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—8 ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಓ. 
ಡಾ. ಶೆ. ಜೆ. 800९008, 6.7. A. M.(B0m) ಇನರು ದ್ರವ್ಯ ಗುಣದಬಗ್ಗೆ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದು ಆಯುರ್ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಧ್ಯಾಸನ ಕ್ಷೇತ್ರ ಲ್ಲಿಯ ದೊಡ್ಡ 
ಕೊರತೆಯನ್ನು ತುಂಬಿತೆಗೆದಿದ್ದಾರೆ. ದ್ರವ್ಯಗುಣದ ಬಗ್ಗೆ ಬೇಕೆ ಬೇರ ಸಂಹಿತಾ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿಷಯವನ್ನೆಲ್ಲ ಒಂದೆಡೆಗೆ ತಂದು ಒಂಸು ಪಾಠ್ಯಗ್ರಂಥವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣ 
ಮಾಡಿ ಸಮಯೋಚಿತ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಅನುಕ್ತಪರಿಭಾಷಾ, 
ಪರ್ಯಾಯದ್ರವ್ಯ, ದ್ರವ್ಯಸಂಗ್ರಹಕಾಲ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ದ್ರವ್ಯಗ:ಣಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಪರಿಭಾಷೆಯಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚನ ಮಾಡುವ ಶ್ರಮಪಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ದ್ರವ್ಯಗುಣ ಶ್ರಾಸ್ತ್ರದ 
ಸಂಪೊರ್ಣ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅಧ್ಯಾ ಸಕಎರ್ಗ, ವಿದ್ಯಾ BFS ಅತ್ಯಂತ 
ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಗ್ರಂಥವಾಗಿದೆ. ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಓಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾದ 
ರಿಯ ಗ್ರಂಥವು ಇದೊಂದೇ ಎಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಅದ್ದರಿಂದ ಕರ್ನಾಟಕ 
ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯಾಲಯಗಳ ಆಧ್ಯಾ ಸಕವರ್ಗದಿಂದ ಇದು ಪಾಠ್ಯಗ್ರ ಂಥ 
ವೆಂದು ಮನ್ನಣೆಹೊಂದುವಷ್ಟು ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಳ್ಳಿದ್ದೆಂದು ನಾನು ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಪಡುತ್ತೇನೆ. | 
ಬೆಳಗಾಂವ ರಾ. ಕೃ. ಕುಲಕರ್ಣಿ, (ಜಿನರಾಳಕರ) 
ಆಯುರ್ವೇದಾಚಾರ್ಯ, ७. M.S. 


ಪ್ರವ್ಯಗುಣ ಈ ವಿಷಯವು ರೋಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ, ಸ್ಟಾಸ್ಥ್ಯರಕ್ಷಣೆಗಳನ್ಲಿ ಬಹು 
ಮಹತ್ವದ ಭಾಗನಿರುತ್ತದೆ, ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಗ್ರಂಥಗಳ ಕೊರತೆಯಿದ್ದು 
ಅದನ್ನು ಪೂಕ್ಸೆಸಲು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯರು ಭಾಗತೆಗೆದುಕೊಂಡಿ 
ದ್ದಾರೆ, ಮೈಸೂರ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 10 ಆಯುರ್ವೇದ ಮಹಾವಿದ್ಯಾಲಯ 
ಗಳಿದ್ದು ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ನಿಷಯ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಕಲಿಸಲು ಗ್ರಂಥಗಳ ಕೊರತೆ ಇದ್ದೇಯಿದೆ. 
ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಬೆಳಗಾಂವಿ ಆಯುರ್ವೇದ ವಿದ್ಯಾಪೀಠದ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರಾದ 
ಡಾ. ಶೆ. ಜೆ. ४५९५, 6.೯.೩.೫. ಇವರು ದ್ರಮ್ಯಗುಣ ನಿಷಯವನ್ನು 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಕಲಿಸುತ್ತ ಅನುಭವದಿಂದ ಈ ಗ್ರಥರಚನೆಗೆ ತೊಡಗಿ ಬಹು 
ಪ್ರಯಾಸಸಟ್ಟು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿದ್ದಾ ರೆ, 


ಈ ಗ್ರಂಥದ ಸದುಪಯೋಗ ಎಲ್ಲ ನಿದ್ಯಾಲಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಗಲೆಂದು ವೈದ್ಯ 
ಬಂಧುಗಳು ತನ್ಮು ಸಂಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ಈ ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವರಾಗಿ ನಂಬಿದ್ದೇನೆ. 
ಡಾ. ಕ ಜೆ. ಹಿರೇಮಠ, ಇವರಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ£ದೊರೆತು ಮುಂದೆ 
ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥರಚನೆಗೆ ಧನ್ವಂತರಿಯು ಅನುಕೂಲ ಮಾಡಿಕೊಡಲೆಂದು ಹಾರೈಸುತ್ತೇನೆ. 


४५०२०१ ; ಅ. ವೀ. ಗದಗ 
ತ್ಮಾ ೨೨-೨-೬೪ ' ಪ್ರಾಚಾರ್ಯ 
छं, ಆ, ವಿದಾ ३९४. 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


11 


ಕರ್ನಾಟಿಕದಲಿ ಆಯುರ್ವೇದದ ಗ್ರಂಥಗಳು ವಿರಳ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ದ್ರವ್ಯ 
ಗುಣದ ಗ್ರಂಥಗಳು ಒಂದೆರಡೂ ಸಿಕ್ಕರೂ FE र ಒಳಗೊಂಡಿಲ್ಲ. 
ಕರ್ನಾಟಿಕ ಆಯುರ್ವೇ ವಿಬ್ಯಾಪೀಕವ್ನ ಆಯುರ್ನೇನ ಮಹಾವಿದ್ಯಾಲಯದ, 
ದವ,ಗುಣ ಪ್ರಾದ್ಯಾಸ:ರುದ ಡಾ. ಕೆ. ಜೆ. ES Ss 
ವಿಷಯವನ್ನು ಆಳನಾಗಿ ४६५२१०५ ಮತ್ತು ಈ ಅರಯದ नु 
ಇವರೆ ಸತತ ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ ಪ್ರ ದ್ರವ್ಯ ಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನ ಬಿಂಬ & ಗ್ರಂಥದ ಮೊದ 
ಲನೇ ಭಾಗವು ಹೊರಬರುತ್ತದೆಂದ: ಬರೆಯಲು ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಈ ಗ್ರಂಥವು ಆಯುರ್ವೇದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಮೂಲ್ಯ ವಾದುದು, ಇದು ವಿದ್ವತ್‌ 
ಫೂರ್ಣ ಸನಿಸ್ತಾರ ಗ್ರಂಥವು. ಈ ಗ್ರಂಥವು ಆಯುರ್ವೇದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೂ, 
ವೈದ್ಯ ಅಧ್ಯಾಪಕರಿಗೂ ಹಾಗೂ ಆಯುರ್ವೇದ ಮತ್ತು ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ವೈದ್ಯದ 
ಚಿಕಿತ್ಸಕರಿಗೂ ಒಳ್ಳೇ ಸಂಗ್ರಾಹ್ಯ ಗ್ರಂಥವಾಗಿದೆ. 


ಈ ಗ್ರಂಥದ ಎರಡನೆಯ ಭಾಗವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹೊರಬೀಳುವಂತೆ ಎಲ್ಲರೊ 
ಸಹಕರಿಸಬೇಕಾಗುನದೆಂದು ४९0 ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಶಿವನು ಇನರು ಕೈಕೊಂಡ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಶ ಕೊಡಲೆಂದು ಹಾಕ್ಗೆಸುನೆ. 

ಸತ್ಯಂ ಶಿನಂ ಸುಂದರಂ | 
ಸಿ. ಬಿ, ಪುರಾಣಿಕ, 
ಪ್ರಾಚಾರ್ಯ 
ಆ, ಮ, ಬಿಜಾಪೂರ. 


We get rare ‘Ayurvedic? Books written in 
Kannada. Dr. K. J. Hiremath, with his vast 
knowledge and teaching experience, has written this 
‘ Dravya Guana Vijnana ” part ]. In this book he has 
dealt completely with the fundamentals of Dravya 
Guna Vijnana in a systematic manner. The book 18 
calueated to be of utmost use to the teachers and 
students of Ayurvedic Colleges, and deserves to be 
prescribed as a text book 1 congratulate Dr. K. उ. 
Hiremath, for his sincere efferts made to publish this 
valuable book and also strongly 11006 that the second 
part of this book will be shortly published. 


Dr. M. ೮. Modt 
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ೀ ಮೊದಲ ಮಾತು ” 


RES 


hs 


ಕನಡದಲಿ ಆಯುರ್ವೇದ वश. चाळ ಸಿಗುವದು ವಿರಳ. ಅದರಿಂದಾಗಿ 
ಆಯುರ್ವೇದ ದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಬಹಳೆಸು, ತೊಂದಕೆಯಾಗುವದು ಸಹೆಜವಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ದ್ರವ್ಯಗುಣ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಪುಸ್ತಕ ಬರೆಯಬೇಕೆಂದು ನನಗೆ 
ಬಹಳ ದಿನಗಳಿ ಇದ್ದ ಹಂಬಲವು ಈ ಪುಸ್ತಕದಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ०४9३3, ००३०५२ 
ಈಜೇರಿತೆಂದು ತಿಳಿದಿದೆ ६ ಐದು ವರುಷಗಳ ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ ದ್ರವ್ಯಗುಣದ 
ಮೊದಲನ ಭಾಗವು ಆವು द ९५३,४3. ಆಯುರ್ವೇದ ಶಲಿಯೆಬೇಕಾದರೆ 
ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು, ಅಭಿರು ಹುಚ್ಚಿ ಬೇಕಾದರೆ ಒಬ್ಬ ಗುರುವಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಣಜಿ ९ ಇರಬೀಕಾಗುವದು ನನಗೆ २२१५ ರತ ಗೋ. ಅ. ಫಡಕೆಯನರು 
ಆಯುರ್ವೇದದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಅಭಿರುಚಿ ಹುಟ, ಸಿರುನರೆ೨ದು ಬೇರೆ ಹೇಳ 


ಒಬಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯ, ಗುಣ, ರಸ್ತ ವಿಪಾಕ ನೀರ್ಯ, ಪ್ರಭಾವ, ಅನುಕ 
ಕಾಲಾದಿ ಪರಿಭಾಷಾ, ಮಾನ ಪರಿಭಾಷಾ ಇತ್ಯಾದಿ ನಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಬರೆದದ್ದಾಗಿದೆ. ನಾವು ಒಂದು ರೋಗವನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡು 
ವಾಗ ನಮಗೆ ಆ ಕೋಗದ ಜ್ಲಾನವಿರುವದು ಅವಶ್ನವಿರುವದು, ಅದರಂತೆ ಆ 
ರೋಗದ ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವ ದೃವ್ಯಗಳ ರಸಾದಿಗುಣಗಳ ಪರಿಚಯವೂ 
ಇರಬೇಕಾಗುವದು. ಉದಾ£-- ಗ್ರಹಣೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ४0०३ ಇರುವದು 
ಅದರಿಂದ ಸುಕ್ತಪಾಕ, ವಿದಾಹಪಾಕ, ಅಷಚನ, ಅನಕ್ಟ ಮಲ ಬೀಳುವದು ಇತ್ಯಾದಿ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುವವು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಉನಯೋಗವಾಗುವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಗ್ರಹೆಣಿ 
ಅವಯವದ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವಂಥವುಗಳು ಇರಬೇಕಾಗುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ 

ವು ಗೃಹಣಿ ಕೋಗದ ಮೇಲೆ ಉತ್ತಮ ಔಷಧನಿರುವದು. ಅಂದರೆ ಇದು ಗ್ರಹಣಿ 
ಕೋಗದ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ವಿರುದ್ಧ ಕಾ ರ್ಯಮಾಡುವದು. ಯಾವದೇ ಒಂದು ಔಷಧ 
ವನ್ನು ವು ಕೋಗದಮೇಲೆ ಪೈಯೋಗ ಮಾಡುವದಾದಕೆ ನಮಗೆ ಮೊದಲು 
ಕೋಗಿಯ ಶರೀರ ಮತ್ತು ರೋಗದ ಜ್ಞಾನ ಇರಬೇಕಾದುದು ಆತ್ಮವಶ್ನನವಿದೆ. ಒಂದು 
ಕೆಲಸ ಪೂರ್ಣವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅನೇಕ ಜನರ ಸಹಕಾರವಿಲ್ಲದೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಹ 
ಪುಸ್ತಕವು. ಪೂರ್ಣವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಸಹಾಯಕರಾದಂಥಹೆ ನನ್ನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳಾದ ಓಂ. ಜಿ. ಎನ್‌. ಗೋಕಾವಿ ಹಾಗೂ ಡಾ. ಸಿ. ಕೆ. ಹಿರೇಮಠರನರಿಗೆ 
ನಾನು ಚಿರೆಯಣಿ ಇದ್ದೇನೆ. ಅದಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು ಸಲಹೆ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ವರಾಡಿನ್ನ 
वळूं ह, ಡಂ. छं, ಜಿ. ಸಾಂಬ್ರೆಮಠ್ಕ ಪಂಡಿತ ನ್ಹಿ. ಕ ದೇನಾಂಗನುಠ ಹಾಗೂ 
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iv 


ಡಾ. ಸಿ. ಪಿ. ಛಪ್ಪನ್ನಮಠ ಇನರಿಗೂ ನಾನು ಆಭಾರಿಯಿದ್ದೇನೆ. ಪ್ರೂಫ್‌ ತಿದ 


ಎ 
ಲಿಕ್ಸಿ ಸಾಕಷ್ಟು, ಶ್ರಮನಹಿಸಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದ ಕ್ಳಾಗಿ ನನ್ನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಾದ 


ಶ್ರೀಯುತ ಥಿ. ಎಸ್‌. ಹಿರೇಮುಠ, ಬಿ. ಐಸ್‌. ಗೋನ್ಹಾಳಮಠ್ಕ ಎಮ್‌. ಸಿ. ಛಪ್ಪನ್ನ 
ಮಠ, ಜಿ. ಜಿ. ಹಿರೇಮಠ ನತ್ತು ಎಸ". ಬಿ. ಹಿರೇಮುಠ" ಇವರಿಗೂ ನನ್ನ 


ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ ಅಭಿನಂದನೆಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸದೇ ಇರಲಾಕೆ. 

೩೨ ಭಿ ಯಗಳನ ನಹ ಕ ಡಾ.ಫ ಶ್ರೀ ಎಮ್ಮ್‌. ೩ 
ಅಭಿನ್ರಾ ಗಳ 2३०००० ४9४४, ಪಿಲಿ \ « €४, 
ಜಿ. ಪುರಾಣಿಕ ಪ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲರು ಆಯುರ್ವೇದ ಕಾಲೇಜ 
ಗದಗ ಪಿ ನಿಸಾಲರು ಆಯ.ರ್ವೇದ ಕಾಲೇಜ ಬೆಳಗಾಂವ 


ಈ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ 
ಮೋದಿಯನರು, ಡಾ. ಸಿ. 
ವಿಜಾಪೂರ, ಡಾ. ಆ. ವೀ. 
5 ०९) 
ಬೆಳಗಾಂವ ಇವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ನನ್ನ ಕೃತಜ್ಞತೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತೇನೆ. 


>> (3 
ಮತ್ತು ವೈದ್ಯ ರಾ.ಕ ಪುಲಕರ್ಣಿ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು ಆಯುರ್ವೇದ ಕಾಲೇಜ 


र ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಯೋಗ್ಯನೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಮುದ್ರಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದ ಕ್ಯಾಗಿ ಸ್ವಸ್ತಿಕ 
१,०४० ಪ್ರೆಸ್‌ ಮಾಲಕರಾದ ಪ್ರೀಯಃತ ७. ಎಸ್‌. ದೇಶಪಾಂಡೆ, ಇವರಿಗೂ 
ನಾನು ಖಣಿ ಇದ್ದೇನೆ. 


' ಕೊನೆಯದಾಗಿ ನಾನು ಆಯುರ್ನೇದದ ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕ 
ವರ್ಗದವರಿಗೆ ವಿನಂತಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವ್ರದೇನಂದಕೆ ಈ ಪುಸ್ತ ಕದಬಗ್ಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಸಲಹೆ 
ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿ ದ್ಹಾದರೆ ನಾನು ಅವರಿಗೆ ತುಂಬಾ ಉಪಕೃತನಾಗುವೆನು 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ತಿದ್ದು ಪಡೆಯನ್ನು ಮುಂದಿನ ಆವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯಮಾಡುವೆನು. 


ಖಾಸಬಾಗ_ ಬೆಳಗಾಂವ " ತಮ್ಮೆಲ್ಲರ ನಮ್ರ, 
ಪಾಲ್ಗುಣ ಶು, ೧ ಡಾ. ಶೆ, ಜೆ. 8०0९००७, 
ಶಕೆ ೧೮೮೬ 


G. ೫. A.M. (Bombay). 


\ 
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ನಿಷಯಾನುಕಮಣಿಕೆ 


ಪ.ಕರೆಣ ೧ 
ದವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ 
. ಪ್ರವ್ಯದ ಲಕ್ಷಣ, ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದಕಾರ್ಕ, ೧೨೯ 
ವ್ಯಗಳ ಉತ ವ್ಯಪ್ರಾಧಾನ್ಯತ್ವಂ 
ದ ವ್ಯಗ ವರ್ಲೀಕಂಣ ೯-೬೪ 


ಕಾರ, ಕಾರಣಬೇದೆ, ಚೇತನ ಅಜೀಶನ ದ್ರವ್ಯ, ಪಾಂಚಭೌತಿಕಚೇದ, 


टर फळ, ಕಾರ್ಯದ ಮೇಲಿಂದ ದ ವ್ಯಭೇದ 
ಸುಶ್ರುತೆ (ಕ್ಕ ರೋಗನಾಶಕ ಗಣಗಳು. ೬೪-೮9 
ಸುಶ್ರುತ ಸಂಹಿತಾ ೩೯ ನೇಯ ಆಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯ ಗಣಗಳು ೮.೨.೮೬ 
ಭಾನಪ್ರಕಾಶ ನಿಘೆಂಟು, ಪ್ರಕಾರ ದ್ರವ್ಯವರ್ಗ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ವರ್ಗೀಕರಣದ ಶೋಷ್ಕಸ. ೮೭-೮೮ 
ಪ್ರಕರಣ ೨ 
ಗುಣ 9१३२ ॐ 
ಗುಣ ಲಕಣ ೮೯೯೧ 
ಗುಣಿ ಸಂಖ್ಯಾ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗುಣ ಗುರ್ವಾದಿ ಗುಣಗಳು ೯೧-೯೨ 


ಪರಾದಿ ಗುಣಗಳು, ವಿಶಿಷ್ಟಗುಣಗಳು ಮತು 
ಗುಣಿಸಂಖ್ಯಾ ಕಿರೂಸಣ 


_ ಚರಕಾಚಾರ್ಯರ ಪ್ರಕಾರ ಗುಣ ಸುಶ್ರುತಾಜಾರ್ಯರ ಪ್ರಕಾರ ಗುಣ 


ವಾಗ್ಭ`ಟಾಚಾರ್ಯರ ಪ್ರಕಾರ ಗುಣ, ಭಾವಪ್ರಕಾಶ ಪ್ರಕಾರ ಗುಣಗಳು. 
ಗುರ್ತಾದಿ ಗುಣಗಳ ಸ್ಪರೂಸ ನಿರೂಸಣ 

7०५, ०७०००७, ಆಶುಕಾರಿ, ವ್ಯವಾಯ್ಕಿ ವಿಕಾಶಿ ಮತ್ತು 
ಶುಷ್ತ ಗುಣಗಳು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಗುಣಗಳು. 


೯೩-೧೧೧ 
೧೧೧-೧೧೨ 


೧೧೨-೧೧೫ 
३०२8 ಗುಣಗಳು ೧೧೫-೧೦೨೦ 
ಸಪ ಧಾನತ್ಚ ೧೨೦-೧೨೩ 
ತ छ. च 5६ ೩ र 
ರಸ ನಿಜಾನ 


ಲಕ್ಷಣ ರಸಸಂಖ್ಯಾ ಮತ್ತು ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ಆಧಾರೆ ೧೨೪೨೧೨೫: 
ಷಟ್‌ ರೆಸಗಳ ದೈವ್ಯಗಳು. 


೧೨೫-೧೮: 
ಪಂಚಮಹಾಭೂ ತಗಳಿಂದ ರಸಗಳ ಉತ 


೧.೨೮೪. ೧೨೯' 


' ರಸ ಸಂಖ್ಯಾ ಗೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮತಭೇದ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಖಂಡನೆ. ೧೩೦-೧೩೩ 
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೧೦) ಕಷಾಯ 07. 
೧೧) ರಸಭೇದ ನಿಕಲ್ಲ. 
೧೨) ರಸ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಹ 


೧೩) ५३ ಮತ್ತು ಅನುರಸೆ. 


೧೪) ದೋಷ ಪ್ರಕೋಪ ಪ್ರಶಮನ ರಸಗಳು. 
೧೩) ರಸದ ರಸಾಂತರತ್ವ. 


ಪ್ರಕರಣ ೪ 
ನಿಷಾಕ ನಿಜಾನ 
ಲಕ್ಷಣ. ik 
ಅವಸ್ಥಾ ಸಾಕ ಮತ್ತು ವಿಪಾಕ 
ನಿಪಾಕ ಸುಖ್ಯಾನಿನಿಶ್ಚಯ 
ದ್ವಿವಿಧ ವಿಪಾಕನಾದ' 
ವಿಪಾಕಕರ್ಮ 
ವಿಪಾಕ ವಿಪರ್ಕಾಸ 
ರಸ ವಿಪಾಕಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದ 
ವಿಷಾಕ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ನಿರೂಸಣ 
ಐಪಾಕ ತಾಲಿಕಾ 
ಪ್ರಕರಣ ೫ 
ನೀರ್ಯ ನಿಜಾನ 

ಲಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಸ iss 
ವೀರ್ಯ ಶಬ್ದದ ಸಿರುಕ್ತಿ 
ಭೌತಿಕ ಸಂಘಟನಾ 
ದೋಷಗಳಮೇಶೆ ಕರ್ನ 
ಉಸಲಬ್ಜಿ र 
ವೀರ್ಯ ७०४०७ 
ನ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ MRF OOS" 

| ಪ್ರಕರಣ ೬ 

ಪೃುಭಾನ ® 
| S९9 ಜಾನ 

ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಮತ್ತು ವಿವರಣ ಇ 
ಪ್ರಭಾವದ ಉದಾಹರಣೆ 
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೧೬೩-೧೩೬ 


೧೩೬-೧೩೮. 
೧೩೮೪-೯೪೧ 
೧೪.”- ೧೪೪ 
೧೪೪-೧೪೬ 
೧೪೬-೧೪೯ 
೧೪೯-೫೨ 
೧೫8.೧೫೪ 
೧೫೪-೧೫೫ 
೧೫೬-7೫೭ 
೧೫೭-೧೫೮ 


೧೫೯-೧೬೦ 
೧೬೦-೧೬೨ 
೧೬೨-೧೬೬ 
-೧೬೬ 
೧೬೬-೧೬೭ 
೧೬೭-೧೬೮ 
೧೬೮-೧೬೯ 


೧೬೯-೧೭೦ 
-೧೭೦ 


-ಗ೧೭೧ 
೧೭೨-೧೬೭೪ 
೧೭೪-೧೭೬ 

—೧೭೬ 
೧೭೬-೧೭೭ 
೧೭೭-೧೭೮ 
೧೭೮-7೧೩೯ 


೧೬೭-೧ ೮೧ 
೧೮೧-೧೮೪ 


೯) 


` ಕರೆನೀರೆ, ७२०7४, ಭಲ್ಲಾ ತಕ, 


ವಾಗ್ಗಟೋಕ್ತ ದಶ ಔನಧ 


x1 
ಸಮ ಮತ್ನು २३, ಪ 9025०02 ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಸ್ರಭಾವ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ 


ಪ್ರಕರಣ ೭ 
ದ್ರವ್ಯ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ವಿಜ್ಞಾನೀಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಪ್ರಕರಣ ೮ 
ಸಂಜ್ಞಾ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾ ನ 
ಪ್ರಕರಣ ೯ 
ದ್ರವ್ಯ ಶುದ್ಧಿ ನಿಜ್ಜಾನೀಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಪತ್ಸನಾಭ 
ನಿಷತಿಂದುಕ 
ಅಹಿಫೇನ 
ಜಯಪಾಲ 
ಧಶ್ತೂರ 
ಭಂಗಾ 
ಗುಂಜಾ 


'ರ್ಪೂರ್ಕ ಓಂಕಣ 
ಏರಂಡಬೀಜ, ದಂತಿ, ಮರೀಚ ಮತ್ತು ಗುಗ್ಗುಲು ಶುದ್ಧಿ 


छ. ४०६१ ೧೦ 


ಅನುಕಕಾಲ ಪರಿಭಾಷಾ 
ಔಷಧಿ ಗ್ರಹಣಕಾಲ ವಿಧಿ 
ದೇಶಚೀದದಿಂದ ಔಷಧಿಭೇದ ಮತ್ತು ನಿಷಿದ್ಧ ಔಷಧ 
ದ್ರವ್ಯ ಸಂಗ್ರಹಣಾರ್ಥ ಉಚಿತ ಭೂನಿವಿಜಾರೆ 
ಮಹಾಭೂತಾನುಸಾರ ಪಂಚಭೂಮಿಯ ವಿಚಾರ 
ಔಷಧಿ ಸೇವನಕಾಲ 
ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ದಶ ಔಷಧ ಸೇವನಕಾಲಗಳು 
ಸೇವನ ಕಾಲಗಳು 
९५७७७० ನಿಷಯ ವಿಚಾರ 
ಅನುಕ_ ಕಾಲ ಪರಿಭಾಷಾ 


೧೦). ರೋಗಾನುಸಾರ ಯಕ್ತಾ ಯುಕ ಪ್ರವ್ಯವಿಚಾರ 
೧೧) ದ್ರವ್ಯಗಳು ಹೀನನೀರ್ಯವಾಗುವಕಾಲ 
೧೨) ಔಷಧಿ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಅಂಗವಿಶೇಷ 


೧೮೪-೧೮೬ 
೧೮೬೨೧೮೭ 


೧೮೭-೧೯೨ 


೧೯೨-೨೦ 


೨೦೭ 
೨೦೭ 
೨೦೮ 
-೨೦೮ 
೨೦೯ 
೨೦ 
-೨೧೦ 
೨೧೦-೨೧೨ 


“ 5೧೩ 
೨೦೪ 
೨೧೪-೨೧೫ 
೨೧೫-೨೧೬ 
೨೧೬-೨೧೯ 
೨೧೯-೨೨೨ 
೨.೨.೨... 5.5೩. 

೨.೨೩ ೨೨೮ 
೨.೨೮...೨೨೯ 
LEA 
೨೨೯-೨೩೦ 
೨೩೦.೨೩೨ 
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XI) 


ಪ್ಲಕರಣ.೧೧ 


ಪಂಚನಿಧ ಕಷಾಯ ಕಲ್ಪನಾ ನಿಜ್ಞಾನೀಂಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧) ಸಂಚನಿಧೆ ಕಷಾಯ ಕಲ್ಲನಾ ಮತ್ತು ಮಹೆತ್ತ 
5) ಸ್ವರ ಕಲ್ಪನಾ 
೩) ಪುಟಿಪಾಕ ವಿಧಿ 
ಕ್ಟಾ 
नी बी 
೬) ಜೂರ್ಸ 
२) ವಟಕ 
छ) ಕ್ಷೀರಪಾಕ 


೧೨) ಅಸವನ ಅರಿಸ್ಥ ಪರೀಕ್ಷಾ ಮತ್ತು ಭೇದ 
೧೩) ಆಸನದ ಅನುಕ್ತ ಸೆರಿಭಾಷಾ 
೧೪) ಮಾತ್ರಾ ಸ್ರಮಾಣ 
೧೫) ಶುಸ್ತ ಸೌನೀರ 
೧೬) ವರ್ತಿ 
೧೭) ಯಾ ಮತ್ತು ಸತ್ತ 
೧೮) ಅರ್ಕ ಯವಾಗೂ ಕಲ್ಲನಾ 
೧೯) ಯೂಷ ಕಲ್ಪನಾ, ಮಂಥ 
೨೦) ಕ್ಷೌರ २१, ಲೇಪ 
३ ४६१०० 


ಮಾನ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜಾ ನ 
೧) ಮಾನ ಪರಿಭಾಷಾ ಮತ್ತು ಚರಕೋಕ ಮಾನ 
3) २४,३२९४, ಮತು ಶಾರಂಗಧರೋಕ್ಸಮಾನ 


೩) ಶಾರಂಗಧರೋಕ ಸಂಕ್ಕಸ್ತ ಮಾನ 
೪) ಕಲಿಂಗಮಾ 


೫). ಆಂಗ್ಲಮಾನ, ಯುಕೋಪೀಯಮಾನ 
೬) ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ದ್ರನಮಾನ 

೭) ಅಂಗ್ಲದ್ರವ ಮಾನ 

೮) ०७००५०९७९० ದವ ಮಾನ 


eg 
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११४-१३२. 
१९.5३0 


೨೩೮.೨೪೦ 
೨೪೧.೨೪೪ 


೨೪೪...೨೪೫ 
೨೪೫-೨೪೭ 
೨೪೭....೨೪೮ 
೨೪೮-೨೪೯ 
೨೪೯.೨೫೨ 


೨೫ ೨.೨೫೫ 


೨೫೫ 
೨೫೬. 
೨೫೭. 


ದ್ರವ್ಯಗುಣ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯ, णक ನಿಷಾಕ್ಕ ವೀರ್ಯ "ಮಸ್ತು ಪ್ರಭಾವ 


ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ದ್ರನ್ಯವೇ 'ಶ್ರೇಸ್ಕನಿರುನದರಿಂದ ಮೊದಲು ದ್ರವ್ಯದ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿರುವರು; ಗೋ: कर्मं गणाः कारणं समवायि यत्‌ तद्रव्यंम । ಯಾವುದ 
ರಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಮಸ್ತು ಗುಣ `ಇವೆರ ವಾಯ ಸಂಬಂಧೆವಿಂದಿರುನವೋ ७०) 


'ಪ್ರನ್ಯವೆನ್ನುವರು. ರು ಅಂದರೆ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುನ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಗುಣವೆಂದರೆ 
ವಿಶಿಷ್ಠ ಧರ್ನು. ಕರ್ಣ ಹಾಗೂ ಗುಣ ಇವುಗಳಿಂದ ದ್ರವ್ಯದ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಬರುವದೆ ಳು ಒಟ್ಟು ಒಂಭತ್ತು ಇರುವವು. ॐ. ಆಪ್‌ 
ತೇಜ, ವಾಯು ४६२३, ಕಲ್ಯ ದಿಕ್‌ ಆತ್ಮಾಮತ್ತು ಮನ ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟು, ಒಂಭತ್ತು 
ನ್ಯಾಯಪ್ರ ತಿಪಾದಿತ ದ ಪ್ರವ್ಯಗಳಿರುವವು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಆತಾ ಮತ್ತು ಮನ ಇವು 
ian ದ್ರವ್ನಗಳಿದ್ದು ಗಲ ಹುಗೂ 0 ಇವು ಹ.ಯಕೆ RY ದ್ರವ$ 
ಗಳಿರುನವು. ಸೃಥಿ; ಆದಿ ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಪ್ರನ್ಯಗಳ 
VF SONI. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನುಗಳಿಗ್ಗೆ ಸಂಚಭೌತಿಕ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು 
ಆ.ದಿರುವರು. ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದ ७४७१५०३००0 ಕಾರ್ಯ ದೃವ್ಯಗಳ ಸನ 
ವನ್ನು ದ್ರವ್ನಗುಣ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ 


खादीन्यात्मा मनः कालो ಗಳಗಳ द्रव्य संग्रह: 


ಖಾದಿನಿ ಅಂದರೆ ಆಕಾಶ ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು . ಅರ್ಥಾತ್‌ ७०२४, 
ವಾಯ್ಕು ತೇಜ, ಆಸ್‌, ಪೃಥ್ವಿ ಆತ್ಮಾ, ಮನ್ಯ ಕಾಲ ಮಸ್ತು ದಿಶಾ ಹೀಗೆ ಒಂಭತ್ತು 
ಕಾರಣ ದ್ರವ್ಯಗಳಿರುವವು ಈ ಒಂಭಸ್ಕು ಸರಣ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಐದು ಮಹಾಭೂತ 
ಗಳಿಂದ ZN, ಮಸ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಸರ್ವ TOF ಸ್ನ ರೂಪಿ ७०६१४ ನಿರ್ಮಿತಿ 
ಯಾಗಿರುನದು. 95 ०५७ " ಸರ್ವ ದ 3 ಪಾಂಚಭೌತಿಕನ್‌ ? ಎಂದು ಅಂದಿರುನರು 


ರ್ಮ 9०० ००% 
यत्राश्रिताः कमंगुणा: कारणं समवायि थत्‌ (चः सू..अ. १): 
क्रिया गुणवत्‌ समवायि कारणं द्रव्यम्‌ (सु. सू. ४०) - ` ` 
गणकर्मा्यः समवायि कारणं इति द्रव्यलक्षणम्‌ (यो) ` ४४ 


रसादीनां पञ्चानां भूतानां यदाश्रयभतं तद्‌ द्रव्यम्‌ (भा) 
द्रव्यसाभरय लक्षणं पञ्चानाम्‌ । (र. व्‌ ) 


ಕಿ 
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೨ ದ್ರವೃಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
स्वयव्नन्व्व्न्च्त्त्च्च्त्त्त्च्च्च्च्च्च्च्च््चछ्चच्च्च्च्च्त्त्च्त्च्यछ = --------] 
ಯಾವುದರ ಆಧಾರದಿಂದ ಗುಣ ಮಸ್ತು ಕರ್ಮಗಳು ಆಶ್ರಯರೊಪವಾಗಿ ಇರು 
ವವೊ ಅದಕ್ಕೆ ದ್ರವ್ಯ 57% ಗುಣ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ಅಸ್ತಿತ 
७७०0७. ಅವು ದ್ರವೃದಲ್ಲಿ ಸಮವಾಯ ಸಂಜ ಂಧದಿಂದಿರುನವು. ಹೆಚ್ಚು ವಿಸ್ತಾರವಾ 
ದ್ರವೃದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿರುನರು 


रसो गुणस्तथावीयं विपाकःः्षक्तिरेव ಇ । 3 

पञ्चानां समाहारस्तद्‌ ब्रव्यमितिं कथ्यते 11 "दु: 
3; 7९९); 8९०७, ವಿಪಾಕ ಮತ್ತು: = छ; ಇವುಗಳ ಆಶ್ರಯ ಯಾವುದರಲ್ಲಿರು" `” 
ವದೋ ಅಡಕ್ಸೆ' ದ್ರವ್ಯವೆನ್ನುವರು.' 799, ಲಘು, ಉಸ್ಣ ಕೀತ್ರ ಸ್ಥಿಗ್ನ ಕ್ಷ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಗುಣಗಳು ಹಾಗೂ `ವಮುನ, ವಿರೇಚನ ಇತ್ಯಾದಿ: ಕರ್ಮಗಳು. ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸಮನಾಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಇರುವನು. ಯಾವ ಪ್ರಕಾರ ಮಣ್ಣು-ಗಡಿಗೆಗಳ: ಮತ್ತು - 
ಅಂನೆ-ತಂತುಗಳ ಸಮನಾಯ ಸಂಬಂಧನಿರುವಮೋ. ಅದರುತೆಯೇ". ಕರ್ಮ ಮತ್ತು 
ಗುಣಗಳ ಸಮನಾಯ ಸಂಬಂಧನಿರುವದು. तंतु समवेतं पटरूपं ` ಹಾಡೆ” उत्पद्यंते । ` 
अतः तंतवः पटस्य समवायि कारणम्‌ । ಅಂದರೆ ಯಾವುದರೆ: ಸಹಾಯೆದಿಂದ ` 
ಕಾರ್ಯೋತ್ಪ ತ್ರಿಯಾಗುನಜೋ ಅದು ಆ ಕಾರ್ಯದ ಸನುನಾಯಿ ಕಾರಣವಿರುನ 
ಉವಾಃ- गुंधवती पृथिवी; रूपरहित स्मर्शवान्‌ ತಳ್ಳು; शीत ela: आपं:; ` | 
'उष्ण स्मर्शवत्तेजः। र 


ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದ ಕಕರ್ಯದ ನ ಗಳೆ ಉತ 


ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ದ್ರವ್ನಗಳು ಪುಚಭೌತಿಕ ಇರುವವು. `` ಪ್ಲಥ್ವಿ: ಆಪ್‌ 
ತೇಜ್ಯ' ವಾಯು” ಮತ್ತು ಆಕಾಶ. ಈ ७0 ಮಹಾಭೂತಗಳ -ಸಮುದಾಯದಿ)ಿದ 
ಕಾರ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಉತ್ಪ ತ್ರಿಯಾಗಿರುನದು. 





सवं द्रव्यं पाञ्चभोतिकमस्मिन्नथेः। (च. सू. २६) 
TERIA तत्तु क्ष्मामधिष्ठाय जायते | 
अम्बु योन्यग्नि पवननभसाँ समवायतः । च 
eddie व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ (अ हृ. सू. ९) 
ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಪೃಥ್ಣಿಯು' ಸರ್ವದ್ರವೃಗಳ ಉಸ.೩ಿಗೆ ಆಶ್ರಯ ಸಾಕ 
ವಾಗಿರುವದು, : ಆಪ್‌: ಮಹಾಭೂತವು ದವ ನಿರ್ಮಿತಿಯ ಮುಖ್ಯ :`ಕಾರಣ. ದ್ರವ್ಯ: 
ವಿರುನದು. ಇದು ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿರುನ ಅಣು ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುನ ಕಾರ್ಯ:ಮಾಡುನದು: ` 
ಉಳಿದ ತೇಜ ವಾಯ್ತು ಆಕಾಶ ಇವುಗಳ ಸಮವಾಯದಿದ. ದವ ಸ್ವರೊಪ 
७०5०, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರನ್ಯಪಲ್ಲಿ ಸುಚನುಹಾಭೂತಗಳ ಮಿಶ್ಶಣವು ಬೇರೆ ಚೇಕಿ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿಕುವದು. ಆದರಿಂದ ಎಲ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಒಂದೆ 

२५९ ತೆರನಾಗಿ: ಇದ್ದದ್ದು. ಕಂಡು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳ ಮಿಶ್ರಣವು ४९०७७९७ ರೀತಿಯಲಿ ಆಗಿರುವದರಿಂದ 
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ದ್ರವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಸಿ 
ಸ್‌” "ಫ್ರತಿಯೊಂದು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಭಿನ್ನತ್ಯಾ ಕಾರ್ಯ ಭಿನ್ನತಾ ಮಸ್ತು, ಗುಣ ಭಿನ್ನಳಾ 
ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಂಯೋಗ 
ತಾರತಮ್ಯ ಭೇದದಿಂದ ಆನೇಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಉತ್ಸತ್ತಿಯಾಗುವದು." ಉದಾ 
ಕಾರ್ಯರೂಪಿ ಗಡಿಗೆ ತಯಾರಾಗಜೇಕಾದಕೆ ಪಂಚಮಹಾಭ್ಯೂತಗಳ ಸಮನಾಯ 
ಸಂಬಂಧವಿರಜೇಕಾಗುವದು. . ಗಡಿಗೆ ತಯಾರಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮಣ್ಣು (ಪೃಥ್ವಿ) ಆವಣ್ಯ 
ವಾಗಿ ಬೇಕೇಬೇಕು. ಅದನ್ನು ತೋಯಿಸಲಿಕ್ಕೆ ನೀರು (ಜಲ) ಬೀಕು. ९९०७०० 
ಅಣುಗಳ ಸಂಯೋಗವಾಗುವದು. - ಆದ್ದರಿಂದ ಜಲ ಯೋನಿ ರೂಪ ಅಂದರೆ ದ್ರವ್ಯ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಅಣುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವದು. ನಂತರ ಅದರ ಪಚನ 
ಮಾಡಬಜೇಕಾಗುವದು. ಸಚೆನ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಮಣ್ಣಿ ನ ಕಣಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
,ಹೂಡಿಕೊಂಡು;: ಇರಲಾರವು. ' ಆದ್ದರಿ2ದ ಅದರೆ. ಪಚನ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬೆಂಕಿ (ತೇಜ) 
- ಜೇಕಾಗುನದು. ವಾಯುವಿನಿಂದ ದ್ರವ್ಯಕ್ಕೆ ಕಠಿಣತ್ಚ ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವದು. - :ಆಕಾಶ 
:= ಈ ;ಮಹಾಭೂತದಿಂದ .ಪೊಳ್ಳುತನ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುವದು. ಈ. ಪ್ರಕಾರ ಪಂಚ 
ಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಹಾಯೆದಿದ ಕಾರ್ಯಕಾರಿ ಪ್ರಷ್ಯಗಳ :. ४३, ಶ್ಕಿಯಾಗುವದು. 
-ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುನ.ಎಲ್ಲ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸಂಚಮಹಾಭೂತಸಳಿ೨ದ ನಿರ್ಮಿತಿಯಾಗುವನೆಂದ 
'ಮೇಲೆ ಅವು ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾಗಿಕಬೇಕೆಂಬ 'ಸುಶಯ ಬರುವದು ಸ್ವ್ರಾಭಾನಿಕವಾಗಿರು 
ವದು. ಆದರೆ “ ವ್ಯಸದೇಶಸ್ತು ಭೂಯಸಾ” ಈ लु? 37 ಪ್ರಕಾರ ಆಯಾ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ -ಮಹಾಭೂತಗಳ ಆಧಿಕ್ಯತೆಗನುಸಾರವಾಗಿ ಇವು ಪಾರ್ಥಿವ ದ್ರವ್ಯ, "ಇವು 
छद ದ್ರವ್ಯ, ಇವು ಆಗ್ನೇಯ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ವಿಂಗಡಿಸಲು ಬರುವದು. “ ವ್ಯಷದೇಶಸ್ತು 
" “ಭೂಯಸಾ'ಓ ಅಂದರೆ `:ಯಾವ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ -ಯಾಪ ಮಹಾಭೂತ ಅಧಿಕವಿರುವದೋ 
`` ಆಪ್ರವ್ಯವು' ಆ ಮಹಾಭೂತದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯೆಬೇು. 


_ ಪುನ್ಯ ಪ್ರಧಾನತೆ 
= Fa .स्सादीनां-थेष्ठं ते हि तदाथया: 1.೫ हू. सू. ९ 
“BR, ವೀರ್ಯ, . ವಿಪಾಕಗಳಿಗಿಂತ ದ್ರವ್ಯವೇ ಶ್ರೇಸ್ಕನಿರುನಡು. ಯಾಕಂದರೆ ५7, 
ವೀರ್ಯಾದಿಗಳು ದ್ರವ್ಯದ ಆಶ್ರಯೆದಲ್ಲಿರುವವು. OR, ವೀರ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಪಾಕಗಳು 
ದ್ರವ್ಯದ ಗುಣಗಳಿದ್ದು; ಇವುಗಳಿಗೆ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ ಬೇರೆ ಸ್ಪತಂತ್ರ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ಅಸ್ತಿಶ್ವವಿರುವದಿಲ್ಲ.. ಇಂಥದೇ 
ರೆಸದ ಅಥವಾ ಇಂಥದೇ ವೀರ್ಯದೆ 'ಉನಯೋಗವನ್ನು TROY ಮಾಡಲು 
ಹೇಳದೇ ವಿಶಿಷ್ಠ ರಸ್ತ: ನೀರ್ಯಾತ್ಮಕವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯದ ಉಪಯೋಗ २००२०९० ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ`ಹೇಳಿಕುವರು. ` - ವಿಷಾಕ 'ಅಥವಾ ವಿಶಿಷ್ಠ ಪಾಠವು ದ್ರವ್ಯದ ಪಚನ ವ್ಯಾಪಾರ 
ದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಾಣನಾಗುವದು: ಯಾವುದೇ ವಿಷಾಕದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಅದು 
ಆ ವಿಸಾಕಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯದ ಕಾರ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ 05, ವೀರ್ಯ, ` 
ವಿಪಾಕಗಳಿಗಿಂತ ದ್ರವ್ಯವು ಶ್ರೇಷ್ಠನಿರುನದು. 
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ಆವಾ: 


ಹ ... - ದ್ರೆವೃಗುಣ ವಿಜ್ಞಾ ನನರ 
ಮಯಯಖೂ್ಟಖ್ವ್ವ್ವಯ್ವ ಯಮ ಮಮ 





पाको नास्ति विना वीर्याद्‌ did नास्ति विना रसात्‌ | 
- : रसो नास्ति विना द्रव्याद्‌ ब्रव्य श्रे्ठमतः स्मृतम्‌ ॥ 
जन्म तु द्रव्य रसयोरन्योन्यापेक्षिक स्मृतम्‌ । ` 
अस्योन्यापेक्षिकं जन्म यथा स्याद्‌ देह देहिनो: ॥। - 
वों संज्ञा गुणा ये ऽ ष्टौ ते 5 पि द्रव्याश्रयाः स्मृता. । 
रसेषु न भवन्त्येते निर्गणास्तु गुणा: स्मृताः ॥ ` 
द्रव्ये द्रव्याणि. यस्माद्धि विपच्यन्ते न षड्साः .। 
.” . ಹದ ब्रव्यमतो ज्ञेयं येषा भावास्तदाथयाः॥ ( सुः सू. ४० ) 
' ವೀರ್ಯದ ಹೊರತಾಗಿ, ವಿಪಾಕವಿರುವದಿಲ್ಲ, ರಸನಲ್ಲದೆ. ನೀರ್ಯವಿರುನದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು 
- ಆಶ್ರಯಭೂತ ದ್ರವ್ಯನಿಲ್ಲದೆ ರಸನಿರುನದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ರಸ್ತೆ ವೀರ್ಯ; ವಿಪಾಕ 
ಗಳಿಗಿಂತ ದ್ರವ್ಯವು ಶ್ರೇಷ್ಠನಿರುವದು.' ಯಾಕಂದರೆ ದ್ರವ್ಯವು ರಸ್ತ ವೀರ್ಯ, ವಿಪಾಕ 
“ಗಳ ಅಶ್ರಯಸ್ಥಾ ನವಿರುವದೇ ಕಾರಣವು. ನೆ 
ತು ಯಾವ ರೀತಿಯಾಗಿ ದೇಹ ಮತ್ತು ८९४ ( ಆತ್ಮಾ) ಇವುಗಳ ಆಶ್ರಯ-ಆಶ್ರಯಿ 
. ಭಾವದಿಂದ ಜನ್ನ ಉಂಟಾಗುವದೋ ಅದರಂತೆ ದ್ರವ್ಯ ಮತ್ತು ರಸಾದಿಗಳು ಆಶ್ರಯ 
 ಆಶ್ರಯಿ ಭಾವದಿಂದ ಇರುವವು, ರಸಾದಿಗಳ' ಆಶ ಸ ನ ಪ್ರವ್ಯವಿರುನೆದರಿಂದ | 
“ದ್ರವ್ಯದ ४७२; ०३२ ಷ್‌ ನ | 
ದ್ರ ಲ os ಗುವಾಗ ತದಾಶ್ರಿತ ರಸಾದಿಗಳ ಉ ತ್ಕಿಯಾಗುವದು.; 
ಲ ಹತ್ತ ಉಪ್ಪ, ಸಿ ರೂಕ್ಷ, ಮೃದ್ಭು ತೀಕ್ಷ್ಮ, ಪಿಚ್ಚಿಲ ಮತ್ತು ವಿಶದ ಈ 
ರ್ಯ ಸಂಜ್ಞ್ಯಕ ಸಪ ಗುಣಗಳು ದ್ರವ್ಯಾಶ್ರಿತವಿರುನವು. ಈ ಗುಣಗಳು ರಸಾಶ್ರಿತ 
ವಿರುನದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಗುಣ ಸ್ವತಃ ನಿರ್ಗುಣನಿರುವದು. 
ಶರಿ ಹಾರ ದ; 
ಸ ಮ ಆಹಾರ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಮಸ್ತು ಔಷಧಿ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪಚನವಾಗುವದು. 
ಪ ನಚನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ರಸಾದಿಗಳು ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯ 
ಕೂಂಡು ಇರುವು. ಆದ್ದರಿಂದ ರಸಾದಿಗಳಿಗಿಂತ ದ್ರವ್ಯವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ९09४८४. 


ದ್ರನ್ನ ಸಧಾನತನನ್ನು ಶಾಸ ; ಡು 
१५ ಪ್ರಧಾನತ್ಚವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಿಕಾರರು ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧ ಮಾ 


: ೧) ವ್ಯನಸ್ಥಿ ತತ್ವ್ಯಾತ್‌, 

ಸ खलू ತಾಸ व्यवस्थितं न रसादय:; यया आमे 

ಈ य रसादयस्ते ಕಾರಿ न सन्ति | (सु. सू. ४० ). 

व्यवस्थानादिति ged व्यवस्थित 

् देति ऽप व्यर्वात्यतं, गुणा ह्यनवस्थिता: | उक्तं च-- 
leg भूत्या फल जम्ब्वास्ततः पुन: ಐ . | 

मेचकं भजते वर्ण पुनरञ्जन संनिभम | ? 

इ।त एब पद्गताइच स्पर्शेरस गंधाइचानवस्थिता: | 

जम्बू कमिति द्रव्यम्‌ सामान्यम्‌ । (भा). 
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ot ಈ ಈ ತ್ರ ७ 
ಕ ಹ ಈ. ಪೆ ತ कना es ಇ 


ದೈವೆ, ವಿಜಾ ले ೪ 





°° 


ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಆಂದರೆ ಸ್ಥಿರ ಅಥವಾ ಅಪರಿನರ್ತನ ಶೀಲ. ದ್ರವ್ಯವು ಸ್ಥಿರವಿರುವದು. ಆದರೆ 
ದ್ರವ್ಯಾಶ್ರಿತ ಗುಣ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳು ಅವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಅಂದರ ಅಸ್ಥಿ ರ ಇರುವವು 
ದ್ರವ್ಯಾತ್ರಿ ತ ರಸಾದಿಗಳು' ಸ್ಥಿರವಿರುವದಿಲ್ಲ. , . ಉದಾಃ-ಮಾವು ಸಣ್ಣದಿದ್ದಾಗ ಕಷಾಯ 
ಮತ್ತು ಅ ತ್ಮಕ ಇರುವದು 3 ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋದಂತೆ ಅಮ್ಲರಸ 
ಪ್ರಧಾನವುಳ್ಳದ್ದಾ ಗುನದು.  ಮಕ್ತು ಅದು ಪಕ್ಷವಾದನಂಶರೆ ಮಧುರ ರಸ ಪ್ರಧಾನ 
ಉಳ್ಳದ್ದ್ಹಾಗುವದು. ಈ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಲಾಗಿ ದ್ರವ್ಯವಿರುವ ಮಾವು. 
ಒಂದೇ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಇದ್ದರೂ,ಅದರಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯಿಸಿದ ರಸಾದಿ ಗುಣಗಳು ಬದಲಾಗುವವು 
ಆದರೆ ದ್ರವ್ಯವು ಬದಲಾಗುನದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ದ್ರವ್ಯ ಶ್ರೇಷ್ಠನಿರುವದು.' ಪ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿರುವ, 
ಗುಣ .ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳು ಪರಿವರ್ಶಿತವಾಗುವವು. . ಆದರೆ ದ್ರವ್ಯವು ಮಾತೃ ಬದ 
:ಲಾಗದೇ ಸ್ಲಿರವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ ` | 
ಪಿ) ನಿತ್ಯತ್ಕಾಚ್ಚ 


नित्यं हि द्रव्यमनित्या गणाः , यथा कालादि प्रविभागात्तदेव संपन्न 
. रस गंधं व्यापन्न रस गंध वा भवति । (सु. सू. ४०) 
' नित्यत्वं च द्रव्याणां कालपरिणामेनान्यथा ,भावेऽपि 
तदेवेदमिति प्रत्यभिज्ञायमानत्वादवयंतव्यम्‌ । ' (हा) 


ನಿತ್ಯ ४००० ಬದಲಾಗದೆ ಇರುವದು ವ್ಯವು ನಿತ್ಯನಿರುನದು. ಆದರೆ ಗುಣ, ಕರ್ಮ 
ಗಳು ಅನಿತ್ಯವಿರುವವು; ಅಂದರೆ ಬದಲಾಗುವವು, -- ಕಾಲ, ७९७, ವಾಯು ಮೊದ ` 
ಲಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ರಸಾದಿ ಗುಣಗಳು ನಷ್ಕವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ದ ವ್ಯವು ಅದೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಯಾವುದಕ್ಕೆ ರಿಶ್ನವಿರುವದೆಂದು ಅನ್ನುವರೊ ಆದಕ್ಕೆ ಕಾಲ ಪರಿಣಾಮದ 
ಮೂಲಕ ಅನೃಸ್ವರೂಸ ಬಂದರೂ ಕೂಡ ಅದು ಅದೇ ಇರುನದೆಂದು ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು 
ಕಾಲ, ನೀರು, ಹವೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿರುವ' ರಸ್ತ ಗಂಧಾದಿ 
ಗುಣಗಳು ಇಲ್ಲವಾದರೂ ವ್ಯಮಾತ್ರ ಅದೇ ಉಳಿಯುನದು. ಉದಾಃ ಸಂಪಿಗೆ ಹೂ 
ಇದು ಕಾಲ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ಒಣಗಿದರೆ ಅದರ ಗಂಧ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಅಥವಾ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇಲ್ಲದಾಗುವದು. ಆದರೂ ಕೂಡ ಅದನ್ನು ನಾವು ನೋಡಿದರೆ ಅದು 

ಪಿಗೆ ಹೊ ” ಎಂದು ಜ್ಞಾ ನವಾಗುನದು. ಆದ್ದರಿಂದ ದ್ರವ್ಯ ಶ್ಲೇಷ ವಿರುವಮ 

ವ್ಯವು ನಿತ್ಯವಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿರುವ ರಸಾದಿ ಗುಣಗಳು ಅನಿತ್ಯವಿರುವವು रड ವಸ್ತುವು ` 
ಅನಿತ್ಯವಸ್ತುಗಳಿಗಿಂತ ಪ್ರಧಾನವಿರುತ್ತದೆ 
೩) ಸ್ವಜಾತ್ಯವಸ್ಥಾ ನಾಚ್ಚ. 


यथा हि-पाथिव दरव्यमन्यताभावं न गच्छत्येवं शेषाणि । (सु. सू. ४०) 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ತಮ್ಮ ಜಾತಿಯನ್ನು ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ ಪರಿಣಾಮವಾದಾಗ್ಯೂ ಕೂಡಾ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳು ಪಾರ್ಥಿವಾದಿ ವಿಶಿಷ್ಠ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಪಾರ್ಥಿವ ದ್ರವ್ಯವು 
ಪಾರ್ಥಿವ ಸ್ನರೂಪದ್ದಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯುನದು. ಯಾವುದು ಆಪ್ಕ ವ್ಯವಿರುನದೋ 
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೬ ದ್ರನೈಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
= 
ಅದು ಆಸ್ಯಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ४०९७००००७१... ಈ ಪ್ರಕಾರ.ಉಳಿದ .ವಾಯ್ಯಾದಿ ವ್ಯ 
ಗಳು ತಮ್ಮ ಜಾತಿಯ ಬಿಡದೆ ತನು, ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. `. `ಇದ 
ರಿಂದ ದ್ರವ್ಯವು ತನ್ನ ಮೂಲ ಧೆರ್ನವನ್ನು ಬಿಡುನದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ರಸಾದಿ 'ಗುಣಗಳು 

ಜಾತಿಗಳೆ ಪ ರಿತ್ಯಾ ಗೆ ಮಾಡುನನು ವ್ಯವು ತ ಮೂಲ ಧೆ ರ್ವ ಬಿಟಿ 


"ಅನ್ಯ ಧರ್ಮ ಅಥವಾ ಜಾತಿಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತನವಾಗುವದಿಲ್ಲ 
೪) ७०६३९०७, 039. 7, 6७8०४३ 


पंचमिरित्रियैगृह्याते द्रव्यं त-रसादयः। (सु. सू. ४०) 

सर्वेः. ओत्रादिभिरिन्द्रियद्रव्यं गह्मते, रसादयो त्येकेन्द्रियः ग्राह्याः । 

एकमनेकेन्द्रिय' ग्राह्यत्वात्‌ प्रधानं ब्रव्यमिति। :(.भा ) | 
ದ್ರವ್ಯವು "ಪಾಂಚಭೌತಿಕನಿದ್ದ “ಕಾರಣ ७ ಜ್ಞಾ ನವು: “ಐದೂ ~ ಇಂದ್ದಿಯೆಗಳ 
ಮುಖಾಂತರವಾಗುನದು. ಆದರೆ ವ ವ್ಯದ ಗುಣಗಳಾದ ಗಂಧಾಧಿಗಳಜಾ.ನನವು 
ಒಂದೇ ವಿಶಿಷ್ಟ ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಆಗುನದು. ಸೆಂಚೇಂದ್ಲಿಯಗಳಿಂದ'.ದೈವ್ನದ ಗೃಹಣ 
ವಾಯಿತೆಕಿದರೆ' ಆ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿರುನ य) टत, एक, णक “ಗಂಧ" ಈ ಗುಣಗಳ 
ಗ್ರಹಣವು ಕೊಡ `ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ "४७७००७, : ಶಬ್ದಾದಿ ಗುಣಗಳು ದ್ರವ್ಯಾತ್ರಿತ ' 
ವಿರುನವ್ರ, ಆದ್ದರಿಂದ ದ್ರವ್ಯವ ಶ್ರೇಷ್ಠವು | | 


-೫) -ಆಶ್ರಯತ್ನಾಚ 


रव्यंमाभिता रसादय: । : ( सुं-- सृ: ४० ) 
ब्रव्यमाभ्रय wefan रसादयः इति । आभ्यभतः प्रधान 
स्वामी दुष्ट इति । (भा) 
ದ್ರವ್ಯವು ಆಶ್ರಯನಿರುವದು, . ರಸಾದಿಗಳು.ಆಶ್ಮಯಿ ಇರುವವು. ४४,०३३३ ಸ್ಪತಂತ 
“ಫಿದ್ಯ ಸ ಪಾಕ ಮತ್ತು..ಆಶ್ರಯಿ . ಸರತಂತೃವಿದ . ಮೂಲಕ 
ಧ್ರ ಅಂದರಿ ದ ತಂತ ದ ವ್ಯಾ 

ರಸಾದಿಗಳು ಪಕತಂತ್ರನಿರುನನ್ರ ಪಿ ದ್ದ ಎ ರ್‌ ಸ 
ನನ್ನು: ಹೇಳುವಾಗ“ ಪ್ರವ್ಯಮಾಶ್ರಯ ಲಕ್ಷಣಂ ಪಂಚಾನಾಂ?. ಎಂಡು. ಹೇಳಿರುವರು. - ` 


೬) `` ಆರಂಭ: ಸಾನುರ್ಥ್ಯ್ಯಾಜ್ಟ 


ब्रव्याभित आरम्भः, यथा- विदारिगं 8 
सादिषु न रसादिष्वारम्भः | ( सु. सू. ४० RES ಸ ಜು 


ಇ या rare; -- मूलमाहरेत्यादि' 'तस्मिन द्रव्यस्येव 
भ'--सामय्यम्‌ 1 अविकलेरि ; ಣ್‌? 
seq 1: (भा) ಸರ: पुदषःः` प्रधातो द 


ವಾಮ 
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ಗುಟ್ಟುವದು, ಚೂರ್ಣಮಾಡುವದು, ನಮ ಇತ್ಯಾದಿ ವಿವಿಧ ಕರ್ಮಗಳು ಪೃತ್ನೇಕ 
ವಾಗಿ ರಸ್ಕ ವೀರ್ಯೆ, ವಿಪಾಕಗಳ ಮೇಲೆ ಆಗದೆ ದ್ರವ್ಯದ ಮೇಲೆ 'ಆಗುವವು 
ಉದಾಃನಿದಾರಿಗಂಧಾದಿ ಗಣವಲ್ಲಿಯೆ ವ ವ್ಯಗಳ 9, "४२0, ००७, ಕುದಿಸುವದು 
ಇತ್ಯಾದಿ: ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ७ 2 ನ್ನಗಳ”`-ಮೇಲೆಯೇ "ಆಗುವನು." ७७० . 
ಅವುಗಳ ठर, ವೀರ್ಯ, ವಿಸಾಕೆಗಳ ಮೇಲೆ-ಆಗುವದಿಲ್ಲ. “ಬೇರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 7 
ಬಾ” ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ದ್ರವ್ಯವನ್ನೇ ತರುವರು. ಆದರೆ: ರೆಸಾದಿಗಳನ್ನಲ್ಲ, “ರಸಾದಿಗಳು 
ಪಂಗು "ಇರುವದರಿಂದ" ಅವುಗಳನ್ನು “ತರಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ ವ್ಯದ ಆಧಾರಪ ' '' ` 
ಮೇಲೆಯೇ ರಸಾದಿಗಳ ಗತಿಯು ಇರುತ್ತದೆ.:..ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯ: ಸಂಪನ್ನ ಜೀತನಾವುಳ 
ಪುರುಷನು ०७७१०३ ಶ್ರೀಷ್ಠನಿರುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ २ ವ್ಯವು ಶ್ರೇಷ್ನವಿರುನಡುಃ 


೭) ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯಾಚ್ಞ ನನನ ಮೊಲಿ 


शास्त्रे हि द्रव्यं प्रघानमुपदेशे हि योगानां, यथा- मातुलूङ्गाग्निमन्यौ ಇ. | 
इत्यादौ न रसादय उपदिव्यन्ते । ( सु. सू. ४० ) कः 


ಪ್ರಕುಪಿತ ದೋಷಗಳ ಶಮನ ಮಾಡುವದ ಸಲುವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ನಿರ್ದೇಶ ಮಾಡಿರುವರು. . ಉದಾಃ-ವಾತಜ ಶೋಹ ದಲ್ಲಿ ಶಮನಕಾರಕ' "ಉಪಾಯ: ` 
ವನ್ನು: ಹೇಳುವಾಗ: ಮಾತುಲುಂಗ ಮತ್ತು; ಆಗ್ನಿಮಂಥ ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ರ ಗಳ ನಿರ್ದೇಶ 5 
ಮಾಡಿರುವರು. :ಆದಕೆ ರಸಾದಿಗೆಳ ನಿರ್ದೇಶ ಮಾಡರುವದಿಲ್ಲ." ˆ ಇಪನ್ನು"' ನೋಡ" 
ಗಿ:ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೂಡೆ ದ್ರವ್ಯಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು: ಪ್ರಾ ಧಾನ್ಯತೆಯನ್ನು 328 ८3 ಗೊತ್ತಾಗು ' 
ವುದು, ವಾತಜ ಶೋಷದಲ್ಲಿ ವಾತನಾಶಕ. ಮತ್ತು ಶೋಥನಾಶಕ. ದಶಮೂಲವು ` 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು, ಆದರೆ ಇದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಇಂಥದ್ದೇ ` 
ರಸಾದಿಗಳ ಉಸಯೋಗ- ಮಾಡಲು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ದ್ರವ್ಯವು ಶ್ರೇಷ್ಠ ` 
ವಿರುವದು = 


೮) ` ಕ್ರಮಾಸೇಶಕ್ಷಿತತ್ವಾಜೆ 


- „`... ऋपापेक्षितंत्वाच्च रसादीनां, रसादथो हि द्रव्पक्रममपेक्षन्ते यया तरुणं ಕ: _ 
सम्पुर्ण सम्पूर्णा इतिः। (ಶ್ವ सू. ४० ) गी 
ರಸಾದಿಗಳ ಸ್ಲಿತಿ ಅಥವಾ ಕೃಮ ಬದಲಾಗುನದು, ಆದರೆ ठ, ಮಾತ್ರ ಅದೇ 
९०१०३३३८१, ರಸಾದಿಗಳು ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತವೆ, ` ಆದ್ದರಿಂದ ಅಭ್ರಿಗಳ `` 
ಕ್ರವ.ವು ದ್ರವ್ಯದ ಅವಸ್ಥಾಕ ಮವನು, ಅವಲುಬಿಸಿರಃತ್ಕದೆ. :ದ್ರವ್ನವು ಯಾವ ಸ್ಥಿತಿ ಸ 
ಯಲ್ಲಿರುವದೋ' ಅಡನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿದ ರಸಾದಿಗಳಾದರೂ ಅದೀ ಸ್ಥಿತಿ ಸುಲಿರುವವು' - ग 
ಉದಾಃ ದಃ ವು ಅಸರಿನಕ್ಟಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ರಸಾದಿಗಳಾದರೊ' ಆಪರಿಪಕ್ಕಾ ವಸ್ಥೆ Wr 
ಯಲ್ಲಿಯೇ. ಇರುತ್ತವೆ; ದ್ರವ್ಯವು: ಸಕ್ಕಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿವ್ನ ರೆ ರಸಾದಿಗಳಾದರೂ ಪಕ್ಟಾವಸ್ಥ . ` 
००-७०, उ. ಫಿಪ್ರಲಿಯು ಆರ್ದ್ರನಿದ್ದಾಗ ಮಧ್ಯ ५78 ರುವದು ಅದು ಒಣಗಿದ 
ನುತರ ಕಟು ರಸೆದ್ದಾನಿವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ದ್ರವ್ಯವು ಶ್ರೇಷ್ಠವು 
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ಸಗಳ ರಾರು ಚೆ ಸ್‌ ತ 
र = 
೯)  ಏಕಡೇಶ ಸಾಧ್ಯತ್ವಾಜ್ಞೆ 8 

द्रव्याणामेकदेसेनापि व्याधय:.साध्यन्ते न रसादिभिः कस्मात्‌ ? निरवयव 
त्वात्‌; यया महावृक्ष क्षीरेणेति; तस्मात्‌ द्रव्यं प्रधानम्‌ (सु. सूः ४०) _ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ. ಒಂದೊಂದೇ. ಭಾಗವನ್ನು ಉಪಯೋಗಮಾಡಿ ಪ್ರಕುಪಿಕ ದೋಷಗಳ 
ಬ ಯನ್ನು ಮಾಡಲು: ಬರುವದು, ಆದರೆ ರಸಾದಿಗಳಿಗೆ ದ್ರವ್ಯದಂತೆ ಅನಯನ 
ಗಳಿರುವದಿಲವಾದ ರಿಂದ; ರಸಾದಿಗಳ ಒಂದೊಂದೇ ಅಂಗದಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತ ದೋಷ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಉದಾ&- ಸ್ನುಹಿಯ ಹಾಲಿ 
२5८5: ಅನೇಕ ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ' ಆದ್ದೆರಿಂದ ಬೇರೆ ಜೀಕೆ 
ಅಂಗಗಳ ಪ್ರಯೋಗವು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ. ಮಾಡಲ್ಲಡುವದರಿಂದ ದ್ರವ್ನವು ಶ್ರೇಷ್ಟ ವಿರು 
ತ್ತದೆ 

ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ನಾಗಾರ್ಜುನನು ದ್ರವ್ಯವು ಶ್ರೇಷ್ಕವಿದೆ' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಕೆಳಗಿನ 
"ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವನು ೫.೫51 र 
೧೦) ತರತನು ಯೋಗಾನುಪಲಬ್ಲಿ; ` 

तर तम योगानुपलब्बेः ( र. वे. सू. १, १०० ) 

तर तम योगो रसादिषु दृष्टः । भबुरतरो, मधुरतमः , शीततरः , शीततमः। . 
ಕಗಗ, छदंनीयतमं, रूघुत्रः, लघुतम: , कर्मतरं, कर्मंतमम्‌ इति । द्रव्येषु 
नास्ति यष्टीमधुकतरो यष्टीमघुकतम इति । तस्मात्‌'तर तप्र योगाभावात्‌ रसा- | 
दिभ्यो ಸಾಸ प्रघानमिति । {( भा ) 
ರಸಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ತರ ತಮ ४२३३०३. ಡೆ “ಆದರೆ ದ ವ್ಯದಲ್ಲಿ ತರ ತಮ ಭಾವವಿರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ದ್ರವ್ಯದ ಗುಣಗಳಾದ ರಸಾದಿಗಳು ಅನಿಯತವಿರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳ -ಪ್ರಮಾಣ 
ಲ್ಲ ತರ ತಮ ಪ್ರ ತ್ಯಯಗಳ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ` ಆದರೆ 
ನ ವು ವ್ಯನಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಿಂದಿರುವದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ. ತರೆ ತನು ಸ २0731४9 
ತ ಊದಾ।-ಮಧುರ ತರ್ಕ ವ.ಧುರೆ ತಮ ಮೊದಲಾದ ಶಬಗಳೆ 
ಸ (ಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ, ಆದಿ ಯಸಿ ಮಧ) ತರೆ ಯಸ್ಟಿಮಥ್‌ 

ಇುಥ ಶಬ್ದಗಳ ಪ್ರಯೋಗವು ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಆಸ ರಿಂದ ದ್ರವೃವು ಶ್ರೇಷ ವಿರುತ್ತದೆ 


`೧೧) ನಿಕಲ್ಸ ಸಾಮಥ 
विकल्प. सामर्थ्यात (र 


विविध कल्पो विकल्पः कल्क च फषायादि भेदेन स्मिन पे य्य 
क्‌र त्‌ 
तत्‌ सव Fe नान्पस्यति | ( भा 8 वि AIR 


ಜು ಕಲ್ಪ ದ 
२]. ಔಷಾಯಾದಿ ವಿವಿಧೆ ಕಲ ಗಳನು ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ತಯಾರಿಸುವರೆ, ಆದರೆ 


ರಸಾದಿಗಳಿಂದ ತಯಾರಸಲಾ ಗುವದಿಲ್ಲ ಅದರಿಂದ ದೈವ ವು ಶೇಷವು. 
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ದ್ರವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ ೯ 


೧೨) ಪ್ರತಿಘಾತ ಸಾನುರ್ಥ್ಯ; 

प्रतिघात सामर्थ्यात्‌ (र. वे. सू. १ ) 

प्रतिघात आवरणं तस्मिन्‌ सामथ्यं द्रव्यस्यंब भवति, मत्तिमत्त्वात्‌.। प्रतिघात 
सामर्थ्यात्‌ स्वस्थानेऽन्यस्यानवकाशदानात्‌ इति। रसादयः संपुक्तास्तिष्टन्तीति । 
आवराणार्थोऽपि स एव घटते यः स्वस्मिन्‌ स्थानेऽन्यस्यादकाशं-निरु्णद्धि स 
प्रधानो दृष्टः चक्रवर्तीति 1 (भा ) 
ದ್ರವ್ಯವು ಮೂರ್ತಿಮಾನ್‌ ಇರುವದರಿಂದ ಅವರಣಾತ್ಮಕ ಅರ್ಥಾತ್‌ :ಅವಕಾಶವ 
ತುಂಬುವಂಥದಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೇ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಇಟ್ಟರೆ ಅದೇ 
ಸ್ಥಾ ನದಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ದೈವ ವನ್ನು ಇಡಲು ಶಕ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ರಸಾದಿ 
ಗಳು ಆನೂರ್ತವಿರುವದರೀದ ಆವರಣಾತ್ಮಕನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಆವರೆ 
ಣಾತ್ಮಕ ಶಕ್ತಿ ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಅನು ಪ್ರಧಾನನು, ಹಾಗೂ ಆವರಣಾತ್ಮಕ ಶಕ್ತಿಯು 
ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೋ ಅದು ಅಪ್ರಧಾನವು; ಇಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯವು ಆವರಣಾತ್ಮಕ ವಿರು 
ವದರಿಂದ ಅದು ಶ್ರೀಷ್ಠವಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ರಸಾದಿಗಳು ಆವರಣಾತ್ಮಶವಿರುವದಿಲ್ಲ 
७२३.००० ` ಅವು ಅನೃಧಾನವಿರುತ್ತವೆ. 


ದ್ರವ್ಯಗಳ ವರ್ಗೀಕರಣ 


ಕಾರ್ಯ ಸೊಸಿ ದ್ರನ್ಯಸಳು' ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಇರುವವು, ಅವೆಲ್ಲ 
ಗಳನ್ನು ಒದೊಂಸನ್ನಾಗಿಯೆ € ಬೇಕೆ ಬೇಟಿಯಾಗಿ ಅಸ್ಯೈಯನ ಮಾಡುವದು 
ವಾಗಲಾರದು 2% ನಮಗೆ ಗೋಚರನಾಗುನ' ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರು 
ಒಂದು ಅಭ್ಯತರ ಸಾಧರ್ಮ್ಯಪು 37,९ ಇಸುತ್ತದೆ, ७३००० ಅವುಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗುವದರ ಸಲುವಾಗಿ. ಯಾವ ಯಾವ ದ್ರನ್ಯಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ ಒಂದೇ 
ಇರುವದೋ ७०क ಪ್ರನ್ಯಗಳ ವರ್ಗವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಮಾಡಿರುವರು, ಅದರಿಂದ 
ಆವುಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಆಧಿಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಆಗುವದು 


ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣ ಭೇದ 


ಕಾರ್ಯ, ಕಾರಣ ಭೇನದಿ೨ದ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಎನಡು `ಪ,ಕಾರ 

1) ಕಾರಣ ५ 11) ಕಾರ್ಯ ದ್ರನ್ಯ 

i) ಕಾರಣ ದ್ರವ್ಯ: ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣೀಭೂತವಾಗಿವೆ, ಇನು ಒಂಭತ್ತು ದ್ರನ್ಯಗಳಿದ್ದು ಸಂಚಮಹಾ 
. ಭೂತಗಳ್ಳು ಆತ್ಮಾ, ಮನ, ಕಾಲ ಮತ್ತು ದಿಕ್‌. 
11). ಕಾರ್ಯ ದ್ರನ್ಯಃ- ಮೇಲಿನ ಒಂಭತ್ತು ಕಾರಣ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ 
:-- ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಸೈಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಎಲ್ಲ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಕಾರ್ಯ ದ್ರನ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು, 
.. ಉದಾ ಫಟ್ಟ. ७७१, ಗುಡೂಚೆ, ಗೋಧೂಮ್ಮ ಲವಣ ಇತ್ಯಾದಿ 
9 


७ ತ್‌ 
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೧೦ ದ್ರವ್ಯಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನೆವ್‌ 9 
ಚೀತನ ಅಚೇತನ ಭೇದ. 
६8९३७, ಅಚೇತನ ಭೇದದಿಂದ ದ್ರ ವ್ಯಗಳು ಎರಡು ಪ್ರಕಾರ, 


तत्‌ (೫4) चेतनावदचेतनञ्च | 
सेंद्रिय चेतनं द्रव्यं निरिन्द्रियमचेतनम्‌। च. सू. १ 


i) ಚೇತನ छुर, ग) ಅಚೇತನ ದ್ರವ್ಯ 
ಚೇತನ ದ್ರನ್ಯ:-ಇಂದ್ರಿಯ ಸಹ ವಾಸ್ತವ್ಯ ಮಾಡುವ ७९७०४०७ 
ರೂಸ ८ ವ್ಯಗಳಿಗೆ ಚೇತನಾ ಅಥವಾ ಸಚೇತನ ದ ವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು ९०३,०३ 
ದ ವ್ಯಗಳೆಂತಲೂ ಕರೆಯುವರು 
° ಜೇಶನಾವಾನ್‌ ಸತ ತ್ಮಾ ತತಃಕರ್ತಾ ನಿರೂಚ್ಯತೆ ೫ (ಜೈೆಸೂಗ೧್ಗ) 
ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಚೇತನವಿರವದು, ७३००५ ಅದಕ್ಕೆ ಸಚೇತನ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕರ್ತಾ 
ಎಂದು ಅನ್ನುವರು ಆತ್ಮದ ಸಚೇತನವು ಶರೀರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮುಖಾಂತರ 
ವಾಗುವದು, ಚೇತನ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 1) ಅತಶ್ಕೇಶನ ii) १६४००२३३ (ड8 ವೆಂದು 
ಎರಡು ಪ ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು. ' ४०३४ ९३7 ದ್ರವೈಗಳಿಂದರೆ ಔದ್ದಿ 
( ಸ್ಥಾವರ) ದ್ರವ್ಯಗಳು, ६४००३३ ९३ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದರೆ ಜಂಗಮ ದ್ರವ್ಯಗಳು 


ii) ಅಚೇತನ ದ್ರವ್ಯಃ-ಯಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾ ಇರುವದಿಲ್ಲವೊ ಅಂಥ ` 
! ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಅಜೇತನ ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. ಅಚೇತನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ७००७०७ : 
ಧ್ರವೃಗಳೆಂತಲೂ ಅನ್ನುವರು | 


न संति इंद्रियाणि यस्य तर्थिरिद्रियम्‌ | 
निरिद्रियं द्रव्यं जीवच्छरोर व्यतिरिक्तमन्यत्‌ सवसचेतनम्‌ । 
ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಇಂದಿ ०३1९७३३३ ಇವು ಜೇತನಾನಿರಹತ ಹಾಗೂ ४१, 
ವಿರಹಿತ ನಿರುನವು, ಉದಾಃ ಸುವರ್ಣ, ರಾಸ ಲೋಹ್ಕ ಮೃತ್ತಿಕಾ ಇತ್ಯಾದಿ, 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯರೂಪಿ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸೇಂದಿ ಯ ( ಸಜೀವ) ಮತ್ತು 
९००६, ( ನಿರ್ಜೀವ) ಎಂದು ಎರಡು ಪ್ಲ ಕಾಕವನಿರುನವು 


` ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ಭೇದ 
AF ಕಾರ್ಯರೂಸಿ ದವ ಗಳ 
ಗಳು ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 
ng क ಯಾವ ದ್ರವ್ಯವು ಯಾನ ಮಹಾಭೂತದ ७३४,३३ ಉತ್ಪನ್ನ 
( ಅದಕ್ಕೆ ಆ ಮಹಾಭೂತ ದೃವ್ನವೆಂದು ಅನ್ನುವರು, ಮಹಾಭೂ 


ಗಳು ಐದು ಇರುವದರಿಂದ"ದೃಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅವುಗಳ ಆಧಿಕ ತೆಗನುಸಂಸಿ ಐದು 
ಕಾರದ ದೃವ ಗಳನ್ನು ಮಾಢಿಕುವರು 
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ದ್ರನೈ ನಿಜ್ಞಾನೆ | ೧b 


i) ಪಾರ್ಥಿವ ದ್ರವ್ಯ ಗುಣಕರ್ಮ£- 


तत्र द्रव्याणि गुरु-खर-कठिन-मंद-स्थिर-विशद-सांद्र-स्थूल-गंघ गुण 
बहुलानि; तान्युपचय सङ्घात गौरव स्थेर्यकराणि। च. सू. २६. 
तत्र द्रव्यं गुरु स्थूल स्थिर गंध गुणोहबणम्‌ | 
पार्थिवं Madd संघातोपचयावहम्‌ ॥ अ. हू. सू. ९ 


तत्र स्थल सांद्र मंद स्थिर गुरु कठिन गंध बहुलमोषत्‌ कषायं प्रायशो 
मघरमिति पार्थिवं, तत्‌ स्थेयं. बल गौरव संघातोपचयकरं विशेषतशचाधो गति 
स्वभावमिति । सु. सू. ४१ 
ಪಾರ್ಥಿವ ದ .ವ.ಗಳು . ಗುರು ಖರ ಕಠಿನ ಮಂದೆ, ಸಿರ, ವಿಶದ. ಸಾಂದ, ಈ 
ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ವಿರುವವು, ಗುರು ಗುಣವಿರುವದರಿಂದ ಪಚನಕ್ಕೆ ९२८३३53. ॐ ಹಾಗು 
४५३०४ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಗಂಧ ಗುಣ ಪೈಧಾನನುಳನಿರುವವು, ಈ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ५२, ಬಲ್ಕ ಗುರ್ಕು ಸಂಘಾತ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗುಣಗಳ ವರ್ಧೆನೆಯಾಗುವದು. ಪಾರ್ಥಿವ ದ್ರವ್ಯಗಳು AO) ಕಷುಯೆರಸದವಿದ್ದು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಧುರ ५३००५३, ॐ, ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅಥೋಗಾಮಿ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವಿರುವವು 

ii) ಆಪ್ಯದ್ದ 3 ಗುಣಕರ್ಮಃ 


ब्रव स्निग्ध शीत मंद wg पिच्छिल रसगुण बहुलान्याप्यानि, तान्युपक्लेद स्नेह 
बंध fade मादंव प्रह्मादकराणि । च. सू. २६. 
द्रव शीत गुरु स्निग्ध मंद सांद्र रसोल्बणम्‌ | 
आप्यं स्रेहन ಗ್ಗೀಷ क्लेद प्रह्लाद बंध कृत्‌ ॥ (अ. हृ. सू. ९.) 
रस बहुलमोषत्कषायाम्ल लवणं मधुर रस प्रायभाप्यं, तत्‌ स्नेहन ह्लादन 
क्लेदन बंधन विष्यंदनकर मिति ॥ सु, सू. ४१. 


छम्‌, ದ್ರವ್ಯಗಳು ದ್ರವ್ಯ ಸ್ನಿಗ್ಹ, ಶಿಃತ, ಮಂದ, ಮೃದು, ಪಿಚ್ಛಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ರಸ 
ಗುಣ ಅಧಿಕವುಳ್ಳ ವಿರುವವು ಈ ದೃವ್ನಗಳು छं ९ॐल, ಸ್ನೇಹನ, ಬಂಧನ, ७२००७, 
ಪ್ರಹ್ಲಾದನ ಹಾಗೂ ಮಾರ್ದವ ಈ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವು, ९०७ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಧುರ ರಸ ಪ್ರಧಾನವುಳ್ಳವಿದ್ದ; ಅಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಷಾಯ 


ಎ 
ಅಮ್ಮ, ಲನಣ ರೆಸವುಳ್ಳವಿರುವವು. 
iii) ಆಗ್ನೇಯ ದ್ರವ್ಯ ಗುಣಕರ್ಮ, 


उष्ण तीक्षण सूक्ष्म लघु रुक्षविशद रुप गुण बहुलान्यार्नेयानि, तानि दाह 
दाक प्रभा प्रकाश दणं कराणि। च. सू. २६. 
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ರಿತಿ” ದ್ರವೈ ನಿಜ್ಞಾನ ೫ 
रक्ष तीक्ष्णोष्ण विशद सुक्ष्म रुप गुणोल्बणम्‌ । 
आग्नेय दाह भा वर्ण प्रकाश पचनात्मकम्‌ | अ. हू- सू. ६. 
उंष्ण तौक्ष्ण सुक्ष्म रूक्ष खर रघु विशद रुपबहुळमीषद्‌. अम्ल लवणं कटुक 
रस प्रायं विश्ञेषतइंचोध्वं गति स्वभावमिति तजस; तइृहन पचन दारण तापन 
प्रकाहान प्रशा बण करमिति'। सु. सू..४१ 
ಆಗ್ನೇಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಉತ್ಸ, ತೀಕ್ಷ್ಣ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಲಘು ರೂಕ್ಷ, ७४०, ಖರೆ ಮತ್ತು 
* ಭೂಪ ಗುಣ ಅಧಿಕವುಳ್ಳವಿರುವವು. ಈ ದ ವ್ಯಗಳು ಕಟು ರಸ ಪ್ರಧಾನವುಳ್ಳನಿದು 
ಲೃಸ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅನ್ನು, ಲವಣ ರಸವುಳ್ಳವಿರುವವು, ಇಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸು 
ವದರಿಂಡ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ದಾಹ, ಪಾಕ್ಕ ಪ್ರಭಾ, ಪ್ರಕಾಶ.ವರ್ಣ,' ದಾರಣ (ಕೊರೆಯು 
ವಮ) ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳು ಉಂಟಾಗುವವು, ಈ-ದ್ರ ವ್ಯಗಳು ಲಘು - ಗುಣದ 
ನಿರುವದೆರಿಂದ ಪಚನಕ್ಕೆ `ಹಗುರು ಇರುವವು, ಅಲ್ಲದೆ: ಊರ್ಧ್ವ ಗತಿಯುಳ್ಳ ವಿರುವವು 
iv) ವಾಯವ್ಯ ಗುಣಕರ್ಮ£&--. 


लघु शोतःरुक्ष खर विशद सूक्ष्म ಕಾಳೆ गुण बहुलानि वायव्यानि; ` तानि 
रौक्ष्य रलानि किचार dee छाघवकराणि। च. सू.. २६ 
वायव्य रक्ष fad लघु स्पशं गुणोल्बणम्‌ । 
रौक्य लाघव वेद्य विचार ग्लानिकारकम्‌ । अ. हु. सू. ९ | 
सकषम रक्ष खर 'शिशिर wy fad -स्पर्शबहुलमीषत्‌ तिक्तं विशेषत 
कपायमिति वायवोयं; ಕತ್ತೆಗಳ लाघव ग्लपन ewe विचारणकरमिति। ˆ 
सु. सू. ४१ 
ವಾಯವ್ಯ ರ್ರನ್ಯಗಳು ७३9 ಶೀತ ರೂಕ್ಷ, 90, २४५, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶ 
ಗುಣ ಅಧಿಕವುಸೃನಿರುವವು ಅಲ್ಲಥೆ ವ್ಯವಾಯಿ, ವಿಕಾಶಿ ಗುಣಯಕ ವಿರುವವು, ಈ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು: ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಷಾಯ ರಸದವಿದ್ದು- ಅಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತಿಕ 
ರಸದನಿರುನವು,  ಇುಥ ದೃಷ್ಟಗಳ (ವನೆಯಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ५३७२, 7,२, 


०४०7८५, ನಿಶದತ 'ಲಫುತಾ ಮತ 
ನ ತ್ಕ ಘ > ಕೃಶತಾ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ 


ನ; ए) ಆಕಾಶ ದ್ರವ್ಯ ಗುಣಕರ್ನಣ 


सुदु ब सूक्ष्म इलइण झाड 
सोषिये लाघव कराणि | (चः सू ಇ ¥ ene तानि मादेव 


ನತ सुक्ष्म विद लघ शाब्द गुणोल्बण | 

SR TR मूदु व्यवायि विशद विविक्तभव्यक्त रसं बहुल्माका- 
| शब्द पका 
Wd; ara सौवियं लाघवकरमिति | (सु स्‌ ४१ ) 
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कुन तेअ 2 ಸಸಿ. 
See ones 
ಆಕಾಶ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮೃದು, ಲಘು, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, छ; २३ ಗುಣ "ಅಧಿ ಪುಳ್ಳವನಿರು 
ವವು, - - ಅಲ್ಲದೆ : ಅವು ವ್ಯವಾಯ್ಕಿ ನಿಶದ ಮತ್ತು ವಿವಿಕ್ತ ಗುಣವುಳ್ಳ ವಿರುವವು. ಈ 
ದೃಷ್ಯಗಳು ಅವ್ವಕ್ತ ರಸಾತ್ಮಕವಿರುವವು. ಇಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಮೃದುತಾ ಸುಹಿರತಾ ಮತ್ತು ಲಫಘ.ತಾ ಇತ್ತಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳು ಆಗುವವು 
ಕ್ರಭಾವ ಭೇದ 


किचिहोष प्रशमनं किचिद्धातु प्रदूषणम्‌ । 
स्वस्थवत्तो मतं किचित्‌ त्रिविधं द्रव्यमुच्यते । च. सू. १ | 
किचिद्रव्यं धातून्‌ ` विषमान्‌ समीकरोति । किचित्‌ समान्‌ विषमीकरोति 
किचित्‌ समान्‌ धातून्‌ प्रकृतौ वतंयति, इति द्रव्यं न्रिविधमुच्यतेः। ( योः) 
ಹ शमनं कोपनं स्वस्यहितं द्रव्यमिति त्रिधा । 
ಪ್ರಭಾವ ಭೇದದಿ:ದ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ ದ್ರವ್ಯಗಳಿರುವವು, 1) ದೋಷ ಪ್ರಶಮನ 
2) ಧಾತು ಪ್ರದೂಷಣ 38) ಸ್ಪಸ 

1) ದೋಷ ಪ್ರಶಮನ ( ಶಮನ ದ್ರವ್ಯ ) १ 

ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ತಮ್ಮ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ವಾತಾದಿ `ಜೋಷಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳಿಂದ ದೊಹಿಶವಾದಂತಹ ರಸ-ರಕ್ತಾದಿ ಧಾತುಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ ದೂಹಿತ 
ಮಲಗಳನ್ನು ಶಮನ ಮಾಡುವವೋ ಅವಕ್ಕೆ ಶಮನ ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು 

यत्‌ कुपितान्‌ वातादीन्‌ दोषान्‌ शमयति, तच्छमनम्‌ | | 
1 ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ತ್ರಿಜೋಷಗಳನ್ನು ಶಮನ ಮಾಡುವದರಿಂದ ದೋಷಕ್ಸನುಸಾ 
ವಾಗಿ ಶಮನ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು, 1) ವಾತ 
ಸಂಶಮನ 11) ಪಿತ್ಮ ಸಂಶಮನ, 111) ಕಫ ಸಂಶಮನ 

i) ನಾತ ಸಂಶಮನ:- ಮಧುರ, ಆಮ್ಲ, ಲನಣ ರಸಗಳುಳ್ಳ ಮಧುರ, ಅನ್ನು 
ವಿಪಾಕದ ಮತ್ತು ಉಷ್ಣ ವೀರ್ಯದ ಹಾಗೂ ವಾತದ ವಿಸರೀತ ಗುಣಗಳಾದ 
ಸ್ಥಿಗ್ಗಾದಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಿರುನ ದ್ರವ್ಯಗಳು ವಾತ ಸಂಶಮನ ಮಾಡುವವು. 

11) ಪಿತ್ತ ಸಂಶಮನ:- ಕಷಾಯ, ತಿಕ್ಕ ಮಧುರ ರಸಗಳುಳ್ಳ; ಮಧುರೆ 
ವಿಪಾಕದ ಮತ್ತು ಶೀತ ವೀರ್ಯದ ಹಾಗೊ ಪಿತ್ತದ ವಿಪರೀತ ಗುಣಗಳಾದ ರೂಕ್ಷ, 
ಮೃದು ಶೀತ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪಿತ್ತವನ್ನು ಶಮನ ಮಾಡುವವು 

iii) छळ ಸಂಶಮನ:;_ಕಟು, ತಿಕ್ಕ, ಕಷಾಯ ರಸಗಳುಳ್ಳ; ಕಟು ವಿಪಾಕದ 
ಉಷ್ಪ ವೀರ್ಯದ ಹಾಗೂ ಸದ ವಿಪರೀತ ಗುಣಗಳಾದ ಲಫ್ಹಾದಿ ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ' 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕಫವನ್ನು ಶಮನ ಮಾಡುತ್ತವೆ 

` 9) ಧಾತು ಪ್ರದೂಷಣ ಅಥವಾ ಕೋಪನ ದ್ರವ್ಯ 1 

ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸಮಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ०उळ ०९९३५, ಧಾತು, ಮಲಗಳನ್ನು 
ದೂಷಿತ ಮಾಡುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಧಾತು ಪೃದೂಷಣ ಅಥವಾ ಕೋಪನ 
ದ್ರವ್ಯಗಳಂದು ಅನ್ನು 
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೧೪ ದ್ರವ್ಯಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನೆಮೆ” 
———————————————————————————————————— ಮಿ 

यद्वातादीन्‌ दोषान्‌ रसादीन्‌ धातून्‌ 

मत्रादीन्मलांदच कोपयति तत्‌ कोपनम्‌ | 

ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫ ದೋಷಗಳನ್ನು ಕೋಪನ ಮಾಡುವದರ ಮೇಲಿಂದ ಕೋಪನ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದವಿರುತ್ತವೆ | 


i) ವಾತ ಕೋಸನ 11) ಪಿತ್ತ ಕೋಪನ 111) ಕಫ ಕೋಪನ 


7) ವಾತ ಕೋಪನ:- -ಕಟ್ಕು ತಿಕ್ಕ, ಕಷಾಯ ರಸಗಳುಳ್ಳ ಕಟು ವಿಪಾಕದ 
ಮತ್ತು ಶೀತ ವೀರ್ಯದ ಹಾಗೂ ವಾತಕರ ರೂಕ್ತಾದಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ವಾತಕೋಪನ २००००३, ॐ; ಉದಾ ೩... ಮಸೂರ | 


ii) ಪಿತ್ತ ಕೋಪನ:- ४०७, ಲನಣ, ಕಟು ರಸಗಳುಳ್ಳ ಆಮ್ಲ, ಕಟು 
ವಿಪಾಕದ ಮತ್ತು ಉಷ ವೀರ್ಯದ ಹಾಗೂ ಪಿತ್ತಕರೆ ತೀಕೋಷಾದಿ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸಿತ್ತಕೋಸನ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಉದಾ: ಮರಿಚ 


ii) ಕಫ ಕೋಪನಃ . ಮಧುರ, ७०७७, ಲವಣ ರಸಗಳುಳ್ಳ; ಮಧುರ 
ವಿಪಾಕದ ಮತ್ತು ಶೀತ ವೀರ್ಯ ಹಾಗೂ ಕಫಕಾರಕ ಸ್ಥಿಗ್ಳಾದಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕಫಕೋಪನ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಉದಾ: ಅನೂಸ ಮಾಂ 3 


3) ಸ್ವಸ್ಥ ಹಿತ ದ್ರವ್ಯಃ- 
ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳು ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳ ಶಮನ ಅಥವಾ ಕೋಸನ ಮಾಡದೇ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ४३४२००३२१७५३३. ಅಂಥ ದೃವಗಳಿಗೆ ಸ್ವಸ್ಥ ಹಿತ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಎಂದೆನ್ನು 
ವರು. ನಾವುನಿತ್ಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಆಹಾರ ದ ವ್ಯಗಳು ಸ್ವಸ್ಥಹಿತ ದ್ರವ್ಯಗಳಾಗಿನೆ 
९८५०१ ರಕ ಗೊ धं 
ತ ಶಾಲಿ, ಗೋದಿ, डु, ಅಕ್ಷಿ, ಇತ್ಯಾದಿ; ಇವು ಹುಟ್ಟದಂದಿನಿಂದಲೇ 
ರೀರಕ್ಕೆ ಸಾತ್ಮ್ಯನಿರುನವು ಮತ್ತು. ಶರೀರ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುನವು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ "ಸ್ಪಸ್ತ ಹಿತ ದ್ರವ್ಯ ಗಳನ್ನು ವರು | 


ಯೋನಿ ಭೇದ 


टे ಕಾರ್ಯರೂಪಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸುವರು 
_ ಅವುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ಮೇಲಿಂದ ಈ ಪ್ರಕಾರ ನಿಭಾಗ ಮಾಡಿರುವರು 


೩) ಜಂಗಮ ದ್ರವ್ಯ 2) ६९४ ದ್ರವ್ಯ 3) ॐ ಥ್ವಿಜನ್ಯ ದ್ರವ್ಯ 
1) ಜಂಗಮ ಅಥನಾ ಪಾಣಿಜ ದವ 


ತಿ ಸಸ ಗತಿ ಇರುನದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಜಂಗಮ ಅನ್ನುವರು. ಅಂದರೆ 
£) ಗತಿ ಇರುವದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಸಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟದ ಸವಗ 
ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಜಂಗಮ ಅಥನಾ ಪ್ರಾಣಿ ದ್ರವ್ಯಗಳೆದು ಅನ್ನುವರು. ಉದಾಃ 
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ದ isi ils. a MM ೧೫ 
सघनि गोरसाः पित्तं वसा मज्जाऽसृगामिषम्‌ | 
चिण्मत्र चमं रेतोऽस्थि स्तायु भ्रंग नखाः खुरः ॥ 
जंगमेभ्यः प्रयुज्यन्ते केश लोमानि रोचनाः च. सू. १ 
२०३०३) ಗೋರಸ (ಹಾಲು, ತುಪ್ಪ ಇತ್ಯಾದಿ), ಪಿತ್ತ, ವಸಾ (ನೆಣ); ಮಜಾ, 
ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ್ಕ ಮಲ, ಮೂತ್ರ, ಚರ್ನು ಶುಕ್ರ, ಅಸ್ಥಿ, ಸ್ನಾಯು ಕೋಡು, ಉಗುರು 
ಖುರ, ಕೂದಲು ಮತ್ತು ಗೋರೋಚನ ಇತ್ಯಾ ಜಂಗಮ ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಜಂಗಮ ದ ವ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದಃ- | 
) ಜರಾಯುಜ 11) ಅಂಡಜ iil) ಸ್ವೀದಜ iv) ಉದ್ದಿಜ 


1) १३०२०३०२१३३ ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಉ ನ್ನವಾಗುನ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಜರಾ 
०३७३ ದ ಗಳೆನ್ನುವರು ಉದಾಃ- ಪಶು, ಮನುಷ 


1) ಅಂಡಜ: ತತ್ತಿಯಿಂದ ಜನ್ಮವೆತ್ತಿದ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಅಂಡಜ ಪ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನು 
ವರು. ಉದಾಃ- ಹಾವು ಪಕ್ಷಿ 

111) ದಜ... ಬೆವರಿನಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುನ ದ ಗಳಿಗೆ ಸ್ಪೇದಜ 3 
ಗಳೆನ್ನುವರು. ಉದಾಃ-ಕ್ರಿಮಿ, ಕೀಟಕ २३३ 


iv) ಉದ್ಭಿ ಜಃ. 


उद्य पर्थिवीं जायत इति ತಗತೆ वृक्षादि । 
ಪೃಥ್ವಿಯಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ ದ ವ್ಯಗಳಿಗೆ ಉಧ್ವಿಜ ಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು 
ಉದಾಃ- ಇಂದ ಗೋಪ ಹುಳ, ಕಪ 


ಈ ಪ್ರಕಾರನಾಗಿ ಜಂಗಮ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ವು ಪ್ರಕಾರಗಳು ಇರುವವು 


ಸ 
uw 


2) ३,४ ಅಥವಾ ವನಸ್ಪತಿಜ ದ್ರವ್ಯಃ- 
ಪ ಥ್ವಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಔದ್ದಿಜ ನ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು 


ಉದಾಃ मूल त्वक्‌ सार निर्यास नाल स्वरस ಕರಗ । 

क्षारः क्षीरं फलं पुष्पं भस्म तलानि कण्टकाः 1 

पत्राणि शुङ्गा कंदाइच प्ररोहाइचोऱ्हिदो 7೫: : च, सू. १. 
ಬೇರು, ತೊಗಟಿ, ಸಾರ, ನಿರ್ಯಾಸ್ಯ ಲ ಸ್ವರ ಪಲ್ಲವ ಕ್ಷಾರ, ಕ್ಷೀರ 
ಫಲ್ಕ ಪುಷ್ಪ, ಭಸ್ಮ 3 ಕೈಲಿ ಮುಳ್ಳು ಎಲೆ, ಆಂಕುರ ಗಡೆ ಮತ್ತು ರೋಹ ಇವು 
ಔದ್ದಿಜ ಅಥವಾ ವನಸ್ಪತಿಜ ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳಿರುವವು 


ಔದ್ದಿಜ ಭೇದಃ ಔದ್ದಿಜ' ಅಥವಾ ವನಸ್ಸತಿಜ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮತ್ತೆ ನಾಲ್ಕು 
ಪ್ರಕಾರದನಿರುವವು. 


भौठ्िदं तु चतुविघम्‌ । 
वनस्पतिस्तथा वीरूष्बानस्पत्यस्तयोष घिः । 
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CES SS ಡ್ರವ್ಯಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನವರ್‌ 
फलैर्वनस्पतिः पुष्पेरवानस्पत्यः फलेरपि-॥ `. 
आषध्य: फल पाकान्ताः प्रतानेर्वीरूषः स्मृता:.।. .च. ಷು १. 
1) ನನಸ್ಪತಿ' ॥) ವಾನಸ್ಪತ್ಯ ग) २९५७५. ೪1) ಟನಧಿ. 
१) ನನಸ್ಪತಿ Pe शरू 
` ` ಯಾನ ಗಿಡಗಳಿಗೆ ಹಣ್ಣು ಗಳು. ಆಗುವವು; ಆದರೆ" ಹೂಗಳು ಇರುನದಿಲ್ಲವೋ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ನ ವನಸ್ಪತಿ र ಅನ್ನುವರು. ಹೊಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು SUD ಬರುವದಿಲ್ಲ 
ಯಾಕಂದರೆ ಪ್ರಷ್ಪನಿಲ್ಲನೆ ಫಲನಿರುನದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ. ಪುಷ್ಪ ವಿರುನದಿಲ್ಲವೆಂದಕೆ 
ಅವು (ಪುಷ್ಪ) ಸೂಕ್ಷ. ಸ್ವರೂಸದಲ್ಲಿರುನನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅವು ಬರಿಗಣ್ಣಿ 
ನಿಂದ ४२६२०३९. , ಉದಾಃ--ಉಮಂಬರ, ವಟ ವೃಕ್ಷ ಇತ್ಯಾದಿ... 
i) ವಾನಸ್ಸತ್ಯಃ-. ; ಕ 
ಯಾನ'ಗಿಡಗಳಿಗೆ ಮೊದಲು ಹೂಗಳು ಬಿಡುನವು ಮತ್ತು -ಆ ಮೇಲೆ, ಫಲ 
. ಗಳಾಗುವವೋ ಅಂಥ ಗಿಡಗಳಿಗೆ " ನಾನಸ್ಪತ್ಯ' ಎನ್ನುವರು. ಇಂಥ ಗಿಡಗಳಿಗೆ 
ಮೊದಲು ಹೂಗಳಾಗದಿದ್ದರೆ ಫಲಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. ९७७२३-३३२३३, ००४०२, ಅಡಿಕೆ. 
, . 8) ನೀರುರ್ಥ- | र 
प्रतानर्वोरूषः स्मृतः | ಭ್‌ kN 
ವೀರುಧ ಅಂದರೆ ಬಳ್ಳಿಗಳು ಇವು ಮತ್ತೊಂದು ಗಿಡವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಬೆಳೆಯ 
ತ್ರೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಸಸರಿಸುತ್ತವೆ, 'ಅಂಥವುಗಳಿಗೆ “ವೀರುಥೆ' 
ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, ಉದಾಃ- ಕೂಷಾಂಡ್ಯ ಸಟೋಲ. ` 
iv) ಔಷಧಿ. | | | 
ಹಣ್ಣುಗಳು ಸಕ್ಟವಾದ ನಂತರ ಕೆಲವು ಗಿಡಗಳ ಆಯುಸ್ಯವು ಮುಗಿಯುವವು. 
ಅಂಥನುಗಳಿಗೆ ಔಷಧಿ ದ್ರವ್ಯವೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ಅಂದರೆ ಕೆಲವು ಗಿಡಗಳ ಆಯುಸ್ಯನು 
“ಅಲ್ಪ ವಿದ್ದು ಒಮ್ಮೆ ಫಲಕೊಟ್ಟಿ ನಂತರ ಅವುಗಳ ಆಯುಷ್ಯ ನಾಶವಾಗುವದು. ಆದ್ದ 
- ರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ “ಔಷಧಿ” ಅನ್ನುವರು. ९०००६-७६५३, ಶುಂಠಿ ಜೋಳ, 
ಕಡಲೆ ಇತ್ಯಾದಿ. | | 
UR 
9ಗನು ಮ್ತು ७९६ ಅಥವಾ ವನಸ್ಸತಿಜ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ 
ನ ಬಣಗಳ ಸ್ವ ಬಟ್ಟು 
| ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಂದರೆ ಪೃಥ್ವಿಯಿಂದ ಸಿಗುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಪಾರ್ಥಿನ, ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುನರು- 
ಉದಾಃ- सुवण समलाः पंचलोहाः ससिकताः सुधा । 
र सन शिलाले मणयो लवणं गं रिकांजनः।। TE 
ಸುನರ್ಣ, ಪಂಚಲೋಹ (ಬೆಳ್ಳಿ, ತಾಮ್ರ, ಸೀಸ, ಕಧಿಲ್ಲ ಕಬ್ಬ ಣ್ಯ). ಉಸುಕು: 
ಸುಣ್ಣ, ಮನಶಿಲ್ಯಾ ಮಣಿಸಳ್ಳು ಉಪ್ಪು, 7,०४ ಮತ್ತು ಅಂಜನ” ಮೊದಲಾದವು 
ಸೃಥ್ವಿಜನ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು. ನ 
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ಔಷಧ ಆಹಾರ ಭೇದದಿಂದ ದೃವ್ಠಗಳು.ಎರಡು: ॐ; च०08--- 


zed तावद्‌ हिविधं दोयंप्रधानमोषब द्रव्य, - रसप्रधानमाहारद्रव्य च | 
च. सू. २ 
ॐ 1) ६४6 ದ್ರವ್ಯ 1).ಆಹಾರ ವ್ಯ-ವೆಂದು २००५३१: ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುತ್ತ್‌ದೆ 
६356 ದ್ರವ್ಯಗಳು ವೀರ್ಯ ಪ್ರಧಾನನಿರುವವು. --ಮತ್ತು ७०२५ ಪ್ರವ್ಯಗಳು ರಸ 
ಧಾನನಿರುವವು.  ವೀರ್ಯ.;ಪ್ರಧಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ :ಶೀತ, ಉಷ. ಮೊದಲುದ.-ಗುಣಗಳ धर ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇಆವುಗಳಿಂದ 
.ಶೆಸಾನಿ ಧಾತುಗಳ ಪೋಷಣೆಯು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಗುನದಿಲ ಆದ್ದರಿಂದ .ಆಂಥ 
'ಧ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ' ಔಷಧಿ ಅಥವಾ ನೀರ್ಯಪ್ರಧಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದು ಅನ್ನುವರು. ಉದ:- 
ತಿ ಕಟ್ಟು ಚಿತ್ರಕ, ದಂತಿ ಇತ್ಯಾದಿ. 
(5377೫44 द्रव्यं त्रिविधं दीर्यभदात-तौक्ष्ण वीय. यथा. शुण्ठ्यादि, ತಾಗಿದೆ 
` बरिल्वाग्निमंथादि, सदुवोर्यज्चासलकादि | सु. सू. २ 
ನಧಿ. ಪ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ:ಮತ್ತಿ.ಮೂರು ಪ್ರಕಾರ ಇರುತ್ತವೆ 
1)-ತೀತ್ಲ ನೀರ್ಯೆ ಡ್ರವ್ಯ-ಶುಂಠಶಿಯಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳು 
11) ಮಧ್ಯವೀಂಯ र ದ್ರವ್ಯ ಬಿಲ್ರ, ಅಗ್ರಿ ಮುಥದಂಥ್‌ ८) ಗಳು 
1) ०9०८७०९००6 ದ ್ಯ-ಆಮಲಕಿಯುಥ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಬ ी 
ಔಷಧಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿ ರೋಗ ನಾಶ,ಮಾಡುವದರ ಸಲುವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವತು. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ०.७ 03790 ०७०७, ಕುಸಿತನಾದ ದೋಷ 
ಗಳನ್ನು ಶಮನಮಾಡಿ “ಸವ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ತರುಸ್ರವೆ `ಹಾಗೂ' ಆರೋಗ್ಯದ "ಕ ಣೆಯನ್ನು 
``ಮಾಡುತ್ತನೆ. ಧಾತುಕ್ಷೀಣ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದಾಗ ನೀರ್ಯಪ್ರಧಾನ 'ದ್ರನ್ಯಗಳ ಉಪ 
ಯೋಗವು `ಆಷ್ಟೊಂದು-ಆಗುನದಿಲ್ಲ. 
ಲವು`ದ್ರವ್ಯಾಗಳ “ಉಪಯೋಗದಿಂದ ५5:0 'ಧಾನುಗಳು `ಪುಷ್ಪವಾರ್ಗ'ನ 
२४६३ ಶೀತ್ಯ-ಉಸ್ಸ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳ ಉಸೃತ್ತಿಯಾದದ್ದು ಕಂಡು ಬರುವದಿಲ್ಲ 
ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ " ಆಹಾರ ದ್ರವ್ಯ ” 1४5१७ ಅನ್ನುವರು. ಉದಾ£ ಅಕ್ಕಿ, ಗೋದಿ 
ಹಾಲು, ड" ಇತ್ಯಾದಿ. ಆಹಾರ ಪ್ರ ಗಳು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬಲನರ್ಥನದ 7.९9 
ವಾಗಿ ಮ್ತು ಧಾತುಕ್ಷೀಣತೆಯಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಲಡುಸ್ತವೆ. .ರೋಗಾವಸ್ಲೆಂ ಲ್ಲಿ 
ನೀರ್ಯಪ್ರಧಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ದೋಷಗಳ ಬಲವನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾದಿದ 
ನಂತರ 'ರಸಾದಿ ಧಾತುಗಳಿಗೆ ४७११३३० ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುವದರ 7129 
:`ವಾಗಿ“ಆಹಾರ`ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗ;ಮಾಡಲು' ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ 


ರಸಭೇದದಿಂದ- ದೃನ್ನಗಳೆ:'ಚೀದ:- 
ಮಧುರಾದಿ ರಸಗಳ ಭೇದದಿಂದ ದ್ರವ್ಯಗಳು"`ಆರು ಪ್ರಕಾರದವಿರುತ್ತವೆ 
1) ಮಧುರೆ ನರ್ಗ ಪ್ರನ್ಯ.:2)::ಅಮು ಇವರ್ಗ-ದ್ರವ್ಯ. 8)7ಲನಣ”ವರ್ಗ ಧ್ರ ನ್ಯ 
` 4) ಕಟು ವರ್ಗ ಥ್ರವ್ಯ: 5): ತಿಕ್ವ-ವರ್ಗ:ದ್ರವ್ಯ 6) ಸಷಾಯ ವರ್ಗ: ವ್ಯ. 
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1) ಮಧುರ ವರ್ಗದ ದೃವ್ಯಗಳು;--. 
घृत हेम गुड क्षोड मोच चोच परषकम्‌ | 
भौर वीरा पनस राजादन बलत्रयस्‌ ll 
मेदे चतत्रः पणित्यौ जीवंति जीवुकषंभो 
मधक सधक बिबि विदारि श्रावणी युगम्‌ | . . .. 
. क्षीर शुक्ला. तुगाक्षीरि क्षीरिण्यो काइमरी सहे |  . 
. कषीरेक्षु गोलुर क्ौढ-द्राक्षादिमंधुरो गण :।। (अ. ಕಾ. सू. १०.) 
ತುಪ್ಪ ७८7३५, ಬಿಲ್ಲ, ಆಕ್ರೋಡ್ಯ. ಬಾಳೆ ಟೆಂಗು,. ದಡಸಲ ಹಣ್ಣು, ಶತಾವರಿ 
ಮಕ್ಕಳ ಬೇರು), 5०२५०९९ ಹಲಸು, ರಾಜದನ,. ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ ಬಲಾ 
ಗಳು (203, ಅತಿಬಲಾ, ನಾಗಬಲಾ), ಮೇದಾ,`ಮಹಾಮೇದ್ಯಾ ಮೂರೆಲೆ ಹೊನ್ನೆ 
ಒಂದೆಲೆ ಹೊನ್ನೆ, ಅಡವಿ ಉನ್ಸು, ಅಡವಿ. ಹೆಸರು, ಸೀಹಾಲೆ, ९३४, ಖುಷಭಕ್ತ 
२१९ ಹೂ ಜೇಷ್ಟಮಥು ತೊಂಡಿ, ನೆಲಗುಂಬಳ್ಳ. ಕ್ರಾ ವಣಿ (ಮುಂಡಿ), ` ಮಹಾ 
ಶ್ರಾವಣಿ (ಮಹಾನುಡಿ), ಹಾಲುಗುಂಬಳ ವಂಶಲೋಚನ (ಬಿದಿರು ಸುಣ್ಣ), ಕ್ಷೀಕ 
ಕಾಕೋಲಿ, ०७0 ४२, ಕಾಶ್ಮರಿ (ಶಿನನಿ ಹೆಣ್ಣು), ಕ್ಷುಪ್ರಸಹಾ, ಮಹಾಸಹಾ, ಹಾಲು, 
ಕಬ್ಬು, ನೆಗ್ಗಿಲು ಮುಳ್ಳು, १२२१३; ಮ್ತು; ದ್ರಾಕ್ಷೆ ಇನು ನುಧುತ ವರ್ಗದ 
छुना, - _. ह ಸ 
2). ७७७ BF YN. :. ~... 


आम्लो धाति फलास्लिका सांतुलङ्गाम्लवेतसस्‌ 1 

दाडिमं रजतं तक्र चुक्रं पालेवतं दधि | 

आच्नमाञ्नातकं भव्यं कपित्थं करमर्दकम्‌ । (अ, हृ. सू. १०.) 
ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ ಹುಣಿಸೆ ಮಾದ २9-९३7, ದಾಳಿಂಬ, " ४९ » 5083 7), ಚುಕ 
(ಶುಕ್ರ), २२४६५४, ಮೊಸರ ಮಾವು? ७०0 ನಿಂಬೆ ಬೆಳವಲಕಾಯಿ ಮತ್ತು 
ಕವಳಿ ಇವು ಅನು ವರ್ಗದ ದನ ಗಳ್ಳು ::-: ಜಿ | 
3) ७७४७ ನರ್ಗೆದ ದೃನ್ನಗಳುಃ _ `. 


वरं सौवचलं कृष्णं बिडं सामुद्र मोद्टिदम्‌। .. - 

रोमकं पांमुजं सीसं ೫ಗಳಾ लवणो गण. : || (अ. हृ--सु. +१० 
ಸೈಂಧವ, ಸೌನರ್ಚ ಲ(ಕಾಚಲವಣ್ರ). ಕೃಷ್ಣ, ७, ಸಾಮುದ ಔದ್ದಿದ ९०९००७ 
| ७००९०० ಲನಣಗಳು ಸೀಸ ಮತು ಕ್ಷಾರ ಇನು ಲನಣ ನರ್ಗದ.ದ ವ್ಯಗಳು 
4) ಕಟು ವರ್ಗದ ದನ್ನಗಳುಃ 
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ಇಂಗು, ಮೆಣಸು, ७००२१७७१०7, ಪಂಚಕೋಲ, ಕುಶೇರ, ಹೆರಿತಕ ( ರು) ವರ್ಗದ 
ಪಲ್ಲೆ ಗಳ್ಯ-ಪಿತ್ತ, ಮೂತ್ರ ಮಸ್ತು ಕೇರು ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ರವ ಗಳು ಕಟು ವರ್ಗದವಿರುತ್ತವೆ 


5) ತಿಕ ವರ್ಗೆದ 55.९३३ 


fa: पटोली त्रायंती वालकोशीर चंदनम्‌ । 
wie निव कटुका तगरागुरु वत्सकम्‌ । 
नक्तमारू द्विरजनी मुस्त नूर्वाटरूषकम्‌ | 
` पाठापामार्ग कांस्यायो गुड्ची धन्वयासकम्‌ ॥ 
पंचमूलं महद्‌ व्याघ्रौ विशालाऽतिविषा वचा । (अ. ಇ. सू. १०.) 
ಕಹಿಪಡುನಲ, ` ತ್ರಾಯಮಾಣ್ಯ ಬಿಳೆ ७०४०३४९५५, ಕರೆ ಬಾಳದಬೇರು, ००३) 
ಯುತ, ಬೇವು, ಕಟುಕರೋಹಿಣಿ, ತಗರ, ७७%, ವತ್ಸಕ್ಕ ಹುಖಗಲ, ಅರಿಷಿಣ್ಯ 
ಮರದರಿಹಿಣ, ಜೇಕಿನ ಗಡ್ಡಿ, ळा ०७७, ಅಡಸಲ, ಅಗಳುಶುಂಠಿ, ಉಸ್‌ ರಾಣಿ 
ಕಂಚು, ಕಬ್ಬಿಣ, ಅಮೃತಬಳ್ಳಿ, ನೆಲ ಇಂಗಳು, ಬೃಹತ್‌ ಪಂಚಮೂಲ, ನೆಲಗು 
ಹೆಬ್ಬಗು ३5२७२, ಅತಿವಿಷಾ ಮತ್ತು ಬಜೆ ಇವು ತಿಕ್ತ ವರ್ಗದ ದ್ರವ್ಯಗಳು. 


6) ಕಷಾಯ ನರ್ಗದ ದ್ರವ್ಯಗಳು; 


वर्ग: कषाय: पथ्याऽक्षं शिरीषः खदिरो मधु । 
कदम्बोदुस्बरं मुक्ता प्रवालांजन गेरिकम्‌ | 
_ जालं कपित्यं खर्जूरं बिस पद्मोत्पलादि च ॥ (अ. हू. सूः १०) 
ಹರಿತಕಿ (७9००७ ಕಾಯಿ), ಬಿ ತ (ತಾರಿಕಾಯಿ), ಸಿರಸಲ, ಖದಿರ ಜೇನುತು 
ಕದಂಬ, ಅತ್ತಿ, ಮುತ್ತು, `ಪ್ರವಾಳ್ಯ ಅಂಜನ, 7५9४, ಬೆಳವಲಕಾಯಿ, ಖರ್ಜೂರ 
ಕಮಲಜೇಟು, ಶ್ರೇತಕನುಲ್ಕ ಸೃಷ್ಣ ಕಮಲ ಇತ್ಯಾದಿ ದೃಷ್ಯಗಳು ಕಷಾಯ ವರ್ಗದವು 


३५३, ॐ 


ನಿಷಾಕೆ ಭೇದದಿಂದ ದವ್ಯ ಭೇದಃ - 


विवाकरित्रधां स्वाइम्ल कटकात्मकः | 


ನಿಪಾಕಗಳು ಮೂರು ಇರುತ್ತವೆ. 1) ಮಧುರ ನಿಸಾಕ 2) ಅನ್ನು Ba 
3) ಕಟು ನಿನಾಕ. ಸುಶ್ರುತುಚಾರ್ಯರ ಪ್ರಕಾರ ನಿಷಾಕಗಳು ಎರಡು ಇವೆ 
1) ಗುರು ನಿನಾಕ 2) ಲಘು ವಿಪಾಕ. ಸುಶ್ರುತರ ಈ ದ್ವಿವಿಧ ६. ಪಾಕಗಳಾದರೊ 
ಚರಕಾಚಾರ್ಯರ ಮೂರು ವಿಧ ವಿಪಾಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶನಾಗು ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ಜಲ ಇವು ಗುರು ಗುಣ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿದ್ಳು 
ಉಳಿದ ಮಹಾಭೂತಗಳು ಲಘು ಗುಣ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳವಿರುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ गक 
ಮತ್ತು ಜಲ ಮಹಾಭೂತ ಪಾಧಾನ್ನವು ವೆ ಗಳ ವಿಷಾಕಪ್ರ ಗುರು ಆಗುತ್ತದೆ 
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ಯು § 

ಹಾಗೂ. ಉಳಿದ ಆಸ್ನೇಯಾದಿ-ಮಹಾಭೂತಗಳು: ಪ್ರಾಧಾಸ್ಯವುಳ್ಳಿ ದ್ರವ್ಯಗಳ :ವಿಪಾಸಫ್ಯ 
.ಲಘು ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಈ 5९४०७०१७४७ ಪಾಕಗಳ ಭೇದದಿಂದ ದ್ರವ್ಯಗಳ a ವರ್ಗೀಕಳಣ 
ಮಾಡಲು ಬರುವದು. | 
ನೀರ್ಯೇ ಭೇದದಿಂದ ದ್ರವ್ಯವ ಭೇದಃ 

९0३ ಮಸ್ತು ಶೀತವೆಂದು...ವೀರ್ಯವು, ಎರಡು... ಪ್ರಶ್ಷಾರದ್ವಿರುತ್ತ ದೆ. ಈ 
ವೀರ್ಯದ ಮೇಲಿದ ಉಷ್ಣ ವೀಯನದ. ದ್ರವ್ಯಗಳು. ಮತ್ತು ಶೀತ-ನೀರ್ಯದ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳೆ:ದು ಭೇದ ಮಾಡಿರುನರು... ಕೆಲವರು. ಎಂಟು ಪ್ರಕ್ಷಾರವ-ವೀರ್ಯಗಳಿರುವವೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವರು... ಅವರ ಪ್ರಕಾರ... ನೀಯನ ಸಂಖ್ಯೆಗ್ಗನುಸರಿಸಿ.. ದ್ರವ್ಯಗ್ಗಳಾದರೂ ಅಷ್ಟ 
(ಎಂಟು) ಪ್ರಕಾರದವಿರುತ್ತವೆ. | 

1) ಗುಡು ७९०५० छ 2} -ಲಘು:ವೀರ್ಯ: ದ್ರವ್ಯ ; 3}: ಸ್ಪಿಗ್ಟ-ನೀರ್ಯ 
छ ಪಿ ರೂಕ್ಷ ನೀರ್ಯ ದ್ರವ್ಯ-3): ಮೃಧು ನೀರ್ಯ ದ್ರವ್ಯ. 6) ತೀಕ್ಷ್ಣ ನೀರ್ಯ 
ದ್ರವ್ಯ 7) ಶೀತ.ನೀರ್ಯ ದ್ರವ್ಯ .8)::ಉಷ್ಕೃ ವೀಯನ: ದ್ರವ್ಯ. 

` ಕಾರ್ಯದ 2०9२७०० ದ್ರವ್ಯಗಳ-ಭೆದ॥- 

१३१३९९०३०३५6३ 

ॐहम ठ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ. स "जडः RS ಇಡುನ : 
ಮ “६९७७९०७” ದ್ರವ್ಯಗಳೆಕಹು ಅನ್ನುವರು]: ಶರೀಕಕರ್ಕೆ ತಕರ ಆರ್ಥಾತ್‌ 
४0९०५ HSA ಹಿತಕರ ರುನೂಢ`ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ `ಜೀನನೀಯೆ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು 
ಸನ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಣಧಾರಣ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವು: ಮತ್ತು ಶರನ 
ಸವಕಳಿಯನ್ನು ಪೂಕೈಸುವವ್ಪ. ಉದಾಃ-ತುಪ್ಪ, ಹಾಲ್ಕು ಆಕ್ಸಿ, ಗೋದಿ ಇತ್ಯಾದಿ. 

ಜೀವನೀಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಧುರ. ರಸದನಿರುತ್ತವೆ. ಮಧುರ ಹೆ 
ik ಸಿ ಸಸ್ತ ಧಾತುಗಳ ಪೋಷಣೆ ಮತ್ತು ಬೃಂಹಣ ಕಾರ್ಯವಾಗುನದು. 

ದ್ರವ್ಯಗಳು 8 ००6१००४१ ಶರೀರಕ್ಕೆ: ಸಾತ್ಮ 8. ಇರುವವು 


प्रथिव्यापां gage जीवनीय मिति Raf. 
ಜೀವನೀಯ ಗ್ರನ್ನಗಳು. ಪಾವ | 
: 3 A ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪ್ಯಥ್ಲಿ 'ಮತ್ತ್ತು ಜಲ. ಮಹಾಭೂತ 
| ಪ್ರಾಧಾನೃವುಳ್ಳವುಗಳರುತ್ತವೆ. ಸೃಥ್ವಿ. ಮತ್ತು. ಜದ ವ್ಯಗಳ - ಗುಣಸರ್ಪುಗಳೆ! 
(२९९०४) ದ್ರವ್ಯಗಳ ಗುಣಕರ್ಮಗಳಿರುವವು. ak 
0६0 £- जीवंति काकोल्यी मेदे हे मुद्र माष पर्ण्यो'च | 
ऋषभक जीवक मधुकं चेति गणों जीवंनीयाख्य$ || ` 





हृ. स. १५). 
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ದ್ರವೈನನಿಜ್ಞಾನೆ:: ೨ರ. 
ied RET महामेदा काकेली- क्षीरंकाकोली-मुदध 'माषः- 
पर्ण्यो*जीवोते मघुकमितिः दशेमानि जीवनीयानि । ` ( चः सू;' ४) .; 
ಜೀವಕ ಯಸಭಕ್ಕ ಮೇದ. ಮಹಾಷೇಷಾ, : ಕಾಕೋಲಿ; -ಸ್ಟೀರಸಾಕೋಲಿ; “ಮುದ್ದ 
ಪರ್ಣಿ (ಅಡವಿ ಹೆಸರು), ; ಮಾಷಸರ್ಣಿ:(ಅಡನಿ ಉದ್ದು), ;ಜೀವಂತಿ.- ಮತ್ತು ಮಧುಕ 
ಇವು ಹತ್ತು ಜೀವನೀಯ ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು. 
ಬ್ಯಂಹಕೇ 0355850 8--- 


बृंहणं यद्‌ वृत्वाय। (अः्ः सूः १४) - 
बृहणं तदुच्यते यद्वेइस्य वृ्ृत्वाय भवति 
यद्देहस्य बृह्ृत्वाय स्थाल्याय तद्‌ बृहणम्‌ ॥ ` 
ಶರೀರವನ್ನು ಪುಸ್ಟಿ ಗೊಳಿಸುವ: ಪ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ३,०४३ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ಬ.ಂಹಣ : ಕಾರ್ಯಪು.: ಮಾಂಸ . ಧಾತುವಿನ: ಪುಷ್ಲಿಯಮೇಲೆ ಆವಲಂಬಿಸಿರುವದು. 
ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳು: ಮಾಂಸ ಸಮಾನ: ಇರುವವೋ. ಅಪುಗಳಿಂದ..ಶರೀರ ಪುಷ್ಪ 
ವಾಗುವದು. 


बृहणं mad खेव.वायोः. पित्तानिलस्य ಇ |: ( अः इः स.. १४): 
ವಾಶ ಮತ್ತು. ಸಿತ್ರ: ದೋಷಗಳ ಶಮನ.ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ, ಬೃಂಹಣವೇ ಯೋಗ್ಯವಿರುವದು. 
ಕೋಗದಿಂದ,:. ಶ್ರಿ,ಸಂಗದಿಂದ,. ದುಃಖದಿಂದ ಕೃಶರಾದವರನ್ನು; ಉರಕ್ಷತ`ರೋಗಿ 
ಗಳನ್ನು ವಾತ-ರೋಗಿಗಳನ್ನು.ಬೃಂಹಣ-ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ: ९७३९३०३९९६). : ಬೃಂಹಣ 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು . ಪ್ರಮೇಹೈ ७०३०३०९४४, ಜ್ವರ, ಊರುಸ್ತಂಭ ಇತ್ಯಾದಿ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೊಡಬಾರದು... छ ४७ ಬ್ಲಂಹಣವಾದ ಎಲ್ಲ ಪಾನ, ಆಹಾರೆ ಮತ್ತು ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಬೃಂಹಣವು ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆಯೂ ಅನಲಂಬಿಸಿರುವದು.. ನಿಶ್ಚಿಂತೆ 
ಆನಂದಗಳಿಂದ ಶರೀರವು ಪುಷ್ಪವಾಗುವದು. 

न हि.मांस समं किंचिदन्यद्देदवृहच्वक्ृत्‌ | 

मांसादमांसं मांसेन संझ्तत्वाद्विशिषत$ ॥ ( अ. छ, सु. १४) 

बृहणं पुथिव्यम्डु गुण भूयिष्ठम्‌ | (सु. सू. ४० ) 

गुरु शीत मृदु स्निग्ध वहळ स्थूळ पिच्छिलम्‌ | 
प्रायो मंद Rat ऋछद्णं द्रव्यं बृंहणमुच्यते | (ಇಷ್ಟ) 
ಬೃಂಹಣ. ದ್ರವ್ಯಗಳು: ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪೃ ಥ್ವಿ ಮತ್ತು ಜಲ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ 
ವುಳ್ಳವಿರುತ್ತವೆ. . ॐ. ದ್ರವ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಗುರು, ಶೀತ್ಯ ಮೃದು 0, ಬಹಲ್ಕ 
ಸ್ಕೂ ಲ್ಕ ३४.०, ಮಂದ, ಸ್ಥಿರ ಮತ್ತು शच ಗುಣಾತ್ಮಕವುಳ್ಳವಿದ್ದು ಮಧುರ 
ಸಡವಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಂದ ಸಪ್ತ ಧಾತುಗಳ ಪೋಷಣ ಕಾರ್ಯನಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬೃಂಹಣ ಕಾರ್ಯವು. ಮಾಂಸ ಧಾತುನಿನ ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಮಾಂಸ 
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ಎ ತು ಮು ಎರ ದ್ರವ್ಯಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನೆಮ हह 
Ee ಇದು 
ಸಮಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಮಾಂಸ ಧಾತುವಿನ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾಂಸ ಧಾತುವಿನ 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗುನದರಿಂದ ಬೃಂಹಣ ಕಾರ್ಯವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. "¬ 
ಗಣ ४- क्षीरिणी राजक्षवकाइवगंधा काकोली क्षीरकाकोली . वाट्यायनी : भद्रौदनी 
भारद्वाजी पयस्यर्ष्यगंधा हति दशेमाने बृंहणीयानि मवति | 
र र ; (च. सू. ४ )- 
६९०६३, ರಾಜಕ್ಸನಕ್ಕ ಅಶ್ವಗಂಧಾ, ४०६०९९, ಕ್ಷೀರಕಾಕೋಲಿ, ವಾಟ್ಯಾಯಸಿ 
(ಕಳ್ಳಂಗಡಲೆ), ಭದ್ರೌದನಿ, ಭಾರದ್ವಾಜಿ (ಕರಿಯಹತ್ತಿ,), म (ಹಾಸಿ ನೆಲ 
09०09४), १००४०५० (ಆಷಾಢಿ ಬೇರು) ಈ ಹತ್ತು ಬೃಂಹೆಣೀಯ ದ್ರವ್ಯಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
७९१९०३४: ` ` ನ 
घातून्मळान्वा देहस्य विशोष्योळेखयेच्च यत्‌ लेखनं तद्यथा ds 
नीरमुष्णं वचा यवाः॥ (शा. सं. ) लेखनं पत्तलीकरणम्‌ | 
लेखनं कशन, तस्मै हितं Bada | (यो. र.) 
ಫಷ अनिल गुण ಇ (सु. सू.) 
ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಶರೀರ ಕೃಶವಾಗುವದೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಲೇಖನ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು, ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಶರೀರದ ಪುಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಸ್ಥೂಲತ್ವವನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡುವವು, `ರಸಾದಿ ಧಾತುಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಮಲಗಳನ್ನು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಫ ಮತ್ತು ` 
ಮೇದವನ್ನು ಶೋಷಣ ಮಾಡುವವು, ಅದರಿಂದ ಶರೀರವು. ಕೃಶವಾಗುವದು, `` ` ' 
ಲೇಖನ .ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಗ್ನಿ “ಮತ್ತು ವಾಯುಗುಣ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ವುಳ್ಳ ನಿರುವನ್ನೆ. 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಟ್ಟು. ತಿಕ್ಕ ಮತ್ತು ಕಷಾಯ 0२०३८) ಕಟು ನಿಪಾಕದವಿರುತ್ತನೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ. ಲಘು, ರೂಕ್ಷ್ಮ ತೀಕ್ಷ್ಮ, ಉಷ್ಣ ಗುಣಪವಿರುತ್ತವೆ. 
ಧಾತುಗಳ ವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸಲು ಲೇಖನ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡ 
ಗ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮೇದ ಧಾತುಗಳು ವೃ ಯಾದಾಗ 
, SF ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವರು, ಲೇಖನ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಗ್ನಿ ಗುಣ ಭೂಯಿಸ್ಯ 
ನ >, ಉಷ್ಣ ವೀರ್ಯದನಿರುನದರಿಂದ ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮೇದ ಧಾತುಗಳ ಅಗ್ನಿ 
ಯನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಿ ಧಾತು ಪಚನ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ರೂಕ್ಷ ಗುಣದಿಂದ ಧಾತುಗಳ 
ವ ಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಧಾತುಗಳ ವೃದ್ಧಿಯು ದೂರವಾಗುತ್ತಸೆ. 
¬ बुस कुष्ठ हरिद्रा दांरूहरिद्रा वचातिविषा sgt चित्रक विर 
क ನ ಕಣ इति ward लेखनीयानि भवंति | (च. सूः ४). 
( TN ಗಡ್ಡಿ ): ಕುಷ್ಕ, ಹರಿದ್ರಾ ( ಅರಿಸಿಣ ) , ದಾರು ಹರಿದ್ರಾ 
ಮತು ठ ), ನಜಾ ( ಬಜೆ ), ಅಕಿನಿಷಾ, ಕಟುಕರೋಹಿಣಿ, ಚಿತ್ರಕ, ४००९ 
> ಕೃಮನತಿ ಇನು ಹತ್ತು ಕೇಖನೀಯ ವ್ಯ र 
: । RAR, ಗಣ್ಣನ ನಿಯ ಪ್ರನ್ಯಗಳಿ ರುವವು. 
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ದ್ರವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ 


ಮಯಯ 


ಭೇದನೀಯೆಮ್‌ . | 

nana च बद्ध वा पिण्डितं मठे: | 

false: पातयति तद्भेदनं कडुकी यथा ॥ ( शा. ಕೈ) 

भेदन पिण्डित मलानां द्रवीकृत्य बहि.सारणं तस्मे हितम्‌ ॥ ( यो. ) 
ಸಂಚಿತವಾದ ಮಲವನ್ನು ತೆಳ್ಳಗೆಮಾಡಿ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುನ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಭೇದನ ಅನ್ನುವರು. 


೨೩ 


" ` ಮತ್ತು ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ' ಭೇಪನೀಯ ಪ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು 


ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಷೋಭೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ಆಂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ` ಕಫ 
ಮತ್ತು ಪಿಶ್ರಗಳ ಸ್ರಾವನ್ರ ಹೆಚ್ಚು ಆಗುತ್ತದೆ. ವಾಯುವಿನ ಕ್ಷೋಭವಾಗಿ ಆಂತ್ರಗಳ 
ಕಡೆಗೆ ರಸ್ಕ ರಕ್ತಾದಿ ದ್ರವ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಜಲಾಂಶವು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಸಕ್ತಾ 
ಶಯದ ಕ್ಲೋಭನಾಗಿ ಮಲಭೇದನ ಕಾರ್ಯನಾಗುತ್ತದೆ ಆದರಿಂದ ದ್ರವ ಮಲ 
ಪ್ರವ ತ್ರಿಯು ಆಗುತ್ತದೆ. ಅವಸ್ವಂಭ 53 ಅಥವಾ ಇರದೇ ಇರಲಿ ಭೇದನೀಯ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮಲವನ್ನು ತೆಳ್ಳಗೆ ಮಾಡಿ ಅದೊ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುತ್ತವೆ. 


ಗಣ ६- सुवरहाकोरूबूकाभिमुली चित्रा चित्रक चिरबिल्व Mad शकुलादनी 


स्वर्णक्षीरिण्य इति दशेमानि भेदनीयानि भवंति। (च.-सू. ४) 


 ಫಿಕೋತ್ತರ (ತಿಗಡೆ), ಅರ್ಕ (च), ಏರಂಡ (ಔಡಲ), ` ಲಾಂಗಲಿ (ಅಗ್ನಿಮುಖಿ), 
`` ಚಿತ್ರಾ (ದಂತಿ), ಚಿತ್ರಕ, ಚಿರಬಿಲ್ವ, ಶುಖಿಕಿ (ಕಾಲಮೇಫೆ), ಶಕುಲಾದಿನಿ (ಕಟುಕ 


ರೋಹಿಣಿ) ಮತ್ತು ಸ್ವರ್ಣಕ್ಷೀರಿ (ಗೊಳಗೊಳಿಕೆ) ಇವು ळं, ಭೇದನೀಯ ಗಣ 


ದೆಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು. 


ಸಂಧಾನೀಯಮಾ್‌ಃ 
संघानाय ೫೫ संयोजनाय हितं संघानीयम्‌। (ग. यो, ) 
संघानीय ಇಳ संघानकारकम्‌ | (ತ) 
संधानकं शरीरेऽन्तःसंहतिकरं भावानाम्‌ | ( इदुः ) 


ರಡು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಅಣುಗಳನ್ನು ಒಂದೆಡೆಗೆ ಕೂಡಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಂಧಾನ 


ಅನ್ನುವರು. ಈ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಂಧಾನೀಯ ಪ್ರವ್ಯಗಳಿನ್ನು 
ವರು. ಮುರಿದೆ ಎಲುವುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುನ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಭಗ್ಗೆ ಸ.ಧಾನನೆಂದು ಅನ್ನು 
ವರು. ಸಂಧಾನ: ಕಾರ್ಯವು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಷಾಯ ಮತ್ತು ಮಧುರ ರಸ ದ್ರಾ 
ಗಳಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಷಾಯ ರಸದ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಗ್ರಾಹಿ ಮಸ್ತು ಪೀಡನ ಕಾರ್ಯ 


ಮಾಡಿ ಧಾಕುಗಳ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವನ್ನು ತರುತ್ತವೆ ಅಲ್ಲದೆ ಕಷಾಯ ರಸದ ದ್ರವ್ಯಗಳು 
'ರಕ್ತತೋಧನ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಧಾತು ಫೆಟಿಕಗಳ ಕ್ಷೀಣತೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮಧುರ 


ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕಾಗುನದು. ಮಧುರ ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ 
ಧಾತು ಪುಸ್ಮಿಯಾಗಿ ಸಂಧಾನ ಕಾರ್ಯವಾಗುನದು. ಮಾಸ್ತು ಶುದ್ಧ ವೃಣಗಳು ತೀವ್ರ 
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| 
x 
ತುಂಬಿ ಬರುವವು. ಕಷಾಯ ರಸದ ದ್ರವ್ಯಗಳು ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ८3९१-८३३ 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ವೃಣಗಳಿಗೆ ಶುದ್ಧ: ಕ್ರಕ್ರದ,ಪೂರೈಕಯನ್ನು. ಮಾಡುವವು... ವೃಣದಲ್ಲಿಯ 
ಕ್ಲೇದವು ಕಷಾಯ ರಸ ದ್ರ ವ್ಯಗಳ ರೂಕ್ಷ ಗುಣದಿಂದ. ದೂರನ್ನಾಗಿ 'ಸುಣಗಳು ತೀವ್ರ 
ತುಂಬಿಬರುವವು. 
ಗಣ !- “मधुक मधुपर्णी. पुडिनपण्येम्बष्ठकी समंगामोचरसघातर्कालोभ्रापियंगु 
“कट्फळानीतिःदश्ेमानि-संघानीयानि-मवति । .(च..सू..४) 
“SOON, ಇಗುಡೂಚಿನಸೃಶ್ನಿಪರ್ಣಿ, ಪಾಕಾಖಲಜ್ಞಾಲ್ಕು or ಷೋಚರಸ, ಇಧಾಕಸಿ 
ಳಶೋಧ್ರ, :ಪ್ರಿಯಂಗು 'ಮತ್ತು :ಕಟ್ಟಿಲ ಇವು ಇಹೆಕ್ತು ಸಂಧಾಥೀಯ :ಗಣನಲ್ಲಿಯ 
“ದ್ರವ್ಯಗಳಿರುವನು. क 
"ಔೀಪನೀಯವ್‌;-- 
od वहवेरद्वीपनाय :हितम्‌.| CT) 
दापिनमंतरभे: संधुक्षणं, तस्मे हितं दीपनीयम्‌। (यो) 
पचेन्नामं वहिकूच्च दीपतं तद्यथा मिशिः। (शा. सं. ) 
दीपनममियुण asd, तत्समानत्ात्‌। ( सु. सू, ४१.) 
च्य १ “ಮಾಡುವ ...ದ್ರವ್ಯ 1९7 8९0९९०७ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು --ಆನ್ನುವರೆ, 
“ಯಾವು ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಮರಸವನ್ನು ಸಚನ ಮಾಡದೇ . ಅಗ್ನಿಯನ್ನು. ವರ್ಧನಮಾಡು 
ತ್ರನೆಯೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ದೀಸನೀಯ ದ್ರವ್ಯ ಗಳೆನ್ನುವರು, ಪ. ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಆಗ್ನಿಗುಣ ಭೂಯಿಸ್ಕವಿರುತ್ತವೆ. ದೀಸನೀಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಗ್ನಿ ಗುಣ ಭೂಯಿಸ್ಸೆ 
ನಿರುವದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿವರ್ಧನ ಕಾರ್ಯವು ಆಗುತ್ತದೆ. “ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಪ್ರಾಯಃ 5७५३०२४०३३४; 5७ ಲದೆ 'ಲಘು;ಉಷ್ಥಗುಣಾತ್ಮಹಪುಳ್ಳ ವಿರುತ್ತ ನೆ 
ಇದರಿಂದ ಇವು ४३२४०२१, -.ಮತ್ತು ಧಾತ್ಸುಗ್ನಿಗಳನ್ನು. ವರ್ಧನ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಶಿ ಗತ! पिप्पळीमूळ ಯ ಯಮ ಯ ಇ ಡು 
कास्य हिंगुनियीसा-इति दशेमानि दीपनीयांनि-भर्वोते | (चः सू; ४) 
039 ( ನೋಡಿ ಕಡ್ಡಿ ) , ಚನ್ಯ डच ಶ್ಹಂಗನೀರ थळी 
- ४२१२९३, 5-९१३), ಅಜವಾನ ಭಲಾ ತಕಾಸಿ : ಬ 5 ರಾಸ “ಇವು 
ಜಟೆ 9 ५ ಭಲ್ಲಾತಕಾಸ್ಸಿ :ಮತ್ತು “ಹಿ4ಗುನಿರ್ಯಾಸ 
ಹತ್ತು देवर ९०.90: ದ್ರವ್ಯಗಳು, 
७९,३३९३ ; 


`बळाय ;हितः' बस्यम्‌ | 


ಶರೀರಕೆ ध्‌ ಶಕಿ BV ನು ವಿ pe ತ ತ 
उ ಶಕ್ತ ನ್ನು ತಂದುಕೊಡುವ ದೃವಗಳಿಗೆ- ಬಲ್ಯ फोल ಗಳೆಕದು 
*7९9 ಸವ ರು ಲವು J ನ ತು) ಶಿ 
ನ್ನುವರು, ಬಲವು ಸರ್ವ ಧಾತುಗಳ ವ್ಲೇಕೆ ಆಅನಲುಬಿಸಿರುವದು, .'ಯಾವ'ದ್ರಸ್ಯ 
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"ದ್ರವ್ಯ ವಿಜಾನೆ 9% 








ಗಳು ಯಾನ ಯಾನ ಧಾತುಗಳ ವರ್ಧನ ಮಾಡುವವೊ ಆ ಧಾತುಗಳಿಗೆ ಅವು ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಬಲ್ಯವೆಂದು ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವು, ಬಲವು ಸಾತ್ವಿಕ ಗುಣದ ಮೇಲೆ ಅವ 
ಲಂಬಿಸಿರುವದು. 
ಬಲ್ಯ ದ್ರನ್ಯಗಳು - मद, ಮತ್ತು ಜಲ ಮಹಾಭೂತಾಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳ ನಿರುತ್ತನೆ. 
ಇವು ಪ್ರಾಯಃ, ಮಧುರ ರಸಾತ್ಮಶವಿರುತ್ತವೆ, ಯಾಕಂದರೆ ವ.ಧುರ. ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಸಪ್ತ ಧಾತುಗಳ ವರ್ಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಬಲ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು: ಪ್ರಾಯಃ ಮಧುರ 
ವಿಪಾಕದನಿರುತ್ತವೆ ಅಲ್ಲದೆ ಗುರು, ७४, ಮಂದ, ಸ್ಥಿರ ಮತ್ತು” ಪಿಚ್ಛೆಲ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗುಣಾಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳನಿರುತ್ತವೆ. ಬಲ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕಫನರ್ಧಕವಿರುತ್ತವೆ.. ಕಾರಣ ४७९०० 
ಬಲವು ಕಫ ದೋಷದನೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದು, | 
ಬಲ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ವಾತರೋಗ್ಯ ರಾಜಯಕ್ಕಾ ೬» ಕತಕ್ಷೀಣ,. ಧಾತುದೌರ್ಬಲ್ಯ 
ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಇತ್ಯಾದಿ ನಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಉಸಯುಕ್ತನಿರುವವು. 
ne ऐन्द्रयूपभ्यतिसर्ष्य प्रोक्ता पयस्याश्वगंधा स्थिरारोद्दिणी बलातिबला इति 
दशेमानि वल्यानि भवंति । (च. सू ४) 
ಐಂದ್ರಿ, 3,३४४) (४२४०३, ಜೇಷ್ಠಮಧ, ಶತಾವರಿ, ಹಾಲುಗುಂಬಳ, ಅಶ್ವಗಂಧಾ, 
ಶಾಲಿಸರ್ಣಿ ಕುಟಿಕ್ಕಿ ಬಲಾ ಮತ್ತು ಅತಿಬಲಾ ಇನು ಹತ್ತು ಬಲ್ಯ ಗಣದಲ್ಲಿಯ 
ಬ ವ್ಯಗಳು. | 


६0५5५४३ 
वर्णाय हितं वर्ण्यम्‌ | 

ಯಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಶರೀರದ ವರ್ಣವೃದ್ಧಿ, ಶರೀರವ ಕಾಂತಿ 

ವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ರೋಗದಿಂದ ತ್ವಜೆಯ ಬದಲಾದ ಬಣ್ಣವು ಪುನಃ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ಥೆ ದೆ ಸ -2 ~) ಗಣಿ 
ಬರುವದೋ ಅಂಥ ५ = ಗಳಿಗೆ ವರ್ಣ ५ ವ್ಯಗಳೆನ್ನು ವರು. 

ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪಿತ್ತದ ಮೇಲ, ರಕ್ತ ಧಾತುವಿನ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಓಜದ 
ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡಿ ವರ್ಣಂ ಎಂಬ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವವು, ವರ್ಣ್ಯ 
ದ್ರ ವ್ಯಗಳು ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯುಮಾಡುವನು. ತ್ವಚೆಯು ಮಾಂಸ ಧಾತುವಿನ 
ಉಸಧಾತ.ನಿದೆ ವ.ಧ.ರ ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳ: ಮಾಂಸಾದಿ ಶರೀರ ಧಾತುಗಳನ್ನು ವರ್ಧನ 
ಮಾಡಿ ತ್ವಚೆಗೆ ಪೋಷಣೆ ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಓಜ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ತ್ವಚೆಗೆ २०३ 
ಯುತ್ಸನ್ನವಾಗು ತ್ತದೆ ತ್ವಚೆಯು ಭ್ರಾಜಕ ಪಿತ್ತದ ಸ್ಥಾನವು, ಹರಿದ್ರಾ, ಮಂಜಿಷ್ಕಾ 
ಹರಿತಕಿ ಮೊದಲಾದ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಭ್ರಾಜಕ ಪಿತ್ತದ 


ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಿ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುನವು, ರಂಜಕ ಪಿತ್ತ ವೃದ್ಧಿಂಯಾಗುವಗರಿಂದಲೂ ಕಾಂತಿ 
ಯುತ್ಸನ್ನ ವಾನ-ತ್ತದೆ, 
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ದ್ರವ್ಯಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 








== 
ಸ ಕಷಾಯ ರೆಸಾತ್ಮಕವುಳ 
ನರ್ಣ, ದ್ರವ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಧುರ ಮತ್ತು ಕಷಾ ६८४५७६ 
ತ್ತನೆ, ಕಷಾಯ ರಸದ ದ್ರವ್ಯಗಳು ರಕ್ತ ಶೋಧನಮಾಡಿ ಶುದ್ಧ ರಕ್ತದ ಪೂಕ್ಯಃ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ವರ್ಣ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಉದಾಃ ಕಮಲ, ಪ್ರವಾ$ 
ಗೈರಿಕ ಇತ್ಯಾ F | 
ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಜಲ ಮತ್ತು ತೇಜ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರ್ರಾಭಾನ್ಯವುಳ್ಳೃವಿರತ್ತನ್ನೆ 
Tor चंदन तुंग weir मधुक मंजिष्ठा सारिवा पयस्या सिताळता इर 
दशेमानि व्यानि भवंति । (च. सू.) 
ಚಂದನ (7०५), ತುಂಗ (ಪುನ್ನಾಗ), ಕಮಲ, ಉಶೀರ, ಜೇಷ್ಮಮಧು, ಮಂಜಿಸ್ಕಾ 
ಸಾರಿನಾ ಸಯಸ್ಯಾ (ಹಾಲುಗುಂಬಳ), ಶ್ವೇತದೂರ್ವಾ ಮತ್ತು ಶ್ಯಾಮದೂನಾಃ 
ಇವು ಹತ್ತು ವರ್ಣ್ಯ ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಇವಲ್ಲದೆ ಬೆಣ್ಣಿ, ಹಾಲ್ಕು कु 
ಮತ್ತು -ಜೀನುತುಪ್ಪ ಇವೂ ನರ್ಣನ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
5०४,३५१: 
कण्ठाय हितं कण्ठथम्‌ | (यो. ) 
कृण्ठस्थित स्वराय हित कण्ठथम्‌। (ग) 
ಕಂಠದಲ್ಲಿಯ ವಿಕೃತಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಸ್ವರವನ್ನು ಸುಧಾರಿಸುವ छगू 
ಗಳಿಗೆ ಕಂಠ್ಯವೆ:ದು ಅನ್ನುವರು, 'ಕುಕವು ಕಫಸ್ಥಾ ನವಿರುವದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಕಾಯ! 
ಮಾಡುವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಬಹುಶಃ ಕಫಫ್ಲೆನಿರಬೇಕಾಗುವದು: ರಸವರ್ಥಕ ಮತ್ತು bt 
ವರ್ಥಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕಂಠಕ್ಕೆ ಹಿತಕರನಿರುವವು, ಉದಾನ ವಾಯುವಿನ ಪ್ರಕೊಳ 
ವಾಗಿ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಕಂಠಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಸಂಕೊಳೆ 
ಉಂಟಾಗಿ ರೂಕ್ಷತಾ ನಿರ್ಮಾಣನಾಗಿದ್ದರೆ ಅಲ್ಲಿ ರೂಕ್ಷತೆಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ४०४ 
ಹಿತಕರನೆಂದು ಜೇಷ್ಠ ಮಧು ४४३४४००३३०५ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡುವರು. 
ಮಧರ ರಸದ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕುಠಕ್ಕೆ ಹಿತಕರೆನಿರುತ್ತನೆ, ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕಂಕಣ 
ಉಂಟಾದ ಧಾತುಕ್ಷಯನನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಕಂಠ್ಯವೆಂದು ಕಾರ್ಯಮಾಡುನನ. 
ರಡ 4 सारिवेक्षुमूळ मधुक पिप्पळी द्राक्षा विदारी $e? dana ತೆ 
केप्टकारिका इति दशेमानि कण्ठ्यानि मवति | ( च. सू. ४) 
ಸಾರಿವಾ (ಅನಂತಮೂಲ), ಇಕ್ಷುಮೂಲ (ಕಬ್ಬಿನ ಬೇರು), ಜೇಷ್ಮಮಧು, ಹಿನ್ಪ? 
ದ್ರಾಕ್ಷೆ. ವಿದಾರಿಕಂದ್ಗ ಕೈಡರ್ಯ (ಕಟ್ಟಲ), ಹಂಸಪಾದಿ ಬ ಹತಿ ಮತ್ತು ತಟಕ್‌! 
ಇವು ಹತ್ತು ಕಂಠ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಸ. 
ಹೃದ್ಯಮಸ 


हृदयाय मनसे हित ಕಳ (ग, यो ) 
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ದ್ರವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾ ಕೆ °? 


ಯಾವ ದೃವ್ನಗಳು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಹಿಶಕರವಿರುವವೋ ಅಂಥೆವುಗಳಿಗೆ ದ್ಯ 
ದೆ ವ್ಯಗಳಂದು ಅನ್ನುವರು ಪ್ರೊ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ७३) ರಿಸಾತ್ಮತವಿರುತ್ತವೆ 
ಗರ್ಭಿಣಿಯರ ಮೊದಲನೆಯ ಬಯಕೆಯು ಅಮ ರಸದ್ದೇ ಇರುವದು 


ಹೆದಯವು ಮ್ನಾನವಾತ, ಸಾಧೆಕಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಅವಲಂಬಕ ಕಫಗಳ ಆಶ್ರಯ 
ಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ. ಈ ದೋಷಗಳ ವಿಕೃತಿಯಾದರೆ ಹೃದಯ ವಿಕೃತಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ ಇಂಥ 
ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಈ ದೋಷಗಳ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೆದಯನವು ಶೋಣಿತ ಪ್ರಸಾದಜವಿರುವದರಿಂದ ರೆಕ್ಕಸಮಾನ 
ಪೃವ್ನಗಳು ಹದೆಯಕ್ಕೆ ಹಿಶಕರವಿರುತ್ತವೆ ಹೃದಯವು ರಸಧಾತುವಿನ ನವಿದ್ರು 
८४३५२३३२०० ಹೈದಯದ ಪೋಷಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ८८०३ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಾನ 
ಸ್ಥಾನವಿರೆ.ನದರಿಂದ ಹೃದ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಬಹುಶಃ ವ:ನಸ್ಸಿಗೆ ಸೇರುವಂಥವು ಇರುತ್ತ ವೆ 
ಅಮ್ಲ ಮತ್ತು. ಮಧುರ ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಹೃದ ವಿರುತ್ಕವೆ | 


ಗಣ १- आम्राप्रातक लकुच करमद वृश्चाम्लवेतस कुवल बदर दाडिम मातु- 
छुंगानीति दशेमानि हृद्यानि भवंति ( च, सू, ४) 

७३, (ಮಾವು). ಆಮ್ರಾತಕ, ०४५७४, ಕರಮರ್ದ (ಕವಳಿ), ವೃಕ್ಷಾನ್ನು (ಹುಣಿಸೆ) 

ಅಮ ವೇತಸ್ಥ ಕುವಲ (ದೊಡ್ಡ ಬೋರೆ), ಬದರ (ಬೋರೆ) ದಾಡಿಮ ಮತು 

ಮಾತುಲಂಗ ಇವು ಹತ್ತು ಹೃದ್ಯ ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು, ಸುಶ್ರುಸನು ಪರೂಷಕಾದಿ 

ಗಣವ ನ್ನು ಹೃದ ವೆಂದು ಹೇಳಿರುವನ್ನು 


ड ९, ब २५8 - 


ಕ್ಷ इंतीति qa अनन्नाभिनंदनात्‌ तृसिरिव तृसिररोचकः, 
aaa विकारः। (यो) 
तृप्तिः ऋेष्मविकारः येन तुसिमिवास्मनं मन्यते, तद्‌ भं तृसिझम्‌ | 
(च. द.) 
ತೃಪ್ತಿ ಇದೊಂದು ॐ ९३, ३४२५४३०५) ಇವರಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ತಾನು ತ.ಸ್ನನಾದಂತೆ 
ಅನುಭವವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ಕೋಗವನ್ನು ನಷ, ಮಾಡುವಂಥ ದೃವ್ಯಗಳಿಗೆ 
ड ३,२ ವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು ड. ಎಂದರೆ ಊಟ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಾಗ 
ದಿರುವಿಕೆ ಇದನ್ನು ನನ, ಮಾಡುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ತ ढळे ५२ ಗಳೆನ್ನುವರು ₹ द्‌ 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವದರಿಂದ ಊಟಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಇಜ್ಲೆಯುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸೇವಿ 
ಸಿದ ಆಹಾರವು ಸರಿಯಾಗಿ ಪಚನವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಜಾಡ್ಯತೆ ४% 7,७३5) 
ತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದ 3, १, ०३०२७४०३ ಅನಿಸುತ್ತದೆ ಇನನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಕಫನಾಶಕ 
ಚಿಕಿತೆ ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಕಟು ರಸಾತ್ಮಕವಿರುವೈ, ५५५ 
ವೀರ್ಯದ ಮತ್ತು ಲಘು, ಉಷ್ಣ ಇತ್ಯಾದಿ ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡ 
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ದ ದ್ರವೈಗೆ:ಣ 'ಏಿಜ್ಞಾನೆವರ್‌ 
__वच्च्त्त्त्तत्त्त्त्त्च्च्च्च्च्चच्चचच््् च चच8 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕಫ ವೃದ್ಧಿ ಯಿ:ದುತ್ಬನ್ನವಾದ' ಅಗ್ನಿ ಸಮಾಂದ್ಯವನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಅಗ್ನಿ ಪ್ರದೀಪನ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ४०००४०७५३६ 
ಸಂಚಿತವಾದ ಅನುವನ್ನು ಸಚನ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ತೃಪ್ಲಿಫ್ನು ದ್ರವ್ಯಗಳು ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು 
ನಸಮಾಡಿ ಊಟ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು 
ಅರುಚಿಯನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತವೆ. 'ಸೇನಿಸಿದ ಆಹಾರದ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಪಾಚನ ಮಾಡಿ; 
ಶೋಷಣ ಮತ್ತು ಅಭಿಸರಣ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ, 
eit नागर चव्य चित्रक विडंग मूवी ged वचा मुस्त पिप्पली 
. . ` परोलानीति दशेमानि तृस्तन्नानि मवात | (च. सू. ४ ) 
ಶುಂಠಿ ಚವ್ಯ, धड) ನಿಡಂಗ್ರ ಮೂರ್ವಾ, ಅಮೃತಬಳ್ಳಿ, ಬಜೆ, ಜೇಕಿನಗಕ್ಕೆ 
ಹಿಸ್ಪಲಿ ಮತ್ತು ಸಟೋಲ ಇವು ಹತ್ತು डक ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು, 


ಅ ರ್ಕೋ क ०2०08-- 


೫೪/1೪ हंतीति died, | 

 - ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ७३०९०क ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನು 
ವರ ಮಿಥ್ಯಾಹಾರ್ಯ ವಿಹಾರಾದಿ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕುಪಿತನಾದ ವಾತಾದಿ ಜೋಸೆ 
ಗಳು 'ತ್ರಕ್ಸ್‌ ಮಾಸ ಮತ್ತು ಮೇದ ಧಾತುಗಳನ್ನು ದೂಹಿತಮಾಡಿ ಗುದ ಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಈ ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳಿಗ 
ಅರ್ಶ (ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ) ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, ಅರ್ಶ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಲು ಅಗ್ನಿಮಾಂಗ್ಕ 
ಮತ್ತು ಮಲಾನಕೋಧ ಇನು ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸು 
ॐ. ಸಲುವಾಗಿ ಅಂದರೆ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯವನ್ನು ದೂರ ಮಾಡಲು ಅಗಿ ದೀಪನ ಮಾಡು 
ವಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮಲಾವರೋಧನನ್ನು ಕಳೆಯಲು 
ಮಲ ನಿಃಸಾರಕ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಗ್ನಿದೀಸಕ ಮತ್ತು ಮರಿ 
08४7०0 ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದತಿಂದ ಅರ್ಕಕೋಗೋತಾದಕ ಕಾರಣಗಳು ನನ್ನ 
ವಾಗುವದರಿಂದ ಅಶ ಕೋಗವಾದರೂ ನನ್ನ ವಾಗುತ ಜಿ. ತ ಅರ್ಶವ್ರ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಗುದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ರೋಗವಾಗಿಸುವದರಿಂದ ಅಥೋ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವ ದ್ರವ್ಯಗಳ ९०१०३२९१३ . ಇಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ, . ಸ 
ಗಣ := धुर बिल्व चित्रक नागरातिविषामंया- धन्वयासक दाखूहरिद्रा वचा 
` चब्यानीति दश्ेमान्यक्षीझञानि मवति | (ಸ್ಟ್‌ सू, -/ ) 
ಕಟ ಬಿಲ್ವ ಚಿತ್ರಕ, ಶುಂಕ್ಷಿ ಅತಿನಿಷ್ಟು ಅಜಯಾ: (ಹೆರಿತಕಿ),. ಧನ್ವಯಾಗ। 

ದ್ರಾ (ನುರದರಿಸಿಣ), ವಚಾ (ಒಜೆ) ಮತ್ತು; ಚವ್ಮ ಇವು ಹತು 

४४०९३ ` 7.६१८४०३) ದನಗಳು ಹ ತ್ತ 
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ಕುಷ್ಠ ಘ್ನರ್ಮಃ 
कुष्ठं हंतीति कुष्ठन्नम्‌ | - 
ಕುಷ್ಠ ರೋಗವನ್ನು ನಾಶ ವಕಾಡುವ ವ್ಯಗಳಿಗೆ ಕುಪ क ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು 


ಅನ್ನುವರು. ವಿರುದಾ ಶನ್ಯ ವಿಷಮಾಶನ, ७३ ಗ್ದ , ಗುರು ०७%, ದೃವ ಆಹಾರ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ ಪ್ರಕುನಿ ವಾದ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು ತ್ತಕ್‌ ರಕ ಮತ್ತು ಮಾಂಸ 
ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ३,० ಯಮಾಡಿ ३०३६ ८०९7579२ ल, ಮಾಡುತ ವೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ನಿಶೇಷವಾಗಿ ರಕ್ಕ ಧಾತುನಿನ ವಿ ರುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ च १०. ಹೆಚ್ಚು 'ಬೆಳೆದಿರು 

ಜಿ. ಇಂಥಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಶೋಧನ ಮತ್ತು ಕ್ಲೇದಹರಣ ಮಾಡುವಂಥ ಔಷಧ ದ್ರವ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಈ RRND ಹೆಚು, ಉಸಯೋಗವಾಗುವದು 
ಕುಷ್ಸಹರ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಸಾಖು, ಕಟು ಮತ್ತು ७ ರಸದವಿರುತ್ತವೆ 
ಕಷಾಯ ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ದೂಷಿತ ರಕ್ತದ ಶೋಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ ಕಟ್ಟು 


डेच, ರಸಾತ್ಮನ ದ್ರವ್ಯಗಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯ ರೂಕ್ಷಗುಣದಿಂದ ಕುಷ್ಠ ದಲ್ಲಿಯು ಕ್ಲೇದವನ್ನು 


Le 
te 


ಹರಣ ಮಾಡು ಕಿಮಿಗಳಿಂದೆ ಕುಷ್ನರೋಗ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಿದ್ದರೆ ಆಗ ಅಲ್ಲಿ 
ಮಿನಾಶ ಸ್ತು ಕುಷ್ನೆರೋಗ ಹರವಿರುವ ದ ವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾ ಗುತ್ತದೆ 
ಉಡಾ&.. ವಿಡಂಗ 


खदिराभयामलक इरिद्रारूषकर सस्तपणोरग्वच' करवीर विडंग जाती 
प्रवाळा इति दरोमाने कुष्ठन्नानि भवंति (च. सू. ४) 
ಖದಿರ (ಕಾಚು), ७६०३२ (ಹರಿತಕಿ), ಅಮಲಕಿ, ಹರಿದ್ರಾ (ಅರಿಸಿಣ), ७०२७० 
(ಕರು), RF, IF, SIL ए (ಕಕ್ಕೇಕಾಯಿ), ಕರವೀರ (ಕಣಗಿಲ), ವಾಯುವಿಡಂಗ 
. ಜಾಜಿಯ ಎಲೆ (ಜಾತಿ) ಇವು ಹತ್ತು ०० ब्‌ ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು 


ಕಂಡೂಫ್ನಮ್‌: 


कण्डू हंतीति कण्ड्न्नम्‌ | 


ಯಾವ ದ್ರವ್ಯ”ಳು ತುರಿಕೆ (ತಿಂಡಿ) ಯನ್ನು ಕಡಿನೆ ಮಾಡುವವೋ ಅವುಗಳಿಗೆ 
४०००३ ` ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು १-३ 


ಕಂಡೂ ಇದು ಕಫ ದೋಷದ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದ್ದು ಇದನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುವಂಥ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕಫ ಹರವಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ 5३२९३४, ಮೆದಧಾತು ಮತ್ತು ಸ್ವೇದ 
'ಮಲ ಇವುಗಳಿಂದ ಕಂಡೂ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾರಣ ४३८०९३४) ಮೇಜ ಧಾತು 
ಮತ್ತು ಸ್ಟೇದನುಲ ಇವು/!ಳ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುನ ಕಟ್ಟು ತಿಕ್ಕ, ಕಷಾಯ ರಸಾ 
ತ್ಮಕಗಳುಳ್ಳ ಚಂದನ, ७०१०, ಸರ್ಹಸದಂತಹ ದ್ರವೃಗಳು ಕಂಡೊನನ್ನು ಕಳೆಯೆಲು 
ಉಪಯುಕ್ತವಿರುತ್ತವೆ 
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ಜ್ರಪ್ತೆಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನವಂ್‌ 


A 


ಗಣ ४- चंदन नळ्द कृतमाळ निम्ब कुर सर्षप मधुक दारूहरिद्रा मुस्तानीति | 
a ತಾಳಗಳ मवंति। (च. सू.४) 
ಚಂದನ, ನಲದ (४०३९0), ಕೃತಮಾಲ (ಆರಗ್ವಥೆ),` ನಕ್ತಮಾಲ (ಕರುಜ), ७०७ 
(ಬೇವು); ಕುಟಿಜ್ಯ ಸರ್ಷಪ (ಸಾಸಿವೆ); ಮಧುಕ (ಜೇಷ್ಟಮಧು), ದಾರು ಹರಿದ್ರಾ | 
(ಮರದರಿಸಿಣ) ಮತ್ತು ಮುಸ್ತಾ (ಜೇಕಿನ ಗಡ್ಡೆ ) ಇನು ಹೆತ್ತು ಕಂಡೂಫ್ಲೆ ಗಣ 
ದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು. 
ಕೃಮಿಫ್ನುಮ್‌ "न्स 1 
कुमीन्‌ हंतीति 50೫೫ | 
ಅಭ್ಯಂತರ ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಬಾಹ್ಯ ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುವಂಥ ' 
ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಕ್ರಿಮಿಫ್ನು ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದುತ್ಸನ್ನ 
ವಾಗುವ ಅನೇಕ ತರದ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ನಷ್ಟಮಾಡುತ್ತವೆ. ಮಧುರ ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯ, 
ಗುಡ ಸಿಷ್ಟದಂತಹ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತಿದ್ದು ' 
ಇವುಗಳನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡಲು ಕಟು ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ` ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯುಕ್ತ : 
ವಿರುನವು, 
ಗಣ £- अक्षीव मरिच गण्डीर केवुक विडंग निर्गुण्डी किणिही ಇಪ! दृषपार्गिका5$ 
gaia इति दशेमाने झमिन्नानि भवंति । ( च. सू. ४ ) 
ಅಕ್ಷೀನ (ತೋಭಾಂಜನ, ನುಗ್ಗೆ), ಮೆಣಸು, 2५४, ಕೇವುಕ, ನಿಡಂಗ, ನಿರ್ಗುಂತಿ, 
ಅಪಾಮಾರ್ಯ ಗೋಕ್ಷುರ, ವೃಷನರ್ಣಿ ಮತ್ತು ಆಖುಪರ್ಣಿ ಇವು ಹತ್ತು ಕ್ರಿಮಿಫ್ಸೆ 
ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು. 


ನಿಷಘ್ನಮ್‌॥-- 


विषं नाशयतीति विषन्नम्‌ | 


ಯಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳು ವಿಷವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತನೆಯೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ 
ನಿನಫ್ಲೆನೆಂದು ಅನ್ನುವರು, ವಿಷವು ಓಜದ ನಿಸರೀತ ಗುಣಗಳುಳ್ಳದ್ದಿದ್ದು ಕೀಕ್ಷ್ಯ) 
ಉಷ್ಣ, ರೂಕ್ಷ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ. ७४, ನ್ಯವಾಯ್ಕ, ७०), ವಿಶದ, ಲಘು ಮತ್ತು ಅಪಾಕ 
ಈ ಹತ್ತು ಗುಣಗಳುಳ್ಳದ್ದಿರುತ್ತದೆ.' ವಿಷನಾಶಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಈ ಹತ್ತು ಗುಣಗಳ 
ನಿರುದ್ಧ ಗುಣಗಳುಳ್ಳನಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 'ತಿಕ್ಷು ಕಷಾಯ್ಕ ಮಧುರ ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನಿಸಫ್ನನೆಂದು ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತವೆ. ಶಿಕ್ರರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ವಾಯು, ಆಕಾಶ ಮಹಾಭೂತಾಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳವಿರುನದರಿಂದ ಇವು ಲಘು ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ 
ಸ್ರೋತೋಗಾಮಿ ಇರುವವು, ३४,८३ ದ್ರವ್ಯಗಳು ತಮ್ಮ ಲಘು, ಸೂಕ್ಷ ವ್ಯ 
ಶೀತವೀರ್ಯ್ಯಗಳ್ಳಿ | ಪ ಸುಬಾಶ ಮಾಡುವವ 

ಜಿ MaMa ಸುಸ್ತು ಸಘು:ಭಾಯಿಷ್ಯ)ವಿಷಪಂಥಾಶ ಮಾ 


ದ್ರನ್ಯ ನಿಜ್ಞಾನ ರ 
ಉದಾಃ-ನಿಂಬ ಮತ್ತು ಚಂದನ. ಇದರೆಂತೆ ಕಷಾಯ ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳು ತಮ್ಮ ಶೀತ 
ವೀರ್ಯದಿಂದ ಕಫ, ಪಿತ್ತ ಭೂಯಿಷ್ಯ ವಿಷದ ನಾಶ ಮಾಡುವವು. ಮಧುರೆ ರಸದ 
, ದ್ರವ್ಯಗಳು ತಮ್ಮ ಮಧುರ ರಸ ಮಧುರ ವಿಪಾಕ್ಕ ಶೀತವೀರ್ಯ, ಸ್ನಿಗ್ಧ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಹೆ ದ್ಯವೆಂದು ಕಾರ್ಯಮಾಡಿ ವಿಷನಾಶನ ಮಾಡುವವು. ಮಥುರ ರಸ 
ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಕೊ ಧಾತುನಿನ ವರ್ಥನೆಯಾಗಿ ವಿಷದ ಶಮನ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. 
ಮತ್ತು ಓಜದ ರೆಕ್ಷಣೆಯಾಗುವದು. 








ಗಣ ६- हरिद्रा मंजिष्ठा सुवहा ear पालिंदी चंदन कतक शिरीष सिंधुवार 

ऋेष्मातका इति दशेमानि विषझञानि भवंति। (च.सू.४) 
ಹರಿದ್ರಾ (४०३९०) , ಮಂಜಿಸ್ಕಾ, ಸುವಹಾ (ರಾಸ್ಟ್ರಾ), ಸೂಕ್ಷ ಏಲಕ್ಕಿ, ಪಾಲಿಂದಿ 
(ಅನಂತಮೂಲ), ಚಂದನ, ಕತಕ (ಚಿಲ್ಲದ ಬೀಜ), ಶಿರೀಷ (ಸಿರಸಲ), ಸಿಂಧುವಾರ 
(४%) ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಠಾತಕ (ಚಳ್ಳಿ ಗಿಡ) ಇನು ಹೆತ್ತು ವಿಷಫ್ಲೆ ಗಣದಲ್ಲಿಯ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು. 


ಸ್ತನ್ಯ ಜನನಮ್‌ ಗ 
स्तन्यं जनयतीति स्तन्यजननम्‌। (यो) 


ಸ್ತನ್ಯ ನಿರ್ಮಿತಿ ಮಾಡುನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ लल ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ಉದಾಃ- ಹಾಲು, ಶತಾವರಿ. 


ಸ್ತ ನ್ಯವು ರಸಧಾತುನಿನ ಉಸಧಾತುವಿರುನದರಿಂದ ರಸಧಾತುನರ್ಥಕ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಸ್ತನ್ಯದ ನಿರ್ನಿತಿಯನ್ನು ಮಾಡುವವು. ಪ್ರಸೂತಿಯಾದ 
ನಂತರ ಮಗುನಿಗೆ ಕುಡಿಸಲು ಸ್ವನ್ಯವು ಕಡಿಮೆ ಬಿದ್ದರೆ ಸ್ತನ್ಯ ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡುವ 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಮಧುರ ರಸ್ತ ತೀತನೀರ್ಯ ಮತ್ತು ಮಧುರ 
३35२४० ಗ್ರವ್ಯಗಳು ಸ್ಮ ನ್ಯಜನನ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಮಿಥ್ಯಾಹಾರ ವಿಹಾರಗಳ ಪರಿ 
ಣಾಮವಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೋಮಧಾತುನಿನ ಕ್ಷಯವಾಗುನದರಿಂದ ಸ್ತನ್ಯವು ಕ್ಷೀಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗೆ ಸ್ತನ್ಯಜನನ ಮಾಡುನಂಥ ಹಾಲು, ಇಕ್ಷುವಂತಹ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಸ್ತ ನ್ಯವರ್ಧನ ಮಾಡಬೇಕು." 


ಗಣ 8- वीरण झालि षष्टिकेक्षुवाछिका दुर्भ कुश काश गुन्द्रेत्कटक 

तुणमूलानीति दशेमानि स्तन्यजननानि भवाति | (च. सू. ४ ) 
ವೀರಣ (७३३७२४४), ಶುಲಿ (ಶಾಲಿ ಭತ್ತ); ಷಸ್ಟಿಕ (60 ದಿನಸಗಳ ಅಕ್ಕಿ); ಕಬ್ಬಿನ 
ಬೇರು, ದರ್ಭೆಯ ಬೇರು, ಕುಶ (ಗಂಡು ಹಂಚಿಕಡ್ಡಿಯ ಬೇರು), ಕಾಶ, ಗುಂದ್ರಾ 
(ಜಲಜ), ಉತ್ಕಟಿಕ (ಶರ) ಮತ್ತು ತೃಣಮೂಲ (ರೋಹಿಷ) ಇವು ಹೆತ್ತು ಸ್ತನ್ಯಜನನ 
ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು, 
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0 


ಪ್ರಿನ್ನಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ = | 
= 


ಸ್ತನ್ಯ, ಶೋಢನನ್‌ಃ- 


दोषदूषित स्तन्यं शोधयतीति स्तन्य शोघनम्‌। ` | 
ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂದ ST ಸ್ಮನ್ಯದ ಶಿ | 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವವೋ ಅಂಥನ್ರಗಳಿಗೆ "ಸ್ಪವ್ಯಶೋಧನ' ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. | 
ವಾತದೋಷದೂಸಿತ ಸ್ರನ್ಯವು ರೂಕ್ಷ, ಲಘು, ಶೀತ ಸ್ವಭಾನದ ಆಹಾ! 
ವಿಹಾರ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಯಾಮ, ಅತಿಕ್ಲೇಶ ಇತ್ಯಾದಿ, ಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ದೂಹಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ದೂಷಿತ ಸ್ಮನ್ಯದ ಸೇವನೆಯನ್ನು ಮಗುವು ಪಾನ ಮಾಡಿದಕಿ | 
ಅದು ಕೃಶ, ರೂಕ್ಷ ಮತ್ತು ಶುಸ್ಥವಾಗುವದು ಮಲಮೂತ್ರ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯು ಸರಿಯಾಗಿ | 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. | | 
ಇಂಥ ವಾತದೋಷ: ದೂಷಿತ ಸ್ವನ್ಯದ ಶೋಧನ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ನಾತ: 
ಶಮನ ಮಾಡತಕ್ಕ ಪ್ರವ್ಯಗಳಾದ ದೇವದಾರು, ವಚಾ, ಕುಷ್ಕ, ಪಾಠಾ, ಭಾಂಗ್ಗಿ 
ಹಿಪ್ಪಲಿ ಚಿತ್ರಕ, ಶುಂಠಿ, ಮರಿಚ್ಯ ದಶಮೂಲ್ಯ, ಚಿತ್ರಕ, ಬಜೆ, ಪಾಠಾ, ಕುಟಕಿ ಮಸ್ತ ` 
ಕುಸ್ಕದಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಅಗ್ನಿವರ್ಧನವಾಗು 
ವದು. ಅದರಿಂದ ವಾತಶಮನವಾಗುವದು ಮಲನಿಃಸರಣವಾಗುನದು. ಹಾಗು ನಾತ 
ದೋಷ ದೂಸಿತ ಸ್ತ್ವನ್ಯಕೋಧನನಾಗುನದು. 
ನಿತ್ತದೋಷ ದೂಸಿತ ಸ್ವನ್ಯವು ಕಟ್ಟು ಅನ್ನು ಮತ್ತು ಲವಣ ರಸಾತ್ಮಕನಿರು 
ವದು, ಸ್ಪರ್ಶಕ್ಕೆ २० २८७३८२, ದುರ್ಗಂಧಯುತ್ತವಿರುವದು. ಇಂಥ ಸ್ತ ನ್ಯವನ್‌" 
ಸೇವಿಸಿದರೆ ಜ್ವರ, ಅತಿಸಾರ; ಸ್ಟೇದ್ಯ ಮುಖಸಾಕದಂಥ ರೋಗಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಆಗ 
ಗುಡೂಚೈ ಶತಾವರಿ, ನಿಂಬ ಚಂದನ,” ६१०९७, ಮುಸ್ತಾ, ಭೂನಿಂಬ, 6 
ಯಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೇವನೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ತಿಕ್ಷ, ಕಷಾಯ ಮಸ್ತು 
ಮಧುರ ರಸಾತ ಕ ಹಾಗು ಶೀತವೀರ್ಯಾತ,ಕವಿರುನದರಿಂದ ಪಿತ್ತಜೋಷದೆ ವಿಕೃತಿ 
ಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಸ್ತನ್ಯಶೋಧನ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
 ಕಫದೋಷ ದೂಸಿತ ಸ್ತನ್ಯವು ಅತಿಶುತ್ಸ, ಅತಿ ಮಧುರ, ७०७०० ४३४; 
ನಿಚ್ಛಿಲ ಮಸ್ತು ಸಾಂದ್ರವಿದ್ದು ಸ್ಪರ್ಶಕ್ಕೆ ಶೀತವಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ? 
ತಳದಲ್ಲಿ ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಇಂಥ: ಹಾಲನ್ನು ಮಗುವು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಅದು ७३४ 





! 
g ದ 
ಮತ್ತು ಆತಿಸ್ಫೌಲ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ; ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಖದಿರ 
ತ ९०४) ಮುಸ್ತಾ, ಹರದ್ರಾ, ಕಟುಕರೋಹಿಣಿ ಮತ್ತು ಶುಂಠಿಯುಥ छन 
ಗಳನ್ನು ಕೂಡಬೇಕು. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕಟ್ಟು ತಿಕ್ಚ, ಕಷಾಯ ರಸಾತ, ಕವಿರುವದರಿಂದ 
ಕಫ ದೋಷದ ವಿಕೃತಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಸ್ತ ನ್ಯಶೋಧನ ಮಾಡುತ್ತಿವೆ. 
ರಸಧಾತುನಿನ ಉಪಥಾತು ಸ್ತ ನೃವಿರುನದರಿಂದ ಸ್ಪನ್ನಡುಷ್ಠಿಯಾದಾಗ ರಸ 
ಧಾತುನಿನ ८३३०४२५०० ಆಗಿರುತ ಜಿ. ನ ಲ 
ज ००००७ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆಗ ರಸಧಾತುವಿನ ಶುದ್ದಿಗಾಗಿ ಸಟೋ 
ಶ್ರಿ ९०७०७, ಇಂದ್ರಯನ, ಕಟ್ಟುಕರೋಹಿಣಿಯಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು: 
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ಇ ಶಿ ಇ 
ee न TO ಇ ಷ್‌ 
ಸ್ವನ್ಯಶುದ್ದಿಗಾಗಿ ಶತಾವರಿ, ಅನಂತಮೂಲ, इए, छ ಆಗಳೆಶುಂಕಿ" ಮುತ್ತು" 
ಅಮ್ನತಬಳಿಗಳು ಉಸಯೆಕ ३5३ ॐ ಎರವ ಜನ ತಳ ಹ 


ಗಣ ४- पाठा महोषध सुरदारु मुस्त मूवी JA वत्सककळ ' किरातांतिक्त 
कटुरोहिणी सारिवा चेति दशेमानि स्तन्यशोधनानि अवति ।४ ' 
| (च- सूः ४) 
ಪಾಠಾ (ಅಗಳು ಶುಂಠಿ), ಮಹೌಷಧ (ಶುಂಠಿ), 'ಸುರದಾರು (ದೇವದಾರು), , ಮುಸ 
(ಜೇಕಿನ ಗಡ್ಡೆ), ಮೂರ್ವಾ (ಕೊರಟಿಗೆಯ ಬೇರು), ಗುಡೂಚಿ (ಅಮೃತಓಳ್ಳಿ),ವತ್ಸಕ 
ಫಲ (ಕೊಡಸಿಗೆಯ ಬೀಜ), ರಾ ತ ತಿಕ್ಕ (ನೆಲಬೇವು), ಕಟಿ ರೋಹಿಣಿ ಮಾಂ 
ಸಾರಿವಾ ಇವು ಹೆತ್ತು ಸ ನ್ಯಶೋಧನ ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕ 


ठ, १७७३ . ತ 
क्रं ( वीर्य ) जनयति. उत्पादयति. इति ಭಾತ್‌ | 
यस्माच्छुक्रस्य वृद्धि: ARS च तदुच्यते ॥ अ ನ द 
यथाऽश्वगंघा मुसळी शेरा च शतावरी | (हशा. सं) . - . `. '¦ 
ಪುರುಷನ ಶುಕ್ರಧಾತುನನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ .ಮಾಡುನ ಮತ್ತು -ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡುವಂಥ - 
ಧ್ರಣ್ಯಗಳಿಗೆ ಶುಕ್ರಜನನ ಅಥವಾ ಶುಕ್ರಲ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು ಉದಾಃ-ಜೀವಕ್ಕ.: 
ಯಸಭಕ್ಕ ಕಾಕೋಲಿ, ತುಪ್ಪ ಇತ್ಯಾ 
ಶುಕ್ರಲ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಶುಕ್ರಸಮಾನ ಗುಣಾತ್ಮಸವಿರುತ್ತವೆ. ಶುಕ್ರವು ಶುಕ್ಲ, ಗುರು 
ಸ್ಕಿಗ್ಗ ಬಹಲ, ದ್ರವ ಗುಣಾತ್ಮಕವಿದ್ದು ಮಧುರ ರಸದ್ಯು ಮತ್ತು ಜೇನುತುಪ್ಪದ 
ವಾಸನೆಯದು ಇರುತ್ತದೆ. 2४ ದ್ರವ್ಯಗಳಾದರೂ ಶುಕ್ರದ ಗುಣಗಳಾದ ಶುಕ್ಚ 
ಗುರ್ವಾದಿ ಗುಣಾತ್ಮಕವಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಶುಕ್ರ ಕ್ಷಯವಾದಾಗ' ಇಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಫೊಡುನಡರಿಂದ ಶುಕ್ಕಜನನ-ಮತ್ತು ಶುಕ್ರವರ್ಥನ ಕಾರ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ 
ಶುಕ್ಕಲ ದ ವ್ಯಗಳು ಎರಡು ಪ್ರಕಾರೆಸನಿರುವವು. 1) ಶುಕ್ರಸಮಾನ ದ್ರ ವ್ಯಗಳು 
2) ಶುಕ್ರಧರಾ ಕಲೆಗೆ- ಪೋಷಕವಾದ ದ್ರವ್ಯಗಳು. ಶುಕ್ರಸಮಾನ ವ್ರ 1९०90 
ಗುರು, ಸ್ಥಿಗ್ಗ, ಪ್ರನ ಗುಣಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು ಮಧುಕರ ಸಾತ್ಮಕ ಹಾಲು, ಉದ್ದು ಮುಂತಾದ 
` ದ್ರವ್ಯಗಳು, ` ಶುಕ್ರಧರಾ ಕಲೆಗೆ ಪೋಷಣೆ ಕೊಡುವ. ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದರೆ ಇ:ಕಿಕಚ್ಛ್ರು. : 
ಭೂಕೂಷ್ಮಾಂಡ, ಶತಾಪರಿ ಇತ್ತಾ रर 


ಗಣ ४- जीवकर्षमक काकोली क्षीरकाकोळी gait :माषपर्णी मेदा वृद्धरुहा 
जटिला कुलिंगा इति दशेमानि.शुक्रजननानि भवंति (WR, ४ ) 


ಜೀವಕ್ಕ ಖಷಭಕ್ಕ ಕಾಕೋಲ್ಲಿ ಕೀರಕಾಕೋಲ್ಕ, ಮುದ್ದಪರ್ಣಿ, ಮಾಷಸರ್ಣಿ 
२९७२, ವೃದ್ಧರುಹಾ (ಶತಾವರಿ), ४५९३७० (ಜಬಾಮಾಂಸಿ) ಮತ್ತು ಸುಲಿಂಗು 
(ಗುಲಗಂಜಿಯಬೇರು) ಇವು ಹತ್ತು ಶುಕ್ರಜನನ ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ವ ವ್ಯಗಳು, 

b 
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MS SEES | ದ್ರವೃಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
` ಶುಕ್ರ ಶೋಧನನ್‌ = 
. दोष दूषितं ಇ शोषयतीति शक्रो घनम्‌ | 4 

. उडत ದೋಷಗಳಿಂದ ದೂಹಿತವಾದ ಶುಕ್ರ ಧಾತುವನ್ನು ಶುದ್ಧ ಮಾಡು" 
` ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಶುಕ್ರಶೋಧನ ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. ನಾವ ದೋಷದಿಂದ ಶುಕ್ರ ದೂಷಿತ | 
ನಾಗಿರುನಡೋ - ಆಂಥ' ದೋಷನಾಶಕ ಪ್ರವ್ಯಗಳನ್ನುಪಯೋಗಿಸಿ ಶುಕ್ರಶೋದನ್ನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. | 

ಶುಕ್ರವು ನಾತಡೋಷದಿಂದ ದೂಹಿತವಾಗಿದ್ದರೆ ಕೃಷ್ಣ, ರೂಕ್ತವಾಗಿಯೂ, कड. 
ದೋಷದಿಂದ ದೂಹಿತವಾಗಿದ್ದಕೆ ಪೀತ್ಯ ದಾಹೆವುಳ್ಳದ್ಧೂ; ಕಫ ದೋಷದಿಂದ ದೂಸಿತ | 
ವಾಗಿದ್ದರೆ ಗ್ರಂಥಿಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಮಂದ ಮಂದವಾಗಿ ಇರುವದು. ಎರಡೆರಡು ದೋಸ 
ಗಳ ಸಂರ್ಸಗದಿಂದ ಶುಕ್ರ ZO, ಇರಬಹುದು. ಹಾಗು ಮೂರು ದೋಷಗಳ 
ಸೆನ್ನಿಪಾತಿಕ ಶುಕ್ರ ದುಸ್ಟಿಯು ಇರಬಹುದು. ಆಗ ಇಂಥ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಯಾನ: 
ದೋಷದಿಂದ ಶುಕ್ರ ದುಷ್ಪವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ದೋಷನಾಶಕ ಮತ್ತು ಶುಕ್ರಶೋಧಕ 
ವಿರುನ ಔಷಧಿ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಜೆ ಾಗುತ್ತದೆ. | | 
ಗಣ ६- कुट्ठेळवाळक zee समुद्रफेन कद ्बनियीेश्षुकाण्डे दिवक्षुरक 

'वसुकोशीराणीति दशेमानि शुक्रशोधनानि भवाति ( च. सू. ४ ) 

कं (ಚಂಗಲ್‌ಕೋಷ್ಠ), 0७०००७७ ಕಟ್ಟಲ (ಮಾಪಾಳದ ಕಾಯಿ), ಸಮುದ್ರ. 
ಕೊರೆ, ಕದಂಬ ನಿರ್ಯಾಸ (ಈಚಲಗೋಂದು), ಇಕ್ಷು (ಕಬ್ಬು), ४२०८९६२ (ಜೇಡ 
ಕಬ್ಬಿನ ಬೇರು), ಇಕ್ಟರಕ (ಕೊಳವಳಿಕೆಯ ಬೀಜ), ವಸುಕ (ಶಿವಮಲ್ಲಿಗೆ) ಮತ್ತು 
ಉಶೀರ ಇವು ಹತ್ತು ಶುಕ್ರತೋಧಕ ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು. 

ಸುಶ್ರುತನು ಮುಸ್ಕಕಾದ್ರಿ ನಿದಾರ್ಯಾದಿ, ಕರಮರ್ದಾದಿ ಮೊದಲಾದ ಗಣ 
ಗಳನ್ನು ಶುಕ್ರಶೋಧಕವೆಂದು ಗಣಿಸಿರುವನು. | 
ಸ್ನೇಹೋಪಗಮ್‌ಃ 


स्नेहनस्य सपिरादे:.स्नेहनक्रियायां सहायत्तवेनोपगच्छतीति AAAI 
मद्वीकादि स्नेहोपगयुक्तस्य सर्पिरादेः ಬೀಡಿ ಇತರೇ शक्तिर्भवतीत्र्यः। 
®> ( ष्व्‌, द्‌. ) 

“` स्नेहमुपरच्छति स्नेहनक्रियायां सहायाभवतीति Adana | ( यो. ) 
ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸ್ನೇಹನದ್ಭವ್ಯಗಳಿಗೆಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಸ್ನೇಹನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕ ಮಾಡುನವೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಸ್ನೇಹೋಸಗ ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು, ಉದಾ!” 

१0९०. | 
ಫೈತ ತೈಲ ವಸಾ ಮತ್ತು ಮಜಾ ಇನು ಸೇಹ 5३3.8, ९४१ 
2 3 ಇವು ಸ್ನೇಹನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿದ್ದು, 5% 

ನುಥುಕ್ಯ ಮಧುನರ್ಡಿಯುಥ ದ್ರವ್ಯಗಳು 'ಸ್ಲೇಜೋನಗವೆಂದು 'ಕಾರ್ಯಮಾಡುನನೆ 
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छुने, ನಿಜ್ಞಾನ ೩೫ 
ee ज्ज 


ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಫೈತಾದಿ ಸ್ನೇಹನ ದ್ರವ್ಯಗಳೊಡನೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನೇಹೆನ ಕಾರ್ಯವು ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಿ:ದಾಗುವದು, ಸ್ನೇಹೋಪಗ ದ್ರವ್ಯಗಳು 

` ಸ್ವತಃ ಸ್ನೇಹನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡದೇ; ಸ್ನೇಹನ ದ್ರ ವ್ಯಗಳೊಂದಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಾಗ 

ಸ್ನೇಹನ ವರ್ಧನ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿದ್ದು ಕಂಡು ಬರುವದು, 


ಗಣ ६- mags मधुपर्ण मेदा विदारी काकोली क्षीरकाकोली जीवक 
जीवंती झालपर्ण्य इति दशेमानि स्नेदोपगानि WIR | (च. सू, ४) 
ಮೃದ್ವೀಕಾ ( ದ್ರಾಕ್ಷೆ), ಮಧುಕ ( ಜೇಷ್ಮಮಧು ), ಮಧುಸರ್ಣಿ ( ಅಮೃತಬಳ್ಳಿ ). 
०39९७०, ७०७०७ (ನೆಲಗುಂಬಳ ), ಕಾಕೋಲಿ, ಕ್ಷೀರ 5२५२९२, ಜೀವಕ್ಕ ಜೀವಂತಿ 
( ಸಿಹಿ ಹಾಲೆಯ ಬಳ್ಳಿ ); ಮತ್ತು ಶಾಲಪರ್ಣಿ ( ಮೂಕೆಲೆ ಹೊನ್ನೆ ) ಇನು ಹತ್ತು 
ಸ್ನೇಹೋಪಗ ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು, 


ಸೆ 


ಸ್ನ ದೋಪಗವಮಾ್‌ಃ- 
स्वेदन द्रव्यस्य अग्न्यादेः स्वेदनक्रियायां सहायत्वेनोपरच्छतीति 
स्वेदो पगम्‌ | 


ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸ್ವೇದನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಸ್ವೇಷನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸುವವೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ त, ९००९७ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು, ಈ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಆಗ್ನೇಯ ಗುಣಾತ್ಮಕನಿರುವನು. ಅಂದರೆ ಇವು ಉಷ್ಣ, ತೀಕ್ಷ್ಮ, ०३9 
ಗುಣಾತ್ಮಕವಿದ್ದು ಪಿತ್ರವರ್ಧಕನಿರ.ತ್ತನೆ. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಟು ರಸದನಿದ್ದು 
ಉಷ್ಣ ನೀರ್ಯದವಿರುತ್ತವೆ, ಇಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಮೇನ ಧಾತ್ವ 
ಗ್ಲಿಯು ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಅದು ಮೇದ ಧಾತುವಿನ ಪಚನವನ್ನು ಆಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದ ಮೇದ ಧಾತುವಿನ ಮಲವಾದ ಸ್ವೇನವಾನರೂ ಕಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುತ್ತ ದೆ 
ಗಣ 8. शोमांजनैरण्डाक बृश्‍चीर पुनभेवा यव तिळ कुलत्थ माब बदराणीति 
दशेमानि स्वेदोपगानि wi | (च. सू. ४ ) rN 
ಶೋಭಾಂಜನ (ನುಗ್ಗೆ), ಏರಂಡ (ಔಡಲ), ವೃಶ್ಚೀರ ( ಎಕ್ಕೆ), ಪುನರ್ನನಾ 
(ಬಿಳೆ ಗಣಜಲಿ), ಯವ (ಜನೆಗೋದಿ), ತಿಲ (ಎಳ್ಳು), चश (ಹುರಳಿ), 
ಮಾಷ (ಉದ್ದು) ಮತ್ತು ಬದರ (ಬೋರೆ) ಇನು ಹತ್ತು ०९२५०९७ । ಗಣನಲ್ಲಿಯ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು. | 
०३२ @.2९ १३5१ | 
बमनद्रव्यस्य मदनफलादेवेमनक्रियायां सहायत्वेनोपगच्छतीति 
वमनोपगम्‌ | 
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CN य ಜ್ರನ್ಯಗುಣ ನಿಚ್ಚಾನೆನೆನ್‌ ह | 
: ಹ =~ | 
ಮದನಫಲದಂತಹ ವಮನಕಾರಕ ದ್ರವ್ಯಗಳೊಡನೆ ಯಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು" 
ಕೊಡುವದರಿಂದ ವನುನ ಕಾರ್ಯಸ್ಥಿ ಸಹಾಯವಾಗುನದೋ ಅಂಥ छश 
ಚಮ್ಮನೋಪಗ್ಗ ದ್ರನ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ೨ २७ 
"ವಾಮ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಗ್ನಿ ಮತ್ತು ವಾಯು ಗುಣ ಭೂಯಿಸ್ಕವಿರುವವು. ಮಸ್ತ 
३७३ ಶರೀರದ ಊರ್ಥ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಆಮಾಶಯದ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯ ಮಾಹ 
ಫೂಢನಿರುನವು. ಕೆಲವು ಪ್ರನ್ಯಗಳು ಆಮಾಶಯನಲ್ಲಿ ಕ್ಷೋಭೆಯನ್ನು ॐ) ನ್ನಮಾಡಿ ವಾಂ। ' 
ಯನ್ನುಂಟು.' ಮ್ಲಾಡುವನು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳು ಉದಾನ ಮತ್ತು "ವ್ಯಾನ 
ವಾಯುವಿನ ಪ್ರಕೋಸಮಾಡಿ 6००३०००७०७ ಮಾಡುವವು. | 
det . मधु मंधुक:कोविदार ತತ್ತೇ नीप विदुळ बिम्बी शणपुष्पी Serge 
Tage इति दशेमानि वमनोंपगाने मवति | ( च. सू. ४) 
ಜೇನುಸುಸೃ, ಅತಿಮಧುರ, ಕೆಂಪುಕಂಚವಾಳ್ಕ- ಬಿಳೆಕೆಂಚುನಾಳ, ಈಚಲ, ` ಹಬೆಯ 
ಬೇರು, ತೊಂಡೆ, ಪುಂಡೀಗಿಡ; “ಎಸ್ಕೆ ಮತ್ತು ಉತ್ತರಾಣಿ ಇವು ಹತ್ತು ವಮನೋಸಗ ' 
ಗೃಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು, - i py डी 
97९233९२7४२58 | | | | 
Riya ಸಾಹ त्रिद्दादेविरेचन. क्रियायांः सहायस्वेनोपगच्छतीति | 
` . बिरेचनोपगम्‌ ಗ” 

CO ನಿರೇಚಕ ದ್ರವ್ಯಗಳೊಡನೆ ಕೊಟ್ಟ ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ವಿರೇಚನ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವನ್ನ.. ಆಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ವಿರೇಚನೋಸಗ 
ಥ್ರಷ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ಆಪ್‌: ಮಹಾಭೂತಾಧಿಕ್ಳ 

ವುಳ್ಳನಿರುನವು. ಗ ಅಸ್‌ ಚ್‌ 
ಗಣ ¦~ द्राक्षा SANS परूषक अभया आमलक  बिर्भीतक AS बदर 
ಸ | ककेन्यु पीलूनीति दशेमानि विरेचनोपगानि भवन्ति । (च. सूः ४) 
ಡ್ರಾಸ್ತೈ"ತಿನನಿ ಕಾಡುಖರ್ಜೂರ್ಯ ಅಳಲೆಕಾಯಿ, ನೆಲ್ಬಿಕಾಯ್ದಿ ತಾಕೆಕಾಯ್ರಿ ಮ ದು 
ಬೋರೆ, ಕಾಶಿಯ १९७९३, ಸಣ್ಣ ४५३९३, ४०७ ಅಕ್ರೋಡ ಇವು ಹೆತ್ತು ನಿಕಿ 
ನೋಪಗ ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳ್ಳು | | 
७7१२2९४7०58 . 
आध्यापन द्रब्यागां पाटळादीनामास्थापन क्रियाया सहायत्वेनोपगरच्छे 
तीति आस्थापनोपगम्‌ | 
नह ನಸ ಬಸ್ತಿ ಪ್ರಕಾರವಿರುವದು, ಆಸ್ಲಾಪನ ಬಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಉನ 
ಜಾ ನ ತ ದ್ರನ್ಯಗಳ ಸಂಗಡ ಇತರ ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯ ಗಳನ್ನು २३८५८३००० 
ಸೌ ಸನ { ಸ 
ಹಿ चु ಸಹಾಯನಾಗುವದು,. ಅಥ ದ್ರಷ್ಯಗ್ಗಳಿಗ್ಗೆ ಆಸ್ಥಾ ಸನೋಸಗ 
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PI NT ೨ ಇ. 





= 


ದನ್ನಗಳೆಂದೆ ಅನ್ನುವರು ಆಸಾ ಪನ ಬಸ್ನಿಯಿಂದ ದೋಷಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ 
ಶಿ 

ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವವು. ಮತ್ತು ಆಯುಸ್ಯವರ್ಧನ ಫಾರ್ಯೆವಾಗುನದು.. ಆದ್ದರಿಂದ 

ಇದಕ್ಕು Sg ಸ್ಥಾಪನ ಬನ್ನಿ ಉಂದು ಅನ್ನುವರು 





ಗಣ ೩- ब्रिव्वत्‌ बिल्व पिप्पली कुष्ठ सर्षप वचा वल्सकफल . शतपुष्पा मधुक 

मदनफलानीति दशेमानि आस्थापनोपगाने भवति | (च. सू. ४) 
ಫಿಶೋಶ್ತರ, ಬಿಲ್ಲ, ಪಿಫ್ಸಲ್ಕ, ಚಾಂಗಲಕೋಷ್ಠ, ಸಾಸಿವೆ ಬಜೆ, ಇಂದ್ರಜನ, ಬಡಿ 
ಸೇನ ಜೇಷ್ಟಮಧು ಮತ್ತು ಮುಗಾರೆಕಾಯಿ ಇವು ಹೆತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಆಸ್ಥಾನ 
ನೋಪಗ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವ 


ಅನುವಾಸನೋಪಗಮಃ... 
` अनुवासनोपग द्रव्याणां अनुवासन क्रियायां सहायत्वेनोपगच्छतीति 
अनुवासनोपंगम्‌ | 
ಅನುವಾಸನ ಬಸ್ತಿಗೆ ಕೂಡತಕ್ಕ ದ್ರ ಗಳ ೦ಗಡ ರಾಸ್ನಾ, ದೇವದಾರು 
ಮುಂತಾದ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಡುವದರಿಂದ ಆ: ವಾಸನ ಕೈಯೆಗೆ ಸಹಾಯ 
ವಾಗುವದು. ಅನುಫಾನ ಬಸ್ತಿಯು ಸ್ನಿಗ್ದ ಬಸ್ತಿ ७०३०७. `ಶರೀರನನ್ನು ^7 
ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅನುವಾಸನ ४०2९७०००९9 ಕೊಡುವರು. | 
0४) :- रास्ना सुरदारु Red मदन शतपुष्पा डृशचीर पुनर्नवा श्वदष्टा आभिमथ 
इयोनाको इति दशेमानि अनुवासनोपगानि भवंति | ( च. सू. ४ ) 
०२३ (०३४), ದೇವದಾರು, ಬಿಲ್ಲ ಮದನಫಲ, १७७३९७, ಬಿಳೆಗಣಜಲಿ, ಕೆಂಪು 
ಗಣಜಲಿ, ನೆಗ್ಗಿಲು, ಅಗ್ನಿ ಮಂಥ ಮತ್ತು ಹೆಮರೆ ಈ ಹತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಅನುವಾಸ 
ನೋಪಗ ದ ವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು 


ಶಿಕೋ 88९९३ 6०९०७ १०७ 


शिरोविरेचनोपगे तु शिरोविरेचन प्रधानान्येव द्रव्याणि बोध्यव्याने | 


(च. द.) 
ಶಿಕೋನಿಕೇಚನ ಕರ್ನುದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಿಗೆ: ಶಿಕೋವಿಕೇಚನೋಸಗ ಅಥವಾ ಶಿರೋವಿರೇಚನ ದ ಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು 
ಈ ದೃವ್ನಗಳಿಂದ ತಿಕೋಭಾಗದ ಮತ್ತು ಜತ್ರುಭಾಗದ ದೋಷಗಳು ಹೊರಗೆ ಹಾಕ 
ಲ್ರಡುವವು 


ಗಣ £- ज्योतिष्मती was मरिच पिप्पळी विडंग शिग्रु सर्षप अपामा तण्डुळ श्वेता 
महाश्वेता इति दशेमानि शिरोविरेचनोपगाने भवति | (च. सू. ४) 
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ಅ ಟು ರ ಜ್ರವೈಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನೆಮೆ್‌ _ 
ಸು ಡಂಗ್ರ ನುಗ್ಗೆ, ಸಾಸಿವೆ 
९३४४३, ಕ್ಷನಕ ಮೆಣಸ್ಕು ಹಿಪ್ಪಲಿ, ವಾಯುನಿಡಂಗ್ಯ , थु 
ಜು ಅ ಗಿರಿಕರ್ಣಿಕೆಯ ಬೀಜ, ನೀಲ ಗಿರಿಕರ್ಣಿಕಾ ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳ] 
ಶಿಕೋ ವಿರೇಚನೋಷಗ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. 


ಛರ್ದಿ ನಿಗ್ರಹಣಮ್‌ಃ-- 
ತಗೆ निगृह्णाति स्तम्मयतीति छादे निग्रहणम्‌ | | 
ಯಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳು ವಾಂತಿಗೆ ಕಾರಣೀಭೂತ ದೋಷಗಳನ್ನು ಶಾಂತಮಾ॥ | 
ವಾಂತಿಯನ್ನು ತಡೆಯುವವೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಛರ್ದಿ ನಿಗ್ರಹಣ ಪ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. 
ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಆಮಾಶಯದ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವವು.  ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿಯ | 
ಕೋಭ ಮತ್ತು ವಾತಪ್ರಕೋಪಗಳನ್ನು ಶಮನ ಮಾಡುವವು. ವಾತಜ ७७6०४४ 
झड ಸೈಂಧನ ಕೊಡಬೇಕು. २३,४ ಛರ್ದಿಯಲ್ಲಿ ७००९०, ದ್ರಾಕ್ಷೆ, ಜೇಷ್ಠಮಥು | 
ರಕ್ತ ಚಂದನದಂಥ ಪಿತ್ರಶಾಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕಫಜ ७७६०७४ 
ದಾಲಚಿನ್ನಿ, ತಮಾಲಪತ್ರ, ಮಧು ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಗಿ ಇಷ್ಟಾ आञ्नपछृव ogg अम्लबदर दाडिम यव यष्टिका उशीर मृद 

छाजा इति दशेमानि छर्दि निग्रहणानि भवंति | (च. सू. ४ ) ` 
ನೇರಿಲ್ಲ ಮಾವಿನ ಚಿಗುರು, ಮಾದಾಳ ಕಾಯಿ, ८४९२०९८, ७२४०२) ಜವಗೋಡಿ,' 
ಜೇಷ್ಠಮಥು ಬಾಳದ ४९७, ಗೋಪಿಚಂದನ (ಕೆಮ್ಮಣ್ಣು) ಮತ್ತು ಆರಳು म्ये 
ಹತ್ತು ಛರ್ದಿನಿಗ್ರಹೆಣ ದ್ರವ್ಯಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ತೃಷ್ಣಾ ३7, ४४०४०5३ — 


ನೀರಡಿಕೆಯನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ತೃಷ್ಣಾ ನಿಗ್ರಹಣ ದ್ರನ್ಯ 
ಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು, ಕಂಠವು ಈ ವಿಕಾರದ ಸ್ಥಾನವಿರುನದು. ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ತೃಷ್ಣಾ ನಿಕಾರ ಉಂಟಾಗುವದು, ಕಾರಣ ಭೇದದಿಂದ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾತ 
ಬೇಕು. ಉದಾಃ ವಾತಜ ತೃಷ್ಣಾದಲ್ಲಿ ಜೀನನೀಯ ಗಣ ದ್ರವ್ಯ; ಹಾಲು, ತುಸ; 
६३, ९ ತೃಷ್ಣಾದಲ್ಲಿ ಚಂದನ, ದ್ರಾಕ್ಷಾ, ಪದ್ಮಶಾಸ್ಟ್ರ; ಕಫಜ ತೃಷ್ಣಾದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಕಟು 
ನಚ್ಛಾ ಭಲ್ಲಾ ತಕ, ಅನುಜ ತೃಷ್ಣಾದಲ್ಲಿ ಬಿಲ್ವ, ७०७, ವಚಾ; ಕ್ಷಯಜ ತೃಷ್ಣಾರ 
ಹಾಲ್ಕು ತುಪ್ಪ, ಮಾಂಸರಸ ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಗಣ &- नागर धन्वयासक मुस्त पर्पट चंदन किराततिक्त गुडूची हीबेर ಇತ್‌ 

पटोळानीति दशेमानि तृष्णा निम्रहणानि waif | (च. सू. ४ ) 

२०७ ತುರುಚಿ, ಜೇಕಿನ गदे, ಕಲ್ಲು ಸಬ್ಬಸಿಗೆ, ಚಂದನ ಕಿರಾತ ತಿಕ್ತ, ಆನ್ಸ್‌ 


ಬಳ್ಳಿ, ६०,९४९५, ಕೋತಂಬರಿ ಬೀಜ ಮತ್ತು ಕಹಿಸಡುವಲ ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ 
ತೃಷ್ಣಾ ನಿಗ್ರಹಣ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು 
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ದ್ರವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ , ೩೯ 


४० छक, 87, ८६००३०९8 -- 2 
ಬಿಕ್ಕನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ "ಹಿಕ್ಕಾ ನಿಗ್ರಹಣ' ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. 
ಬಿಕ್ಕು ಇದು ಪ್ರಾಣವಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗ ಳ ದಷ್ಟಿಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ವಿಕಾರವು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು ದೂರಮಾಡಲು ಪ್ರಾಣನಹ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹಾಗು ಇದು ವಾತ, ಕಫ ದೋಷಗಳ 
ವಿಕ್ಸತಿಯಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವದರಿಂದ ಉಷ್ಣ ನೀರ್ಯದ ಮತ್ತು ವಾತ, ಕಫನಾಶಕ 
ಔಷಧಿ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
nee ಕಶೆ पुष्करमूळ ब्रदरनीज कण्टकारिका वृती वृक्षरृहामया पिप्पली 
दुराळमा कुलीर ee इति दशेमानि हिक्कानिग्रहणानि मर्वाते ॥ 
(च. सू. ४) 
४२९5, ३,०३०, ಬದರೆ ಬೀಜ (ಎಲಚಿಯ ಬೀಜ), ನೆಲಗುಳ್ಳ, ಹೆಗ್ಗುಳ್ಳ, 
१५०८९३ ठ, ७३४०३ ಕಾಯಿ ७०३४, ತುರುಚನ ಬೇರು, ಕರ್ಕಟಶೈಂಗಿ ಈ ಹತ್ತು 
ವ್ಯಗಳಿಗೆ ಹಿಕ್ಟಾ ನಿಗ್ರಹಣ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ಪುರೀಷ 2०7, ६४९०५२०३०5३ — 
पुरीष संग्रहण पुरीषस्य स्तम्मंन, तस्मे हितम्‌ | पुरीषस्य अतिसरितः 
संग्रहण संग्रहः, तत्र हित पुरीष संग्रहणीयम्‌ | 
ಯಾವ ದ್ರಮ್ಯಗಳು ದ್ರವ ಮಲವನ್ನು ಮತ್ತು ಅತಿ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರವೃತ್ತ ವಾಗುನ ಮಲವನ್ನು ತಡೆಯುವವೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ 4 ಫ್ರರೀಷ 
ಸಂಗ್ರಹಣೀಯ” ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮಹಾ- 
ಸ್ರೋತಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವು. ಪುರೀಷ ಸಂಗ್ರಹಣೀಯ ಕಾರ್ಯವು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸ್ತಂಭನ ಮತ್ತು ಗ್ರಾಹಿ ಎಂದು ಎರಡು ಗೀತಿಯಿಂದಾಗುವದು. 
ಸ್ತಂಭನಃ-- 
स्तम्मनं स्तम्भयति यदू गतिमन्तं चलं ध्रुवम्‌ | 
शीतं मंद मृदु शलक्ष्णं रूक्षं सूक्ष्म द्रवं स्थिरम्‌ ll 
यदू द्रव्यं छु MET प्रायस्तत्‌ स्तम्भनं स्मृतम्‌ | ( च. सू, २२) 
रोद्ष्याच्छेत्यात्कषायत्वाळघुपाकाच्च यदू भवेत्‌ | 
वातकृत्‌ स्तम्मनं तसस्याद्यथा वत्सक इुण्टुको ॥ (शा. सं, ) 
ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರೆಗೆ ಹೋಗುವ ದೋಷಾದಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ತೆಳುವಾದ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ತಣಿದು ಹಿಡಿಯುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಸ್ತಂಭನ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು, ಇವು 
ಶೀತ್ಯ  ಮಂದ್ಕ ಮೃದು, शृ ರೂಕ್ಷ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ದ್ರವ, ಸ್ಥಿರ ಮತ್ತು ಲಘು 
ಗುಣಾತ್ಮಸವುಳ್ಳ ವಿರುವವು, 
ಶೀತನೀರ್ಯ, ಕಷಾಯರಸ್ಮ ರೂಕ್ಷ ಗುಣ ಮತ್ತು ಲಘು ಪಾಕಿ ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ವಾತಕರೆನಿರುನದರಿಂದ ಸ್ತಂಭನ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವು, 
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Pre ದ್ರೆವೈಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ | | 
ವಾಯವು ತನ್ನ ರೂಕ್ಷ ಗುಣದಿಂಥ ಮಲದಲ್ಲಿಯ: ಪ್ರವಭಾಗವನ್ನು 3७३ 
ಮಾಡುವದು. ಮತ್ತು: ಅದರಿಂದ ಮಲಾವಸ್ವಂಭನ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. 2०४ 
ದ್ರವಗಳು. ಕಷಾಯರಸ್ಥ. ರೊಕ್ಷಗುಣ. ಮತ್ತು ಶೀತ. ವೀರ್ಯದನಿರುವದಕಿ 
ಸ್ರೋತೆಸ್ಪುಗಳ ಸಂಕೋಚನ ಕಾರ್ಯು ಮಾಡಿ:-ಆಂತ್ರದ ಗತಿಯನ್ನು: ಕಡಿಮೆ ಮಾಸ 
ವನು ಇದರಿಂದ ಮಲಸ್ತಂಭನ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು, ಉದಾಃ. द्‌), 8 
5४४३. ಸ್ತಂಭನ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಆಮಾವಸ್ಥ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲು 0:०९), 0३३६ 
ದರೆ ಇವು ಅಮದ ಪಚನ ಮಾಡದೇ ತಮ್ಮ ಕಷಾಯ್ಕೆ ರೂಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಶೀತ ಗುಣ 
ಗಳಿಂದ ಅಮದೋಷವನ್ನು ತಡೆ ಹಿಡಿಯುವವು, , ` ತತ್ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅನೇಕ ಘಾತಃ 
ಫಿಕಾರಗಳುಂಟಾಗುವ ಸಂಭವನಿರುವೆದು. ಆದ್ದರಿ:ದ ಅತಿಸಾರದ ಪಕ್ಚಾವಸ್ಥೆ ಯೆಕ್ಸಿ 
०४3 ಔಷಧಿಗಳ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಉದಾಃ ಸುಶ್ರುತರ ರೋಧ್ರಾದಿ ಗಣ 
ಗಾಹಿ8-- ಯಾತ ಜ್‌ 
दीपनं पाचन यत्‌ स्यादुष्णत्वाद्रव शोषकम्‌ | 
` ग्राहि तच्च यथा शुण्ठी जीरके गजपिप्पली ॥ . ( शा. ಕ.) 
आग्नेय गुण भूयिष्ठात्तोयांशं परिशोध्य ಸಕ್ಕ | 
'  संग्रहति. मलं यत्तु ग्राहिःशुण्ठथाद्यो यृथा.|| ` ( मा. प्र, ) 
ಅಗ್ನಿ ಪ್ರದೀಸನ್ನ ಆಮಸಾಚನ ಮತ್ತು ದ್ರವರೂಪ `ಮಲಾದಿಗಳ ಶೋಸಣ 
ಈ ಕಾರ್ಯಗಳು ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿ.ಡ ಆಗುವವೋ. ಅವುಗಳಿಗೆ” ಗ್ರಾಹಿ” ಛೆ 
ಗಳೆನ್ನುವರು, ಉದಾಓ ४५७, ಜೀರಕ್ಕ`ಗಜಸಿಸ್ನಲ್ಲಿ ಅಜವಾನ “ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ಗ್ರಾಹಿ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಗ್ನಿ ಭೂಯಿಷ್ಯನಿರುವವು, ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯದ ಮೂಸಿ 
ಉಂಟಾದ ಗ್ರಹೆಣ್ಣೀ ಅತಿಸಾರಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ವ್ಯಕ್ತವಾದಾಗ ಗ್ರಾಹಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವರು, ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಉಷ್ಣ ನೀರ್ಯದವಿರುವದರಿಂದ ಅಮ ಫಗ 
ಗಳನ್ನು ಪಚನ ಮಾಡುವವು. ಮತ್ತು ಪಾಜಕಾಗಿ ಯನ್ನು ಪ್ರದಿ(ಪ್ತ ಮಾಡುವನು, 
ಆದುದರಿಂದ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಆಮಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತವೆ. ಇಸ 
ಗ್ರಹಣೀ ಅನಯವಕ್ಕೆ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುನ घटे ಯನ್ನು ಕೊಡುವವು. : 








ಬೇದ ` " 
० ला वा लरागाणा 
1) ಕಟು ರಸ ಪ್ರಧಾನ ' [| ಕಷಾಯ ರಸ ಪ್ರಧಾನ. 
ಇ). ಉಷ್ಣ ವೀರ್ಯ. _- "| ಶೀತ ವೀರ್ಯ, ; 
3) ಅಗ್ನಿ ನುಹಾ ಧಾನ ವಾಯು ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಧಾನ. 
4) ವಾತ ಶಾಮಕ, ವಾತ ವರ್ಧಕ, 
ರಿ) ಅಮ ಪಾಚಕ, ಆಮ ಸ್ತಂಭಕ 
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ಪುರೀಷ ಸಂಗ್ರಹಣೇಯ ಗಣ8-- 


प्रियंग्वनंताम्रास्थि कट्वङ्ग लोध्र मोचरस समङ्गा घातकोपुष्प पा 
पझकेशराणीति दशेमानि पुरीषसंग्रहणीयाने भवंति | ( च. सू, ४ ). 
१७०७०७ (ನೆಳಲು), ಅನಂತಾ (ಸೋಗದೆಯ ಬೇರು), ಮಾವಿನ ಬೀಜ್ಕ ಕಟ್ಟಿಂಗ 
(ಹೆಮ್ಮ), ४२९५, , ಬೂರಲದ ಅಂಬು ಸಮಂಗಾ (ಮುಚುಗ) , ಧಾತಕಿ ಪುಷ್ಪ 
ಪದ್ಮಾ (ಗಂಟು ಪರಂಗಿ) ಮತ್ತು ಕಮಲಕೇಶರ ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಪುರೀಷ 
ಸಂಗ್ರಹಣೀಯ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು, 
ಪುರೀಷ ನಿರಜನೀಯೆಮುಣ 


पुरीषस्य Read दोषसंवंघीनरासं करोतीति पुरीषविरजर्नायम्‌ | 

(च. द्‌.) 
पुरीषस्य विरजनं विग्रतं रजन ( रागः ) राग संबंध निरासः 
तस्मे हित पुरीष विरजनीयम्‌ | 


ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ದೋಷಗಳಿಂದ ದೂಹಿತವಾದ ಪುರೀಷದ ದೋಷಗಳನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಪುರೀಷಕ್ಕೆ ಅದರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಬಣ್ಣ ವನ್ನು ತಂದುಕೊಡುವವೋ ಅಂಥ 
ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ “ಪುರೀಷ ವಿರಜನೀಯ? ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು, ಪುರೀಷಕ್ಕೆ ವರ್ಣ ಸಂಬಂಧಿ 
ವಿಕಾರವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಿತ್ತದೋಷದಿಂದಾಗುವದು, ಯಾಕಂದಕೆ ರಂಜನ (ಬಣ್ಣ 
ಕೊಡುವ) ಕರ್ಮವು ಕಂಜ್‌ಪಿತ್ತದ್ಧಿರುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ ಶಾಮಕ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಪಯೋಗಿಸುವದರಿಂದ ಪಿತ್ತ ಶಮನವಾಗಿ ಅದು ತನ್ನ ಪ್ರಾಕೃತ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡ ಹತ್ತುತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದ ಮಲದ ವಿಕೃತ ಬಣ್ಣವು ದೂರವಾಗಿ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಕೃತ 
ಬಣ್ಣವು ಬರುವದು, 





ಗಣ:- जम्बु ಇಳ कच्छुरा मधुक शाल्मली ೫894 Gg पयस्योत्पळ 

तिळ कणा इति दशेमानि पुरीषविरजनीयानि मवति । ( च. सू. ) 
३९०७, ३९३९ ತ್ವಕ್‌ (ಮಡ್ಡಿ ಮರದ ತೊಗಟಿ), ಕಚ್ಛುರಾ (ನಸಗುನ್ನಿ ಬೀಜ), 
ಮಧುಕ (ಇಪ್ಟೆ), २०५०, ಶ್ರೀನೇಷ್ಟಕ (ಧೂಪ), ಸುಟ್ಟ ಮಣ್ಣು, ವಿದಾರಿ ಕಂದ್ಕ 
ನೀಲ ಕಮಲ ಮತ್ತು ತಿಲ (ಎಳ್ಳು) ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಪುರೀಷ ವಿರಜನೀಯ 
ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು, 


ಮೂತ್ರ 707, ८६४९०३०३५58 
अतिमात्रं पुनः पुनश्च salad ನ! संग्रह्मातीति मूत्र संग्रहणीयम्‌ | 
ಅತಿಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗ:ವ ಮೂತ್ರವನ್ನು 
Ls ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ * ಮೂತ್ರ ಸಂಗ್ರಹೆಣೀಯ * ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವಕ್ಕು ಮೂತ್ರ 
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ತ್‌ 


र ಅಗಾ ದ್ರವ್ಯಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನವರ್‌ | 
ಸಂಗ್ರಹಣೀಯ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಆಗ್ನೇಯ ಗಾತ ಅವು ಜಲ್ಮಾ 
ವನ್ನು -ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿ ಮೂತ್ರದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಉದ್ದಾ 
ಭಲ್ಲಾತಕ, ವಟ ಇತ್ಯಾದಿ. | 
TR FRAN वट कपीतनोदुम्वराःधत्य ಯು सोमवल्का 

-इति दशेमानि मूत्रसंग्र्वणीयानि ಇತ | (ಸ. सू. ४ ). | 
'ನೇರಿಲ, ಮಾವು, ಬಸರಿ, ४०, चक (डल, ಅತ್ತಿ, ಅರಳೆಯ ಮರೆ ಕೇರು (ಭಲ್ಲಾತಕ 
४5९३३५, ಬಿಳಿ ಕಗ್ಗಿ ಲಿಮರದ ತೊ.ಟಿ ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ * ಮೂತ್ರ ಸಂಗೃಃ 
ಣೀಯ 3 ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. | 
ಮೂತ್ರನಿರಜನೀಯಮುಃ- 


मूत्र विरजयति दोषसंबर्धानरास इत्वा प्रकृती स्थापयतीति 
मूत्र विरजनीयम्‌ | 
ಯಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳು ದೋಷಗಳಿಂದ ಪೂಹಿತವಾದ ಮೂತ್ರದ ` ದೋಷಗಳ 

ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ; ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಆದರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಬಣ್ಣ ವನ್ನು ತಂದು ಕೊಡ.ನಸೆ:ಃ 
ಅಂಥ ದೃವ್ಯಗಳಿಗೆ " ಮೂತ್ರ ವಿಂಜನೀಯ १ ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. ॐ. 
ಮೂತ್ರದ ಸ್ವಾಭಾನಿಕ ಬಣ್ಣವು ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ, ಮಂಜಿಷ್ಕ್ಯಮೇಹ, 'ಕಾಲನೆ 
ಮತ್ತು ०२०५, ಮೇಹ ಇತ್ಯಾದಿ ३३,४ ಪ್ರಮೇಹ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮೂತಃ 
ವರ್ಣವು ವಿಕೃತವಾದದ್ದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಮೂತ್ರದ' ವಿಕೃತಿಯ 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಶೀತ ವೀರ್ಯದ ದ FA, ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು "ಮಾಡುವದರ: 
ನಿತ್ತಶಮನವಾಗಿ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಕೃತ ವರ್ಣವು ಬರುವದು. . ಕೋಷ್ಠಾಗ್ಗಿ ನಸ್ಯ | 
ಢಾತ್ವಗ್ನಿಗಳು ಮಂದನಾಗಿ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ವಿಕೃಠ ಐರ್ಣ ಉ:ಟಾಗಿದ್ದರೆ; ಆ. 
ಅನಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿದೀಸಕ ಮತ್ತು. ಅನ:ಪಾಚಕ ದೃವ್ಯಗಳ: ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ನ್‌ 
ಬೇಕು, ಉದಾಃ ಚಿತ್ರಕ, | | 
Te पोत्र नलिन कुमुद सोक पुण्डरीक शतपत्र मधुक. प्रिय 

घातकीपुष्पाणीति दशेमानि मूत्रवरजनीयानि भवाति | (च. यः ४) 
च९, २९०४४०९, ರಕ್ತ ಕಮಲ್ಯ ಕುಮುದ (ಕಲ್ಲಾರ ಪುಷ್ಪ) , ಶ್ವೇತರಕ್ತ ಕನ 
ಬಳಿ ಕಮಲ್ಕ ದೊಡ್ಡ ಕಮಲ, ಅತಿ ಮಧುರ (चत्‌ दः), ನೆಳಲು ಮತ್ತು ಠ್‌ 
ಪುಷ್ಪ ಈ ಹತ್ತು 'ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ೬ ಮೂತ್ರ ವಿರಜನೀಯ ” ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. 
ಮೂತ್ರ २४९१३३९०३०४७6 _ | ड | 


ae विरेचनं करोतीति qe विरेचनीयम्‌ | ( च. द. ). 
` ` - ಸಕಳ विरेचनं बहिःसारण, तत्र दितम्‌ | (यो). . 
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ಮೂತ್ರ ಪ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡುವಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ 6 ळव, 
ವಿಕೇಚನೀಯ " ದ್ರವ್ಯಗಳಿನ್ನುವರು. ३७5३) ಬಸ್ತಿಕೆ ಧನ ಮತ್ತು; ಮೂಕ್ರಲ 
ದ್ರವ್ಯಗಳೆದೂ ಕರೆಯುವರು ಮೂತ್ರವು ಜಲ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಗುಣಾತ್ಮಕವಿರುವದು 
ಕಣ್ಣಾ: ಕಗಗ: सर्वेपां ಎಂಬಂತೆ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಹೆ ಕಾಡಿ; ಮೂತ್ರ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಾದರ ಜಲ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಗುಣಾತ್ಮಕದ 
ಏಿರಬೇಕಾಗುತ ದೆ, ಜಲೀಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಜಲದ ಪ್ರಮಾಣಎನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಿ ಮೂತ್ರ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡುವು ಹಾಗು ಆಗ್ರೇಯ ದ್ರವ್ಯ. 
ಗಳು ವೃಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ಷೋಭವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಮೂತ್ರಸ್ರಾವನನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವವು 
ಉದಾಃ--ಜಲ್ಮ ಇಕ್ಷರಸ್ಕ ಗೋಮೂತ್ರ, ತೃಣ ಪುಚಮೂಲ, ಪುನರ್ನವ್ಕಾ ಮ೭ಚೆ 
ಇತ್ಯಾದಿ 


ಇನಲಜಿ ಮಧುರ, ಅಮ್ಲ ಲವಣ ರೆಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಅಭಿಸ್ಯಂದಿ 
ಗಳು' ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರೋತ್ತತ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡುವವು, 

ಮೂತ್ರ ವಿರೇಚನೀಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು (क; ७३९०५, ಮೂತ್ರಕ್ಷಯ್ಕೆ 
ಮೂತ್ರಾಶ್ಮರಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಕೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಉಸಯುಕ್ತೆನಿರುತ್ತವ 


ದ್ರವ್ಯ 


ಗಣಕ वृक्षादनी श्वर्दष्रा वसुक वशिर पाषाणभेद दभ कुश काश गुंद्रेत्कर- 
मूळानीति दशेमानि मूत्रविरेचनीयानि भवेति | (च. सू. ४) 


७०३४, ನೆಗ್ಗಿಲ್ಕು ಶಿವಮಲ್ಲಿಗೆ (ವಸುಕ), ಉತ್ತ, ००६8, ಪಾಷಾಣಭೇದ, ದರ್ಭೆ 


೪೧ 


ಕುಶ ಬಿಳಿ ತೆನೆಬಿಡುವ ದರ್ಭೆ, ಶುಂಠಿಯ ಹುಲ್ಲು (ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ದರ್ಜ) 
ೆ ತಾ ಕಾಣದು ಇತ್ರ 

ಮತ್ತು ಕಬ್ಬಿನಬೇರು ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ: 4 ಮೂತ್ರ ವಿರೇಚನೀಯ 3 ದ್ಯವ್ಯು 

ಗಳೆನ್ನುವರು, 


छ२३ ८५८५ 8— 


ನೆಮ ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ५ ३३53” ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. 
ಕಾಸ ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರ ८७,०८२ ಪ್ಲಾಣವಾಯುವು ಉದಾನವಾಯಿನಿನೊಡನೆ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಊರ್ಧ್ವಗಾಮಿಯಾದರೆ ಕಾಸವುಂಬಾಗುಕ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ 5२2९३ ॐ 7 
ವಾಶವಿಕೃತಿಯು ಕ್ಞಾರಣವಾಗುವದರಿಂದ ತಶಮನ ಚಿ 
ವನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ವು ಕಂಠದಲ್ಲಾ ಗುನ ನಿಕಾರವು. ಕಂಠವು ಕಫ ಮುತ್ತು ಮಾಂಸದ 
ಅನಯವನವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾಸದಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸಲ್ಕಡತನ್ಸ ಪ್ರಕ್ಯಗಳು ಕಂಠ್ಯ 
ವಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಕಾಸದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಾರಣಗಳ ಮೀಲಿಂದಲೂ ದ್ರವ್ಯಗಳ 


2 
ಪ್ರಯೋಗನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ.  ಉದಾಃ- ವಾತಜ್ಯ ಕಾಸರಲ್ಲಿ ०४ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


in ರ ಮತ ದ್ರನೈಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನೆನೆಸ್‌ | 
ಕರ್ಕಟಶಂಗಿ; झेड, ಜೇನ್ಸಮಧು ಮತ್ತು ಸೈಂಧವ ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೂ ; ಪಿತ್ತ 
ಕಾಸದಲ್ಲಿ ದ್ರಾಕ್ಷಾ. ಅನುಲಕ್ಯಾದಿ ಪ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೂ; ಕಫಜ ಕಾಸದಲ್ಲಿ ತುಲಸಿ ३). 
| ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಮೆಣಸು ಇತ್ಯಾದಿ ಪ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೂ; ಕ್ಷತಜ ಕಾಸವು ಆಗಂತುಸ್ವರೂಪಿಯ್ಯಾ. 
"ಕಾಡಿ ಧಾತುಕ್ಷಯ್ಯ. ಉರಕ್ಷತ ನೊದಲಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುನವು. ಕಾರಣ ಇಷ್ಟು 
ಸಂಧಾನಕರ ಹಾಗೂ ಬೃಂಹಣ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಉದ್ದಾ. 
ಲಾಸ್ಟ ०७०, ನ್ಯ ಗ್ರೋಧ ನಂಶಲೋಚನ, ४०४० ಶತಾವರಿ, छ, ०२५९३ ಕಾಸದ್ಯ 
ಬೃಂಹಣೀಯ ಗಣದ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ ಅಗ್ನಿದೀಪಕ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೆ 
ಬೇಕಾಗುವದು. | | 
Tet ट्राक्षामयामलक पिप्पढी दुराळभाथुङ्गी कण्टकारिका वुश्चीर पुननेवा 
तामलक्य इति दशेमानि कासहराणि भवंति | (च. सू. ४) 
ದ್ರಾಕ್ಷಿ, ಅಳರೆಯಕಾಯಿ, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ಹಿಪ್ಪಲಿ, ತುರುಚನ ಬೇರು ಕರ್ಕಟ इक 
ನೆಲಗುಳ್ಳ, ವೃಶ್ವೀರ (ಬಿಳಿಯ ಕೊಮ್ಮೆಯ ಮರೆ), ಪುನರ್ನವಾ (ಗಣಜಲಿ) ಮಸ್ತ: 
` ನೆಲನೆಲ್ಲಿ (ತಾಮಲಕಿ) ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ५ 5२३५” ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. 
ಶ್ವಾಸಹರನ್‌ 1. 
“श्वासं श्वासरोगं हरतीति AA | ` 
'ದನ್ಮುನ್ನು ನಿವಾರಿಸುನಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ * ಶ್ಯಾಸಹರ” ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುನ: 
ಶ್ವಾಸ ಈ ೋಗವು ಪ್ರಾಣವಹಸ್ರೋತಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ಸನ್ನ ವಾಗುವಂಥ ವಿಕಾರವಾಗಿ: 
ಕಫದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆಯಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ವಾಯುವು ಯಾವಾಗ ಪ್ರಾಣಃ 
ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಅವಕೋಧ ಮಾಡುವಡೋ ಆಗ “ ಶ್ವಾಸ” ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ವಾಸಹರ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಉಷ್ಣನೀರ್ಯ ಮತ್ತು चं, ವಾತನಾಶಕ್‌ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 3 - 





ಗಣ ೬ टी पुष्करमूलाम्लवेतस ण्‌ला हिङ्गु WE सुरसां तामलकी जीवन्ती | 
चण्डा इति दशेमानि श्वासहराणि भवति | (च. सू. ४) 
४8 (ಕಚೋರಿ), ಪ್ರಷ್ಟರನೂಲ, ಅನ್ನುವೇತಸ್ತ ०७०७७, ಹಿಂಗ್ಳು ಅಗರು, ತಳ 


ನೆಲನೆಲ್ಲಿ (ತಾಮಲಕಿ), ಜೀನಂತಿ (ಸಿಹಿ ಹಾಲೆ) ಮತ್ತು ಚಂಡಾ ಈ'ಹೆತ್ತು ಥ್ರ 
ಗಳಿಗೆ “ ಶ್ವಾಸ ಹೆರ” ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. 


ಸುಶ್ರುತರು ನಿದಾರಿಗಂಧಾದಿ, ಸುರಸಾದಿ ಮತ್ತು ದಶಮೂಲ ಈ ಗಣಗಳ. 
ಶ್ವಾಸಹರವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು, | 


४९५०३०५९३ | 
शोथं रतीति शोथहृरम्‌ ; | 
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RR ST - 


ದ್ರನ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ ೪೫ 

ಬಾವನ್ನು ಕಳೆಯುವಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಶೋಢಹರ ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. ಪ್ರಕು 
ಹಿತವಾದ ವಾಯುವು ಕಸ್ಯ ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಕಫಗಳನ್ನು ದೂಹಿತ ಮಾಡುವದರಿಂದ 
ರಸಧಾತುವಿನ ಗತಿಗೆ ಅಡ್ಡಿ ಯುಂಟಾಗುವದು. ಇದರೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ತ್ವಕ್‌ ಮತ್ತು 
ಮಾಂಸಗಳಲಿ ದೋಷಗಳ ಸಂಚಯನಾಗಲಾರಂಭಿಸಹತ್ತುವದು. ಹಾಗೂ ಶೋಥ 
ವಿಕಾರ ಉಂಬಾಗುನದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ರಸ ಧಾತುವು ಸರ್ವಧಾತುಗಳ ಪೋಷಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವದು. ಒಂದು ಧಾತುವನ್ನು ಪೋಷಣೆ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಅವಶಿಷ್ಟ 
ರಸವು ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಉಳಿದ ಧಾತುಗಳ ಪೋಷಣೆಗಾಗಿ ಹೋಗುವದು. 
ಒಂದುವೇಳೆ ಪ್ರಕುಪಿತ ವಾಯುವಿನಿಂದ ७८५-7७7 ಅಡ್ಡಿ ಯುಂಟಾದರೆ “ देक” 
ವಿಕಾರ ಉತ್ಸ ನ್ನವಾಗುವದು. 

ಶೋಧನಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ರೋತೋರೋಧೆ ಮತ್ತು ದೋಷಸಂಚಯ ॐ ಎರಡು 
ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಹೋಗಿ 
ದೀಪಕ, ಸಿರಾಬಲ್ಯ, ಸ್ರೋತೋರೋಧ ನಾಶಕ ಹಾಗು ದೋಷಸಂಚಯನಾಶಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಶೋಥಧದಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಶೋಥವು ತ್ರಿದೋಷಜನ್ಯ 
ನಕಾರವಿರುವದರಿಂದ ಕ್ರಿಜೋಷಶಾಮಕ ಹಾಗೂ ಶೋಥಹರಣ ಮಾಡುವಂಥ ದಶ 
ಮೂಲನನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ವಾತಜಶೋಹಥವಲ್ಲಿ ಏರಂಡಸ್ನೇಹ ಮತ್ತು ದಶ 
ಮೂಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವರು. ನಿತ್ತಜ ಶೋಥದಲ್ಲಿ ಮಂಜಿಷ್ಕಾ, ಧನ್ವಯಾಸ್ಕ ನಿಶೋ 
ತ್ತರ, ದಶಮೂಲಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವರು. ಕಫಜ ಶೋಷದಲ್ಲಿ ದಶಮೂಲ, 
ರಾಸ್ಟ್ರಾ ಶುಂಠಿ, ಶಿಗ್ರು, ದೇವದಾರುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇವಲ್ಲದೆ ಸ್ಟೇದಲ 
ಮೂತ್ರಲ ಹಾಗೂ ವಿರೇಚನ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕೋಹನಾಶಕವೆಂದು ಉಪಯೋಗವಾಗು 
ವವು. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸಂಚಿತವಾದ ದೋಷಗಳನ್ನು ಆಯಾ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಹೊರೆಗೆ 
ಹಾಕಿ ಶೋಧನಾಶನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವವು. 
ಗಣ := पाटला अगिनमथ Mae Rea काइमर्ये seater qe शाळपणी 
ಸ पश्चि Mega इति दशेमानि शोथ हराणि wat (FY) 
७००७०७०, ನರುನಲ್ಲ ಹೆಮ್ಮರ, ಬಿಲ್ವ, ಶಿವನ, ನೆಲಗುಳ್ಳ, ಹೆಗ್ಗುಳ್ಳ, ಮೂರೆಲೆ 
ಹೊನ್ನೆ, ಒಂದೆಲೆ ಹೊನ್ನೆ ಹಾಗು ನೆಗ್ಗಿಲು ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ “ ಶೋಥಹರ” 
ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. ಮತ್ತು ಇವುಗಳ ಸಮೂಹಕ್ಕೆ “ ದಶಮೂಲ ? ವೆಂಬ ಹೆಸರು 
ಇರುವದು. 
ಜೃರಹರಮ್‌ಃ- 

ज्वर ज्वरसंताप हरटीति ER | 

ಜ್ವರವನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ 4 ಜ್ವರೆಹೆರ ”`ಅಥವಾ “ ಜ್ವರಫ್ಲು” ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು, ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಸ್ವೇದಾನರೋಧ್ಯ ಸಂತಾಪ ಮತ್ತು ಸರ್ವಾಂಗ 
ವೇದನಾ ಈ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುವದರಿಂದ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ 
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७ ಜ್ರಿನೈಗುಣ' ನಿಜ್ಞಾನಮ್‌ | 
ಮು | 
ಸೂಂತಾಪಹರ ಹಾ ೨.2 ನಾಸಾ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸ್ವೇಜಾನಕೋಧನಾಶಕ್ಕ ली ಹ लमळ ಬ 
ಜೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಜ್ವರದ ಆಮಾನಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ತಿಕ್ಷರಸದ ದ್ರವ್ಯಗಳು छेडु 
55७). २5 ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಳಲ್ಲಿ ವಾಯು ಹಾಗು ಆಕಾಶ ಮಹಾಜ್ಞ್ಯಾ 
ಗಳಾಧಿಕ್ಯತೆಯಿರುವದರಿಂದ ಲಘು. ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ರೋತೋಗಾಮಿ, . ಶೀತ ಗುಣಗಳ್ಳುಃ 
` ಎದು; ಕೀತನೀರ್ಯಾತ್ಮ ಕವಿರುನವು.: ತಿಕ್ತ ರಸದಿಂದ ಪಿಶ್ರ,. ಕಫಗಳು ಶರ್ನುಷಾಗ 
ವನು ಮತ್ತು ಅನುವು ಪಚನನಾಗುವದು, ಶೀತ ವೀರ್ಯದಿಂದ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ ಸಂತಾ 
ಲಕ್ಷಣವು-ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಉದಾಃ- ಜೇಕಿನ ಗಡ್ಡೆ, ಅಮೃತಬಳ್ಳಿ, ४००३३, 
ಸರ್ಪಟ; . प | 
ಜೀರ್ಣಜ್ವರ ಅಥವಾ ಧಾಶುಕ್ಷೀಣತೆಯ ಮೂಲಕ ಉಂಟಾದ. ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯ; : 
ರಸಾತ್ಮಕ ಪುತ್ತು ಧಾತುಪುಷ್ಟಿಕರ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. . ಉದಾ. : 
ಫೃತ್ಯ ದುಗ್ಧ. ಅಮಲಕ್ಕಿ. ದ್ರಾಕ್ಷಾ. 
ಗಣ ३- सारिवा शर्करा पाठा मंजिष्ठा द्राक्षा पीछ परूषक, अभया आमलक 
बिभीतकानीति दशमानि ज्वरहराणि 758 | (च. सु. ४) 
2९759९59, ಸಕ್ಕರೆ ಆಗಳು ८७०७, ಮಂಜಿಷ್ಠಾ, ದ್ರಾಕ್ಷಿ ಸೀಲು, ಪರೂಷಕ್ಕ- 
ರೆಯ ಕಾಯ್ಕಿ ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ-ಮತ್ತು ತಾರೆಕಾಯಿ. ಈ ಹೆತ್ತು. ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ “ ಜ್ವರಹಗ' ' 
ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು.. | 
ಸುಶ್ರುತರು ಸಟೋಲಾದಿ'ಹಾಗೂ ०७००७ ಗಣಗಳಿಗೆ ಜ್ವರಹರ 7६०१९०८ | 
ಹೇಳಿರುನರು. | 


ಶ್ರಮ ಹರಮ್‌ - 


भ्रमहरं भ्रमनाशनम्‌ | भ्रमं इरतीति भ्रमहृरम्‌ | | 

ದಣಿನನ್ನು' ದೂರ ಮಾಡುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ “ ಶ್ರಮಹರ ” ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವಡಿ. 

र Se ಬಲ ಶ್ಲೀಣವಾಗುವದ್ಳು ಮತ್ತು ` ವಾತವ್ನದ್ದಿಯಾಗುವದು. ಈ ನ್‌ | 
ವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಲು ನುಧುರ ರಸಾ ಕ ಸ್ನಿಗ್ದ ಗುಣಾತ್ಮಕ ಹಾಗೂ ವಾತನಾಕ | 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುವದು. 'ಶ್ರಮಹರ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ४०१५३ 
ಸ್ನಿಗ್ಧ ಗುಣದ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುನದು. 


ಗಣ ¦~ द्राक्षा खर्जूर प्रियाळ बदर दाडिम ಇಷ್ಟಾ परूधकेक्षु यव पष्टिका इति. 
दशेमानि भ्रमहराणि भवंति | (च. सू. ४ ) 


ದಾಸ ಹಗ ०७००, ಜೋಕೆ (ಬದರ), ७२४०६३५, ಅಂಜೂರ, ಪರೂಸ? | 
७99 22 "ದಿ ಮತ್ತು ಸಷಸಿಕಾ ಈ ಹತ್ತು ಕ ¢ ಹರೆ? ದ್ರಣ್ಯ | 
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( ಸ ನನು ವಜ ३१३३, ले ೪೩ 


ಯಯ ಯ ಯ ಯ ಯ ಯಯ ಯಯವ 
ದಾಹ: ಪ್ರಕನುನಮ್‌ಃ 
दाहं प्रशमयतीति दाहप्रशामनम्‌ | 
ಣ್‌ च 
ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಶರೀರದ ಬಾಹ್ಯ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಂತರ ದಾಹವನ್ನು ಶಾಂತ 
ಮಾಡುವವೋ; ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ५ ದಾಹೆ ಪ್ರಶಮನ” ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. ಸ 
ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಲು ಪಿತ್ತ 2२९३7 ವಿಕ.ತಿಯೇ ಮೂಲಕಾರಣ. ಪಿತ್ತಶಾಮಕ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಿಂಡ ಪಿತ್ತ ಮೋಸದ ವಿಕೃತಿಯನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುವದರಿಂದ ದಾಹವು ತನ್ನಿಂದ 
ತಾನೇ ದೂರವಾಗುನದು. ಆದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಶೀತ ನೀರ್ಯಾತ್ಮಕ ಹಾಗು ಕಷಾಯ, 
'ತಿಕ್ತ, ಮಧುರ ರೆಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ದಾಹಶಾಮಕವೆಂದು या 
ಅಲ್ಲದೆ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮೃದು, ७7) ಶೀತ ಮತ್ತು ಪ್ರವ ಗುಣಾತ್ಮಕ ನಿರಬೇಕಾಗ 
"ವದು. 
ಧಾತು ಕ್ಷೀಣ ಇಲ್ಲವೆ ಧಾತುಪಾಕದಿಂದುಂಟಾದ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಮಧುರ ರಸಾತ್ಮಕ 
ಹಾಲ್ಕು ತುಪ್ಪ, ದ್ರಾಕ್ಷೆ ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನಿದ ಪೀತ ಇ) 
ಉಷ ಗುಣಗಳ ಪರಿಣಾಮ ಕಕ್ತಧಾತುನಿನ ಮೇಲೆ "ಆಗಿ ದಾಕ ಲಕ್ಷಣನಿದ್ದ 








३,५, ಶೀತ ನೀರ್ಯಾತ್ಮಕ ಹಾಗು ರಕ್ತಧಾತುವಿನ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ 


ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಃ-ಅನಂತಮೂಲ, ಕಮಲ 

ಇತ್ಯಾದಿ. 

ಗಣ :- लाजा चंदन काइमर्यफल मधूक शर्करा नीलोत्पळ उशीर सारिवा. ಕ್ಷಿ 
Fach दशेमानि दाइप्रशमनानि adie | ( च. सू. ४) 

ಭತ್ತದ ७०४), ಚಂದನ, 'ಶಿವನಿಯ ಹಣ್ಣು, ಇಪ್ಪೇ ಹೊ, ಸಕ್ತರೆ, ನೀಲಕಮಲ್ಕ 

ಬಾಳದ ಬೇರು ಸೋಗದೆ ಬೇರು, ಅಮೃತ ಬಳ್ಳಿ ಮತ್ತು १०, (ಬೇರ (ಮುಡಿವಾಳ) 


“ಈ ಹತ್ತು ದ್ರ ವ್ಯಗಳಿಗೆ. “ ದಹ ಪ್ರಶಮನ »ದ್ರ್ರೆ ವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರೆ:. 


ಶೀತ ಪ್ರಶಮುನಮೇಃ 
शीतं प्रशमयतीति शीत प्रशमनम्‌ | 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಶೈತ್ಯವನ್ನು ದೂರಮಾಡುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ “ ಶೀತ 
ಪ್ರಶಮನ ० ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು, ಶೀತ ಇದು ವಾತ ದೋಷದ ಒಂದು ಗುಣವಾಗಿದೆ. 


-ಹಾಗೂ ₹ಫ ದೋಷದ ಒಂದು ಗುಣವೂ ಆಗಿದೆ. ಶರೀರವಲ್ಲಿ ವಾತ ಮತ್ತು ಕಫ 


ದೋಷಗಳು ವೃದ್ಧಿಯಾದಾಗ ಅವುಗಳ ಗುಣವಾದ 3९३१ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಶರೀರ 


` ದಲ್ಲಿ डु ड, ॐ ಯುಂಟಾಗುವದು, ಇವನ್ನು. ನಿವಾರಿಸಲು ಉಷ್ಣ ನೀರ್ಯದ ಕಫ, ವಾತ 
ನಾಶಕ ದ್ರವ್ಯ ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುವದು, 


ಗಣ ४- तगरागुरू धान्यक शङ्गवेर भूतिक बचा कण्ट्कार्यभिमंथ इयोनाक पिप्पल्य 
इति दशेमानि शीतप्रशमनानि भवति | ( च. सु; ४ ) 
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ದೈನ್ಯ ಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ | 
ತಗರ ಅಗರು, ಕೋತಂಬರಿ ४0९७, ಅಲ್ಲ (ಹಸಿಶುಂಠಿ), ಭೂತಿಕ, ಬಜೆ (धळ), 
ನೆಲಗುಳ್ಳ, ಅಗ್ನಿಮಂಥ (ನರುವಲ), ಹೆಮ್ಮರ ಮತ್ತು ಹಿಪ್ಪಲಿ ಈ ಹತ್ತು छश 

« ಶೀತ ಪ್ರಶಮನ » ದ್ರನ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. | 


९०४८६ छे, 339२5११ 
उददों बररीदष्टाकारः शोथः, तत्ररामन उदर्द प्रशमनः | 


ಉದರ್ದ ( ३९३३.३,८ ಒಂದು ಭೇದ) ವನ್ನು ಶಾಂತಮಾಡುವಂಥ್ಸ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಿಗೆ “ ಉದರ್ದ ಪ್ರ ಶಮನ ೫ ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. ಉದರ್ದವು ತ್ರಿದೋಸಜನ | 
३४३०३८ ५२ ಕಫದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ ಇರುವದು, ಇದರಲ್ಲಿ ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಮಂಜ | 
ಗಳು ನಿಳುವವು. ಕಫದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ ಇರುವದರಿಂದ ಇದರ ಪ್ರಶಮನಕ್ಕಾಗಿ चरू 
ನಾಶಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು, 


ಗಣ £- तिंदुक प्रियाळ बदर ತಗ್ಗಿ कदर aad अश्वकर्ण अजुन असन 
अरिमेदा इति दशेमानि उदर्द प्रशमनानि भवंति | (च. सू, ४) 
ತಿಂದುಕ (३४,९ ಬೀಜ), ಪ್ರಿಯಾಲ, ಬೋರೆ (ಬದರ), ಕಾಚಿನ ಗಿಡ, ಕದರ (ನಿಟ್‌ 
ಖದಿರ), ಏಳೆಲಗ, ७४,४०१7) ಮತ್ತಿ, ಅಸನ (ಕೆಂಪು ಹೊನ್ನೆ ) ಮತ್ತು ಅರಿಮೆ ` 
ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ * ಉದರ್ದ ಸ್ರಶಮನ 7 ದವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. | 
ಅಂಗಮರ್ದ ಪ್ರಶೆನುನಮ್‌ಃ _ | 
ಮೈ ಮುರಿಯುವದು, ಮೈ धष ದಂತಾಗುವದ್ಕು ವೇದನೆ ಉಂಟಾಗು 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸು ಪ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ "ಅ್ರಂಗಮರ್ದ ಪ್ರಶಮನ” ದ್ರನ್ಯ 
ಗಳೆನ್ನುವರು, ಉದಾ೬ ಲಘು ಸಂಚಮೂಲ್ಲ ಕಾಕೋಲಿ ಇತ್ಯಾದಿ. ಅಂಗಮರ್ಸ : 
ವಾತದ ಒಂದು ಲಕ್ಷಣವಿದ್ದು; ಅದು ಶರೀರದ ಬಲವು ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ ಕಂಠಿ | 
ಬರುವದು, ಆಗ ವಾತದ ವೃದ್ಧಿ ಇರುವದು, ಈ ವಾತದ ವ್ಹದ್ದಿಯನ್ನು ಹೊಗ: 
: ಲಾಡಿಸುವದರಿಂದ यी ಗ ಕಾಣ 
Ke ०० ಅಂಗ ನುರ್ದವು ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ ಶಾಂತವಾಗುವದು. | 
ಧುರ ಸ್ನಿಗ್ಧ ಹಾಗು ಗುರು ಇತ್ಯಾದಿ ವಾತದ ವಿರುದ್ಧ ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ಔಷಧಿ छ | 
ಗಳ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಇಂಥ ದವೃಗಳಿಂದ ವಾತ ಶನ್‌, 
ವಾಗುವದಲ್ಲದೇ ಶರೀರವು ಬಲಿಸ್ಕ ವಾಗುವದು ಸ | 


ಗಣ ೬ ನ 
Ri विदारीगंधा पुक्चिपर्णी बृहती कष्टकारिकेरण्ड काकोळी चंदनोशीरेडा 


ರ मधुकानीते दशेमान्यंगमदेप्ररामनानि भवति । ( च, सू. ४) | 
ಶಾ F (ನಿದಾರಿಗಂ ಇ he ಕೋ | 
ಚಂದನ, ७२४८४६०) ನ ४७, ಹೆಗ್ಗು ಳ್ಳ ನೆಲಗುಳ್ಳ , ಔಡಲ್ಕ ४२ ಗ 
« ಅಂಗ: ; ಯಾಲಕ್ಕಿ ಮತ್ತು छत ಮಧು. ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯ 

ಅಂಗಮರ್ದ सुम छल, उ, ° | 
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ದ್ರವ ३१३२ ನ ೧೯೯ 


ಶೂಲ 6, 8०096०3508. 


ಶೂಲವನ್ನು ಶಾಂತ ಮಾಡುವಂಥ ದ್ರವೈಗಳಿಗೆ “ ಶೂಲ ಪ್ರಶಮನ ” ದೈವ 
ಗಳೆನ್ನುವರ್ಕು, ವಾತ ದೋಷವು ಪ್ರಕುಪಿತನಾಗುವದರಿಂದ ಶೂಲ ಉಬಾಗುತ ಜಿ 
ಇದನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲು ಉಪ್ಸವೀರ್ಯಾತ್ಮಕ್ಕ ದೀಪಕ್ಕ ಪಾಚಕ ಹಾಗು ವಾತಾನು 
ಲೋಮಕನಿರುನ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತಬಿ. ಉದಾಃ- ४३ ७, 
ಚಿತ್ರಕ, ಶುಂಠಿ. ವಾತಜ ಶೊಲಕ್ಸೆ ಸ್ನೇಹೆನ್ಯ ಸ್ವೇದನ ದ್ರವ್ಯ, ३७४९, ಬಲಾ 
ಕ್ರಾಥ ಹಾಗು ಕರಂಜ ತೈಲ ಕೊಡಬೇಕು. ಪಿಕ್ಕಜ ಶೂಲಕ್ಷೆ २८३, ತ್ರಿಫಳ್ಳಾ 
ಶತಾವರಿ ಮತ್ತು ಗ.ಹೂಚ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕಫಜ ಶೂಲಕ್ಷೆ ತ್ರಿಲವಣ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು 


ne पिप्पली पिप्पलीमूल चव्यचित्रक शृङ्गवेर मरिच अजमोद अजगंधा 
अचाजी गण्डीरार्णाति दशेमानि शूलप्रशमनानि भवति | (च. सू, ४) 


६०३३ ©, ಮೋಡಿ, ಚವ್ಯ, ಚಿತ್ರಮೂಲ, ಶುಂಠಿ, ಮೆಣಸು ಅಜವಾನ, ಅಡವಿ 
0२७७०७, ಜೀರಿಗೆ ಮಸ್ತು ಮುಂಡುಗಳ್ಳಿ ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ “ ಶೂಲ ಪ್ರಶನುನ ? 


ದ್ರವ್ಯಗ ಳೆನ್ನುವರು 


ಶೋಣಿತ ಸ್ಥಾ ७ 8०396: - 


शोणितस्य दुष्टस्य दृष्टिमपह्मत्य तत्‌ प्रकृतो स्थापयतीति शोणित- 
स्थापनम्‌ | (च. ६). 
शोणित स्थापयति अतिप्रबृत्त स्तम्मयतीति शोणित स्थापनम्‌ | (यो ). 
रूधिरसंश्थापनं पुरुषस्य रुधिर वृद्धिस्थेयेकरम्‌ । (ಇತ್ತಾ). 
ಡುಸ್ಸವಾದ ರಕ್ತದ ದೋಷಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಅದನ್ನು ಪ್ರಾಕೃತ ಸ್ಥ ತಿಗೆ 
ತರುನ; ಅತಿ ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗುಸ ರಕ್ತವನ್ನು ತಡೆಯುವ, ರಸ್ತ್‌ನರ್ಧನ ಹಾಗು ರಕ್ತದ 
ಸ್ಟಿರತೆಯನ್ನು ಮಾಡುನಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ° ಶೋಣಿತ ಸ್ಥಾಪನ? ದ್ರವೃೈಗಳೆನ್ನುವರು. ಈ 
ದ್ರನ್ನಗಳು ರಕ್ಕಧಾತುವಿನ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯೆಮಾಡುನವು. $5, ಕಷಾಯ್ಕ ಮಧುರೆ 
ರ ಗಳುಳ್ಳ, ಶೀತ ವೀರ್ಯದ ದ್ರನ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಧಾಕ್ಯವಾಗಿ ರಕ್ಷ ಧಾತುವಿನ ಮೇಲೆ 
ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವು. ಅಂದರೆ ದುಷ್ಟ ರಕ್ತದ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ರಕ್ತಪ್ರಸಾದನ 
ಮಾಡುವವು. ७७००७१ ಸಾರಿವಾ. ಇದು ತನ AT, ಶೀತ ಗುಣಗಳಿಂದ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದ ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು ತೀಕ್ಷ್ಣ ಗುಣಗಳನ್ನು ಶಮನ ಮಾಡಿ ರಕ ದನ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವದು. ರಕ್ತ ಧಾತುವಿನ ವಿಕ್ಸತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾರಿವಾ ದ್ರವ್ಯವು ಪಿತ್ತಶಾಸಿಕ, 
ದಾಹ ಶಾಮಕ್ಕ ९७३६ ಶಾಮಕ ಹಾಗು २४३} ४०८ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ವಾಸಾ ಇದಾದರೂ ರಕ ದುಸ್ಬಿಯಲ್ಲಿ ९०३०७४ ವಿದೆ. ಇದು ತನ್ನ ತಿಕ್ಕರಸ್ತ ಶೀತ 
po ರಕ್ತ ಪಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ತೀಕ್ಷ್ಮ, ಉಷ್ಣ ಗುಣಗಳನ್ನು ಕಢಿನೆ ಮಾಢಿ 
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= | 
ರಕ್ತ ಪ್ರಸಾದನ ಹಾಗು ಸ್ತಂಭನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವದು. ಕಷಾಯ एक | 
ದ್ರನ್ಯಗಳು ರಕ್ಷಸ್ರಾನವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ರಕ್ತ ಸ್ತಂಭನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುನ್ಯು. 
ಉದಾಃ- ಲಾಕ್ಟಾ ಲೋಧ್ರ ಇತ್ಯಾದಿ. ಇವು ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ ಸಂಶೋಚನ್ನು. 
ರಕ್ತಸ್ತಂಭನ ಮಾಡುವವು ॥ 

ರಕ್ತ ಧಾತುವು ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ ಅದರ ಕ್ಷೀಣ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡು ಬರುತ್ತಿದ್ದ ಕೆ wil 
ಕಿಕ್ಷನರ್ಧನ ಮಾಡುನ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ‹ रकतं तेजो. जता. 
त्मकम्‌ ' ರಕ್ತವು ನಾಂಚಭೌತಿಕನಿಗ್ದು १८७. ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಮಹಾಭೂತ: ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ | 
ವುಳ್ಳದ್ದಿರುನದರಿಂದ ಅದು ಕ್ರೀಣವಾದಾಗ ಜಲ ಮಸ್ತು ಅಗ್ನಿ ವುಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ನ 





ವುಳ್ಳ i ವೃಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ०४३१०३ 
ಶೋಣಿತಸ್ಥಾ ಪನ ಕಾರ್ಯವಾಗುನದು. ಉದಾ:ಃ- ಫೈತ್ಯ. ಚಂದನ, ರಸ್ತ, ಜಟ. 


` ಗಣ ६- gag acd, gods लोध्रः गैरिक प्रिय्रंगु- ಇರೇ लाचा ' 
इति.दशेमानि. शोणितस्थ[पनानि. भर्वात | ( च. सू. ४), 

ಜೇನುಶುಸ್ಸ, ಜೇಷ್ಮಮಧ್ಗು, ರಕ್ತ (ಕೇಸರಿ, ಕುಂಕುಮ), ಬೂರಲ ಅಂಟು, ಗೋ! 

ಚಂದನ (ಮೃತ್ಯಪಾಲ), ಲೋಧ್ರ, ಕ್ಯಾನಿ, ಪ್ರಿಯಂಗ್ಸು, ಸಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು ಭತ್ತದ ಅಳಿ 

ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ | ತೋಣಿತ ಸ್ಥಾಪನೆ” ಪ್ರವ್ಯಗಳಿನ್ನುವರು ಇಪ. 

ವೇದನಾ 7२ ॐ 3४३५०३ | 


: 


वेदनायां संभूनायां तां निहत्य शरीरं Ted] स्थापयतीति. वेदना- 
स्थापून्‌म्‌।, (च. द. ). | 
4 ಶರೀರದಲ್ಲಾಗುವ ವೇದನೆಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆ, ಮಾಡುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ * ವೇದನಾ 
ಸಾ uf प महिला ನೇದನಾ ಇದು ಕುಪಿತ ವಾತದ ಒಂದು ०६८०३; ` 
9 ಗೃ ष्ट | 
as ಉತ್ತ, Rip ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಶಮನವಾಗುವದು. ४०फभॅ- | 
ಸು ಅತ್ಸನಾಭ್ರ ಶತಾವರಿ ಇ ತ್ಯಾದಿ, | 
ಗಣ ೩. 
त्व ಕ कदम्ब ಬಟ್ಟ 2 मोचरस शिरीष बंजुळ एळव'छक 
8 ಸ Is इति दशेमानि बेदना स्थापनानि मेति | ( च. सू. ४). | 
ನ್ಯ ಚ कि saa ಕದಂಬ, ಪದ್ಧ ಕಾಸ್ಟ, ತುಂಗೈ 291009 | 
ಮ ನು 0९०७० ಮರ್ಕ ಏಲನಾಲುಕ ಮತ್ತು "ಅಶೋಕ ಈ ಹಚು 
ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ * ವೇದನಾ ಸ್ಥಾಪಕ” ದ್ರವ್ಯಗಳಿನ್ನುವರು. | 
ಸಂಜ್ಞಾ ಸ್ಥಾಪನಮ, - | 


8೫] ज्ञानं स्थापयतीति संशास्थापनम्‌ | ( च. द. ). | | 
ಜ್ಞಾನವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವಂಥ ದೈಷ್ಠಗ ¢ ~ ೫. छळ 
ए ಎಚ್ಚರ: ತಪ್ಪಿದವರನ್ನು ಪುನಃ ಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ७१७० 
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ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮಧುರ, ಕಷಾಯ ಸ್ನಿ 


pA) 2 ob ಆಆ ಇದಾ हक... 


di Math, Varanasi 


Jangamawa ( 
AGG. No, ಸಿ \ rrr TG: 
. ದ್ರವ್ನ ವಿಜ್ಞಾನ wh 
ವ 














ಮಾಡುವವು. ಇವುಗಳ ಕಾರ್ಯವ್ರ ०००७३, ಮತ್ತು ४3033 ಮೇಲಾಗುವದು. 
ತಮೋಗುಣದ ಪಃ ಣಾಮುವಾಗಿ ಸಂಜಾ ನಾಶ ಲಕ್ಷಣ ಉ:ಖಾಗಿದೆ ಲೃ ತ ಮೋ ಗುಣ 
ವನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುವಂಥ ದುನುಗಳನ ಸ್ಲಿಸಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಅುಥೆ ದವ 
ಗಳು Sf ಗುಣ ಹಾಗು NS ನೀರ್ಯಾತ್ಮಕನಿರುನನು. ಇನುಗಳಿಿದ ತಮೊ 
ಗುಣದ ನಾಶವಾ ಗಿ ळ.०००१₹ © ಮಾರಿ ತನ್ನ ಉಂಜಾಗುತ್ತದೆ ಒಂದು 
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ವೇಳೆ ಪಿತ "ಪದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ NO ४७२१० ठं (ಮೂರ್ಛಾ, 
ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿ ಬೀಕಾಗುನನು 


nev हिंगु केडयारिमेदे वचा चोरक वयस्था गोलोमी जटिला पॅढंडूषाशोक- 
रोहिण्य इति दशेमानि संज्ञास्थापनानि wd | (च. सू ४) 
ಇಂಗು, ಕರಿಬೇವಿನ ತೊಪ್ಪಲು, ಅರಿಮೇದ, ಬಜೆ, ४४९५८, ವಯಸ್ಸಾ (ಬ್ರಾಹ್ಮಿ), 
ಗೋಲೋಮಿ, ಮಾಂಸ್ಕಿ ಗುಗ್ಗುಳು ಮತ್ತು ಅಶೋಕರೋಹಿಣಿ (ಕಟುಕಾ) ಈ 
ಹತ್ತು ದ ವ್ಯಗಳಿಗೆ « ಸಂಜ್ಞಾ ಸಾಸಕ ನ್ರವ್ಯಗಳನ್ನುವರು. 
ಪ್ಲಜಾ 2२ ३3655९३ 
प्रजोपघातकं दोषं gear प्रजां स्थापयतीति प्रंजास्थापनम्‌। (च. द. ) 
प्रजां ad स्थापयति दोषं निरस्येति भजास्थापनम्‌। (यो) 
ಗರ್ಭಧಾರಣೆಗೆ ಉನಯೋಗವಾಗುನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ “ ಪ್ರಜಾ ಸ್ಥಾಪನ * ದ್ರವ, 
ಗಳೆನ್ನುವರು. ಗರ್ಭಧಾರಣ ಕ್ರಿಯಯಲ್ಲಿ ९०००२०० ದೋಷಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ 
ಪ್ರಜಾಸಾ ಸನ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಗರ್ಭಸಾ ಸನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವವು. ಉದ: 
ಬ್ರಾಹ್ಮ, ७३ ,७ ಇತ್ಯಾದಿ. ಈ ದ್ರ ಗಳಿಂದ ಗರ್ಭಾಶಂ 3ॐ ಒಲವು ದೊರೆ 
ಯುವದು. ಹಾಗು ಗರ್ಭಾಶಯ ಪ್ರಾಸ್ತವಾದ ಶೈಥಿಲ್ಯವು ಮೂರವಾಗುನದು. ಆಲ್ಲದೆ 
ಗರ್ಭವು ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಿ೨ದ ಔಳೆಯಲು ಸಹುಯವಾಗುವದು. ಪ್ರಜಾ ಸ್ಥಾಪ ; 
ಗ್ಗ , ಶೀತ ಹಾ ಬಲ್ಯ ಗುಣಗಳುಳ,ನಿರುವವು 
0७ $= ऐदी ब्राह्मी शतवीयी ಕ 101/58/2155421 शिवाऽरष्टा वाट्यपुष्पी 
दिष्वक्सेनकांता इति दशेमानि प्रजास्थापनानि ೫081 (च. ख ४) 
ಬಿಂದಿ (ಹಾವು ಮೆಕ್ಕೆಯ ಬೇರು), २,७ ९ ಲಘು ಶತಾವರಿ, ಮಹಾ ಶತಾವರಿ 
ಅನೋಘಾ (ಪಾದರಿ, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ ಇಲ್ಲವೆ ಲಕ್ಷ ಣಾ), ಅನ್ಯಥಾ (ಕದಲಿ, ಅಮೃತಬಳಿ ಸ 
ಬ್ಲವೆ ७७३०७३००७०), ಹೆರಿತಕ್ಕಿ ಕಟುಕ, ಬಲಾ ಮತ್ತು ನಿಷ್ಟ ಕೈನಕಾಂತಾ 
(ಪ್ರಿಯಂಗು) ಈ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ “ ಪ್ರಜಾ ಸ್ಥಾನನ ದ ವ್ಯಗಳನ್ನುವರು 
३५०३3३3 ಸನಮ್‌ -- 
वयः तरुणं स्थाप्रयतीति वयःस्थापनम्‌। (च. द. ४) 


व॒यसें हितं वयस्यं, जरामिहत्य Mad रक्षत | (र. व, ) 
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ಕಾಸ 

ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ತಾರುಣ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಸ್ಥಿ ರವಾಗಿಡುವವೋ ಅಂಥ ದ್ರ ३ | 

ಗಳಿಗೆ (« ವಯಃಸ್ಥಾ ಪನ ೫ ಪ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಕರೆಯುವರು. ವ ದ್ಧಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನ. 

ಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ತಾರುಣ್ಯದಂತೆ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗುನದು. ವಯ್ಯ! 

ಸ್ಥಾಸನ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸ್ಸಿಗ್ಗ, ಸ್ಥಿರ; ನಿಚ್ಚಿಲ ಹಾಗು ಶುಕ್ರಲ ಇತ್ಯಾದಿ ಗುಣಾತ್ಮ. 

ನಿರುನನ್ನು ಉದಾಃ ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ಶತಾವರಿ ಇತ್ಯಾದಿ. ಇಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳು ०७००७७ | 

, ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಬರುನವು. 

7९9 ३- अमृता5मया धात्री मुक्ताथेता जीवंति अतिरसा मंडूकपणीं स्थिरा | 

पुनर्नवा इति दशेमानि वयःस्यापनानि भवति | (च. सू. ४). `; 

ಅಮೃತ ಬಳ್ಳಿ, ಅಣಿಶೆಯ ಕಾಯ್ಕಿ, ನೆಲ್ಲಿ ಕಾಯಿ, ಮುಕ್ತಾ (ರಾಸ್ನಾ), ಶ್ವೇತಾ, १७ | 

८२९, ಅತಿರಸಾ (ಶತಾವರಿ), ನುಂಥೂಕಸರ್ಣಿ ಸ್ಲಿರಾ ಮತ್ತು ಪುನರ್ನನಾ ಕ | 

ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ “ ನಯಃಸ್ಥಾ ಪನ ? ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. 
७०६३ ३35 - 


यक्तिचिछ्लाघवकरं देहे ಕಥ स्मृतम | » 
ge तीक्ष्ण विशद रूक्षं सूक्ष्म खरं सरम्‌ | | 
कठिनं चेव यदुदव्यं ನಡೆ स्मृतम्‌ | (च. सू. २२). | 
देहस्य यह्लाघवाय कर्पते तल्लंघनम्‌ | 
51137 वायव्य नामस छंघनमिति || (೪), 
शोधन शमनं चेति द्विधा तत्रापि Sead | (अ, हृ. सू. २४). 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ ಎರಡು ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವರು. ಹಿಂದಿ 
ಸಂತರ್ನಣ ಚಿಕಿತ್ಸೆ; ಅಂದರೆ ಬೃಂಹಣ ಚಿಕಿತ್ಸೆ, २५८३०२३८३ ಅಸತರ್ಪಣ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಆಂದರೇನೇ ಲಂಘನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು, ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ४०१५ ' 
ಲಘುತ್ತ ಉಂಟಾಗುವದೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ * ಲಂಘನ? ದ ವ್ಯಗಳೆಂದೆನ್ನುವರು. | 
ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಲಘು ಉಷ್ಣ, ತೀಕ್ಷ್ಮ, ३४८, ರೂಕ್ಷ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ; 90 | 
ಸರ ಹಾಗೂ ಕಠಿಣ ಗುಣಗಳುಳ್ಳವಿರುವನ್ಪ, ಆಲಿಜಿ ಆ ಶೌ ವಾಯ 
ಆಕಾಶ ಮಹಾಭೂತಗಳ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ ಇರುವದು. ಲಂಘನದಿಂದ ಶರೀರವು ಕೃಶ 
ಸ ತಂ ಯಗಳು ನಿರ್ಮಲವಾಗುವವು, ದೇಹವು ಹಗುರಾಗುವದು. ಅನ್ನಕ್ಕೆ | 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕುನರು, ಚ ನ್ನ ಶಮನನೆಂದು ಲಂಘೆನದ ಎರಡು ಪ್ರಕ್‌ | 
डू "डे, भै ರಕಾಚಾರ್ಯರು ೩) ನಮನ 2) ವಿರೇಚನ 3) ಕರೋ 
ರಚನ ५) ನಿರೂಹ 5) ತೃಷ್ಣಾ 6) ನಾಯುಸೇವನೆ 7) ಆತನ (ಬಿಸಿಲ) 
ಸೇವನೆ 8) ಸಾಚನ ಔಷಧ ಬ pe ಜ್‌ | 
ದ್ರವ್ಯ ಸೇವನ 9) ಉಪವಾಸ 10) ವ್ಯಾ | 
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ಎಂದು ಲಂಘೆನವು. ಹೆತ್ತು ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುವಜೆಂದು. ಹೇಳಿರುವರು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲಿನ ನಾಲ್ಕು ಆಂದರೆ ವಮನ, ವಿರೇಚನ, 3८०९३५४३7 ಮತ್ತು ನಿರೂಹ 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಶೋಧನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎದು ಅನ್ನುವರು. ಹಾಗು ಉಳಿದವುಗಳಿಗೆ ಶಮನ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ಲಂಘನೀಯ ಪುರುಷಃ. ತ್ರಜಾರೋಗಿ, ಪ್ರಮೇಹ ರೋಗಿ, ಅತಿ ಸ್ಮಿಗ್ನ 
ಅಭಿಸ್ಯಂದಿ ರೋಗ, ಯಾವನ ಶರೀರದ ತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕಫವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರು 
ವಡೋ; ಸ್ಥೂಲ ಹಾಗು ರ ಇತ್ಯಾದಿ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಲಂಘೆನನನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು 
ಲಂಘನ ದ್ರವ್ಯಗಳು :- ಯನ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಬೃಹತ್‌ ಪಂಚಮೂಲ, 
ಗುಗ್ಗುಲು, ಶಿಲಾಜಿತ, ತ್ರಿಫಳಾ, ವಾಯುನಿಡಂಗ್ಯ ಚಿತ್ರಕ್ಕ ಕುಲತ್ಛ, ಮೆಣಸು ಇತ್ಯಾದಿ. 
ರೂಕ್ಷಣಮ್‌ಃ 
रोक्ष्य खरत्वं वैशद्यं. यत्‌ कुर्यात्‌ तद्धि रक्षणम्‌ | 
रुक्षं लघु खरं तीदशयुष्णं स्थिरमपिच्छिलम्‌॥ 
प्रायशः कठिनं चेव यद्‌ द्रव्यं तद्धि रक्षणम्‌ ॥ (च. सू, २२). 
कडु तिक्त कषायाणां सेवनं स्रीष्वसंयमः। 
खिपिण्याक तक्राणां मध्वादीनां च रुक्षणम्‌॥ (च. सू. २२). 
ಯಾವ ದೃವ್ಯಗಳ ले ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಶರೀರವು ರೂಕ್ಷ, ಖರ (ಬಿರುಸು) 
ಮತ್ತು ವಿಶದವಾಗುವದೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ “ ५३, ” ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. ಇವು 
ಗಳಲಿ ರೂಕ್ಷ ಗುಣದ ಪ್ರ ಧಾನ್ಯತೆ ಇರುವದು. ಈ ದ ವ್ಯಗಳು ಹೆಜಾಗಿ ರೂಕ್ಷ, 
ಲಘು ಖರ, ತೀಕ್‌ ಉಷ್ಣ ಸ್ಥಿ ರ ಅಪಿಚ್ಛಿಲ ಮತ್ತು ಕಠಿಣ ಗುಣಗಳುಳ್ಳವಿದ್ದು 
ಕಟ್ಟು ತಿಕ್ಕ, ಕಷಾಯ್ಕ ರಸಾತ್ಮಕವೂ ४७४ ನೀರ್ಯಡವೂ ಹಾಗು ಕಟು ನಿಪಾಕ 
ದವು ಇರುತ್ತವೆ. ಉದಾಃ-ಸ ಲಿ, ತಿಲಖಲಿ, ತಕ್ರ (ಮಜ್ಜಿಗೆ), ಮಧು (ಜೇನು 
ತುಪ್ಪ) ಇತ್ಯಾದಿ 
ರೂಕ್ಷ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪಂಚಮ ಭೂತಾತ್ಮಕವಿದ್ದರೂ ವಾಯು ಮಹಾಭೂತ 
ಪ್ರಧಾನ ಉಳ್ಳವಿರುನವು. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ವಾತ ದೋಷವು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುನದಲದೆ ಕಫ ದೋಷವು ಕೀಣವಾಗುವದು. ಆದುದರಿಂದ ಇಂಭ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ ಊರುಸ್ತಂಭ, ಅಭಿಷ್ಯಂದಿ ಇತ್ಯಾದಿ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವರು 
ಈ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಫ ದೋಷವು ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ನಿರ್ಹರಿ 
| ರೂಕ್ಷ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುವದು. 
ಸ್ನೇಹನರ್ಮ]- 
स्नेहन स्ने विष्यंद मादेव क्लेद कारकम्‌ | 
रवं सूक्ष्मं सरं स्निग्धं पिच्छिलं गुरु शीतलम्‌ | 
प्रायो मंदं मृदुः च यद्द्रण्यं तत्‌ स्नेहनं स्मृतम्‌| (च. सू. ९२२) 
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ಜ್ರನೃಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನ್‌ 
ತ 
ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ डळ 3800 ३८ . 
ಮತ್ತು ಕ್ಲೇದತ್ವಗಳುತ್ಸನ್ನವಾಗುವವೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ * ಸ್ನೇಹನ ದ್ರವ್ಯ 3 ಗ್ಗ | 
खन, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಿಗ್ಯ ಗುಣದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ ಇರುವದು. ಈ 'ಧ್ರವ್ಯಗಳ್ಳ | 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಶ್ರವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸರ, ह, ಪಿಚ್ಛಿಲ; ಗುರು ಶೀತ ಮಂದ ಮತ್ತು | 
ಮದು ಗುಣಗಳುಳ್ಳವಿದ್ದು, ಮಧುರ ರಸದವ್ರು ಶೀತ ವೀರ್ಯದವು ಹಾಗು ಮಧ್ಭು | 
३5४०३५३३, हे, ಉದಾ ಫೈತ, ವಸ ಮಜ್ಞಾ, ಔತ್ಯಾದಿ. | 
ಕ भ, छुनु ಪಂಚನುಹಾಭೂತಾತ್ಮಕನಿದ್ದರೂ ಆಪ್‌ ಮಹಾಭೂತ | 
ಪ್ರಧಾನವುಳ್ಳ ವಿರುವನು, ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳ ट ಕಫ ದೋಷವು ವೃ | 
ಯಾಗುವದು, ಹಾಗು ವಾತ -ಡೋಷದ ಶಮನವಾಗುವದು. ಸ್ನಿಗ್ಧ ಗುಣದ ದ್ರನ್ಯ ; 
ಗಳನ್ನು ಕಫ ಕ್ಷೀಣನೀದಾಗ ಹಾಗು ವಾತ ವೃದ್ಧಿಯಾದಾಗ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಸಯೊಳಿ | 
ಸಿದ್ದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ, ಆದುದರಿಂದ ಇಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ವಾತವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಉಸ | 
“ಯೋಗಿಸುವರು । 
ಸ್ನೇಹನಾರ್ಹರುಃ- 2,९८, ಶೋಧನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರಿದ್ದವರು, ಮದ್ಯಪಾನ ' 


ಮಾಡಿದವರು ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡಿದವರು ವೃದ್ಧರು, ಬಾಲಕರು, ಅಶಕ್ತ ರು ಕ್ಸ ಶರು | 


ರೂಕ್ಷರು, ರಕ್ತ ॐ४,7४ ಕ್ಷಯನಿದ್ದ ನರು ಇತ್ಯಾದಿ. 
ea aka ಗಳ स्वेदनं RANE 
उष्णं तीक्ष्ण सर सिनिग्धं रुक्ष qed द्रवं स्थिरम्‌, | | 
द्रव्यं गुरु च यत्‌ प्रायस्तद्धि खेदनमुच्यते ॥ ( च. सू; २२). 
ತತ ಯಾನ ದ್ರವೈಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಶರೀರದ छट ಲೀಭಾವ (ಸ್ತಂಭ), ಜಾಡ್ಯತೌ 
ಹಾಗು ಶೀತಗಳ ನಾಶವಾಗುವದೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ « ಸ್ವೇದನ ? ಪ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನೆ ' 
ವರು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪ ಗುಣದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ ಇರುವದು, ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗ | 
ಉನ್ಪ, ७७ ಸರ್ಕ छ, ರೂಕ್ಷ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ , ದ್ರವ, ಸ್ಥಿರ ಮತ್ತು ಗುರು ಗಣ 
ಗಳುಳ್ಳ ದವಿರುವವು. ९०००४५ ನಿಡುಗ, ಮರಿಚ, ಶೋಭಾಂಜನ್ಕ ತುಲಸಿ ಇತ್ಯಾಕಿ. ' 
ಸ್ವೇದನ ಕರ್ಮನನ್ನ ಶ್ವಾಸ್ಯ ಕಾಸ್ಸೆ ७०३, ३३७, ಆರ್ದಿತ್ಯ ಪಕ್ಷನಧ್ಯ ಗ್ರಶ್ರಸಿ, 
ಸ್ಯ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ್ರ್ರ ಮೊದಲಾದ ರೋಗಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತರಾದವಣೆ | 
7 (८ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಶೀತ, ಶೊಲಗಳು ಶಾಂಶವಾಗುವವು. ಜಾಡ್ಯತ್‌ಃ | 
ನಸ್ಟವಾಗುವದ್ಳು ಶರೀರವು ಕೋಮಲವಾಗುವದುು, ಹಾಗು ४०७ ಬರಲಾರಂಭಿಸ್‌ ` 


ವದು, ವಾತ್ಮ ಕಫೆಜ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ००) ळे | 
ಸ್ವಂಭನರ್ಮಃ _ त्त ಕುಚ್ಚು ಉಪಯುಕ್ತವಿದೆ, 


te CE tar hots ಬಹ SRS 


(ಪುರೀಷ: ಸಂಗ್ರಹಣೀಯದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ) 
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70353085५5 8— 
न शोधयति यद्दोषान्‌ समान्नोंदीरयस्रपिं | 
समीकरोति विषमान्‌ शमन तञ्च 5೫೪1 ॥ 
पाचन दीपनं gg व्यायामातपमारुताः | अ. हृ. सू. १४ 
आकाश गुण. भूयिष्ठ सशमनम्‌.। सुः सू. ४२ 
न Maa नद्वेष्टि समान्‌ दोषांस्तथोद्धतान्‌ः॥ 
समीकरोति विषमातर्छमन तद्यथाऽमृता'॥. शा. प्र. ख. ४ 
ಯಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಕುಸಿತವಾದಂಥ ದೋಷಗಳನ್ನು "ವನುನ, ವಿರೇಚನ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಶೋಧನ ಕರ್ಮಗಳ: ಮುಖಾಂತರ: ಹೊರಗೆ: ಹಾಕದೇ; ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಅವುಗಳ ಶನುನ ಮಾಡುನವೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ५ ಸಂಶ್ರಮನ'? ದ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. 
ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸವ ತ ३९५०८ ದೋಷಗಳನ್ನು ಪ್ರಕೋಪ ಮಾಡುನದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ದೋಷಗಳು ವೃದ್ಧಿಯಾದಾಗ ಇಲ್ಲವೆ ಕ್ಷೀಣವಾದಾಗ' ಅವುಗಳನ್ನು ಸಮಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ತರುನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವವು. ಉಡ ಉಪವಾಸದಿ:ದಿಹುವದು, ಯವಾಗು 
ತಯಾರಿಸಿ ಕೊಡುನದು, ಹಾಗು ತಿಕ್ತ ರಸ: ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು ಈ ಪಕಾರ 
ಶಮನ: ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ನ್ನು ಮಾಡುಸಡರಿಂ ತರುಣ: ८५०९०७ ಸಕುಸಿತ ದೋಷ 
ಗಳು, ಸಮಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬರುವವು. ಆದರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಶೋಧನ. ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ 
ಸಂಶಮನ ದ್ರವ್ಯಗಳು. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಕಾಶ. ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾ ಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ವಿರು 
ತನೆ... ಸಂಶಮನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ವಾಗ್ಸಬಾಚಾರ್ಯರ ಮತದಂತೆ ಏಳು SR 
ಮಾಡಲು ಬರುನದು. 1), ಪಾಚನ 2) ದೀಸನ 3) ಕ್ಷುಧಾ ನಿಗ್ರಹೆ (ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡುವದು) 4) ತೃಷ್ಣಾ ನಿಗ್ರಹೆ ರಿ) ವ್ಯಾಯಾನು 6) ಬಿಸಿಲು ಕಾಸೋಣ 
7) ನಾಯುಸೇವನೆ 
ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಸಂಶಮನ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವಾತ ಸುಶಮನ, ಪಿತ್ತ ಸಂಶಮನ 
ಹಾಗು ಸುಶನುಸನೆ)ದು ಮೂರು ವರ್ಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು 
ವಾತಸಂಶಮನ. ದ್ರವ್ಯ:- ದೇವದಾರು, ಹರಿದ್ರಾ, २७३ ಅಗ್ನಿಮಂಥ 
ಐರಂಡ ಅರ್ಕ, ಶತಾವರಿ ಅತ್ಯಾ 
३3 ಸಂಶಮನ ದವ: ಚಂದನ, ಉಶೀರೆ, ಮುಜಿಷ್ನ ಶತಾವರಿ ಇತ್ಯಾ 
ಕಫ.ಸಂಶಮನ ದೃವ್ಠಃ- ಅಗರು, ಹರಿದ್ರಾ; ७२7, ಗುಡೂಜ थे 
3२9४९३: (ಊರ್ಧ್ವಭಾಗಹರನಮ್‌) 
याने. तु खल. वमनादिषु. भेषजद्रव्याण्युपयोगः गच्छन्ति: तानि 
अनुन्याख्यास्यामः-। (च. वि..)' 
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दोषहरणमूध्वे भागं वमनसंज्कम्‌ । (च. क. ನ) | 
मदनं मधुकं निम्बं मूतं कृतवेधनम्‌ | | 
पिप्पली कुट्ज alg एला धामागेवानि च ॥ | 
उपस्थिते HARA व्याधावामाशयाश्रये। ' ` 
saad प्रयुक्षीत भिषग्देहमदूषयन्‌ ॥ (च. सू. ಇ) | 
'बमन द्रव्याण्यभि वायु गुण भूयिष्ठानि; | 
, अभि वायु हि ತ್ಮಾ लघुत्वाच्च तान्यूध्वमुत्तिष्ठान्त 
`, तस्माद्वमनूर्थ गुण मयिष्ठम्‌। (सु. सू. ४२) 
अपक्क पित्त ऋेष्माणो बलादूध्वे नयेत्तु यत्‌ | 
` वमनं तद्धि विञेयं मदनस्य ಇಡೆ यथा | (शा. ಕ.) 
6 तेजो, वायुजमूर्थ्वगम्‌ ” . 
वमनं ಸೀಸ हराणाम्‌ श्रेष्ठम्‌ | 
तत्रोष्ण तीक्ष्ण सुक्ष्म व्यवायि विकाशीन्योषधानि did. हृदयमुपेत | 
dea व्यवायित्वाच्च . धमनीरनुसुत्य स्नेहेन म्ुदुकृत्यांतः शरीर | 
सोध्णाद्रे दारुबद्विष्यण्णे स्थूलाणुल्रोतोभ्यः सकलमपि दोषसंघात- 
मोष्ण्यात्‌ पुनर्यिष्यन्दयन्ति | तेया द्विकादित्ताञ्च .विच्छिन्दयान्ति | त | 
Reesor दोषसङ्घातः oes: स्नेहाक्तमाजनस्थ इवोदकांवहि | 
रसजन्नणुलवण भावादा्राशयमागम्योदान प्रणुन्नोऽम्ि वाय्वात्मकत्वादू् 
भाग प्रमावातू च ओषधस्यो्े प्रवते | ( अ. सं. स्‌. २७ ) | 
ವಾಂತಿ ಮಾಡಿಸುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ವನುನ ಅಥನಾ ಊರ್ಧ್ದ್ವಭಾಗಹರೆ ದ್ರನ್ಯ | 
ಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ವಮನ ದನಗಳು ४०९०३ ದೋಷಗಳನ್ನು ಊರ್ಧ್ವಭಾಗಠ 
ಮುಖಾಂತರ “ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವವು, ४०००१. ಮುದನಫಲ, ಜೇಷ ಮಧು, ३०७ ! 


Ee (८९२०२४), ಕೃತನೇಧನ (एफ), ४३,९, ` ಕುಟಿಜ್ಯ ಇಕ್ಸ್ಟ್‌ 
9) ಧಾಮಾರ್ಗವ, ಕಪ್ಪ ಪಿತ್ತಗಳ ವುದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅಮಾಶಯದ ನಿಕ! | 
ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವಮನ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರಯೋಗನನ್ನೆ ಮಾಡಬೇಕು ಸ 


ಬ ುನ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಗ್ನಿ ಮತ್ತು ವಾಯು ಮಹಾಬೂತ ಗುಣ ಪ್ರಾ ಧಾನ್ಯನಳ್ಳಿ 
ವ ಸ ಎ ವಾಯು ಮಹಾಭೂತಳು ಲಘು ಇರುವದರಿಂದ ಊರ್ಧ್ವ“ಗತಿ 
ಪ್ರ ಸಹ ರಿಂದ ವನುನ ಪವ ಗಳು ಊರ್ಧ್ವಗುಣ ಭೂಯಿಷ ವಿರುವವು ವಾನು 
ಸ ು ७7३ ಸಿತಿಯಲಿವ ಕಫ ನಿತ್ನಗಳನು ಬಾಯಿದ ಹೊರೆಗೆ ಹಾಕು 


1 
| 
| 
f 
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TEEN TS ಹೂ I ಕಾಗ ಜಾಹಾರಾ? ಬರ SO TSF el ರಾಟಿ ಮಾಜ್‌: 


ದ್ರವ್ಯ ನಿಜ್ಞಾನ ೫೭ 
ಯಯ ಯುಯಯಮಮಯಯಯಯ್ಸ_್ಸ್ನು 
ನಿರುವಪು.. ಅವು ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ; ` ಅಲ್ಲಿಂದ. ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಹಾಗು ವ್ಯವಾಯಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ಧಮನಿಗಳ ಮೂಲಕ ಶರೀರದ ತುಂಬ 


ನಸರಿಸುವವು. ಮತ್ತು ಆಗ್ನೇಯ ಗುಣದಿ೨ದ ದೋಷಗಳನ್ನು ದ್ರವ, ಮಾಡುವವು... ಆ 


ಭಾಗದಿಂದ ಹೊರೆಗೆ ಹಾಕುವದು, | 

ವನುನ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಮೊದಲು ಸ್ನಿಗ್ಧ ಆಹಾರ ಕೊಟ್ಟು ಶರೀರದ: 
ದೋಷಗಳನ್ನು ಉತ್ಸ್ಸೆ (ಶಿತಗೊಳಿಸಬೇಕಾಗುವದು, ಕಫದ ಮೇಲೆ ತೀಕ್ಷ್ಣ 
ಉಪ್ನ, ಕಟು ರಸವುಳ್ಳ ಔಷಧಗಳಿಂದ; ಪಿತ್ತದ ಮೇಲೆ ಮಧುರ ಔಷಧಗಳಿಂದ; 
ನಾತದಿ-ದ ಕೂಡಿದ ಕಫಕ್ಕೆ ಸ್ನಿಗ್ಧ, ७}, ಲವಣ ಔಷಧಗಳಿಂದ ವಾಂತಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು, ವಮನ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಸರಿಯಾಗಿ ಆದರೆ ಕ್ರಮನಾಗಿ 
ಕೆಸ_ಸಿತ್ವ-ವಾತ ಇವು ವಾಂತಿಯ ಮುಖಾಂತರೆ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವವು: 
80९१३७०४०५ -- 


दोष हरणमंघो भागं विरेचन IRA (च. क. २). | 
विरेचन Ami gery भूयिष्ठानि, प॒थिब्यापो गुर्व्ये', ता 
गुरुत्वादधो गच्छन्ति; तस्माद्विरिचनमघोगुण भूयिष्ठमनुमानात्‌ | 
र (सु-सू. ४१) 
विपक्कं यदपक्कं वा मळांदि 7161 नयत्‌ | i ih 
रेचयत्यपि तज्ज्ञेयं रेचनं त्रिवृता यथा ॥ (श्या. सं.) ` 
विरेचनं पित्तहराणां भ्रेष्ठम्‌ । (च. सू. २५). 
पितते तु विरेकं ऋष्म संसुष्टे वा तत्स्थानगते वा "केष्मणी इति | अ. सं. २७ 
तत्रोष्ण तीक्ष्ण सूक्ष्म व्यवाय विकाशीन्यौषधानि खवीयेण हृदयमुपेत्य 
घमनीरनुसुत्य स्थूलाणुखोतोम्पः केवलं शरीरगतं दोषसंघातममियत्वादिप्य- 
दयन्ति; तैद्षृण्यात्‌ Arse, स विच्छिन्नः परिप्लवन्‌ स्नेहमाविते 
काये स्नेहाक्तमाजनस्थमिव क्षोद्रमसजननुप्रवणभावादामाशयमागम्यादान 
परणुन्नोऽभि aaa भाग ` प्रभावात्‌ SANTANA, 
सलिल पुथिव्यात्मकत्वादधो माग प्रभावाचोषधस्यःः 3368, उमयतश्चो- 
मय गुणत्वात्‌ इति लक्षणोद्देशः | (च. कः २) 
००४ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮಲಾದಿ ದೋಷಗಳನ್ನು ಗುದ न्य ಇತ್‌ 
ಹಾಕುನವೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ “ ಅಧೋಭಾಗಹರ ” ಅಥನಾ ವಿರೇಚನ 
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eC NN RR 
ಹಾಗು ತೀಕ್ಷ್ಣ ಗುಣದಿಂದ ದೋಷಗಳನ್ನು ವಿಚ್ಛಿನ್ನ ಮಾಡುವವು, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ... ` 6 


ತ 

क ಈ 
. 
BF 


ಪ್ರನೀಭೂತ ಮತ್ತು ವಿಚ್ಛಿನ್ನವಾದಂತಹ ವಾತಾದಿ ದೋಷಗಳು. ಆಮಾಶಯದ चळ! 
ಬರುವವು. ಆಗ ಅಲ್ಲಿ ಉದಾನ ವಾಯುವು ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿ ದೋಷಗಳನ್ನು ಊರ್ಧ್ವ : 


ಸಾ os 


१०८५० 





ಹಂ) ದ್ರವೈಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ | 
| ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಅನ್ನುವರು ನಿರಸನ “ದ್ರವ್ಯಗಳು “शी ಮತ ಜಲ 
, ಭಾಯಿಸ:ಪಿರುವವು, ಇನೆರಡು- ಮಹಾಭೂಶಗಳು`ಗುರು:ಗುಣಗಳುಳ ०05०006] 
"ळा फे /ಗುಣವು- ಅಧೋಗತಿ -ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳದ್ದಿರುವದರಿಂದ; 'ळव्कऱ्त 
ಗಳಿಂದ ಸಿಕೀಚನ ಕಾರ್ಯನಾಗ:ವದು;. ವಿರೇಚನ ಗಳು च, ಅಥನಾ ಆಸಾ! 
'ಮಲವನ್ನು.ತೆಳ್ಳಗೆ:ಮಾಡಿ:ಹೊರಗೆ ಹಾಸುವವು, ಉದಾಃ--ತ್ರಿವೃತ್‌; ಸ್ವರ್ಣಾಸ್ಟಂ' 
ಇತ್ಯಾದಿ . ಪಿತ್ರನಾಕನದ:7ಲುವಾಗಿ ವಿರೇಚನ:ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕ್ರೇಷ್ಮವಿರ.ವವು., अ 
ತೀಕ್ಷ್ಣ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ವ್ಯವಾಯಿ, ವಿಕಾಶಿ ಹಾಗು ಪ್ರಭಾವಗಳಿಂದ: क} | 
, ಪನ್ನುಸೇರಿ: ಅಲ್ಲಿಂದ-ಸಂಪೂರ್ಣ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಫಸರಿಸುವವು, . ದೇಹದ ಸಮಸ್ತ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿದ್ದ ,ಬೋಷ:ಸಂಘಾತವನ್ನು' ತಮ್ಮ ಆಗ್ಚೇೇಯ.ಗುಣದಿಂದ ಕರೆಗಿಸುವವ್ತು. ३६६. 
ಗಣಾದಿಂದ..ಡೋಷಗಳನ್ನು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಮಾಡುನವುು. ಯಾವ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸ್ನ 
: ९३;.. ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜೇನುತುಪ್ಪವು ಹಕ್ಕುವದಿಲವೋ ಆದೇ ಪ್ರಕಾರ ವಿರೇಚನ 
२४६0 ಶರೀರವು... ಸ್ನೇಹ ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೊುದಿರುವದರಿಂದ ದೋಷಗಳು ಶಠಿಟ 
ದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲದೆ. ಶಾಖೆಯ. ಇಷೆಯಿಂದ-ಆಅಮಾಶಯದ ಕಡೆಗೆ: ಬರುವವು 


ನಿರೇಚನ ದ್ರವ್ಯಗಳು ತಮ್ಮ ಪ್ರಭಾನಡಿಂದ ದೋಷಗಳನ್ನು ಗುದ:ಮಾಗಣ 
ಮುಖಾಂತರ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವನು | 
कषाय ogy पिज्ञे विरेकः कटुकेः- कफेः। स्निग्धेष्ण लवंणेवीयो | 


..ಕಷಾಯ್ಯ ಮಧುರ ರಸಸ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ: ಪಿತ್ತ ರೋಗದಲ್ಲಿ; ಕಟು:ರಸದ ठग 


ಗಳಿಂದ.ಕಫೆ;ಕೋಗದಲಿ ಹಾಗು ४, ಉಷ್ಣ, ಲವಣ ರಸದ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ನಸ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ವಿಕೇಚನ ಮಾಡಿಸಬೇಕ 





| 
| 
| 
| 
ನಿರೇಚನಾರ್ಹರು22ಗುರು ಮೂಲವಾ' ಧಿ;ನಿಸ್ಫೋಟ ವ್ಯಂಗ್ಯ ಕಾಮ | 
१३६७४३० ಉದರ ಕತಿ ७5७२३; ९9? ಮಹಾ : ८९) ९०४० ನಿದ್ರಧಿ ತಿಮಿರ 


 ಸಾಚ್ಯೆ ಅಭಿಷ್ಯೂದಿ ಪಶ್ಚಾಶಯ ಬೇನೆ ०३३९३ ರೋಗ್ಯ .ಶುಕ್ಕರೋಗ್ಯ चु) 


; _ವಾತರಕ ಮಲಾನಕೊ ಇ टी 
ನೊಡಬೇಕು (ದ್ದ ತ್ಯಾದಿ ರೋಗಗಳಿಂದ ,ಬಳಲುವವರಿಗೆ -ವಿರೇಚನ ನ್ಗ 


SSRI. 
'ससेष्नुहोमनःग्रोक्त (सु.'सू. ४६) | 
इत्रः पाक cet aig बेधमघोनयेत्‌ | | 


Reed 
ಕ ಇಲ್ಲ तकी 1. सं 


ಯಾವ ಪ್ರಭ್ಯಃ ಳು: ಮಲಗ 
ಳನ ಡೋಷಗಳನು ಪಚನ ಮಾಗಿ! 
ಅಫೆಗಳೆ ನಿಬಂಧವನ್ನು सफा, र ತ ಗಿ 
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`ದ್ರೆವೈ ವಿಜ್ಞನ ರ 
ಯಯ ಯನ್ನ ಯಯ ಯ ಯಯ ಯಿ ಯಿ ಯಿ ಯಿಯ್ದಯಯ್ನ್ಮು 


'ಹೊರೆಗೆ-ಹಾಕುವವೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ " ಅನುರೋಮನೆ »: ಇಲ್ಲಿವೆ « ಸರೆ? 








ಇದ್ರೆ ವ್ಯಗಳೆನ್ನು ವರು, ಉದಾಕ-ಹೆರಿತಕಿ. : ಇದು ವಾತ್ಮ "ಮೊತ್ತ, ``ಪ್ರೆರೀಷಾಡಿಗಳ 


ಅಸ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ದೂರಮಾಡಿ, ಅವುಗಳನ್ನು ಗುದ “ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊಕೆಗೆ ಹಾಕು 
ಸವದು. 
ಸಸ್ಪಂಸೆನಮೇ: — 
पक्तव्यं deed POS कोष्ठे मळादिकम्‌ | 
नयत्यधः ಪ್ರತ तद्यथा स्यात्‌. कृतमालकः- -शा. ಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ०३००७. ಇಲ್ಲವೆ: ಅಸಕ್ಕನಿರಲಿ-ಅಂಥ ಮಲಾದಿಗಳನ್ನು 

.ಶೋಷ್ಕ ( ಸಕ್ಕಾಶಯ). ದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವವೋ ಅಂಥೆ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಇಸ್ರಂಸನ » 
“ಡ್ರವ್ಯಗಳೆನ್ನು ವರು, ಉದಾಃ-ಆರಗ್ವೃಧೆ - ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕೋಷ್ಕದಲ್ಲಿರುವ” 
:ಸಚ್ಯಮಾನ: ಮಲಾದಿಗಳನ್ನು ಪಚನ ಮಾಡದೇ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುನವೋ ಅವುಗಳಿನೂ: 
".ಸ್ರಂಸನ» ದ್ರೈವ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು. 
"४०९८३७३०१; -( ಸುಶೋಢನಮ್‌ ) 


amg Adnan मळ संचयम्‌ |: देह. संशोधन तत्‌ ` स्याद्देवदाछी 
फळं यथा ॥ शा. सं. | 
यदीरयेद्वाहिदांपान्पंचचघा शोध नं चतत्‌ | 
निरुद्दो वमनं काय RSS ॥ अ. हृ. सु: २४ 
“उभयतो भाग वमन विरेचनकरम्‌। सु सू ४१ 
mer dig Gea व्यवाय विकाशीन्योषधानिसखंधीर्य॑ण ृदयमुपेत्य 
घमनी'नुसुस्य स्थूछ'णुसोतोम्यः केवळ शरीरगतं दोपसंघातमाझेयत्बाद्‌ 
` तरष्यन्दय न्त, dean बिच्छिम्दयन्ति, स विच्छिन्नः aad स्नेहमाविते ` 
काये सेरःक्तमाजनस्थामेत्र क्षोद्रमसजन्नणु प्रण भावादामाशयमाणल 
( उदान ASR वाय्यात्मकत्वादू्थ्वेभागः- TAAL ओपध्यो: 
ಆ ಜ್‌ ಬ ಬ ಟಿ ಉಟ माग प्रमावा्चोषतस्याघः 
qd) उभयतस्थो मय grad | (चः कः-१ ) 
मलापइं रोगइरं बळवणे प्रसादनम्‌ |. 
dat संशोधन सम्यगायुषा gad चिरम्‌॥ चमू. १९ 
sr परसाद बळमिंद्रिय्राणां घावुस्थिरत्वं ಕಾತರ HAA 
‘Road वयसः करोति संशोधनं सम्यणुपास्यमानम्‌ः॥ 
अ. इ. प. १८ 
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ಫೂ दे, ल, ०९० ११३३, 3३४3 
EE] 
- ಶೆರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಕುಪಿತ ದೋಷಗಳನ್ನು ಅಧೋ ಇಲ್ಲವೆ ह क; 
:ಹೊಗಗೆ ಹಾಕುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ, ಸಂಶೋಧನ » ಅಥವಾ “ ಶೋಧನ ° ದ್ರವ್ಯಗಳ. 
"ಅನ್ನುವರು, ಸಂಶೋಧನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ " ಉಭಯತೋ ಭಾಗಹರ” ದ್ರವ್ಯಗಳಿಯ್ಟ। 
ಅನ್ನುವರು, ಉದಾಒದೇವದಾಲಿ ಫಲ, ಶೋಧನವು ನಿರೂಹ, ವಮನ, ನರಕ. 
ತಿಕೋನಿಕೇಚನ ಹಾಗು ರಕ್ತ ವಿೃತಿ ಎಂದು ಐದು ವಿಧನಾಗಿರುವದ್ನ ಆದರ! 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶೋಧನ ಅಥವಾ ಸಂಶೋಧನನೆಂದರಿ ವಮನ ಮತ್ತು ನಿರೇಚನನೆಯ' 
ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಬೇಕು, ಯಾಕಂದರೆ ಉಭಯತೋ ಭಾಗಹರ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಆಧ್ಲೆ 
ಮಾರ್ಗ ( ವಿರೇಚನ ಮಾರ್ಗ) ಇಲ್ಲವೆ ಊರ್ಧ್ವ ಮಾರ್ಗ ( ವಮನ ಮಾರ್ಗ]. 
ಗಳಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಕುಪಿತ ದೋಷಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವವು, | 
ॐ ದ್ರವ್ಯಗಳಾದರೂ ಉಷ್ಣ, ತೀಕ್ಷ್ಣ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ವ್ಯವಾಯಿ ७०० ಗಃ. 
ಗಳುಳ್ಳ ವಿರುವವು, ` ಇನು ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿ ಪ್ರಾಬಲ್ಯದಿಂದ ಹೈದಯವನ್ನು ಸೇರಿ ಅಕ್ಲಿ' 
' ಅವು ತಮ್ಮ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತ್ತು ವ್ಯವಾಯಿ ಗುಣಗಳ ಮೂಲಕ ಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಃ 
ಶರೀರದ ತುಂಬ ಪಸರಿಸುವವು, ಮತ್ತು ತೀಕ್ಷ್ಮ ಗುಣದಿಂದ ದೋಷಗಳನ್ನು 
ನಿಚ್ಛಿನ್ನ ಮಾಡುವವು, ಶೋಧನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಮೊದಲು ಸ್ನೇಹನ ಕರ್ಮ ಮಾಹ 
ಮಾಡುತ್ತೇವಾದ್ದರಿಂದ ಶಾಖಾಗತ ದೋಷಗಳು ಕೋಷ್ಠದ ಕಡೆಗೆ वनय ' 
"ಆಗ ಅಪಾನ ವಾಯು ಪ್ರೇರಿತನಾಡಕಿ ಅಧೋ ಮಾರ್ಗದಿಂದ YUN | 
ಪ್ರೇರಿತವಾದಕೆ ಊರ್ಧ್ಯಭಾಗದಿಂದ ಎರೆಡೂ ವಾಯುಗಳು ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರೇಚ | 
ವಾದರೆ ಎರಡೂ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ದೋಷಗಳು ಹೊರಗೆ ಹಾಕಲ್ಪಡುವವು. एण्य 
'ಶೋಧನ ದ್ರವ್ಯಗಳು सु) ಜಲ ಆಗ್ನಿ ಮತ್ತು ವಾಯು ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಥಸ್ಯ! 
ವುಳ್ಳ ನಿರುವವು, ಇವಾದರೂ ತಮ್ಮ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವು. | 
ಶೋಧನದ ಮಹತ್ವ... ಸಂಶೋಧನವು ಪ್ರಕುಪಿತ ಡೋಷಗಳಾದ ನಾಕ 

ನಿಶ್ಸ पंड, ಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ಪುರೀಸ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವದು, | 








[ರೋಗ ನಾಶಮಾಡುವದು, ಶರೀರದ. ಬಲ ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವದು, ಮತ್ತು | 
_ ಆಯುಸ್ಕದ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವನು, ಶೋಧನ ಕರ್ಮದಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯ ವಿಕಾಸವಾಗುವರು. | 
ಇ.ದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಬಲ ಸಿಗುವದು, ಧಾತುಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಿರತಾ ಉಂಟಾಗುವದ್ಳು ಅಗ್ನಿ १९४ | 
--ವಾಗುವಮ್ಮ ಹಾಗು ವಾರ್ಧಕ್ಯವನ್ನು ಕಳೆಯುವದು | 
'ಭೇದನರಮ॥- . ड | 
Pee कफादिकान्‌ दोषातुभूछ्यति ager | | 
दन तथया क्षारा मरिचानि meg ॥ शा, सं. | 
ನಿಕೃತ ದೋಷ, ಮಲಗಳನ್ನು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಮಾಡಿ ಶರೀರದಿ:ದ ಹೊಗೆ 
ಹಾಕುವ ದೃವ್ಮಗ eS ಚತ ಮಾಡಿ ಶರೀ 
ಶಿಲಾಜತು ॐ; ಛೇದಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದು ಅನ್ನುವರು, ಉದಾಃ. ಕ್ಷಾರ ಮೆ 
ದೋಷಗಳನ ड ಈ ದ್ರನ್ಯಗಳು ಸಂಚಿತನಾದ"ಹಾಗು ಮೆತ್ತಿ ಕೊಂಡಂಥ ಕಫ 
वे. ತಮ್ಮ ಪ್ರಭಾನದಿಂದ ನಿರ್ಮೂಲ ಮಾಡುತ್ತವೆ, 
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| 
| 


ದ್ರವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಮಯಯಯಯೂ್ವ್ಫೂ್‌ಿೃಮ್ತ್ಸ್ನ್ನ ಮದು 
ರಸಾಯನಮಾಃ-- 
रसायनं च तज्ज्ञेयं यज्जराव्याचि नाशनम्‌ | 
यथाऽमृता रुदन्ती च गुग्गुश्च हरीतकी | (शा. सं. ) 
दीर्घमायुः स्मृतिं मेघामारोग्यं तरुणं वयः | 
प्रभा वर्ण स्वरोदार्ये देहेंद्रिय बलं परम्‌ | 
वाक्सिद्धिं प्रणतिं कांतिं लक्षते ना रसायनात्‌। 
लामोपायों दि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌। (च. चि. १) 
रसानां रस रक्तादीनामयनमाप्यायन रसायनम्‌ | 
अथवा रसानां रस वीर्य विपाकादीनां आयुः प्रभृति कारणानामायनं 
विशिष्ठ edad रसायनम्‌ | (ड. ) 
यद्रव्यं जराव्याधि नाशनं भवति तद्रसायनं ज्ञेयम्‌ । 
रसादीनां धातुनामयनमाप्यायनरुप रसायनम्‌ । (आ. ) 
ಯಾವ ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ರಸ, ರಕ್ತಾದಿ ಧಾತುಗಳು, ಸ್ಮೃತಿ, ಮೇಧಾ, ಆರೋಗ್ಯ, 
ತಾರುಣ್ಯ, ಪ್ರಭಾ, ವರ್ಣ 7३५, ವಾಕ್‌ಸಿದ್ಧಿ, ಲೋಕವಂದನೀಯತ್ಕಾ ಕಾಂತಿ 
ಮತ್ತು ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಬಲ ಬರುವದೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಕ್ಕೆ 
ರಸಾಯನ ದ್ರವ್ಯವೆನ್ನುನರು. ಹಾಗು ಈ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ರಸಾಯನ ಕ್ರಿಯೆಯೆಂದು 
ಅನ್ನುವರು, 
ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮುಪ್ಪನ್ನು ಹಾಗು ವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುವವೋ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ರಸಾಯನ ಪ್ರನ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ಉದಾಃ-- ७०७३ ಬಳ್ಳಿ; ರುದ್ರ 
ವಂತಿ; ಗುಗ್ಗುಳುು ಹರಿತಕಿ ಇತ್ಯಾದಿ. 
ರಸಾಯನವ್ರು ಲಮೃತದಂತೆ ಇದ್ದು ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ७३०४३००३०७. ಅದರ 
ಪ್ರಭಾನ ಅಂಚಿತ್ಯ ಮತ್ತು ಅದ್ಭು ತವಿರುನದು. ಇದರಿಂದ ಆಯುಷ್ಯ ಮ 2, 
ಇವುಗಳ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವವು. "ಮುಪ್ಪು ಬರುವದಿಲ್ಲ, ನಿದ್ರೆ, ದಣಿವು, ಆಲಸ್ಯ ಮತ್ತು 
ಅಶಕ್ತತಾ ಇವು ದೂರವಾಗುವವು. ಇದು ವಾತ್ರ ಪಿತ್ತ, ಕಫ ದೋಷಗಳನ್ನು ಸಮಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿಡುವದು. ಶರೀರ ದೃಢೆವಾಗುವದು, ಶಿಥಿಲ ಮಾಂಸ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗುವವು, ಜಠ 
ರಾಗಿಯು ಪ್ರದೀಪ್ತ ವಾಗುವದು. ತೇಜ್ಯ ವರ್ಣ ಮತ್ತು ಸ್ವರ ಉತ್ತಮವಾಗುವವು. 
ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದು; ಅದರಿಂದ ಹ 
ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ... ಓಜ ಕ್ಷೀಣವಾಗುವದ್ದು ಆಗ ನ್ಯ 
ಆಹಾರ ವಿಹಾರ ಬಿಟ್ಟು ರಸಾಯನ ಸೇವನೆಯನ್ನು ನಿಧಿನತ್‌ ಆಚರಿಸಬಕು. 
ರಸಾಯನ ಪೃಕಾರಃ- ' 
ಚರಕ ಮುತ್ತು ವಾಗ್ಬಟಿಕೆ ಪ್ರಕಾರ ರಸಾಯನವು ದ್ವಿ २५२८. 1) ಕುಟ 
5२२४९३८6 2) ವಾತಾತಪಿಕ. 


೬೧ 


ಮಾಹಾ 
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ಇಳ ರಾವಜಿ 30 ಜ್ರವ್ನಗಣಸವಿಜ್ಞಾನೆನ “11 
ಮಾ | 

1) ಫುಟಿ ಪ್ರಾನೇಶಿಕಃ- ರಾಜನೈದ್ಯ. ಪ್ರಾಹ್ಮಣ, ಸಾಧು; ಪುಣ್ಯಾಃ 
ಜನರು ಇರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲವೆ' ಉತ್ತರನ ಮುಖಮಾಡಿ ಕುಟ ಪ್ರಾನ 
ಕಟಿ ಬೇಕು; ಆದರ ಗೋಡೆಗಳು ८३२५४९८५ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರ 'ಸಂಪರ್ಕನಿರಬಾರದ್ದು | 
ನಕರ ಶುಭ ಮುಹೂರ್ತ ನೋಡಿ ಶಾಮ, ಕ್ರೋಧಾದಿ -ಸರ್ನ... ಮಾನಸಿಕ ವಿಕಾಃ 
ಬಿಟ್ಟು ಕುಟ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಬೇಕು. ಕುಟಿ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿದನಂತರ ನಿಧಿಪೂರ್ನಕ' 
ಎನನ ಎಕೀಚನಾದಿಗಳಿಂದ ಶರೀರವ ಶೋಧನ ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ ಶೋಧ: 
ಯೋಗದಿಂದ ಬಂದಂತಹ" ದಣಿವು ದೊರೆನಾದನರತರ ` ರಸಾಯನದ ಪ್ರಯೋಗ 
ಆರಂಭಿಸಬೇಕು. `ಈ ರಸಾಯನನು' ನಾತಾತಪಿಕಳ್ಳಿಸತ: ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಿರುವದು. 

2) 5३३२३३ ४३- ನಾತಪಗಾಳ್ಳಿ ''ಆತಸ-ಬಿಸಿಲು. 

`ಈ ಕಸಾಯರ ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಗಾಳಿ`ಮತ್ತು ಬಿಸಿಲಿನ' ಸಂಬಂಧನಿದ್ದರೂ ನಡೆಯ 
ವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ಕುಓ.ಪ್ರಾ ವೇಶಿಕಕ್ಳಿಂತ' ಕಡಿಮೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಿರುವದು. 

ಸುಶ್ರುತನ ಪ್ರಕಾಕ.ರಸಾಯನವು' ತ್ರಿವಿಧನಿದೆ. 
1) ಸಾಮ್ಯ- ಬುದ್ದಿ-ಜೆಳವಣಿಗೆಂಯಯ ಸಲುವಾಗಿ. : ಉದಾಜಬ್ರಾಜ್ಮೀರಸಾಯನ. 

9). ಮಿತ್ಯಃ-ವ್ಯಾಧಿನಾಶನಾರ್ಥ. 'ಉದಾಃ-ಶಿಲಾಜಸಾು. 

3):-ಅಜಶ್ರಿಕ್‌:-:ಆಯುಸ್ಯವರ್ಧನದ ಸಲುವಾಗಿ: : ಉದಾ£-ದುಗ್ಗ, > 
| -ಶತಾವರಿಫೈತ. 

“ರೆಸಾಯೆನ"ದ್ರನ್ಯ:-'ಹರಿತಕ್ತಿ 'ಅಮಲಕ್ಕಿ 'ಗುಡೂಚಿ;:“ಮಂಡೂಕಪರ್ಣಿ 
ವಚ್ಛಾ ಭಲ್ಲಾತಕ್ಕ ಸಿಸ್ಟಲ್ಕಿ ಯಸ್ಟಿಮಧ್ಯು ಶಿಲಾಜತ್ಕು ಬ್ರಾಹ್ಮೀ, “ ಶ್ರತಾನರಿ 
ನಿದಾರಿ; "ಜೀವಂತಿ, ಪುನರ್ನನ್ಯಾ' ಮೇದ ಮಹಾಮೇದಾ: ಇತ್ಯಾದಿ. 
“ವಾಜೀಕರಣಮ್‌: ( ವೃಷ್ಯಮ್‌) 

वाजीवातिबलो येन यात्पप्रतिद्वत: स्त्रियः | 

मवत्पतिप्रियः स्रीणां येन येनोपचीयते | 

‘amas, ताद ट्हस्योजस्कर परम्‌।। (अ... उ. ४० ) 
अ. सं, उ. ४०.) 








-येनः नारीषु सामर्थ्य बाजीवछ्मते . नर. | 

पजनेच्तवाम्यधिक येनः वाबीकरणमेबःतत्‌ | (ಇ. चि; ಇ) 
सब्यमानो यदोचित्याद्वाजीवात्यथ्यः वेगवान्‌ | 
नारीस्तर्पयते' तेन: वीजाकरणेभुच्यत' | (सु. चि. २६) 


ಸ್‌ ಭಖ ವ್ರದರ ಬಲದಿಂದ ಪುರುಷನು ಕುದುತಿಯತಿ ಅತಿಶಯ ಬಲವಾನನಾಗ ದಣಿ 
ದ ಸಂಭೋಗ ಮಾಡುವನೋ ಮತ್ತು ०३०२३८४००३: ಶರೀರದ ` ಬಳಿ 


"ಬೆಳೆಯುವದೋ:-ಅದ " ವಾಜಿ 5 ಟೆ 533 
ಶಕ್ತಿ ಕೊಡುವದು, ಕೈ (ಕರಣ `` ಅನ್ನುವರು, ` ಇದು. ಶರೀರಕ್ಕೆ 
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ದ್ರವ್ಯ: ವಿಜ್ಞಾನ: ಬ 


ಸಂಯಮಿ ಅಥವಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ ಪುರುಷನು ಸತತ ವಾಜೀಕರಣದ ಸೇವನ 








ಮಾಡಬೇಕು: ಧೆರ್ನಾ ಅರ್ಥ, ಪ್ರೀತಿ ಮುತ್ತು ಕೀರ್ತಿ ಇವು” ವಾಜೀಕರಣ ಮಾಡು 


ನವರ ಆಧೀನ ಇರುವವು. 


ನಾಜೀಕರಣ ದ್ರವ್ಯ ಗಳು-ಸಹಿಸಳ್ಳು । ಅಶ್ವಗಂಧಾ; ಫೈತ, ಕ್ಷೀರ;' ಇಕ್ಷು, 
ಜೀವಂತಿ,' ಜೀವಕ. ಶತಾವರಿ, ಮುಸಲ್ಮಿ, ಗೋಕ್ಷುರ, ಶಾಲ್ಮಲಿ ९७०९७, ७०००); 


४०६३८३0, ಬಲಾ: एय्‌; ಪುನರ್ನವಾ ಇತ್ಯಾದಿ. 


ವ್ಯವಾಯಿಃ..- 

पूर्व व्याप्याखिलं कायं तत: पाकं च गच्छति | 

व्यवायि, तद्यथा भंगा ಕನ चाहिसमुद्धवम्‌ ॥ (शा. सं. ४ ) , 

व्यवायि च।खिल देह व्याप्य पाकाय कल्पते | (सु. सू. ४६ ) 

अपक्क एवाखिलं देहं व्याझोति पश्चान्मद्यविधवत्‌ पाकं याति | ( ड) 

ಯಾವ ದ್ರವ್ಯವು. ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಸರ್ವ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸ್ತವಾಗಿ; ನಂತರ 

ಜಾಕರಾಗ್ನಿಯಿಂದ ಪಚನವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ “ ವ್ಯವಾಯಿ ”: ಎನ್ನುವರು. ಈ 
ವ್ಯವಾಯಿ ದ್ರವ್ಯವು ಜಾಠರಾಗ್ನಿಯಿಂದ ಪಚನವಾಗುನದಕ್ಕೆ ಏತ: ಮೊದಲೇ ತನ್ನ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಸರ್ವ ಶರೀರವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ತನ್ನ ಗುಣ`ಕರ್ಮಗಳನ್ನು "ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಉದಾಃ- ६४०7०, ಆಹಿಫೇನ ಇತ್ಯಾದಿ. ` 


४२२: 


संचित्रंधांस्ठु शिथिळान्‌ यत्‌ करोति विकाशि तत्‌ | 
Reda mgd, यथा कमुककोद्रेवाः ॥ (शा. सं. ४) ' 
विकासी विकसन्नेत्रं घ तुत्रंधान्‌ विमोक्षयेत्‌ | ( सु. सु. ४६ ) 
यद्द्रव्यं संधित्रंधान्‌ शियिळीभूतान्‌ करोति तद्विकाशि बोडव्यमू | 
ಯಾವ ದ್ರವ್ಯವು ಪಚನವಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೇ ಸಟ್ಟಾ ಬಂಧಗಳನ್ನು ಶಿಥಿಲ 
ಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ ಮತ್ತು ಧಾತುಗಳಿಂದ ಓಜವನ್ನು ಬೇರೆಮಾಡಿ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೈಥಿಲ್ಯವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ ಆದಕ್ಕೆ" ವಿಕಾಶಿ' ಎನ್ನುವರು: ಸಂಧಿ ಶಿಥಿಲ 


'ನಾಗುವದರಿಂದ ದಣಿವು ಉಯಾಗುತ್ತದೆ. „ ಹಾಗು.ಧಾಕುಗಳಿಂಡ ಓಿಜವು ಬೇರ್ಪಡು 


>> 3) ನ್‌ 
ನದರಿಂದ ಓಜಕ್ಷಯನಾಗುವದು. ಕ್ರಮುಕ (ಅಡಿಕೆ) ಮತ್ತು ಸೋಪ್ರವ (ಧಾನ್ಯ 
ನಿಶೇಷ) ಇವು ನಿಕಾಪಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುನ ದ್ರವ್ಯಗಳು. 
ಪ್ರಮಾಥಿಃ- _ 
निज वीर्येण यद्द्रव्यं स्रोतोभ्यो दोष'संचयम्‌। | 
निरस्यति .प्रमाथि स्यात्‌, तद्यथा मरिचं वचा॥ ( शा. स. yt 
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| 


| 
w क स्य ಎಇ ದ್ರನ್ಯಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ | 
EE | 


यद्द्रव्यं निजबीर्थेण खम्नमावेण, खोतोभ्यो wae सिरा ಗು | 
दोषसंचयं निरस्याति दूरीकरोति, तत्‌ प्रमाथे स्यात्‌। (का) 
ಯಾನ ದ್ರವ್ಯವು ತನ್ನಲ್ಲಿಯ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ರಸ್ತ ರೆಕ್ತಾದಿಗಳನ್ನು ವಹನ ಮಾಡ್ದ | 
ಇಕಿಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಕರ್ಣ ಮುಖ, ನಾಸಾ ಇತ್ಯಾದಿ ಛಿದ್ರಗಳಿಂದ ದೋಷಗಳ | 
ಸಂಚಯವನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುನದೋ ಅದಕ್ಕೆ " ಪ್ರಮಾಧಿ' ಎನ್ನುವರು. ಈದೃನ್ಯ' 
ಗಳು ತನ್ನಲ್ಲಿಯ ವೀರ್ಯದಿಂದ ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚತ' 
ವಾಡ ದೋಷ ಸಂಚಯವನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುವವು. ಉದಾಃ-ಕರಿಮೆಣಸು, ಬಜೆ | 
ಇತ್ಯಾದಿ. 
ಯೋಗವನಾಹಿ£-- 
ग्रह्माति योगवाहि द्रव्यं संसगि वस्तु गुणान्‌ | (೫1), 
योगवाहि पर मधु | ( च सू. २८ ) 
एतदेव हि योगवाहित्व यत्‌ स्वगुणापरित्यागेनांशेन साहदयातू परस्य 
शक्तिपूरणम्‌ | (इ) 
योगवाहो परं वायुः संयोग्रादुभंयार्थ | 
उष्णकृत्तेबसा युक्तः शीतकृत्‌ सोमसंयुता || 
ಯಾವ ದ್ರವ್ಯವು ತನ್ನಲ್ಲಿಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದಿಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು ಅದರ 
ಸಂಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬರುನ ದ್ರವ್ಯದ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುನದೋ ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಕ್ಕೆ " ಯೋಗ 
ವಾಹಿ' ಎನ್ನುವರು. ಉದಾಃ ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಪಾರಜ ಇತ್ಯಾದಿ. ತ್ರಿಜೋಷಗಳ್ಲಿ 
ವಾತಡೋಷವು ಯೋಗವಾಹಿ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ಕೋಗನಾಶಕ ಗಣಗಳು. 
(ವ್ಯಾಧಿ ಪ್ರತ್ಯಾನಿಕಗಣ ) 
ನಿದಾರಿಗೌಧಾದಿಗಣಃ - | 


तद्चया-विदारिगन्धा विदारि विश्वदेवा सहृदेवा ಸಕ್ಕತ! ಹಸೆ 


शतावरी सारिवा कृष्णसारिवा चीवकर्षमको महासहा क्षुद्रसहा हो 
पुननवेरंडो इंसपादी qlee चेति ॥ 


(ಕ್ರ सू, ३८) 
ವಿದಾರಿ ಗಂಧಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿ! ನಿದಾರಿ ಗುಧಾ (ಶಾಲಿಸರ್ಣಿ), ವಿದಾರ(ಭೂಕೂಷ್ಯಾಂಡ) 
ವಿಶ್ವದೇವಾ (ನಾಗಬಲಾ),  ಸಹಣೇನಾ (ಹಳದಿ ८०३३७७२); ಶ್ವದಂಸ್ಥ್‌ 
(7२६३३०); ಪೃಥಕ್‌ २६, ಶತಾನರಿ, ಸಾರಿನಾ (ಅನಂತನೂಲ), ಕೃಷ್ಣ ಸಾರಿನ” 
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ದ್ರವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ ೬೫ 
ದಹಯಯ 


ಜೀವಕ್ಕ ಖುಸಭಕ್ಕ ಮಹಾಸಹಾ (ಮಾಷಪರ್ಣಿ), ಶ್ಷುದ್ರಸಹಾ (ಮುದ್ಧ ಪರ್ಣಿ), 
ಬ ६३३ ದ್ವಯ, ಪುನರ್ನವಾ, ಏರಂಡ, ಹೆಂಸಪಾದಿ, ವೃಶ್ಚಿಕ ಖುಷಭಿ ನೊದಲಾದನು 
ಗಳಿರುವವು. ; 
ಗುಣಕರ್ನೊಃ | > >: 

त्रिदारिगंघादिरय गणः पित्तानिलापहः | 

शोष गुस्माङ्गमदोष्वैश्वास कास विनाशनः ॥ ५ ॥ सु. सू 

ಈ ಗಣವು ವಾತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ ಪ್ರಕೋಪವನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಹಾಗು ರಾಜ. 
ಯೆಕ್ಸಾ; ಗುಲ್ಮ, 'ಅಂಗಮರ್ಶ, ಊರ್ಧ್ವಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು ಕಾಶನಾಶಕನಿರುವಧು. 
ಆರಗೃಧಾದಿ ಗಣಃ- pr 








आरखध मदन Made कंटकी कुटज पाठा पाउळा मूवी. इन्द्रयव सुपर्ण 
निंब Fee दासीकुरुंटक गुडूची चित्रक' ತ್ಕ! करंजद्य पटोल. किराततिक्तक्ाति . 
ಕ चेति॥६॥ सु. सू. ी ० Ji की 
ಆರಗ್ವಧಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿಃ- ७५.५ (ಕಕ್ಕೇಕಾಯಿ), ಮದನ (ಮಗ್ಗಾರೆಕ್ಷಾಯಿ), 1९६३ 
ಘೊಂಟಾ (ಅಡಿಕೆಯ ಒಂದು ಭೇದ, ಹಾಲುಮಾಣಿಕೆ), -ಕಂಟಿಕೀ (७००0१३), ಕುಟ್ಟಿಜ 
(ಕೊಡಸಿಗ), ಪಾಠಾ (ಅಗಳು ಶುಂಠಿ), ಪಾಟಿಲಾ, ಮೂರ್ವಾ, ಇಂದ್ರಯನ (ಸೊಢಸಿ 
ಗನ ಬೀಜ), ಸಸ್ತಸರ್ಣ, ನಿಂಬ, 53१३ ॐ, ८०२३४०५७०७१४, ಗುಡೂಚೈ ಚಿತ್ರಕ, 
ಶಾಂರ್ಗಷ್ಟಾ ( ಕಾಕಜಂಘೌ), ಕರುಜದ್ರಯ, ಪಟೋಲ, ४०२३३5 | ಸುತ್ತವ 
(ಅಸನಿ ಹಾಗಲ) ಇವು ಆರಗ್ವಧಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತವೆ. ಗ್‌ 
ಗುಣಕರ್ವುಃ- - 


आरग्वधादेरित्येष गणः -छेष्मावेषापहः | 
मेहकुष्ट ज्वर afl त्रण शोधन: ॥७॥ (सु. सू. ) 
ಎಲ್ಲ ಕಫ ರೋಗಗಳು, ವಿಷ ರೋಗಗಳು, ಪ್ರಮೇಹ, ಕುಸ್ಕ, ಜ್ವರ, ವಮನ, ಕಂ | 
ಮತ್ತು ವ್ರಣ ಶೋಧನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಆರಸ್ವಧಾದಿ ಗಣವು ಮಾಡುವದು. 
3५३२87६७8 inc ಸಣ್ಣ ನ री ಸಜ 
suns fog मधुंशषग्र तर्कारी Aid पूतिक ಇತತ मोरटामिमन्य 
*सेरेयकड्ठय fol वसुक वसिर चित्रक शतावरी Head Cal gated ॥८॥. 
| यमक AE (ಕ್ರ. सूः.) | 
ವರುಣಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿಃ ವರುಣ; ಆರ್ತಗಲ (ಮತ್ತಿ ಮರೆ) अछ (ನೆಗ್ಗೆ)'ನುಧು ತಿಗ್ರು. 
(ಕೆಂಪು ನುಗ್ಗೆ), ತರ್ಕಾರಿ (ಜಯುತಿ, ತಗ್ಗಿ ಗಿಡ), ಮೇಷಶ್ಯಂಗಿ, ಪೂಶಿಕ. (a 
९७०७००७, ಮೋರಟ (ಮೂರ್ವಾ); ಅಗ್ನಿಮಂಥ್ಯ- ರಕ್ತ ಸೈರೇಯಕ್ಕ Ns ba 


೪ ೫೪% खे 
6 * ह 
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A ದ್ರನ್ನಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ | 
ಯಕ; ಭೊಬಿ (ತೋಡೆ), ನಸುಕ,ವಸಿರ (ಉತ್ತರಾಣಿ), ಚಿತ್ರಕ, ಶಶಾನರಿ, ಬ್ಬ | 
'ಅಭಶೃಂಗಿ (४8४४) , ದರ್ಭೆ. ಬೃಹತಿ ದ್ವಯ (ಹೆಗ್ಗುಳ್ಳ, ನೆಲಗುಳ್ಳ). 2 
ಗುಣಕರ್ನುಃ- 
| वरुणादिगेणो We कफमेदो निवारणः | . | | 
विनिहन्ति शिरःञ्चळ रुस्माम्यन्तरविद्रधीन्‌ं ॥ १ ॥' सु. सू. | 
ವರುಣಾದಿ ಗಣವು ಕಫ ಮತ್ತು ಮೇದನಾಶಕವಿದ್ದು, ಶಿರಃಶೂಲ್ಕ ಗುಲ್ಮ. ಆಂತ 
ನೀಕತರ್ನಾದಿ ಗಣಃ- | 
` वीरतरु सइचरद्वय दर्मवक्षादनी गुंद्रानळ कुश काशाकममेदकामिमन्य मोर 
वसुक वतर ಸನ್ನಾಹ RR कपोतवंका: श्वदेष्टा चेति ॥ २० ॥ (gy) 
२१०४०२7 ಗಣದಲ್ಲಿಃ- २१३८१ (ಅರ್ಜುನ), ಸಹಚರದ್ವುಯ ( ಬಿಳಿ ಮತ್ತು 
ನೀಲಿ ಮುಳ್ಳ ಜಾಜಿ), ದರ್ಭ, ವೃಶ್ಚಾದನಿ (ಬದನಿಕೆ), ಗುಂದ್ರಾ (ಹುಲ್ಲಿನ ಜಾತಿ) ನು 
(ಶೇನನಲ), ಕುಶ (ಸಣ್ಣ ದರ್ಭೆ), 'ಕಾಶ (ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ದರ್ಭೆ), ಅಶ್ಮಭೇನ? 
(ಪಾಷಾಣ ಭೇದ), ಅಗ್ನಿಮಂಥ (ನಕುಲ), ಮೋ:ಟಿ (ಮೂರ್ವಾ), ಮಸಕ 
(ಜಕಪುಸ್ಪ), ನಸಿರ (४०३,०६४), ಭಲ್ಲೂಕ (ತ್ಯೋನಾಕ), ಕುರಂಟಕ (ಸಿ 
ಹೂವಿನ ಮುಳ ಜಾಜಿ), 'ಇಂದೀವರ (ನೀಲಕಮಲ), ಕನೋತವಂಕ (ಬ್ರಾಹ್ಮಿ), 
ಶ್ವದಂಪ್ರಾ (ಗೋಕ್ಸುರ). 
ಗುಣಕರ್ಮಃ - 


बीरतवादिरिस्येष गणो ब्रातविकारनुत्‌ | . 

| ' मूत्रकृच्छाधातरुजापह: | २२ ॥ ( सुः सू, ) 
ಈ ಗಣವು ನಾತನಿಕಾರೆಗಳನ್ನು ನಾಸಮಾಡುವದು, ಮೂತ್ರಾಶ್ಮರಿ, #५३३४ 
ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ೨» ಮೂತ್ರಾಫಾತ ೂಗಗಳ ನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವದು. 
ಸಾಲಸಾರಾದಿ ಗಣಃ _ | 


IRR खदिर कदर कालस्कध, क्रमुक भूज मेषश्यंगी तिनिश चद 
ಟು Ron शिरीष्रामरनघवार्जुन ताल -शाक नक्तमाळ पूतीकाश्वका पु 
ARR ॥ सु. स्‌. ३८ ' 
'ಸಾಲಸಾರಾನಿ. ಗಣದಲ್ಲಿಃ, ಸಾಲಸಾರ (ಸರ್ಜರೆಸ), ಅಜಕಣ್ಣ (ड) 
ರರ (ಕಗ್ಗಕ್ಕಿ 'ಖೈಕ), ಕಥರೆ: (ಸಣ್ಣ ಕಗ್ಗಲಿ ಅಥವಾ ಬಿಳೇ ಕಗ್ಗಲಿ), ಕಾಲಸ್ಯ 
(९०३३११५) -ಕೃಮುಕ (ಅಡಿಕೆಗಿಡ), ಭೂರ್ಜ (ಭುಜಪಕ್ರಿ ಗಿಡ, ಭೋಜನ: 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





ಪ್ರವ್ಯ:ನಿಜ್ಞಾನ ub. 
SS 
ಮೇಷಶ್ನಂಗಿ (ಮೇಢಾಸಿಂಗಿ, ಜೀಳುಕೊಂಡಿ, ಗೆರಸೇಹೆಂಬು-ಗುಡಮಾರ್‌), 'ಪಿಫಿಶ 
(ಸಾದನ, ತೇರಿಗೆ ಹಾಕುವ ಅಚ್ಛ್ಚಿನಮರ), ಚಂದನ (ಬಿಳ್ಳೆ ಕೆಂಪು ಚಂದನ), 
ಕುಚಂದನ (ಚಂದನ,್ಮಅಗುರು), ಶಿಂಶಪಾ (ಬೀಟಿಮರ), ಶಿರೀಷ (ಬಾಗೆ ಮರ, ಸಿರ 
ಸಲ), ಅಸನ (ಕೆಂಪು ಹೊನ್ನೆ), ಧನ (ದಿಂಡಿಗದ ಮಠ), ಅರ್ಜುನ, ತಾಲ (ತಾಳೇ 
ಮರ), ಶಾಕ (ತೇಗದ ಮರ, ಸಾಗವಾನಿ ಗಿಡ), ನಕ್ತಮಾಲ (ಕರಂಜ್ಯ ಹುಲಗಲಗಿಡ), 
ಪೂತೀಕ (ಪೂತಿಕರಂಜ, ತನಸನಮರ, ಗಜಗದ'ಗಿಸ), ಅಶ್ವಕರ್ಣಿ (ಧೊಸನಮರ,. 
ಸರ್ಜರಸದ ಭೇದ), ಅಗುರು (ಅಗಿಲು ರಾಳದ ಮರ),. ಕಾಲೀಯಕಂ (ಸರಿಯೆ 
ರಾಳದೆ ಮರ, ಛಾಗಕರ್ಣ). | 
ಗುಣಕರ್ಮುಃ 


सालसारादिरित्येष गणः कुष्ठविनारान: | र 

मेइ पाण्डवामयहरः कफमेदो विशोषणः ॥ १३ ॥ (सु. सू, ) 
ಈ ಸಾಲಸಾರಾದಿ ಗಣವು ಕುಷ್ಕರೋಗವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ, ಅಲ್ಲದೆ ಇದು 
ಪ್ರಮೇಹ ಮೆತ್ತು ನಾಂಡುರೋಗಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕಫ ळा ಮೇದ 
ಧಾತುವಿನ ಶೋಷಕವಿರುತ್ತದೆ. 
ಕೋಧ್ರಾದಿಗಣ: 

रोभ्र साबररोध्र पलाश कुटन्नटाशोक फञ्जी कट्फलेलवाळक ಒಟ 

जिङ्गिनी aa सालाः कदली AR ॥ २४ ॥ (संग सूँ. ) 
ಕೋಧ್ರಾದಿ 7६०४९१ ಕೋಧ್ರ (ಕುಟ್ಟಿ ಕಾರೊ (ಥ್ರ), ಸಾನರ ರೋಧ್ರ, (४४९४) 
ಸಲಾಶ (ಮುತ್ತಲಗಿಡ), ಕುಟನ್ನಟ (ಹೆನ್ಮುರೆ), ಅಶೋಕ ವೈಕ್ಷ, ०8९ (ಗಂಟು 
ಸರಂಗಿ), ४६३७ (४२३३ ಗಿಡ್ಕ ಮಾಸಾಳದ ಗಿಡ), ವಿಖವಾಲುತ (७७७००७३ 
ಎಂಬ ಗಂಧ ದ್ರವ್ಯ), ಶಲ್ಲಕಿ (ಜಿಳಿಯ ಧೂಸ), ಜಿಂಗಿನೀ (ಕರೆಬೂರಲ),` ಕದಂಬ 
(ತಾಳೇಮರ), ಸಾಲಾ (ಸಾಲವೃಕ್ಷ), ಕದಲಿ (ಜಾಳೇಗಿಡ).. 
ಗುಣಕರ್ಮಃ- - 

एष रोध्रादिररस्युक्तो मेदः कफइरो गण: | 

योनिदोपहर: ಘಾಟಿ! ತಂತ! विषविनाशनः | २५ ॥ ( सुः सू ) 
ಈ ಕೋಧ್ರಾದಿ ಗಣವು ಮೇದ, ಕಫನಾಶಕವಿದ್ದು, ಯೋನಿ न ಇತ 
ಮಾಡುವದು, ಮಲಸ್ತಂಭಕ್ಕ ವರ್ಣ ಮತ್ತು ವಿಷನಾಶಕ ಗುಣ ಉನ್ಫಿದ್ದಾಗಿದಿ, 
ಅರ್ಕಾದಿಗಣಃ. - ಛ್‌ 

ಬಫೆ a नागदन्ती मयूरक भाशी रारनेन्द्रपुष्पी ಪ್ರತ] 


महाश्वेता वश्मिकाल्यलवणास्ापसबुक्षश्रेति ॥ २६ ॥ (सु. सू. ) 
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ಗವಿ 


Ei Suan | ಡ್ರಿನೈಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನೆನೆಸ್‌ | 
SO 
ಅರ್ಕಾದಿ "ಗಣದಲ್ಲಿ: ಅರ್ಕ (ಎಕ್ಕಿ, ಕೆಂಪು ಹೊನಿನ ७९0१४), ಅಲರ್ಕ (ಮಜ್ಯಾ | 
ಬಿಳಿ ಎಕ್ಸಿ), ನಾಗದಂತೀ (ಜಾಪಾಳ, ದಾಸಮೆಕ್ಕೈ ಜಾತಿ), ಕರೆಂಜದ್ವಯ (ಹೋ. 
ಮಕ್ಕ ತನಸಿಯ ಮರ); ಮಯೂರಕ (ಉತ್ತರಾಣಿ, ಪ್ರತ್ಯಕ್‌ಪುಸ್ಟಿ), ಭಾರೂ! 
(ಗಂಟು ಪರಂಗಿ), ರಾಸ್ನಾ (ರೇತಿನೆ ಗಡ್ಡೆ), 'ಇಂದ್ರಪುಷ್ಪೀ (ವಿಶಲ್ಯಾ, ಕೋ 
ಕುಟುಮನ ಗಡ್ಡಿ, ದುಂಸರಾಕ್ಶೆ, ಮುಳ್ಳಿ ರುವ ಕರಿಯ ಹೂವಿನ ಹೊಂಗೆ), ಕ್ಷಣ | 
दु, (ङ (09७0०, ` ಬಿಳಿಯ ಗಿರಿ ಕರ್ಣಿಕೆ), ಮಹಾಶ್ವೇತಾ (ನೀಲಿಯ ಗಿರಿಕರ್ಣಿಕ್ಸಿ | 

ಶ್ರಿಕಾಲೀ (ಚೇಳುಬಾಲದ ಸೊಸ್ಬು, ಜೇಳುಕೊಂಡಿ), ಅಲನಣಾ (ಗಂಗುಂಗೆ ಬೀಜ | 


, ಜ್ಯೋತಿಸ್ಮತಿ), ತಾಪಸನೃಕ್ಷ (ಇಂಗಳದ ಮರ), ॒ 
' ಗುಣಕರ್ಮಃ--` | 
अर्कादिको गणो ह्येष कफमेदो ೧೯೪೯ | 
कमि कुष्ट प्रशमनो Rad ्रणशोधनः | २७॥ (सु. सू.) | 
ಈ ಅರ್ಕಾನಿ ಗಣವು ಕಫ ಮೇದ ಮತ್ತು ವಿಷಗಳನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹಾಸು: 
ಕೃಮಿ ಮತ್ತು ಕನ್ಯ ಶಾಮಕ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವ್ರಣತೋಧನ ७००७ | 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ ` 


ಸುರಸಾದಿ ಗಣಃ- 
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| 
| 
| 
| 
| 


sas gr 
ಈ 


... सुरसा AGA TAREE भूस्तृण सुगंधक सुमुख कालमाळ कासर 
क्षक खरपुष्पाविडंग कट्फळ सुरसी निशुंडी कुलाहलोंदुरुकणिका ಇತ! ಇತತ 
कांकमाच्यो विभुष्टिकश्चेति | २८ ॥ (ಕ್ರ. सू.) 
ಸುರಸಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿ! ಸುರಸಾ (ಕೃಷ್ಣ ತುಳಸಿ), ಶ್ರೇತಸುರಸಾ (ಬಿಳೇ ತುಳಿ) 
ಫಣಿಜ್ಜ ಕ್ತ ( ಸಸಾತ-ಕೀಕ್ಷ್ಯಗಂಧವುಳ್ಳ ಕಾಮಕಸ್ತೂರಿ ಗಿಡ )>» ಅರ್ಜಕ ( १४, 
ಹೊನಿನ ಕಾಮಸ್ತೂರಿ ಗಿಡ), ಭೂಸ್ತೃಣ (ಮಜ್ಜಿಗೆಯ ಹುಲ್ಲು, - ರೋಹಿನ ಹು 
ಗಂಜನೀ ಹುಲ್ಲು), ಸುಗಂಧಕ (ಪರಿಮಳ ಗಂಜಣಿ ಹುಲ್ಲು), ಸುಮುಖ (ಸಾಸಿವೆಯ 
ಗಿಡ), ಕಾಲಿಸಾಲ (ಕರಿಯ ಕಾಮಕಸ್ತೂರಿ ಗಿಡ), . ಕಾಸಮರ್ಥ (ಎಸಗಳೆ ಗಡ) 
ಕನಕ (8७०७९, ಸೀನು ಬರಿಸುವ ಗಿಡ), ಖರಪುಷ್ಟಾ (ನಾರಂಬೇಳೆ ಗರ, 
ಬೊಬ್ಬಡೆ)ಿ ನಿಡಂಗ (ನಾಯುನಿಡಂಗ), ಕಟ್ಟಲ (ಕಾಯಫಲ), ಸುರಸೀ (ಕುಕ, 
ಜ್‌ ಜಿ ಶ್ಹೇತನಿರ್ಗುಂಡ್ಕಿ, ಬೇಲದ ಎಲೆಯಂತೆ ಇರುವ "ಬಿಲ್ವನ್‌ಗ | 
ಗ ಖ್ರಿಳ್ಳಿನಾದ ಗಿಡ), ನಿರ್ಗುಂಡಿ (ಲಕ್ಷ್ಮಿ ७९०ळुरू>), ४४ | 
ei ಮುಂಡಿ), ಉಂದುರುಕರ್ಣಿಕಾ (७४७ ಗಿಡ, ವ್ಯಸಕರ್ಣಿ), नी 
(ಗಂಟು शी), ಪ್ರಾಚೀಬಲ (ಕಾಕಜಂಘಾ ಹೊನಗನ್ನೆ ಸೊಪ್ಪು, ನದೀ कू Fr 


ಕಾಕಮಾಚಿ (ಗಿಣಕೆಯ ಗಿಡ ಮ ಕ दु) छ ವು 
ಸಾದಿ ಗಣದ ದ್ರವ್ಯಗಳು, ) ನತ್ತು ನಿಷಮುಷ್ಟಿಕ (ಇಟ್ಟಯ ಗಿಡ) 
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छुनु मठे ` ಕ 
SRR 
19६0 ठे०४०६६-- . 

gata We कफहृत्‌ कमिसूदनः | 
प्रतिश्यायारुचि श्वास कासझञो ्रणशोधनः ॥ २९ (सु. स ) 


ಅರುಚಿ, ಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು ಕಾಸ ಇವುಗಳನ್ನು ನಷ್ಟ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಪ್ರಣತೋಧಕ 
ವಿರುತ್ತದೆ, 


ಮುಷ್ಕಕಾದಿ ಗಣ 


मुष्कक पलाश ಇಷ್ಟ चित्रक मदन वृक्षक शिंशपा वज़रद्रक्षास्रिफलाचोति॥ २० || 
ಮುಷ್ಟುಕಾದಿ ಗಣದಲ್ಲೀ- ಮುಷ್ಕ ಕ (ಮುಳ್ಳುಮುತ್ತುಗ),`ಪಲಾಶ (ಮುತ್ತಲ), ಥವ 
(ದಿಂಡಲ ಮರ), ಚಿತ್ರಕ (ಚಿತ್ರಮೂಲದ ಬೇರು), ಮದನ (ಮಗ್ಗಾಕೆ ಕಾಯಿ), 
ನೃಕ್ಸಕ (ಕುಟಿಜ, ಕೊಡಸಿಗನಮರ, ಹಲಗತ್ತಿ), ಶಿಂಶಪಾ (ಬೀಟಿಯ ಮರ್ಕ ಕೃಷ್ಣ 
ಸಾರಾ), ವಜ್ರವೃ छु (ಮುಂಡುಗಳ್ಳಿಯ ಗಿಡ್ಡ ಮೂರೇಣಿನ ಕಳ್ಳಿ), "ತ್ರಿಫಲಾ 
(ಅಳಲೆಯಕಾಯಿ, ತಾರೇಕಾಯ್ಕಿ ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ ಒಟ್ಟು ಸೇರಿರುವದು, _ಫಲತ್ರಿಕ ) 
ಇವು ಇರುವವು, -, 
ಗುಣಕರ್ಮಃ- 


मुष्ककादिगेणो ह्येष मेदोघ्नः शुक्रदोषद्वत्‌ । . 
मेहाः पाण्डुरोग्नः शकरानाशनः पर: ॥ २२॥ (सु.सू.) . 
ಪ್ರ ಮುಷ್ಟಶಾದಿ ಗಣವು ಮೇದವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಶುಕ್ರದೋಷಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಪ್ರಮೇಹ, ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ, ಪಾಂಡುರೋಗ, ಮೂತ್ರಶರ್ಕರಾ 
ನಾಶಕವಿರುತ್ತದೆ. 


ನಿಪ್ಚಲ್ಯಾದಿ ಗಣಃ - ; 


पिप्पछी ।पैप्पर्लामूळ चव्य चित्रक ಸರಾ मरिच इस्तिपिप्पळी हरेणुकेलाजमो- 
देनव पाठा जीरक सर्षप महानिम्ब ಇತ Rg माद्भी मधुरसाताविषा बचा 


विडङ्गाने कडुरोहिणी चेति ॥ २२॥ (सु. सू. ) | 
ಪಿಪ್ಪಲ್ಯಾದಿ ಗಣದಲ್ಲೀ- ७७७ (ಹಿಪ್ಪಲಿ), ಪಿಸ್ಫಲೀಮೂಲ (ನೋಡಿ), ॐ 
` (ಕಾಡುಮೆಣಸಿನ ಬೇರು), ಚಿತ್ರಕ (ಚಿತ್ರಮೂಲ), ಶೃಂಗವೇರ (ಹಸಿಯ ಶುಂಠಿ), 
ಮರಿಚ (ಮೆಣಸು), ८३,३३९ (ಗಜಪಿಸ್ಪಲಿ), ಹರೇಣುಕ (ಕೀಣುಕೆಯ २९४), 
ವಿಲಾ (ಯಾಲಕ್ಕಿ ಕಾಯಿ), ಅಜನೋದಾ (ವಾದಕ್ಕಿ, ` ಅಜನಾನ), ವು 
(ಕೊಡಸಿಗನ ಬೀಜ), ಪಾಠಾ (ಅಗಳು ಶುಂಠಿ), ` ಜೀರಕ (द ಸರ್ಷ ळी 
(ಸಾಸಿನ್ನೆ), ಮಹಾನಿಂಬ (ನಿನಮಸ್ಟಿ, ಹೆಬ್ಬೇವು), ಫಲ (ಮದನ ಫಲ), ಹಿಂ 
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ad ವಿಜ್ಞಾನವು | 
| 

(ಇಂಗು), ಭಾರ್ಗಿ (ಗಂಟುಪರಂಗಿ), ಮಧೆರೆಸಾ (ಕೊರಟಗೆಯ ४०५), न 
ನಿಷಾ' (४३४४), ವಚಾ (ಬಜೆ), ವಿಡಂಗ (२००३०३७०7), १७0७७६६ 
(ಕಟುಕರೋಹಿಣಿ). | 
ಗುಣಕರ್ಮುಃ- | | 
पिप्पल्यादिः कफहरः प्रतिइयायानिछारुचीः | | 
निहन्याद्दीपनो गुल्म ञूलक्नश्रामपाचनः ॥ २३ ॥ ( सु, सू. ) | 

ಈ ಪಿಪ್ಪಲ್ಯಾದಿ ಗಣವು ಕಫಹರವಿರುತ್ತದೆ, ಅಲ್ಲದೆ ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ, ವಾತನಿಕಾಗ್ಯ | 
ಮತ್ತು. ಆರುಚಿ: ಇವುಗಳನ್ನು ದೂರೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಅಗ್ನಿದೀಪಕವಿರುತ್ತದೆ, त 
ಮತ್ತು ಶೊಲನಾಶಕವಿರುತ್ತದೆ, ಹಾಗು ಆಮಪಾಚಕವಿರುತ್ತದೆ. | 


७००७ ness : | 

एला तगर कुष्ठ माती ಜನತ: खू, पन्न नागपुष्प frag हरेणुका ಕಾ 
शुक्ति चण्डा Was 2884 चोच ಇಷ ಸತ್ತಾ गुग्गुल सर्जरस तुरुष्क कुन्दुसकी- | 
गरु स्पृक्कोशीर मद्रदारु कुडुमानि पुन्नाग केशरञ्चेति | २४॥ ( सु, सू. ) 


ಎಲಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿಃ- ७९० (ಸಣ್ಣ ಯಾಲಕ್ಕಿ), ತಗರ (ಗಂಧ ತಗರ), च 
(ಕೋಷ್ಕ, ಚಂಗಲಕೋಷ್ಠ) ಮಾಂಸಿ (ಜಟಾಮಾಂಸಿ), ಧ್ಯಾಮಕ (ಪರಿಮಳ ಗಂಜಣಿ 
ಹುಲ್ಲು ರೋಹಿಷ ಹುಲ್ಲು), ॐच" (७३७७९ ), ಪತ್ರ (ಲವಂಗ ಪತ್ರೆ, ತಮಾ 
ಸತ್ರ), लाळे, (ನಾಗಕೇಸರಿ), ಪ್ರಿಯಂಗು (ನೆಳಲ್ಕು ಶ್ರೇಯಿಣ ದ್ರವ್ಯ), वै 
ಣುಕ (ರೇಣುಕ ಬೀಜ), ವ್ಯಾಫ್ರನಖ (ಹುಲಿಯ ಉಗುರು), ಶುಕ್ತಿ (ಹುಲಿಯ 
ಚಿಕ್ಕ ದಾದ ಉಗುರು), ಚಂಡಾ (ಪಾರಸೀಕ, ಅಜವಾನವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು), 
ಸ್ಫೈಣೇಯಕ (ಮಾಚಿಯನತ್ರೆ, ಮಂಚಪಕ್ರಿ), ಶ್ರೀವೇಷ್ನಕ (ಸಾಂಬ್ರಾಣಿ, ಸ 
ಚ ಟೆ 

ದ್ರುಮ), ಜೋಚ (ಕಾಡುದಾಲಟಿನ್ನಿ), ಜೋರಕ (5४३८७९०) , ವಾಲುಕ (ಮಿ 
ನಾಳ ಗುಗ್ಗುಲು), ಸರ್ಜರಸ (ರಾಳ), ತುರುಷ್ಪ (ಹಾಲುಮಡ್ಡಿ, 7१७१), 
८४२०८३०४. (ನಾಯಿ ಬೇಲದ ಗೋಂದು), ಅಗರು (ಅಗಲು), ಸ್ಪೃಕ್ಕಾ ( ಕಚೋರ 
ಹೂವು, ಗಂಧ ದ್ರವ್ಯಜಾತಿ), ಉತೀರ (ಲಾಮಾಂಚ, ಜಲಬಾಳದ ಬೇರು), षै 
ದಾರು (ದೇವದಾರು), ಕುಂಕುಮ (ಕುಂಕುಮಕೇಸ0), ಪುನ್ನಾಗ (ಸುರಹೊನ್ನೆ): 
ಕೇಶರ (ಪಗಡೆಯ ಮರ್ಕ ನಾಗಕೇಶರ) ಇವು ಇರುವವು, 


a ಕಾ 


ಗುಜಕರ್ಮ£ 


एळादिको वातकफो निहन्याद्विषमेव च | 
वर्णे ಸಕತ: ಕಣ್ಣ पिडका कोठनाशन: || २५ ॥ ( उ. सू.) 
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ಈ ಏಲಾದಿ'ಗಣವು ವಾತ, ಕಫ ಮತ್ತು ವಿಷಗಳನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದು 
'ನರ್ಣಪ್ರಸಾದನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ७९४ ಕಂಡೂ, ಪಿಡಕಾ ಮತ್ತು 
ಕೋಶಗಳನ್ನು ನಷ್ಟ ಮಾಡುತ್ತದೆ, 

ವಚಾದಿ ಗಣ: 


वचा मुखातिविषामया मद्रदाराण नागकेशर झेति ॥ २६ ॥ सु. सू. 
ವಚಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿ. ಬಜೆ, ಜೇಕಿನ ಗದ್ದೆ (ನಾಗರನೋಥಾ), ७३७२, ಹರೀತಕಿ 
(ಅಳಲೆಯ ಕಾಯಿ), ದೇವದಾರು ಮತ್ತು ನಾಗಕೇಶರ ॐ ದ್ರವ್ಯಗಳು ವಚಾದಿ 
, :ಗಣದಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತನೆ. 
ಗುಣಕರ್ಮುಃ- 


ಈ ವಜಾದಿ ಗಣವು ಸ್ತ ನ್ಯ ನಿಶೋಧೆಕನಿರುತ್ತದೆ. ४७३००३३२५ ಶಾಮುಕನಿದೆ, ಮತ್ತು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಮುದೋಷಗಳ ಪಾಚಕವಿಕುತ್ತದೆ. 


ಹರಿದ್ರಾದಿ ಗಣಃ- - 

हरिद्रा दारुहरिद्रा कलशी galas मधुकं चीत ॥ २७॥ सु. सृ. ` 
ಹರಿದ್ರಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿಃ- ಹರಿದ್ರಾ (ಅರಿಸಿಣ), ಮರದರಿಸಣ್ಣ ०४४ ಹೊಕ್ಕಿ 
(ಬ್ರಾಹ್ಮಿ ), ಇಂದ್ರಯವ, ಅತಿಮಧುರ (ಜೇಷ್ಮಮಧು) ಇವು ಸಮಾವೇಶವಾಗುವವು, 
ಗುಣಕರ್ಮಃ- - 


एतो वचाहारेद्रादे गणो स्तन्यविशोघनी | 
आमातीसारदामनो विरोषाद्दोषपाचनो | २८ ॥ सु. सू. 
ಹರಿದ್ರಾದಿ ಗಣವು ವಚಾದಿ ಗಣದಂತೆಯೇ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ, 
ಶ್ಯಾಮಾಧಿ ಗಣಃ- - 
श्यामा महाश्यामा geal शङ्किनी eae कम्पिक्ठक रम्यक क्रमुक gril 
गवाक्षी राजवृक्ष करञ्जद्वय yea सप्ता च्छगलान्त्री सुधाः सुवर्णक्षीरी चेति॥ २९ ॥ 
ಶ್ಯಾಮಾದಿ 71६8८९8 ಶ್ಯಾಮಾ (ಕೃಷ್ಣ ನಿಶೋತ್ತರ, ಕತೆ ಗಡಿ, ३७७) 
ನುಹಾಶ್ಯಾಮಾ (२२०२; ವೃದ್ಧ ದಾರುಕ), -ಶ್ರಿವೃತ್‌ (ಕೆಂಪು ತಿಗಡಿ), ದಂತೀ 
(४९३२४), ಶಂಖಿಸೀ (ಈಶ್ವರೀ ಗಿಡ, ಕಾಲಮೇಘ ಅಥವಾ ಕಾಲಾದಾನ), ತಿಲ್ಬಕ 
(ರೋಧ್ರ), ಕುಪಿಲ್ಲಕ (ಕೇವಚಿನ್ನೆ, ಕಪಿಲೆಯ ಹಿಟ್ಟು), ರಮ್ಯಕ (ಹೆಬ್ಬೇವು, ಕ್ರಮುಕ 
(ಅಡಿಕೆ), ಪುತ್ರಶ್ರೀಣಿ [ಇಲಿಕಿವಿ, ದುಕಿಭೇದ), ಗನಾಸ್ಸೀ (ಇಂದ್ರಾಯಣ, ಕಾಡ 
ಕಾಯ್ಕಿ ಬಿಳಿಯ ಹೂವಿನ ದಾಸಮೆಸ್ಸಿ), ರಾಜವೃಕ್ಷ (ಕಕ್ಳೇಗಿಡ, ७०७४४०८ 
ಕರಂಜ ದ್ವಯ [ಗಿಡ್ಡಹುಲಗಲ (ಹೊಂಗೆ), ತಾಪಸಿಯ ಗಿಡ (ಪೂತಿಕರಂಜ)]; 
@ ही 
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| 
3.४७२) 259२ (ಸಾತಲಾ, 3९7०३०) 

आ ಕ್‌ 7 (ಮುಂಡುಗಳ್ಳಿ), ಸುನರ್ಣಕ್ಷೀರಿ ಗ, 
R2४३). 
ಗುಣಕರ್ವು. 

उक्तः श्यामादिरित्येष्‌ गणो गुश्मविषापहः | 

आनाहोदर Radel तथोदावर्तनाशनः ॥ 30.1 
ಈ ಶ್ಯಾಮಾದಿ ಗಣವು ಗುಲ್ಮ ವಿಷಗಳನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆಧ್ಮಾನ ವತ್ತ 
ಉದರ ಕೋಗದಲ್ಲಿ ಮಲದ ಭೇದನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಇರು 
ಉದಾನರ್ಶನಾಶಕನಿಕುತ್ತದೆ 
ಬೃಹತ್ಯಾದಿ ಗಣ; 
ಕ್ಷೆ कण्टकारिका कुटजफल पाठा मधुकञ्चेति ॥ ३२ ॥ 
ಹೆತ್ಯಾದಿ ಗಣದಲಿಃ- ळा ४, ನೆಲಗುಳ್ಳ, 8०५,०35, ಅಗಳುಶುಂಠಿ, ಅತಿಮಧುರ 
ಈ ಐದು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಮೂಹನ್ರ ಬೃಹತ್ಯಾದಿ ಗಣವು 
ಗುಣಕರ್ಮಃ - 


पाचनीयो बृहत्यादिगणः पित्तानिलापहः | 
कफारोचक हृद्रोग मूत्रकच्छ रुजापहः | २२ ॥ 


ಈ ಬ ಹತ್ಕಾದಿ ಗಣವು ಪಾಚನೀಯವಿರುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತ ಮತು ವಾತನಾಶಕನಿಕಸ 
ದಲ್ಲಿದೆ चह, ಅರುಚಿ, ಹೃದಯರೋಗ ಮತ್ತು २३०३ च ध ) ಪೀಡೆಯನ್ನು ನ 


ಇದಿ ಇ 


ಪಹೋಲಾದಿ ಗಣಃ- - 


पटोळ चंदन कुंदन मूवी गुडूची पाठाः कटुरोहिणी चेति ॥ 33 ॥ 
: ಪಟೋಲಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿ: ಕಹಿ ಪಡುವಲ ड, ९३६३०, ರಕ್ತ ಚಂದನ, ಹೆಗ್ಗುರು 
ಅನ್ನು ತಬಳ್ಳಿ, ಅಗಳುಶುಂಠ್ರಿ. 635 (ಕಟುಕರೋಹಿಣಿ) ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಇರುತ | 


ಗುಣಕರ್ಮ 


a 


"८०2००५८ Sd 


Do ತ 


PIT I 


परोळादिगिणः पित्तकफ़ारोचक नाशनः | 
्वरोपशमनो नष्यस्छदिकण्डू विषापहः ॥| ३४॥ 


ಈ ಸಟೋಲಾದಿ ಗಣವು ಪಿತ್ತ, ಕಫ ಮತು ಆಕೋಚಕ ನಾಶಕವಿರುತ ದೆ ಜ್ಯ 


| 
gS ವೃಣದ ಶೋಧೆನಾದಿ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ .ಹಿತಕಾರಿ ಇರುತ್ತದ. ` क | 
ಡೂ ಮತ್ತು ನಿಷಗಳನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುತ್ತದೆ 
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ದ್ರವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ: 2३; 
ಪಾ 
ಕಾಕೋಲ್ಯಾಡಿ:ಗಣಃ..... | 

ಮಮ जीवंकर्षसक-मुद्वपर्णी 'माषपर्णी मेदा महामेदा Rema 
ed तुगाक्षीरी पद्मक मरपोण्डरीकद्धि वृद्धि मृद्वीका जीवन्त्यो मधुकञचे ति।; ३२८] 
ಕಾಕೋಲ್ಯಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿ:- ४०४५०९९, - १५७०४०९९, , ಜೀವಕ್ಕ.ಚುಷಭಕ್ಕ ಕಾಡು 
ಹೆಸರು, ಮಾಷಪರ್ಣಿ (ಕಾಡು ಉದ್ದು), ಮೇದಾ, ಮಹಾಮೇದಾ, ಛಿನ್ನರುಹಾ 
ಬಿದಿರುಸುಣ್ಣ.), ಪದಕ (ಸದ್ಮಬೀಜ, ಕೆಂಪುಕಮಲ); ಪ್ರಪೌಂಡರೀಕ (ಬಿಳೆ! 


ಕಮಲ), ಬುದ್ಧಿ ; ವೃದ್ಧಿ » ದ್ರಾಕ್ಷಾ, ಸೀಹಾಲ್ಕೆ ಅತಿಮಧುರ: ಈ: ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಸಮಾವೇಶವಾನುತ್ತವೆ. 
ಗುಣಕರ್ವಾಃ-- 

काकोल्यादिरयं :पित्तशोणितानिल नारानः:| 

जीवनो FAN बृष्यः स्तन्यरछेष्मकरस्तथा:!॥. ३६ ॥ सुः सू. ; 
ಈ ಕಾಕೋಲ್ಯಾದಿ ಗಣವು-.ಸಿತ್ತ, ರತ್ತ: ಮತ್ತು ವಾತನಾಶಕವಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಇದು 
९७३९०५, ಬೃಂಹಣೀಯ ಮತ್ತು ವೃಷ್ಯ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗು ಸ್ವನ್ಯಕರ್ಯ,ಕಫಕರ 
ವಿರುತ್ತದೆ. 
ಊಷಕಾದಿ ಗಣಃ-- 


sas संध शिलाजतु कासीसद्दय हिङ्गूनि तुत्थकञ्चेति॥ २७ ॥ 
१२३४२१ ಗಣದಲ್ಲಿಃ-ಊಷಕ (ಶ್ಲಾರ ಮೃತ್ತಿಕಾ), ಸೈಂಧವ, ಶಿಲಾಜತು,.. ಕಾಸೀಸ 
ಮುತ್ತು ಪುಪ್ಪಕಾಸೀಸ್ಕ ಇಂಗು ನೀಲಿತುತ್ಸೆ ಎಂದು ಏಳು ದ್ರವ್ಯೌಷಧಿಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. 
ಗುಣಕರ್ಮಃ - 


ऊषकादेः क$ हन्ति गणो मेदोविशोषणः |. 

अइ्मरी शकेरामून्रकृच्छ.गुष्मप्रणाशनः ॥..३८ || सु. सू. 
ಈ. ಊಷಕಾದಿ. ಗಣವು. ಕಫನನ್ನು ನಷ್ಟಮಾಡುತ್ತದೆ.. . ಮೇದವೃದ್ಧಿಯಾಗಿದ್ದರೆ 
ನಿನೋಷಣಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹಾಗು ಅಶ್ವರಿ,. ಶರ್ಕರ್ಯಾ-ಮೂತ್ರೃಚ್ಛ 
ಮಸ್ತು ಗುಲ್ಯಗ್ರಳನ್ನು ನಾಶ:ಮಾಡುತ್ತದೆ. | ; 


ಸಾರಿನಾದಿ ಗಣ; _ 
सारिवा मधुक चंदन कुचंदन प्क काइमरीफल मधूकपुष्पाण्युशीर वेति *| 


ನಾರಿವಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿ. ಸಾರಿವಾ: (ಅನಂತಮೂಲ; ಕರಿಬಂಟಿಸಹೆಸಲು), ಮಧುಕ 
(बडु नद्‌) ಚಂದನ: (ತ್ರಿಜಕಂಧ್ಯ- ಶ್ವೀತಗಂಥ); ಕುಚಕದನ” (ರಕ್ತ ಚಂದನ), 
10 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





Ss , . ದ್ರವ್ಯ ಗುಣ ನಿಜ್ಜಾನಮ್‌ 

ತ ಲ ಶಿನನೀ ಫಲ), ಮಧೂಕ ಪುಷ್ಪ (ಇನ್ನೇಹ 
ಪರ್ಮಕ (ಕೆಂಪುಕನುಲ), ಕಾಶ್ಮರೀ ( ग्चि ಪುಪ್ಪು (वळू तळ] 
हीण ಕ ಹೀಗೆ ಎಂಟು ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸಾರಿವಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿರುತ್ತನೆ. 
ಗುಣಕರ್ಮಃ- 

` सारिवादिः ೧೫೮೪! रक्तपित्तहरो गण: 1 

free प्रशमनो विशेषाद्दहनाशन: ॥ ४० ಗತ್‌ ' = 

ಈ 720520 ಗಣವು ತೃಷ್ಣಾ ಹೆಕೆ ಹಾಗು ರಕ್ತ ಸಿತ್ತನಾಶಕವಿರುತ್ತದೆ. ७०2, ४० 


ಅಂಜನಾದಿ ಗಣಃ- £ | 
अंबन रसाञ्जन नागपुष्प प्रियङ्ग नीलोत्पळ नळद नालिनकेशराणि मधुकञ्चेति॥ 

ಅಂಜನಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿಃ- ಅಂಜನ (ಸೌವೀರಾಂಜನ), ರಸಾಂಜನ (2५२) ९४१६०४7), 

ನಾಗಪುಸ್ಪ (ನಾಗಕೇಶರ), 'ಪ್ರಿಯಂಗು (ನೆಳಲು), ನೀಲೋತ್ಸಲ (ನೀಲಿ ಹೂನಿನ 

ತಾವಕೆ), ನಲದ (5००७७ ಜಟಾಮಾಂಸೀ), ನಲಿನಕೇಶರ (ತಾವರೆಯ ಕುಸುನು 

ದಲ್ಲಿಯ ಕೇಶರಿ), ಮಧುಕ (ಅತಿಮಧುರ) ಇವು ಇರುತ್ತವೆ. 

ಗುಣಕರ್ಮೆಃ- 


अज्ञनादिगणो हेष रक्तापित्तनिबह्षण: | 

विषोपशमनो दाह निहन्त्याम्यंतर तथा ॥ ४२ ॥ सु. सू. 
ಈ ಅಂಜನಾದಿ ಗಣವು ರಕ್ತ, ಪಿತ್ತನಾಶಕನಿರುತ್ತದೆ. ವಿಷದ ಉಪಶಮನನನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಶರೀರದೊಳಗಿನ ದಾಹನನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಸರೂಷಕಾದಿ ಗಣಃ- _ 

परुषक द्राक्षा कट्फल दाडिम राजादन कतकफ़ळ शाकफलानि त्रिणि 

` ` चेति| ४३ ॥ सुसू. - | 
ಪರೂಷಕಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿಃ.. ಫರೂಷಕ (ಖರ್ಜೂರಸದ್ಧಶ ದಡಸಲ ಹಣ್ಣು ಎಂಬ ಫಲಿ 
ಧನ್ಸಪತ್ರಕ) ದ್ರಾಕ್ಷಾ (ದ್ರಾಕ್ಷಿ): ಕಟ್ಟಲ (३०१३, ಮಾಡಾಳದಕಾಯಿ); ದಾಡಿನ 
(ದಾಳಿಂಬೆ ಹೆಣ್ಣು), ರಾಜಾದನ (ಅಂಜೂರ), ಕತಕಫಲ (ಚಿಲ್ಲದ- ಬೀಜ), ०० 


(ತೇಗದಹಣ್ಣು), ३,३७२ (८०३३, ಬಿಭತಕ್ಕಿ ಅಮಲಕ್ಕಿ ಇನ ಪರೂಸಕಾದಿ ಗಣ 
ಲ್ಲಿಯ हु अडत. ಅಮಲ ಇನ 


ಗುಣಕರ್ಮುಃ - | । 
परुषकादिरित्येष गणो5निल विनाशनः | 
मूत्दोषहुरो हृद्य. ೧೧೮೯1೧) रुचिभदः ॥ ४४ ॥ सु. स. 


र 
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__ ದ್ರವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ: ಬತ 
| अअ ज Oi 
ಈ “a ER i ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರ ದೋಷಹರವಿದೆ. 
ಮತ್ತು ळू ०2०००) ಹಿತಕರನಿದೆ. ತೃಷ್ಣಾವನ್ನು ದೂರಮಾಡುವಂಥಾದ್ದು ಹಾಗು ರುಚಿ 
ಕಾರಕನಿದೆ. ` | 
| ಪ್ರಿಯಂಗ್ವಾದಿ 7६०३-__ 

प्रियङ्गु समङ्गा धातकी पुन्नाग नागपुष्प चंदन कुचंदन मोचरस रसांजन 
कुम्भीक खोतो5ज्ञन पद्मकेसर योजनवस्यो दौर्षमूला चेति ॥ ४५ ॥ सु, सु. 
ಸ್ರಿಯುಗ್ವಾದಿ [ನರಂ ಸಮಂಗಾ (ಒಳಮುಚ್ಚುಗ್ಯ ಲಜ್ಜಾಲು), ಧಾತಕಿ 
(ಧಾತಕೀ ಹೂ, ಇಪ್ಪೇ ಹೊ), ಪುನ್ನಾಗ (ತುಂಗ್ಯ ಸುರಗಿ ಹೂ, ಸುರಹೊನ್ಸಿ:), 
ನೋಚರಸೆ (ಬೂರಲ ९५०९) ರಸಾಂಜನ್ಯ ಕುಂಭೀಕ (७०००९ ಮರ), 
ಸ್ರೋತೊಂಜನ, ಪದ್ಮಕೇಶರ (ಕಮಲ ಕೇಶರ), ಯೋಜನವಲ್ಲಿ (ಮಂಜಿಷ್ಠಾ), 
ದೀರ್ಫಮೂಲಾ (ತುರುಚನಬೇರು, ಮೂಕೆಲೆ ಹೊನ್ನೆ ), ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸ್ರಿಯಂಗ್ಬಾದಿ 
ಗಣದಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತವೆ. 
७०९9७२ () ಗಣಃ 

अम्बा धातकीकुसुम समङ्गा कट्वङ्ग मधुक ब्रिस्वपेशिका सावररोध पलाश 
alga: पद्मकशेराणि चेति | ४६ ॥. सु, सू. 
ಅಂಬಷ್ಕಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿಃ.. ७०००७३ (ಅಗಳು ಶುಂಠಿ), ಧಾತಕೀ ಕುಸುನು (अङ्‌) 
ಸಮಂಗಾ (ಒಳಮುಚ್ಚುಗ), ಕಟ್ಟಂಗ (ತಗ್ಗಿಮಕ, ಹೆಮ್ಮರ, ಕ್ಯೋನಾಕ), ಮಧುಕ್ಕ 
(ಅತಿಮಧುರ), ಬಿಲ್ವಪೇಶಿಕಾ (ಪತ್ರೆಯ ತಿಳಿಲು) ಶಾಬರಲೋಧ್ರ, ಪಲಾಶ 
(ಮುತ್ತುಗದ ಮರ), ನಂದೀವೃಕ್ಷ (ಸಂದೀಮರ), ಸದ್ಮಕೇಶರ (ಕಮುಲಕೇಶರ)' ಇವು 
ಅಂಬಷ್ಕಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ 


ಗುಣಕರ್ಮಃ- 











गणो प्रियङ््म्त्ठादा पक्कातीसार नाशनो | ನ 
संधानीयौ हितो पित्ते ब्रणानां चापि रोपणो ॥ ४७ ॥ सु. सू. 
5 
ಬ್ರಯಂಗ್ಲಾದಿ ಮತ್ತು ಅಂಬಷ್ಕಾದಿ ಗಣಗಳು ळल ಕಿಸಾರ!ನ.ಶಕ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಭಗ್ನ ಅಸ್ಲಿ ಗಳ ಸಂಧಾನಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಹಾಗು ಪಿತ್ತವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹಿತ 
ಕರಿನಿಕುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ವೃಣರೋಪಕ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ನ್ಯಗ್ರೋಢಾಣಿ ಗಣ; 
ik न्यम्नो धोदुम्बराश्वत्य पक्ष मधूक कपीतन ಹತ್ತ 124874 चोरकपत्र जम्बूदय 
इ मुक रोहिणी वड्जुळ कदम्ब बद्री तिन्दुकी ಕಣಿ. रोभर SAN 


तके ल Ft 
[शा नन्द सधात IE (160007. Digitized by eGangotri 


ಹ್‌ 


ठ ನವ್‌ 
ರಾಜ ore ra मळ 
rrr ~ 

9 ಇನ = ( ९3 ५९0०००२०9० (ಸದಾಫಲ 253 
ಫೃಸ್ರೋಢ್‌ದಿ ಗಣದಲ್ಲಿ!--ಸ್ಯಗ್ರೋಧ ;(ಆಲ್ಲ) “ ಸಾ) 
थड (१ ಲ್ರ:ಆತಳ್ಳ), क: ( ಬಸರಿಗಿಡ), ಮುಧೂಸ: (ಅಸ್ಟೇ: १०३५) ಸಸಿಟ | 

ನಸು ಗಿಡ, ಅಮಟಿಯ #3), ಕಕುಭ (ಅರ್ಜುನ, ಮತ್ತಿಯ.ಮಣ್ಯ, 

(ಮಾನಿನ ಮರ), ಕೋಶಾಮ್ರ (ಜೂರಿಮಾವು), ಅರಗಿನ ಮಕ್ಕ (ಲಾ 
i ಸ್ಥ ಜಂಬೂಡ್ಸಯ (1 ಸಣ್ಣ ಜಾತಿಯ ನೇರಲ 2 ದಪ್ಪ ನೇರಳೆಯ 
Sk ಛು 'ಫ್ರಿಯಾಲ (ಚಾರುಸೊಪ್ಪು; “ಸಾಕದ್ರುಮ), ू हक र :(ಅತಿಮಥುಕ) 
८२९७४४ (८६०४६०९०६४; ಗುಟಕಿ), ४०८३२ (ಬೆತ್ತ, “ಹೇತಸ,“ನೀರಂಜಿಯನ 
ಹದಂಬ (ಈಚಲ), .ಜದರಿ 1(ಜೊಣಿ),-ತಿಂದುಕಿ್ಬಟತೂಪರ: ಗಿಡ), अरे (ल्प 
(ಬೇಲದ`ಮನ), -ರೊಟ್ರು, 'ಸಾವಕಶೋದ್ರ' (ಬಿಳೇರೋದ್ರ), ಬು (ಕಟು), 
ಪಲಾಶ (ಮುತ್ತಲ); ಸಂದೀವೃಕ್ಷ (ಪಾಠಸಪೀಪಲ) "ಇವೇ "ಮೊದಲಾದ" असु 4% 
"ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಮುದಾಯಕ್ಕೆ :ನ್ಯಗ್ರೋಧಾದ್ವ:ಗಣವೆನ್ನುವರು. 

ಗುಣಕರ್ನುಃ- 

्यग्रोधांदेगणो व्रण्यः संग्राही भभसाघक: | 
` रक्तपित्तहरो 7 ಭಳ! योनिदोष हृत्‌ ॥ ४९ ॥ 

"ऊ ಕ್ಯಗ್ರೋಧಾದಿ ಗಣವು ವ್ರಣಕ್ಸಿ ಹತಕಾರಿ”ಇಜೆ. ಸಂಗ್ರಾಹಿ ಕಾರ್ಯನನ್ನಿ 
. ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಥಿ ಗಳ ಭಗ್ನ ಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡುವದು. "ರಕ್ತ ವಿಶ್ವ" ದಾಹೈ `ನ 
(ವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. “ಹಾಗು 'ಯೋಸಿಜೋಷ ಹರವಿದೆ. 


fa gga eal ॥ ५० ॥ | 
ಗುಡೂಚ್ಯಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿ ಗುಡೂಚಿ (ಳಿನ್ನರುಹಾ, 'ಅಮ್ಯುತಬಳ್ಳಿ), ' ಸಿಂಬ. (ಬೇನಿ 
ಮರ), ಕುಸ್ತುಂಬುಸು (ಕೋತಂಬರಿ), ಚಂದನ (ರಕ್ತಚಂದನ), ಪದ್ಮಕ (डच 
ಬೀಜ, ಕೆಲವರು ಕೆಂಪು ಕಮಲಕ್ಕೆ ಸದ್ಯ ಕವೆಂದು ಅನ್ನುವರು). ಹೀಗೆ ಐದು 5 
ಗಳು ಈ ಗಣದಲ್ಲಿ ಸಮಾಸೇಶವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಗುಣಕರ್ನುಃ - 


एष सवे ಕಾರ ಫೌ रुहृन्यादिरतु..दीपन: | 
ಟು वमी पिपासा दाइनाशनः ॥५१.॥ sf 
ಈ ಗುಡೂಜ್ಯಾದಿ ಗಣವು ನಿಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಜ್ವರಗಳನ್ನು' ನಾಶ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ದ 


ವಿದೆ ಹಾಗು ಲಾಸ ಟ್ರ ಚಿ ೨ ಹ ಜ್‌ | 7 
[i ೧ ೨ ರುಚಿ, ಛರ್ದಿ ತೃಷ್ಣಾ ಮತ್ತು “ದಾಹ ಇವುಗಳನ್ನು 


ಉತ್ಪಲಾದಿ ಗಣ್ಯ _ 


“'पछ रक्तोत्पळ कुमुद सौगंधिक ಜಾ प्ररीकाणि मुक्ति | 
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“ದವ ನಿಜಾನ > 22. 
ಉತ.ಲಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿಃ- ಉತ್ಸಲ (9०००५-) ರಕ್ತೋಶ್ಸಲ (ಕೆಂಪು: ಕಮರ), 
ತುಮುದ (ಬಿಳಿಕಮಲ) ७५. (ofS 9००३ ಇರುವ ಸುವಾಸನೆಯುಳ 
ತಾವರೆ) ಕುವ (ಸ್ವೇ ७ ಮತ್ತು ಬಿಳುಪು ३५४,३३७ ತಾವರ), ಪುಂಡ 

(ಕ (ಅತಿ ಬಿಳಿಯ ತಾವರಿ), ಮಧು (ಅತಿಮಧುರ) ಈ ವಿ ದೈವಗಳು ४0३, 
ಉದಿ: ಗಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ 


ಗುಣಕರ್ನುಃ--- 


उत्पलादिरयं दाह पित्तरक्त विनाशनः | 
पिपासा विष हुद्राग च्छादमूच्छाहरा गणः | ५३ || 


ಈ ಉತಲಾದಿ ಗಣವು ಶರೀರದ ದಾಹೆ, ४5,२२५) ತೃಷ್ಣಾ, ವಿಷವಿಕಾರ, 'ಹೈದ್ರೋಗ, 
BOF ಹಾಗು ಮೂಲ್ಯ ವ್ರಗಳನ್ನು ನಷ್ಟ ಮಾಡುತ್ತ 


ಮುಸ್ತಾದಿ ಗಣ: 


मुस्ता हरिद्रा दारुहरिद्रा द्ृरोतक्यामलक Avian कुष्ठ ena वचा पाठा 


कटुरोहिणी शाङ्गष्टातिविषा द्राचिडी भछ्लातकान चित्रकश्चेति | ५४ ॥ 

'ಮುಸ್ತಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿ: ಮುಸ್ತಾ (ಕೂನ್ನಾ ಶ್ರಿ गट, ಜೇಕಿನ ಗಡ್ಡ), ಹರಿದ್ರಾ (ಅರಿ 
ಓಣ) ७००१9००७०० (२9००८८०५६१) ಹರೀಶಕಿ (ಅಳ 9.3 ಕಾಯಿ); ಆಮಲಕ 
(ನೆಲ್ಲೀ ಕಾಯಿ); ಬಿ WSS [ತಾರ ठंe 


$ 
ಕಾ. 


ನತ್ರಿ ನಚಾ (ಬಿಳಿಯ ಬಜೆ), ಸಾಠಾ (९7४० ಶುಂಠಿ). ಕಟುರೋ (Fe 
ಕೋಹಿಣಿ), ಶಾರ್ಜ್ಗಷ್ಟಾ (२०३३ ಸಂಧಿ, २३२३६३६४४५३ ಕಾಕಜಂಘಾ), रच 
ಚ oS 


/ tS ನಿಶೆ = ಚಿತ. 
(ಅತಿಬಜೆ), ०३,२8 (ಸಣ್ಣ ಯಾಲತ್ವಿ), ಭಲ್ಲಾತಳ (ಕೇರುಬೀಜ), ಚಿತ್ರಕ (ಚಿತ್ರ 
ಮೂಲ), ವಚಾ (ಬಜೆ) ಇವು ಮುಸ್ತಾದಿ ಗಣದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು. 


न 
टे 


१०५, 


एष मुखादिको नाम्ना गणः रेष्मनिधूदनः । 


RI EE AR, ಯೋನಿ ದೋಷ 
ಈ ಮುಸ್ತಾದಿ ಗಣನ್ರುಃ ಕಫ ರೋಗಗಳನ್ನು 08८5272792: ತು RE 5 
ನಾಶಕವಿಜೆ, ಇದು ಸನ ಕೋಡಕವಿರುವದೆಲದೆ ಅನು ದೋಷಗಳ २४०००००००० 
tc ಪ್ರಿ ಎ ಗ ಆ ಸ್‌ 
ತ್ರಿಫಲಾ 
; ~ ಹ - > प्‌ क्स ಕ 
इरीतक्यामलक बिभीतकाने त्रिफला ॥ १९ सु ಸ कात 
~ ಕ್‌ ೩ ೧೪ ಇ ವಿಳ 
ಹರೀತಕಿ (ಅಳಲೆ ಇ ಕಾಯಿ) £ ಮುಲಕ ಯಜ: { 


ays DIS ವರು, 
ಇಬ್ರ ೩ಬೂರು ಆ) २2९ टि NNT ಕಲ Art 
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೬6 
—————————————————————————— ಜು 
ಗುಣಕರ್ಮುಃ-- 


त्रिफला ಇಳಗಿಗಳಿ मेद्कुष्ठविनाशिनी | | 

चक्षुष्या दीपनी चेव विषमज्वरनाशिनी | ५७ || 
ತ್ರಿಫಲಾವು ಕಫ, ಸಿತ್ತಗಳನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದೆ ಪ್ರಮೇಹ, ಕುಷ್ಮಗಳನ್ನ 
ನಾಶ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹಿತಕರನಿಜೆ, ದೀಪಕವಿದೆ ಮತ್ತು ವಿಸಮಜ್ಞರನ್ನಸ 
ಸಃ £9 ಇದಿ ९9 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕ 


ತ್ರಿಕಚು:. 
पिप्पली मरिच खंगवेराणि त्रिकडुकम्‌ || ५८ ॥ ಕ್ರ. सू. 

ಹಿಪ್ಪಲಿ ಮರಿಚ ಹಾಗು ಶುಂಠಿ ಇವು ಮೂರಕ್ಕೆ ತ್ರಿಕಟು ಎನ್ನುವರು. 
ಗುಣ೫ಕರ್ಮಃ- १ 

व्यूषणं FY मेहकुष्टत्वगामयान्‌ | 

Rendle गुस्मपौनसार्न्यस्पतामपि | ५९ || सु. सू. 
३४९७ (ತ್ರ್ಯೂಷಣ, ವ್ಯೋಷ) ವು ಕಫಹರ, ಮೇದಹರವಿದೆ. ಪ್ರಮೇಶ್ಯ 
ಕುಷ್ಠ, ತ್ವಜೆಯರೋಗಗಳು, ಗುಲ್ಮ ಪೀನಸ್ಕ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ಮುಂತಾದ ३४० 
ಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಹಾಗು ಇದು ಅಗ್ನಿದೀಪಕವಿಜೆ. 


ಆನುಲಕ್ಕಾದಿ ಗಣಕ 
आमळकी हरीतकी पिप्यल्यश्चित्रकश्चेति ॥ ६० || सु. सू. 
ಭಕ್ತಾ ಗಣದಲ್ಲಿ. ४७७७७ (ಸೆಲ್ಫಿ ಕಾಯಿ), ಹರೀತಕಿ (ಆಳಲಯ ಕಾಯಿ): 
३7७ (ಹಿಪ್ಪಲಿ), ಚಿತ್ರಕ (ಚಿತ್ರಮೂಲ) ಇರುತ್ತವೆ. 
ಗುಣಕರ್ಮಃ . 
आमल्क्यादिरित्येष गण: सर्वज्वरापह: | 
1 चक्षुष्यो दीपनो वृष्य: कफारोचकनाशनः || ६१ || 
त ಗಣವು ಸರ್ವಜ್ಜರಹರವಿದೆ, ಚಕ್ಷುನಿಗೆ ಹಿತಕರವಿದೆ, ಅಗ್ನಿದೀಸಕ 
१००. ಅಲ್ಲಿ ಕಫ್ಪ ಅರುಚಿ ನಾಶಕನಿರುತ್ತವೆ 
ತ್ರಪ್ಟಾದಿ ಗಣಃ._ 
ಸ या रजत कृणाळोह सुपर्णानि लोइमळञ्चो | ६२॥ 
ದಿ ಗಣದಲ್ಲಿ ತ್ರಪು ( ನಂಗ 7 
(६०? er, C. ಕು ( ನಂಗ Zn, ), ಸೀಸ (Lead. Pb), ತನ 
Pes Cu), ರಜತ (ಜಳ Silver), ಕಾಂತರೋಹ (Fe, rol), 
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ದ್ರವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ ೩೬೯ 
a 
ಸುವರ್ಣ (ಬಂಗಾರೆ Gold), २9२७ ಲೋಹನುಲ (ಮಂಡೂರ) ಇವು ತ್ರಪ್ಪಾದಿ 
ಗಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಗುಣಕರ್ಮುಃ-- 

गणस्त्रप्वीदरित्येष गर क्रिमिहरः पर: | 

पिपासा विष हृद्रोग पाण्डुमेह हरस्तथा ॥ ೩3 ॥ 
ಈ ತ್ರಪ್ವಾದಿ ಗಣವು ಕೃತ್ರಿನುನಿಷ, ಜಂತು (ಕೃಮಿ) ನಾಶಕವಿದೆ, ७९०४७, ವಿಸ್ಯ 
ಹೃದ್ರೋಗ, ಪಾಂಡು, ಪ್ರಮೇಹೆ ರೋಗಹರವಿರುತ್ತದೆ, 





ರಾಕ್ಷಾದಿ 7६०३ 


लाक्षारेवत कुरजाश्वमार कट्फल इरिद्राद्वय निम्ब SSR मालत्य्राय- 
माणा चेति ॥ ६४ ॥ सु. सू. 
ಲಾಕ್ಷಾದಿ 7६०८९१ ಲಾಕ್ಷಾ (ಅರಗು), ಅರೇವತ (ಆರಗ್ವಥ, ಕಕ್ಕೆ ९६८), ಕುಟಿಜ 
(ಕೊಡಸಿಗನ ಮರ, ಹುಲಗತ್ತಿ), ಅಶ್ವಮಾರ (ಕಣಗಿಲೆ), ಕಟ್ಟಲ (ಮಾಪಾಳದ 
ಕಾಯಿ), ಹರಿದ್ರಾದ್ವಯ (ಅರಿಷಿಣ, ಮರದರಿಸಿಣ), ನಿಂಬ (ಬೇವು), ಸಪ್ತಚ್ಛದ 
(३९९, ಮದ್ದಾಲೆ ಮರ), ಮಾಲತಿ (ಜಾಜಿಕಾಯಿ), ತ್ರಾಯಮಾಣಾ (ಕಹಿದ. 
ಸರಿ) ಹೀಗೆ ಹನ್ನೊಂದು ಔಷಧಿಗಳು ಈ ಗಣದಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶವಾಗಿವೆ. 
7००७०१७६१ 


कषायस्तिक्तमधुरः कफपित्तार्ततिना्नः | 

कुष्ठक्रिमिहरश्चैव दुष्ट त्रण विशोधनः ॥ ६६ ॥ सु. स. 
ಕನಾಯರಸ ಪ್ರಧಾನವುಳ್ಳ, ತಿಕ್ತ ಮತ್ತು ಮಧುರ ರಸಗಳು ಜಾ 
ಈ ಲಾಕ್ಷಾದಿ ಗಣವು ಕಫಜನ್ಯರುಜ, ನಿತ್ತಜನ್ಯರುಜ, ಕುಷ್ಕ, ಕ್ರಿ ಸ ನ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ದುನ್ಪ ವ್ರಣ ವಿಶೋಧನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ. 
ಲಘು ಪಂಚಮೂಲಃ-- 

तनन त्रिकण्टक बृहतीदर्‍य पथक पण्यो विदारीगंधा चेति कनीयः ॥ ६७ ॥ 
३४०४४ (ಗೋಸ್ಸುರ್ಕ ನೆಗ್ಗಿಲು), ಬ್ರಹತೀದ್ವಯ (ಹೆಗ್ಗುಳ್ಳಿ, उश) ಸರ 
ಸರ್ಣಿ, ಶಾಲಸರ್ಣಿ (ಒಂಜಿರೆ ಹೊನ್ನೆ ) ಹೀಗೆ ಐದು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಮುದಾಯಕ್ಕೆ 
`ಸಂಚಮೂಲ ಎನ್ನುವರು. 
ಗುಣಕರ್ಮೇ _ | 


कषायतिक्तमधुरं कनीयः पश्चमूलकम्‌ | 
ಸಳ पित्तशमन बृंहणं बलवद्धनम्‌॥ ೩61 तु. ६ ನ 
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ಜಾ ದ್ರವ್ಯಗಂಣ: ನಿಜ್ಞಾನವರ್‌ 
SS 
ಮು 
ಲಘು ಸಂಚಮೂಲವು ಕಸಾಯ್ಯ ತಿಕ್ಕ, ಮಧುರ.ರಸಗಳುಳ್ಳದ್ದು ಇರುತ್ತಿ ' ನಾಶ್ನ 
ನಾಶಕವಿ್ಸಿ ಪಿತ್ತ ಶಾಮಕನಿನೆ, ಬೃಂಹಣ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ: ಜ್ಞಾ 
ಶರೀರದ ಬಲವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುತ್ತದೆ, 
ಬೃಹತ್‌ ಪಂಚನೂಲಃ-.- 
೧7೧77೧೧7 टिण्टुक :पाटलाः काइमर्यश्चेति ಓಟ || ६९ || 

ಬಿಲ್ವ (ಜೆಲಪತ್ರಿ), ಅಗ್ನಿಮಂಥೆ (ತಗ್ಗಿಮರೆ), ४०६३४ (ಹೆಮ್ಮರ), २२३७३ 
(ಪಾದರಿ ಮರ), ಕಾಶ್ಮೆರ್ಯ (२२९०२ ಮರೆ) ಇವು ಐದು ದ್ರವ್ಯಗಳ. ಸಮೂಜಣಕ್ತಿ 
ಬೃಹತ್‌ (ಮಹತ್‌) ಪಂಚಮೂಲನೆನ್ನುವರು, : 
ಗುಣಕರ್ಮಃ 

sf कफवातन्न पाके लघ्वमिदीपनम्‌ | 

मधुरानुरसञ्चेव पञ्चमूछं महत्‌ स्मृतम्‌ || ७० ॥ सु; सू. 
ಸ ಪಂಚಮೂಲವು: ತಿಕ್ತರಸ' ಪ್ರಧಾನವುಳ್ಳದ್ದು ಹಾಗು ಮಧುರ 'ಅನಸಸ 
ಪಕ್ಕದ್ದು ಇದ್ದು,. ಕಫ್ಯ ವಾತನಾಶಕವಿದೆ, ಪಾಕದಲ್ಲಿ ಲಘುನಿದೆ. ಹಾಗು ಅಗ್ನಿ १६३४ 
ನಿದಿ. 
` 8४७9४७१ -- 

अनयोदेशमूळमुच्यते ॥ ७२ || सु. सू, 
ಲಘು ಸಂಚಮೂಲ್ಮ ಬೃಹತ್‌ ಸಂಚಮೂಲಗಳೆರೆಡೂ ಕೂಡಿ ದಶಮೂಲವೆಂಬ ಹೆಸರು. 
ಗುಣಕರ್ಮುಃ.- 

गणः श्वासह्रो'ह्येष कफपित्तानिलापहः | 
रि आभस्य पाचनश्चेव सर्वज्वर विनाशनः.|| ७२ | 
लस ಶ್ವಾಸಹರನಿದ್ದೆ च्छ, हड, ಮತ್ತು ವಾತಹರವಿಜಿ,  ಅಮುಪಾಚಗ 

क ಸರ್ನ ಜ್ವರಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ, 
ವಲ್ಲೀ ಸಂಚಮೂಲಃ _ 
ಇ न्या ಫು रजनी गुडूच्योष्बश्र्धी चेति ಇತ ಕಕ: | ७३ ॥ 
~) (ಇಲ २०००४ ), 77०6७७० (ಸೋಗದೆ ಬೇರು ಕ್ಷರಬಂಬಿನ ಬೇಕು) ರಜನಿ! 
(ಅರಿಸಿಣ, ಹಂದ್ರಾ), ಗುಡೂಚಿ (ಅವ “ಕೊಂಡೆ 
ಗೆರಸೇಹಂಬು) ಇನು ' (ಅಮೃತಬಳ್ಳಿ), ಅಜಶೃಂಗೀ (ಜೇಳುಕೊಂ १ 
ದೆ ಸಮೂಹಕ್ಚಿ ವಲ್ಲೀ ಸಂಚಮೂಲ ಎನ್ನು ವರು, 

ಗುಣಕರ್ಮಃ.- 


CIE पञ्चपृ्न्तु प्रास्तं-कफनाशनम्‌ | 
RNS goatee बोधनम्‌ || 
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ಶಿ ೮೧ 
ಕಂಟಿಕ ಪಂಚೆಮೂಲ: -- 


करमर्द त्रिकण्टक सैरीयक शतावरी aes इति कण्टक संज्ञः || ७४ || 
ಕಕಮರ್ದ (ಕವಳೆ ಕಾಯಿ ಗಿಡ), ತ್ರಿಕಂಟಿಕ (ಗೋಕ್ಷುರು, ನೆಗ್ಗಿಲು), ಸೈೆರೀಯಕ 
ಗೋರಂಟಿ ಗಿಡ), ಶತಾವರಿ (ಹೆಲವು ಮಕ್ಕಳ ಬೇರು, ७२३७ ಬೇರು), ಗೃಥ್ರನಖ್ಯ 


(ಬದರ ವೃಕ್ಷ ಬಾರೇ ಗಿ ಡ) ಈ ಐನು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಮುದಾಯಕ್ಕೆ ४०१४ ಸಂಚಮೂಲ 
ನೆನ್ನುವರು, 


ಗುಣಕರ್ಮಃ-- 


कण्टकाख्यं पञ्चमूलं कफानिलहरं परम्‌ | 
मधुरानुरसञ्चेव पक्काशय विशोधनम्‌ ॥ 


ನಲ್ಲೀ ಪಂಚಮೂಲ, ಕಂಟಕ ಸಂಚಮೂಲಗಳ ಗುಣಕರ್ಮಃ-- 


रक्तपित्तहरो ह्यतो शोफ त्रयविनाशनो | 

सर्वमेह हरो चेव gr विनाशनो ॥ ७५ ॥ सु. सू. 
3१९ ನಂಚಮೂಲ ಮತ್ತು ಕಂಟಕ ಸಂಚಮೂಲಗಳೆರಡೂ ರಕ್ತ ನಿತ್ರಹರ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ ಅಂದರೆ ವಾತಿಕ, ಪೈತ್ತಿಕ ಹಾಗು ಶ್ಲೇಷ್ಮಿಕ ಶೋಫ (ಶೋಧ) 
ಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಸ್ರ ಮೇಹನಾಶಕನಿನೆ ಹಾಗು ಶುಕ್ರದೋಷ 
ನನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ತೃಣ ಸಂಚಮೂಲ;-- 

कुरा काश नल द्भ काण्डेक्षुका इति gn संज्ञकः | ७६ ॥ 
ಕುಶ (ಸಣ್ಣ, =) पेत, ಸೂಜಿಯಂತಹ ಮೊನಚುಳ್ಳದ್ದು); ಕಾಶ (ನಿತ 
ದರ್ಭೆ, ಚಾಮರಪುಪ್ಪ, ಶ್ರೇತಚಾಮತಪುಪ್ಪ), ನಲ (ಸಣ್ಣ ಲಾಳ). ದರ್ಭ (ಒರು 
ಬಹಳ ಉದ್ದವಾಮದೂ ಆದ ದರ್ಜೆ), ಕಾಂಡೇಕ್ಷುಕಾ (ಸಣ್ಣದಾನ ಜೇಣಿಕಬ್ಬು) 
ಇನು ಐದು ಔಷಧೀ ವನಶ್ಚತಿಗಳು ತೃಣ ಸಂಚಮೂಲದಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಗುಣಕರ್ಮುಃ 


ृत्रदोष विकारञ्च रक्तपित्तं तथैव च | | 

अन्त्य: प्रयुक्तः क्षीरेण शीध्रमेव विनाशयेत्‌ | ७७ ॥ : 
ಕೊನೆಯದಾದ ಈತ.ಣ ಸಂಚಮೂಲನನ್ನು ಹಾಲಿನೊಡ ಕೆ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಮೂತ್ರ 
ठ ಹಗು ಅಕ್ಷ ಪಿತ್ತವನ್ನು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 
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೪3 ದ್ರನ್ಯಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನವರ್‌ 

ಮು 
ಜಿಕಕಾಚಾರ್ಯರು ४५, ಇಕ್ಷು, ದರ್ಭ, ಕಾಶ ಮತ್ತು ಶಾಲಿಗಳಮೂಲ ड 
ಐದಕ್ಕೆ ತೃಣ ಸಂಚಮೂಲನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


| 


ಇನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಈ ಐದು ಸಂಚಮೂಲಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಹಲವು ಗ್ಬುಫ್ಪಣ್ಣ ; 
ಕಾರ್ಯನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
एषां वातहरावाद्यावन्स्यः पित्तविनाशनः | 
पञ्चकौ 'हेष्मशमनावितरो परिकीतिनो ॥ ७८ ॥ 
ಮೊದಲಿನನೆರಡು (ಲಘು, ಬೃಹತ್‌) ಸಂಚಮೂಲಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಾತನಾಃ 
ವಿಕುತ್ತನೆ. ಕೊನೆಯದಾದ ತೃಣಸಂಚಮೂಲವು ಪಿತ್ತನಾಶಕವಿದೆ. ಹಾಗು ನಕ್ಷ 
ಮತ್ತು ಕಂಟಿಕ ಸಂಚನೂಲಗಳು ಕಫಶಾಮಕ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಸುಶ್ರುತಸಂಹಿತಾ 89 ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯ ಗಣಗಳು, 
ಊರ್ಧ್ವಭಾಗ ದೋಷಹರ ದ್ರನ್ಯಗಳು: 
मदन कुटज जीमूतकेद्वाकु घामागव कृतवेधन सर्धप विडङ्ग पिप्पली ಜತ 


, प्रपुज्नाड कोविदार कबुदारारिष्टाश्वगन्था Age अन्धुजीवक श्वेता शणपुष्पी बिम 
वचा मृगेवारुश्चित्रा चेत्ू्ध्वमागहराणि | 


तत्र कोविदार पूर्वीणां फलानि | कोविदारादीनां मूळानि | ३॥ . 
ಮದನ (ಮಗ್ಗಾಕಿಕಾಯಿ), ಕುಟಿಜ (ಕೊಡಸಿಗನ ಗಿಡದ ತೊಗಟಿ) ७४९०११३ 
(ದೇವದಾಳಿ ಹಣ್ಣು), ಇಕ್ಷ್ವಾಕು (ಕಹಿಸೋಕೆ), ಧಾಮಾರ್ಗವ (ತುಪ್ಪಹಿಿ 
ಕೋಶಾತಕೆ; ಫೀತಪ್ಪಷ್ಟಾ), ಕೃತನೇಥನ (ಕಕ್ಸಿಯ ತಿರುಳು, ಕೋಶಾತಕಿಯ ಭೇನೆ) 
ಸರ್ನಸ (ಬಿಳಿಸಾಸಿನೆ), ವಿಡಂಗ (ವಾಯುವಿಡಂಗ), ಪಿಪ್ಪಲಿ, ಕರಂಜ (ಹುಲಗಿ 
ಹೊಂಗೆಯ ತೊಗಟಿ), ಪ್ರಪುನ್ನಾಡ (ತಗಣಿ, ತಗಚೆಯಬೀಜ್ರು ಕೋವಿದಾರೆ (ಕಂಠ 
ವಾಳದ ಬೇರು), ಕರ್ಬುದಾರ (ಜಿಳ್ಳೆ ಮರ, ಬಿಳಿಕಂಚುವಾಳ), ಅರಿಷ್ಟಾ (ಜೀವ) 
ಅಶ್ವಗಂಧಾ (ಹಿರೇನುದ್ದಿ ನ ಬೇರು), ವಿಮಲ (ವೇತಸವ್ಪ ಕ್ಷ; ७९००७ ನೇತಸೈ; | 
ಬಂಧುಜೀವಕ (ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಮಲ್ಲಿಗೆ), ಕ್ವೀತಾ (ಬಳಿಬಜೆ), ಶಣಪುಶ್ಚಿ (| 
ಶಣಬ್ಬು ಪುಂಡಿ), ಬಿಂಬಿ (ತೊಂಡೆಗಿಡ), ವಚಾ (ಬಜೆ), ಮೃಗೇನಾಣಿ 
(ಹಾವುಮೆಕ್ಸೇಗಿಡ, २०७२०४३४३), ಚಿತ್ರಾ (ಕಾಡುಪಡುವಲ) ಇನೆಲ್ಲನ ಲ 
ಶಯಗತ ದೋಷಗಳನ್ನು ಬಾಯಿಯ ಮುಖಾಂತರ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುತ್ತವೆ. इ 


ಶ್ವಾಸಮಾರ್ಗ, ನಾಸಾಮಾರ್ಗ ಮತ್ತು ಶಕೆ ದ ಕಪ್ಪಗೆ 
ಹರಣ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಸ್ರ ತಲೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದ 
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छुन, ನಿಜ್ಞಾನ 

ಅಡೋಭಾಗಹರ ದ್ರವ್ಯಗಳು: - (ವಿರೇಚಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು). 

त्रिवृता शयामा दन्ती द्रवन्ती ೫೫೮ शाङ्किनी विषाणिका गवाक्षीच्छालान्त्री- 
genet चित्रक किणिद्दी कुश काश तिस्वक कम्पिल्लक रम्यक पाटला पूर 
इरीतक्यामलक त्रिमीतक नीलिनी चवुरङ्गछेरण्ड पूतीक मददाबृक्च सपच्छदाकी 
ज्योतिष्मती चेत्यचो मागहराणि । तत्र Rew पूवोणां मूलानि, तिस्वकादीनां 
पाटडान्तानां त्वचः, sass फळरजः, पूगादीनामेरण्डान्तानां ಕಳಗೆ! | पूती- 
gad पत्राणि, शेषाणां क्षीराणीति ॥ ४ ॥ 
ಕ್ರಿನೃತಾ (ಕೆಂಪು ತಿಗಡೆ), ಶ್ಯಾಮಾ (ಕರಿಯ ತಿಗಡೆ), ००३ (४३६७०९); 
ಪ್ರನಂತಿ (ಇಲಿಕವಿ ಗಿಡ), ಸಪ್ತಲಾ (ಹಳದಿ ಹಾಲುಳ್ಳ ಮುಂಡುಗಳ್ಳಿ), ಸಾತಲಾ 
(ಶೀಗೆ ಕಾಯಿ); ಶಂಖಿನಿ (ಯವತಿಕ್ತಾ, 5२०३५३, ಈಶ್ವರೀ ಗಿಡ 
१०४०३६४, ನೆಲಬೇನಿನ ಜಾತಿ), ನಿಷಾಣಿಕಾ (ಬಲಮುರಿಕಾಯಿ, ವೃಶ್ಚಿಕಾಲೀಿ 
ನೇಢಶೃಂಗಿ) : ಗವಾಕ್ಷಿ (ಬಿಳಿಹೂವಿನ ದಾಸಮೆಕ್ಟಿ; ಇಂದ್ರವಾರುಣ), ba 
(ವೃದ್ಧದಾರುಕ ಭೇದ); ಸ್ನುಕ್‌ (ಮುಂಡುಗಳ್ಳಿ), हित (neuer) 
ಚಿತ್ರಕ, ಕಿಣಿಹಿ ( ९७७७०७४००१) ; ಕುಶ, ಕಾಶ, ತಿಲ್ವಕ (ಲೋಧ); ಕಂಪಿಲ್ಲಕ 
ರನ್ಯುಕ್ಕ ಪಾಟಲಾ, ಪೂಗ (ಅಡಿಕೆ), ८०३५, ಆಮಲಕ್ಕಿ, ಬಿಭೀಶಕಿ, ನ (० 
ಗಿಡ), ಚತುರಂಗುಲ (ಆರೆಗ್ವಧ), ७००००, ಪೂತಿಕ, ಮಹಾನೃಕ್ಷ. ಸಪ್ತ ಪರ್ಣ, न 
(ವಿಕ್ಕಿಯ ಗಿಡ), ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯತಿ ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳು 206. क 
1१३३३. ತ್ರಿವೃತ್‌ ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ತಿಲ್ವಕಡವರೆಗಿ ಮೊದಲಿನ ಸಸ್ಯಗಳ ಮಸಕ 
ನನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. ४९,४२०० ಪಾಟಲಾದವರೆಗಿನ ಪ್ರನ್ಯಗಳ ३:३० 
ಕಂಪಿಲ್ಲಕ ಫಲರಜವನ್ನು, ಪೂಗದ್ರವ್ಯದಿಂದ ನಿರಂಡ ದ್ರವ್ಯದವರೆಗಿನ ಔಷಧಿಗಳ ಘು 
ನನ್ನು ಹಾಗು ಪೂತಿಕ್ಯಾ ಆತಗ್ರಥಗಳ ಪತ್ರಗಳನ್ನೂ; ಮತ್ತು ಉಳಿದವುಗಳ ॐ 
ನನ್ನು ನಿರೇಚನಕ್ಕಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ಲತ 






















ಉಭಯ ಭಾಗ ದೋಷಹರ ದ್ರನ್ಯಃ- 

कोशातकी सप्तला शङ्किनी देवदाली कारवेळिका 

चेत्युमयतो भाग राणि | एषां खरसा इति ॥ ५॥ सु. फक. 
ಕೋಶಾತಕಿ (४९४), ಸಪ್ರಲಾ (ಹಳದಿ ಹಾಲಿನ ಮುಂಡುಗಳ್ಳಿ): ಶಂಖಿನಿ ಸ 
चं) ९३८२९; ಕಾರನೇಲ್ಲಿಕಾ (ಕಹಿ ಹಾಗಲ) ಇನೆಲ್ಲನೂ ಉಭಯ > 
ದೋನಹರ ಶ್ರವ್ಯಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
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~ ದ್ರನ್ಯಗುಣ ನಿಜ್ಚಾನರ್ಮ 
= 
ಶಿಕೋನಿಕೇಚನ ದ್ರನ್ಯಗಳು: 

rad विडज्ञापामार्ग मिनु सिद्धाथक शिरीष मरिच करवीर बिगी py, 
कणिका किणिही वचा ज्योतिष्मती करञ्जाकीलके ಎ ಬ ताळीशतमार 
gad Avil मतुङ्ञी set पीछ जाती शाळ ताळ मधूक wy 
हिङ्गु ढवण मद्य Moga मूत्राणीति शिरोविरेचनानि। तत्र करवीर पूं 
gain, करतीरादीनाम्ीम्तानां मूलानि, ताळीशपूर्वाणां कन्दाः, arid, 
Feat पत्राणि | इङ्ञदी मेषश्ङ्गयोस्त्रचः। मातुळळ्ञी grt digas 


पुष्पाणि, शाळ ताल मधूकानां साराः, हिङ्गुळाक्षे निर्यासो, sami पाथिः 
विशेषाः | मद्यान्यासुतसंयोगा: | ಇರ್ತಾಳೆ! मळाविति ॥ ६ || 

१३,४ (७३९), ನಿಡಂಗ (ವಾಯುವಿಡಂಗ), ಅಪಾಮಾರ್ಗ (ಉತ್ತ ರಾಣೆ), अ, 
(ನುಗ್ಗೆ), ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕ (ಸಾಸಿವೆ), ಶಿರೀಷ (ಬಾಗೆ), ಮರಿಚ (ಮೆಣಸು), 090 
(ಕಣಗಿಲ), ४०८) (ತೊಂಡೆ), ಗಿರಿಕರ್ಣಿಕೆ, ಕಿಣಿಹಿ (ಅಸಾಮಾರ್ಗ), ನಜಾ 
(ಬಜಿ), ಜ್ಯೊತಿಷ್ಕತಿ (ಗಂಗುಂಗೆ ^), ಕರೆಂಜ (ಹುಲಗಲ, ಹೊಂಗೆ) ಮತ್ತು ೮೯೯ 
(ಎಕ್ಳಿಯ ಗಿಡ) ಮೇಲಿನ ಈ ಎಲ್ಲ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಬೇರುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ತಾಲೀಸಸತ್ರ್ಯ ತಮಾಲಸತ್ರ, ಸುರಸಾ (ತುಳಸೀ ಗಿಡ), ಅರ್ಜಕಾ (ಕಾಸ 
ಕಸ್ತೂರಿ ಗಳ ಎಲೆಗಳು ತಿರೋನಿಕೇಚನಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುನನು. 


ಇಂಗುದಿ (ಇಂಗಳ ಗಿಡ) ನೇಷಶೃಂಗಿ (ಗೆರಸೆ ಹಂಬು) ಗಳ ತೊಗಟೆಯೆನ್ನೆ | 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


 ಮಾನುಬುಗಿ (ಮಾದಾಳ), ಸುಕಂಗಿ (ಕೆಂಪುನುಗ್ಗೆ), ಪೀಲು (ಬಗಿಸಿ ನಸ 
ಜಾತಿ (ಜಾಜಿಗಿಡ) ಗಳ ಹೂನನ್ನು ತಿಕೋವಿರೇಚನೆಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 


ಶಾಲ (ಸರ್ಜವೈಕ್ಷ)ಿ, ತಾಲ (ತಾಳೇನ a 
< २5) ०४९७७०), ಮಧುಕ (४४९०३ ०9५9 
८०35150089 ಊರೇ ಕ (१९००) 


प (342), ಲಾಕ್ಷಾ (ಅರಗು) ಇವುಗಳ ಅಂಟನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು 
ತನ ಹುಚ್ಚಿ ದವುಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠವು, ಬಹಳ ವೇಳೆಯ ವರೆಗೆ ಸಂ” 
०४ ; oS) ಒಳ್ಳೇ ಶಿರೋನಿಕೇಚಕವು. 


ಗೋ ಶಕೃತ್ತ್‌ ಗೊ 


ತಿ (ಮೂತ್ರ W3९0 ಗೆ ಸಮಲವಾ ಉಪಯೊ!! 
ಸುನದರಿಂದ ತಿರೋನಿಕೇ pp ae ಇವುಗಳನ್ನು ಸಮಲವಾಗಿ ೪ 


ಚನ 
ಇಕಾರ್ಯವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 
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ನೃ 7೨4 ದ್ರವ್ಯ ನಿಜ್ಞಾನ ಭ್ರ 


ತ 














ವಾತ ಸಂಶಮನ ವರ್ಗಃ 


मद्रदारु कुष्ठ हरिद्रा वरुण मेपश्टङ्खी बलातिवळातगळ कच्छुरा सल्लकी 
ged बीरतरु सहचराम्निमन्थ वत्सादन्येरण्डाइममेदकालर्कार्क शतावरी yada) 

ತ उ भ्‌ रङ्गी ९ ऽक कुर 
बुक्क वतिर का चनक I कापासी ಘನ पत्तूरवद्र यब कोल कलत्य 
प्रभृतीनि विदारिगन्धादिश्च द्वे चाद्ये पञ्चमूल्यो ससासेन वातसंशमनो वर्गः || ७॥ 

ಹ ವಡಾರ उ) (९३०7९) ಫೆ ~ 
-ಭದ್ರದಾರು (FS) ಬರಿಸ್ತು (ol ७७७), ಹರಿದ್ರಾ (ಅರಿಸಿಣ), ವರುಣ 
(ನುಟ್ಟ ಮಾನು), ನೇಷಶ್ಭಂಗೀ (ಗೆರಸೇ ಹಂಬು), ಬಲಾ (ಬುರ್ಶಿ, ಕಳ್ಳಂಗಡಲೆ), 
ಅತಿಬಲಾ (ಬೋಳಂಗಡಲೆ, ಮಹಾಬಲಾ), ಆರ್ತಗಲ, ಕಚ್ಚುರಾ (ನಸಗುಸ್ಸಿ ಬೀಜ), 
ಸಲ್ಲಕೀ, ಕುಬೇರಾಶ್ಲಿ(ಗಜಗ), ವೀರತರು (ಅರ್ಜುನ), ಸಹೆಚರಾ, ಅಗ್ನಿಮಂಥ್ರ 
ನತ್ಸಾದನಿ, ಏರಂಡ (ಔಡಲ), ಅಶ್ಚಭೇದಕ್ಕ ಅಲರ್ಕ (ಬಿಳಿ ಎಕ್ಕೆ), ಅರ್ಕ (ಎಕ್ಕೆ), 
ಶತಾನರಿ (ಹೆಲವು ಮಕ್ತುಳ ಬೇರು), ಪುನರ್ನನಾ (ಗಣಜಲಿ), ವಸುಕ (ಶಿವ 

ಭಿ 





ಅ. — ಹಾಕ್‌ ಇಂದ न्य टो हत ಡಾ उ ವ 


ಸತ್ತೂರ, ಬದರ (ಬಾರೆ), ಯನ (ಜನೆಗೋದಿ), ಕೋಲ (ಸಣ್ಣ ಎಲಚಿ, ಸಣ್ಣ 
ಬಾರೆ), ಕುಲತ್ತ (ಹುರಳಿ) ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳು ವಾತಸಂಶಮನವಿರುವವು. ಇವು 


ಗಳಲ್ಲದೆ ನಿದಾರಿಗಂಧಾದಿ ಗಣ, ಲಘು ಸಂಚಮೂಲ, ಬೃಹತ್‌ ಸಂಚಮೂಲ ಇವೂ 
ಕೂಡಾ ವಾತಶಾಮಕ ಇರುವನು. 


$, ಸಂಶಮನ ವರ್ಗಃ-- 


चंदन कुचंदन हीवेरोशीर मञ्ञिष्ठा पयस्या बिदारी शतावरी ಶ್ರ! शेवछ 
कहार झुमुदोत्रल कदली कन्दली दूवी मूवी प्रशतीनिकाकोल्यादिः सारिवादिर- 
~ [ad EN ~ ೯ ಡೆ ನಿ 
ज्ञनादिस्त्पल्यादे न्यैग्रोधादिस्तृगपञ्वमूळमिति समासेन पित्तसंशमनो a ॥ 6 ॥ 


ಚಂದನ (ಗಂಧದ ಗಿಡ), ಕುಚಂದನ (ರೆಕ್ತ ಚಂದನ); ३०,१४९५ (ವಾಲಕ); ಉಶೀರ 
(ಬಾಳದ ಬೇರು), ಮಂಜಿಷ್ಕಾ, ಸಯಸ್ಯಾ (ಶ್ಲೀರ ಕಾಕೋಲಿ), ನಿದಾರಿ (ನೆಲ 
ಗುಂಬಳ), ಶತಾವರಿ (ಹಲವು ಮಕ್ಕಳ ಬೇಕು), ಗುಂದ್ರಾ (ತೃಣಜೀದ); दु, 
ಕಲ್ಹಾರ (ಶ್ವೇತ, ನೀಲ ಅಥವಾ ರಕ್ತ ಕಮಲ), ಕುಮುದ (ಶ್ವೇತಕನುಲ), ಉತ್ಸಲ 
(ಕಿಂಚಿತ್‌. ನೀಲ ಕನಲಿ, ಕಡಲಿ, ಕಂದಲಿ (ಸದ್ಯಬೀಜ), ದೂರ್ವಾ (ಕರಿಕೆ): 


ರಾ ०१ ಸ್ಯಾ ಡಿ नह ಎತ ಇಗೆ ಪ ತ ತ =) ವ್‌ ಸಾ “टे <= ಗಳಾನಿವೆ. 
FAA ವಳ ಪ್‌ 13 NS NII red MN: 


ಇನಲಜಿ ಕಾಕೋಲಾದಿಗಣ, ಸಾರಿವಾದಿ ಗಣ್ಯ ಅಂಜನಾದಿ ಗಣ್ಯ ಉತ್ಪಲಾದಿ 
ಪ್ರ ತ್ರ ಶಾಮಕ 


ಗ್ಗೆ 9 
ನಿ, ಸ್ವಗ್ರೋಧಾದಿ ಗಣ ಹಾಗೂ ತೃಣ ३०९२३३9 ಇನು ಕೂಡಾ ಇ 


ಗಳಾಗಿ ವೆ 
೨೨. 
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ei ದ್ರನೈಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನನೆರ್‌ 
नन कात ಜಾಸು 
ಕಫ ಸಂಶಮನ ವರ್ಗ 

काठेयकागुरु तिळपर्णी कुड हरिद्रा शीतडिव शतपुष्पा सरला रास्ना 
ಲ ಬ सुमनः काकादनी लाङ्गलकी इस्तिकणे ಬು छाम 

ಸಾ ~ CO ~ 

प्रभृतीनि alee ಇಷಾ पिप्पल्यादिवहत्या दिमुष्कका दिर्वचादिः सुरसादि- 
राएखधादिरिति समासेन ಜಾ संशमनो वरीः || ९ ॥ सुः सू. 
ಕಾಲೇಯಕ (ಹರಿಚುದನ ಅಥವಾ ಸೀತಚಂದನ); ಆಗುರು (ಅಗಿಲು), ತಿಲಸರ್ಜಿ 
(ಕ್ತ ಚಂದನ), ಕುಸ್ಕ (ಚಂಗಲಕೋಷ್ಠ), ಹರಿದ್ರಾ (ಅರಿಸಿಣ), ಶೀತಶಿವ (ಕರ್ಪೂಕ 


ಸೈಂಧವ, ಉಪ್ಪು, ಸಬ್ಬಸಿಗೆ), 70७०, २7३५ ಪ್ರಕೀರ್ಯೆ (ತವಸದ ಮರೆ), ४0७ 
ಕೀರ್ಯ (ಹುಲಗಲ), ಇಂಗುದಿ (ಇಂಗಳ ಗಿಡ), ಕಾಕಾದನಿ (ಗುಂಜಾ), ಲಾಂಗಲ! | 


(ಸಲಿಹಾರಿ), ಹೆಸ್ತಿಕರ್ಣ (ನೆಲಮುತ್ತಲ ಅಥವಾ ರಕ್ತ ಏರೆಂಡ), ಮುಂಜಾತಕ್ಕ 
ಲಾಮಜ್ಜ ಕ (ಬಾಳದ ಬೇರಿನ ಭೇದ) ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕಫನಾಶಕಗಳಾಗಿನೆ. 


ಇವಲ್ಲದೆ ವಲ್ಲೀ ಪಂಚಮೂಲ, ಕಂಟಕ ಸಂಚಮೂಲ್ಯ ಪಿಪ್ಪಲ್ಯಾದಿ ಗಣ, ಬೃಹತ್ಯಾನಿ | 


ಗಣ, ಮುಸ್ಯುಕಾದಿ. ಗಣ, ವಚಾದಿ ಗಣ, ಸುರಸಾದಿ ಗಣ ಮತ್ತು ಆರಗ್ವಧಾದಿ ಗಣ 
ಇವೂ ಕೂಡಾ ಕಫ ಸಂಶನುನ ಗಣಗಳಾಗಿನೆ. 


ಭಾನಪ್ರಕಾಶ ನಿಘಂಟು ಪ್ರಕಾರ ದ್ರವ್ಯವರ್ಗಃ 
ಭಾನ ಪ್ರಕಾಶಕಾರನು ಕೆಳಗಿನಂತೆ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವರ್ಗೀಕರಣ ಮಾಡಿಕುವನು. 


1) ಹರಿತಕ್ಕಾದಿ ವರ್ಗ 2) ಕರ್ನೂರಾದಿ ವರ್ಗ 3) ಗುಡೂಚ್ಯಾದಿ ನರ್ಗ | 
4) छेड, ನರ್ಗ 5) ಫಲನರ್ಗ 6) ವಟಾದಿವರ್ಗ 7) ಧಾತು ನರ್ಗ | 
8) ಧಾನ್ಯ ವರ್ಗ 9) ಶಾಕ ವರ್ಗ 10) ವಾರಿ ವರ್ಗ 11) ದುಗ್ಧ ವಗ | 
12) ಡಧಿನರ್ಗ 13) ತಕ್ರ ವರ್ಗ 14) ನವನೀತ ವರ್ಗ 19) ಫೈತ | 


ವರ್ಗ 16) ಮೂತ್ರ ವರ್ಗ 17) ತೈಲ ವರ್ಗ 18) ಮಧು ವರ್ಗ 19) ಇಕ್ಷು 
ವರ್ಗ 20) ಸಂಧಾನ ವರ್ಗ 21) ಮಾಂಸ ವರ್ಗ. 

ಈ ಪ್ರಕಾರ ಚರಕಾಚಾರ್ಯಕ್ಕು ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯಕು ಮತ್ತು ಭಾನ 
ಕಾರರು ದ್ರವ್ಯಗಳ ನರ್ಗೀಕರೆಣನನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು. 





ಪ್ರಕ 





Be ಇನೆ 





ದ್ರವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ 6೩ 
बन्ना ಯು De) 


ದ್ರನ್ಯ ವರ್ಗೀಕರಣ 
1 ಕಾರ್ಯಕಾರಣ ಭೇದ 
2 ಜೇತನ ಅಚೇತನ ಭೇದ 
| 
ಜೀತಕ elas (ಭೌಮ) 
| 


ಅಂತಶ್ಚೇತನ ( एय ಸ್ಥಾವರ) ಬಹಿರಂತಶ್ಲೇತನ (ಕೂಗ) 
3 ಪಾಂಚ ಭೌತಿಕ ಭೇದ 








0 
ಪಾರ್ಥಿನ म ३७ ನಾಯನವೀಯ ४००४९०३ 
4 ಫ್ರಭಾನ ಭೇದ 
CN | MER ನ ನ ಬ 
ಶಮನ ಕೋಸನ ಸ್ವಸ್ಥ ಹಿತ 
| | 
[ ज | 
ನಾತಶಮನ ಪಿತ್ತ ಕನ ಕಫ ಮುನ | | | 
ವಾತಕೋಪನ ಪಿತ್ತಕೋಸನ  ಕಫಕೋಪನ 
5 ಯೋನಿ ಭೇದ 
| RES 
| | | 
ಜಂಗನು ६7 ಪೃಥ್ವಿಜನ್ಯ 


| | 

ಜರಾಯುಜ ಅಂಡಜ ಚ ಇಸ | 

RR | 
२९३३ रमय ನೀರುಧೆ ಔಷಧಿ 
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eo ದ್ರನ್ಯಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನೆಮ್‌ 


6 ಔಷಧಿ ಆಹಾರ ಭೇದ 
ls 
| | 

हक ಆಹಾರ- 


ee 4 








| | 
| | 
ಕೀಕ್ಷ್ಣನೀರ್ಯ ಮಧ್ಯನೀರ್ಯ ಮೃದುವೀರ್ಯ 











ಗ ರಸ ಭೇದ 
ವಾ 
ಎಕ ಅಮ್ಲ ಲವಣ ಫಟಿ) डच, ಕಸಾಯ 
8 ವಿಪಾಕೆ ಭೇದ 
[ङ 
ಮಥ | ಅನ್ನು ಕಟು 
9 ಫೀರ್ಯ ಭೇದ 
Me 
ಶೀತ್ರ ಉಷ್ಣ 


10 ಕರ್ಮ ಭೇದಃ. ಜೀನನೀಯ, ಬೃಂಹಣೀಯ, ಇತ್ಯಾದಿ ಅನೆಕ 


ವಿರುವನು. 
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PE हिती. ್‌್‌್‌ 
| 


ಪ್ರಕರಣ ೨ 
'ಗುಣ ನಿಜಾನ 


ದ್ರವ್ಯಗುಣ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ರಸ್ತ ವಿಷಾಕ್ಕ ನೀರ್ಯ ಇವು ಗುಣರೂಪದಿದೆ 
ಇದ್ದರೂ ಇವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ ಆದಕ್ಕಾಗಿ 
“ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಅಧ್ಯಾಯನನ್ನು ಮಾಡಿ; ७ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ "ಇವುಗಳ 


. ಬಗ್ಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಈಗ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 


ರಸಾದಿಗಳನ್ನು `ಹೊರತು ಪಡಿಸಿ ಉಳಿದ ಯಾವ ಗುಣಗಳನ್ನು ಆರ್ಯುವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕ್ಚನುಸರಿಸಿ ತಿಳಿದುತೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ ಅನುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸನಿಸ್ತಾರನಾಗಿ. ನಿರೂ 
'ಪಣೆಯನ್ನು -ಮಾಡಲಾಗುವದು 


ಆಯುರ್ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಗುಣಗಳ ಮಹತ್ವವು .ದರ್ಶನ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನ 


ಎಡೆ. ವೈಶೇಷಿಕ ದರ್ಶೆನಕಾರರ ಮತವ ಪ್ರಕಾರ ಗುಣ ಇದು ಕೇವಲ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿ 


ಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯುನಂತಹೆದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಆಯುರ್ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರ ಪ್ರಕಾರ ಗುಣವು 
ಶನೀರದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುನಂಥ ದಾಗಿದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಗುಣವರ್ಧಕ ಆಹಾರ ಇಲ್ಲವೆ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಸೇನಿಸುತ್ತೇನೆಯೋ ಆ ಗುಣದ 
ವೃದ್ಧಿ ಯಾದದು. ಕಂಡು ಬರುವದು, ಮತ್ತು ಯಾವ ಗುಣನಾಶಕ (ಆಹಾರ ಇಲ್ಲನೆ 
ಸಧಿಗಳನ್ನು ಸೇವನೆ ಮಾಡುವೆವೋ ಆ ಗುಣನಾಶನ ಕಾರ್ಯೆವಾದದ್ದು ಕಂಡು 
ಬರುವದು, 
द्रव्याभितत्वात्‌ निश्वेष्टकारणत्वात्तथेव च | 
हेतुतोडसमवयित्वाद्‌ Morag, गुणवंज्ञकाः ॥ 
ವಿನಿಧ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಠ ಪ್ರಯೋಗವು ಕಾರಣ `ರೂಪದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ 
ಆದರೆ ದ್ರವ್ಯವು ಉಪಯುಕ್ತ ಗುಣಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ ವಿದ್ದರೆ ಅದು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ ದ್ರವ್ಯದ ಕಾರ್ಯವು ಕುಚ್ಛಾಗಿ ದ್ರವ್ಯಾಶ್ರಿತ ಗುಣ 


. ಗಳಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ.  ದ್ರವ್ಟವು ಆಶ್ರಯ ಸ್ಥಾನವಿದ್ದು ಗುಣವು ಆಶ್ರಯಿ ಇರುತ್ತದೆ 


ಆಶ್ರಯವು ಮುಖ್ಯನಿರಿತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಆಶ್ರಯಿಯು ಗೌಣವಿರುತ್ತದೆ. -ಆದ್ಯ ದ 
್ರವ್ಯವು ಗುಣ ಕರ್ಮಾಶ್ರಿತವಿರುವದರಿಂದ ಅದು ಪ್ರಧಾನವು ಮತ್ತು ಗುರ್ವಾದಿ 1 
ಗಳು 'ಪ್ರವ್ಯಾತ್ರಿತನಿರುವದರಿಂದ "ಗೌಣ ವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ ॐ. ಗೌಣ 
ನಿರುನಡರಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೆ "ಗುಣ' ಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. 

ಗುಣ ९) 598 -- 


समवायी तु निश्चेष्टः कारणं go: | (चः स्‌. ೫. १) 
दरव्याभ्रय्य गुणवान्‌ संयोगविमागेष्वकरणमनपेक् इति सुण Saal 
(व.द.अ. १ ) 
19 
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SEL ಗು ಪಾಂ ದ್ರವೈಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ - 
kk 
अथ ೫511981 जेया निशुणा निष्किया गुणाः ॥ 
विश्वलक्षणा Tat: | (र वै, अ. १. सू. १६८) 
ಯಾನದು ಸಮನಾಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಿತನಾಗಿರುನಸ್ಸೀ, 
ಸ್ಮ पड. ಗುಣ ರಹಿತವಿರುನನೋ;  ಕ್ರಿಯಾರೂಪ ಕರ್ಮಣಿ 
ಯಾನದು ಭಿನ್ನ ನಿರುನದೊ ९; ಮತ್ತು ಸ್ತ ಸಾವ ಗುಣಗಳ ಉತ್ಸ 3,7 ಕಾ 
ಭೂತ (ಸನುವಾಯಿ ಕಾರಣ) ವಾಗಿರುನದೋ ಅದಕ್ಕೆ “ಗುಣ” ವೆಂದು ७९५७0. 
ಯಾವುದರ ಲಕ್ಷಣವು. ವಿಶ್ವ (ವಿಕೀರ್ಣ, ಭಿನ್ನ ) ವಿರುವದೋ ಅದು ಗುಣನ್ನ 
ದ್ರವ್ಯ, ಕಸ್ಯ ವಿಪಾಕ್ಕ ವೀರ್ಯ ಮತ್ತು ಕರ್ಮ ಇವುಗಳ ಬೋಧವು ಒಂದೊಂಸು 
ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಆಗುನದು. 
ययाः शद्वादीनामाश्रयत्वं सर्व हव्य भेदानां तुल्यं, आस्वाद MANNA ए 
रदानां, seared वीर्याणां, विपाकयोश्च परिणामलक्षणावरोधस्दुत्यः ; गगा 


नामेबमेकलक्षणावरोघो 71೫1 ( मा ) 
ಶೆಬ್ಬಾದಿಗಳ ಆಶ್ರಯ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿರುವದು; ರಸನೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ರಸದ ಗ್ರಹಣ 
ನಾಗುನದು, ಕರ್ಮ ಲಕ್ಷಣ ವೀರ್ಯ, ಪರಿಣಾಮ ಲಕ್ಷಣ ನಿಪಾಕ ಈ ಲಕ್ಷಃ 
ಗಳಿಂದ ದ್ರವ್ಯಭೇದ, ರಸಭೇದ, ನೀರ್ಯಭೇದ ಮತ್ತು ವಿಪಾಕ ಭೇದಗಳ ೫ 
ಕಣದಿಯ | 
३२१५ ಅಥವಾ ಅಂತರ್ಭಾನನಾಗುನದು. ಆದರೆ ಗುಣದ ಯಾವದೇ ಲಕ್ಷ, 
ಸರ್ನಗುಣಗಳ ಅಂತರ್ಭಾವವಾಗುನದಿಲ್ಲ.. ಉದಾ- ಶೀತೋಷ್ಣಾದಿ ಗ 
ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯ ಗ್ರಾಹ್ಯನಿರುನವು. ಸ್ನಿಗ್ದ ಮತ್ತು ५०%, ಗುಣಗಳು ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿ 
ಗ್ರಾಹ್ಯ ಹಾಗು ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯ ಗ್ರಾಹ್ಯನಿರುನವು. ಆಸರೆ ಒಂದೇ ವಿಶಿಷ್ಠ ०६९ 
ದಿಂದ ಸರ್ವಗುಣಗಳೆ ಅಂತರ್ಭಾನ ಮಾಡಲು ७८३३०९. ಆದ್ದರಿಂದ ಗುಣ | 
. ವಿಶ್ವಲಕ್ಷಣ (ಭಿನ್ನಲಕ್ಟಣ) ಉಳ್ಳದ್ದು ಇರುವದು. 
ಖು ಭದ ಮಾಡುವರ 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅನೇಕ ವಿಧವಾಗಿ ಗುಣದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಡು ತೆ 
ಗುಣವು ದ್ರವ್ಯದ ಅಭೇಡಕ ಕಾರಣವಿರುವದು.: ದ್ರವ್ಯದ ನಿರ್ಮಿತಿಯ * 
ಡನೇ ಅದರ ನಿರ್ಮಿತಿಯಾಗುನದು. ಸ್ವತಂತ್ರ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಸ 
ವಿರುವದು, ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಪ್ರವ್ಯದಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. NY 
ರೀತಿಯಿಂದ ಗುಣದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ७०० ಸ್ಪಷ್ಟಕಲ್ಪನೆ 
ಆಗದೇ ಇರುವದು ಸ್ಟಾಭಾನಿಕವಾಗಿದೆ. | 


ಶರೀರವು ಸಾಂಚಭೌತಿಕವಿರುನದು, ಮತ್ತು ಸ್ನಷಿ ಯಲ್ಲಿರುವ ಸನ" 5 
ಗಳು 5००४४२७४३०३३३. ನಾವು ದಿನಾಲು ಅಹಾಕನನ್ನು ಸೇವಿಸುನೆವ: ಕ 
ಪಚನನಾಗಿ ५२३२०३6537 ಶರೀರ ಸಾತ್ಮ ವಾಗುವದು. ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಪಂಚಭೌತಿಕಗಳಲ್ಲಿ ७०० ಸಮರಸವಾಗುವದು ಹತು ತನ್ಯ सळ नभ, 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಪರಿಣಾಮಕ್ಕೆ ಗಳ್‌ 
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ಗುಣ ನಿಚ್ಚಾನಿ ಎ 
—— 
७७ 0039. ಸತ್ತ ००७ ತಮ ಇವು ಮೂರು ३,४ 803 ಗುಣಗಳಿದು ಇವುಗಳಿಂದ 
ಗುರ್ನಾಡಿ ಗುಣಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಉಡಾಃ- 1) ಮೂಲ ರಜೋ ಗುಣವು ಚಲ ಮತ್ತು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಸ್ವರೂಪದ್ದಿರು 
ವದರಿದ ಆಶು ವಿಕಾಶಿ, ಸ್ಫರ್ಶ, ಇಚ್ಛಾ ಇತ್ಯಾದಿ ಗುಣಗಳು धडे ನ್ನನಾಗುವವು 
2) ಮೂಲ ತಮೋ ಗುಣವು ಆಧೋಗಾಮಿ, ಜಡ್ಕ ४७०0७, ಸ್ಲಿಕ್ಕೆ ಈ 
ಸ್ವರೂಪ ಉಳ್ಳದಿ ರುವದು. ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ ಗುರು, ಮಂಡ, ಕಠಿಣ, ಸ್ಲೂಲ್ಯ 
ಗಂಧ ಇತ್ಯಾದಿ ಗುಣಗಳು ಉತ್ತನ ಸವಾಗುನವು ಮತ್ತು ಇನು ಪೃಥ್ವಿ-ಜಲ ತತ್ನ 
ಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ವಿರುವವು 
3) ಮೂಲ ಸತ್ತ ಗುಣವು ಊರ್ಧ್ವಗಾಮಿ ಲಘು ಪ್ರಕಾಶ ಈ ಸ್ವರೂಸ 
ಉಳ್ಳದ್ದಿರುನದು. ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ ಲಘು, ಶಬ್ದ ಇತ್ಯಾದಿ ಗುಣಗಳು. ಉತ್ಪನ್ನ 
ಗುವವು. ಮತ್ತು ಇವು ವಾಯು ಆಕಾಶ--ಅಗ್ಟಿ ತತ್ವ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯನಿರುನವು 


ಗುಣ ಸಂಖ್ಯಾ 
सारथी गुर्बीदयो बुद्धिः प्रयत्नान्ताः परादयः | 


गुणाः प्रोक्ताः; (च. सू. अ. १) 
ಗುಣಗಳು ಒಟ್ಟು 41 ಇದ್ದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 








1) ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗುಣಗಳು 0 
2) ಗುರ್ವಾದಿ ಗುಣಗಳು 20 
3) #०२8 ಗುಣಗಳು 10 
4) ವಿಶಿಷ್ಠ ಗುಣಗಳು 5 
ह 


ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟು 41 ಗುಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಟಿಕ ಗುಣಗಳು 
ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷ್ಠ ಸುಖ, ದುಃಖ್ಯ ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು, ಬುದ್ದಿ ಇವು ಆರು ಆತ 
ಗುಣಗಳು ಇಲನೆ ಅ ಧ್ಯಾ ತ್ಮಿಕ ಗುಣಗಳಿರುವವು छै ಜೀತನ ಧೃತಿ ಆತ 
ರಾದಿಗಳು ಬುದ್ದಿ ವಿಶೇಷನಿರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಬುದ್ದಿ 029908९ ಅಂತರ್ಭಾ 
ಮಾಡಿರುವರು, ° 
ಗುರ್ವಾದಿ ಗುಣಗೆಳು8-- ಚ 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಶಾರೀರಿಕ ಗುಣಗಳೆಂದು ಕಕೆಯುವರು. ಇವು 20 ಇಖುತ್ತಐ. 
गुरु मंद हिम स्निग्ध el रांद्र ತತ್ತ स्थिर ತ 
गुणाः agen विशदा विंशतिः सविपर्ययाः | ( अ- छ" ತ अ. 


ಗುರು ಲಫು, ಮಂದ ತೀಕ್ಷ ಶೀತ್ಯ ಉಪ್ಪ ಸ್ನಿಗ್ದ ರೂಕ್ಷ ಕಪ್ಪ 
ಸಾಂದ್ರ, ದ್ರವ್ಯ ಮೃದು ಕಠಿಣ, ಸ್ಥಿರ ಸರ್ಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮ) ಸ್ಥಲ ವಿಕಲ ಯು 


ಸೌ ಮಾ; 
ತ್ತ ಕ್‌ णा 19150160000 Digitized by eGangotri 


ತಃ ಕ್ರನೈಗುಣ ವಿಜ್ಞಾಸೆವೆ್‌ 
SS 
७००6. ಗುಣಗಳು! 
ಇವು ಹತ್ತು ಗುಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇನಾದರೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಗುಣಗಳೇ ಇರುತ್ತವೆ. 
परापरत्वे युक्तिश्च संख्या संयोग एव च।। 
Rama पृथक्व च परिमाणमथापि च || 
संस्कारोंऽम्यास इत्येते गुणाः 31: परादयः। च. सू. 
ಸಕ್ಕ ಆಸಕ್ತ ಯುಕ್ತಿ, ಸಂಖ್ಯಾ, ಸಂಯೋಗ್ಯ ವಿಭಾಗ, मक) ५, ಪರಿಮಾಣ್ಯ 
ಸಂಸ್ಕಾರ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸ ಇವು ಹೆತ್ತು ७००७ ಗುಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಯಶನನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಚ 
ನಿಶಿಷ್ಠ. ಗುಣಃ 
ಮಹಾಭೂತಗಳ ವಿಶಿಷ್ಠ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಶಿಸ್ಯ 
ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ಈ ಗುಣಗಳು ಐದು ಇರುತ್ತವೆ: ಅವು: 
ಯಾವುವೆಂದರೆ ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ ५27, ರಸ ಮತ್ತು ಗಂಧ. ಇವು, ಐದು. ಕ್ರಮಶಃ 
ಆಕಾಶಾದಿ ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳ ನಿಶಿಸ್ಕ ಗುಣಗಳಿದ್ದು; ಶ್ರೋತ್ರಾದಿ ಪಂಚ 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಶಿಷ್ಠ ನಿಷಯಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ನ್ಯಾಯಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು 24 ಗುಣಗಳಿರುವವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 1), ಶಬ್ಧ 
2) ಸ್ಪರ್ಶ 3) ರೂಪ 4) ರಸ ರ) ಗಂಥೆ 6) ಸಂಖ್ಯಾ, 7) ಪರಿಮಾಣ 
8) ಪೃಥಕ್ಟ್ಯ 9) ಸಂಯೋಗ 10 ಶೆ 
ಕ್ವ ) ನಿಭಾಗ 11) ಸರ 12) ಅಸರ 13) 
ಬುದ್ಧಿ 14) ಸುಖ 15) ದುಃಖ 16) ಇಚ್ಛಾ 17) ಜ್ವೀಷ 18) ಪ್ರಯತ್ನ 
19) ಗುರು. 20) ದ್ರನ 21) ಸ್ನೇಹೆ 22) ಸಂಸ್ಕಾರ 23) ಧರ್ಮ 
24) ಅಧರ್ಮ, ಹೀಗೆ 24 ಗುಣಗಳಿದ್ದು; ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 41 ಗುಣಗಳನ್ನು ॐ 


23! 


24 ಗುಣಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸಮಾನೇಶ ಮಾಡಲು ಬರುವದು. 


ಗುಣ ಸಂಖ್ಯಾ ನಿರೂಪಣ 








ಗುಣ 
| 
ಆಥಿ ಆ | 
| ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
We ಬು 
ನ ನಧ್ಯಾದಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಶೆ र” 
gs alk se | ಡಿ 
ತ ರ್ನಾದಿ | ४९५० ದಿ 

~ ३038 ಎ 


( ८२८६०) 
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ಗುಣನಿಚ್ಞಾ ವಿ +a 

ಗುಣ ಸಂಖ್ಯಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಜೇರೆ-ಆಚಾರ್ಯರ ಮತದ. ಪ್ರಕಾರ. ಭಿ 
ಸಂಖ್ಯಾ ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡು ಬರುವದು. 
ಚಕಕಾಚಾರ್ಯರ छ; 5२४३ 

गुरु लघु. शीतः उष्ण स्निग्ध रुक्ष मंदः ताण स्थिर सर मृदु कठिन विशद 
पिच्छिल 3781 खर स्थूल सूक्ष्म सांद्र द्रवा: विंशतिः | (च. सू, अ. २५) 
ಗುಕು ಲಘು, ಶೀತ; ಉಪ್ಪ, ಸ್ನಿಗ್ದ» ರೂಕ್ಷ, ಮಂದ ತೀಕ್ಷ್ಣ, ಸ್ಥಿರ) ಸರ್ಕ ಮೃದ್ಳು 
ಕಠಿನ, २४८, २९३.०) ट ಖರ, ಸ್ಥೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸಾಂದ್ರ ಮತ್ತು ದ್ರನ 
ಹೀಗೆ ಇಪ್ಪತ್ತು. ಗುಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಸುತ್ರುತಾಚಾರ್ಯರ ಪ್ರಕಾರಃ- 
ಶೀತ, ಉಷ್ಣ, ಸ್ನಿಗ್ದ, ರೂಕ್ಷ २9 ವಿಶದ, ತೀಕ್ಷ, ಮೃದು ಗುರು, ಲಘು 
ಶ್ರವ್ಯ ಸಾಂದ್ರ, ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಶ್ಲಕ್ಷ್ಟ, ಕರ್ಕಶ, ಸುಗಂಧ, ದುರ್ಗಂಧ ಸರ್ಕ 
ನುದ ಇವು ಇಪ್ಪತ್ತು ಗುಣಗಳು. ಇವಲ್ಲದೆ ವ್ಯವಾಯಿ, २०२२, ಆಶುಕಾರಿ ಎಂಬ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವರು. 


ऊ) ४०१३३०३०६ ४ ಪ್ರಕಾರಃ-- 

गुरु मंद हिम स्निग्ध कषण सांद्र मृदु स्थिराः | 

गुणाः ससूक्ष्म विशदा विंशतिः सविपयया: ॥ (अ. इः सू. अ. १) 
ಗುಕ್ಕು- ಲಘು, ಮಂದ, 3९३, ಶೀತ್ಯ ಉಷ್ಣ, ४0, ००, १७? ० 
ಸಾಂದ್ರ, ದ್ರವ, ಮೃದು, ಕಠಿನ, ಸ್ಥಿರ, ಸರ ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಸ್ಥೂಲ, 0४० ಪಿಚ್ಛೆಲ ಇವು 
ಇಪ್ಪತ್ತು ಗುಣಗಳನ್ನು ವಾಗ್ಫಟಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಭಾವ ಪ್ರಕಾಶಕಾರರ ಪ್ರಕಾರ;-- 


Tig: स्निग्ध इक्षौ तीक्ष्णः क्षणः स्थिरः सरः | 

पिच्छिलो विशदः शीत उष्णश्च मृदु ಕಾಸ! ॥ 

ह... स्थूलः ಇಂಗಿ द्रवः शुष्क आझर्मन्दः स्मृता गुणाः | ( मा. ಕ | ಹ 
| ಲಘು ಸ್ತಿಗ್ಬ-ರೂಕ್ಸ, 3९5 -ठेच ಸ್ಥಿರ-ಸರ; ನಿಚ್ಛೆಲ-ವಿಶದ, ತ. 
ಉಪ್ಪ, ಮೃದು-ಕರ್ತಶ್ರ मम ಪ್ರವ- ಶುಷ್ಯ , ಆಶು-ಮಂದ ಈ ಇಪ್ಪತ್ತು 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಭಾವ ಪ್ರಕಾಶಕಾರರು ಹೇಳಿರುವರು. 


| ಗುರ್ವಾದಿ ಗುಣ ಸ್ವರೂಪ ನಿರೂಪಣ 
| 1) ಗುರು ಗುಣಃ 
| सादोपलेप बलकृद्‌ ade: | ಕ. प. ४६ 

ತ್ತಾ भातरः aE कञ्चि बम by eGangotri 
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oils . ಶ್ರನ್ಯಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನೆವ್‌ 
a 
स्य द्रव्यस्य बृंहणे कर्मणि शाक्तिः स. युरुः। (हे) 
A पाथिवमाप्यंच | (रः वे. अ- २ सू. ११६) 
गोरवं जळमूम्योः पतनकारणम्‌ | ( प्रशस्त पाद भाष्य ) 
गुरु खर कठिन मंद स्थिर विशद सांद्र स्थूळ गंध गुण बहुळानि diay, 
( च. सू. अ. २६) 
geen रिनग्धो सक्षसतीकष इति क्रमात्‌ | 
नमो भू वारि वातानां बहेरेते गुणाः स्मुताः | ( मा. प्र. पू- खं.) | 
स्नग्धः शीतो Tele ೫೫81 ಪ್ರಣ: स्थिरः कफः । (अ. हृ. सू. १) 


1) ಗುರು ಗುಣ ಸ್ವರೂಪಃ 

ಯಾವ ದ್ರವ್ಯ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಸಾದ, ಉಪಲೇಪ, ಬೃಂಹಣ, ತರ್ಪಣ ವಸ್ತಿ 
ಬಲಗಳ ವ ದ್ಧಿಯಾಗುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಗುರು ದ್ರವ್ಯವೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ವ್ಯವಹಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಜಡ ಅಥನಾ ( Heaviness ) ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಯಾನ ಗುಣಃ 
ಮೂಲಕ ದ್ರವ್ಯವು ಅಥೋಗಾಮಿ ಅಥವಾ ಕೆಳಗೆ ಹೋಗುವದೋ ಆ ದ್ರವ್ಯವು ಗುಡಿ 
ಗುಣಯುಕ್ತವಿರುವದು. ಈ ಗುಣದ ಭೌತಿಕ ಆಧಾರವು ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ಆಕ 
ಮಹಾಭೂತಾಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳದ್ದಿರುನಥು. ಲವಣ ರಸ್ತ ಕಷಾಯ ರಸ ಮತ್ತು ಮಧುರ 
ಇವು ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಗುರು ಗುಣಾಧಿಕೃವಿರುವವು.. ಮಧುರ ರಸವು ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು 
ಜಲ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಥಾನ್ಯವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದು... ಇಲ್ಲಿ ಪೃಥ್ವಿ ಮಹಾಭೂತವು ನ 
ಮಹಾಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅತ್ಯಧಿಕ ಗುರು ಇರುವದು. ಪಥ್ನಿಯ ನಂತರ ಆಪ್‌ ಮಹ 

ಸ ತ ತಗ 

ಭೂತವು ಸ್ವಲು ಕಡಿಮೆ ಗುರು ಇರುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಇವೆರಡು ಮಹಾಭೂ N 
ಆಧಿಕೃದಿಂದುಂಟಾದ ಮಧುರ ರಸವು ಅತ್ಯಂತ ಗುರು ಇರುವದು... ಲವಣ न 
ಕಷಾಯ ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ६३७-३९१३ ಮತ್ತು ಪೃ ie 
ನುಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾಫ್ಯವುಳ್ಳನಿರುನವು, ಅದ್ದರಿಂದ ಕಷಾಯ ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳು ೪ 
ರಸ ದ್ರವ ಸ री जर ಗು 
ಸ ದ್ರನ್ಯಗಳಿಗಿತ ಅಧಿಕ ಗುರು ಇರುತ್ತವೆ. ಗುರು ಗುಣವು ಅರ್ಥಾಕ್‌ ಮ 
ಗುಣ ಯುಕ್ತ ದ್ರವ್ಯಗಳ ನಿಸಾಕವು ಪ್ರಾಯಶಃ ಗುರು ವಿಪಾಕ ಅಥವಾ ಣ್‌” 
ನಿಪಾಕನಾಗುನನು. ತ್ರಿಜೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಕಫ ದೋಷವು ಅಧಿಕ ಗುರು ಗುಣಿ ಸ 
ದ್ದಿರುವದು, 


ಗುರು ಗುಣ ಕಾರ್ಯ 





सादः अंग ಗಸ उपळेपो मलवृद्धि:, बलं ऋेष्मा | 
यु गुण: | तपण: तुसिजनक: | बृंहणो Retest | (ತ್‌್‌ ) ಚ 


ಗುರು ಗುಣ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇನಿಸುವದರಿಂದ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಕ್‌ 
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ಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನ 

Me 

ಸಾದ (ಅಂಗಗ್ಲಾನಿ), ९०३४९३ (ಮಲ ವೃದ್ಧಿ), ಬಲವರ್ಥನ, ತರ್ನಣ 
(३४ ಜನಕ), ಬೃಂಹಣ (ಧಾತುಗಳ ಪುಷ್ಟಿ), ವಾತಹರ, ಕಫಹರ, ಚಿರಪಾಕ್ಕಿ 
ರ್ಯ, ಗೌರವ, ಸಂಧಾನಕರ, ಸ್ನೇಹನ, ಆಹ್ಣಾದನ, ಕ್ಲೇದನ, ಸೃಷ್ಣ ३३३, 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಮೂತ್ರಶಾ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳಾದದ್ದು ಕಂಡು ಬರುವದು. 

ಗುರು ಗುಣದ ಭೌತಿಕ ಆಧಾರ ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ಜಲ ಮಹಾಭೂತ ಆಧಿಕ 
ವಿರುವದರಿಂದ ಪಾರ್ಥಿವ ಮತ್ತು ಆಸ್ಯವರ್ಗ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಗುರು ಗುಣವು ಇರುವದು. 
ಉದಾ*-ದುಗ್ಧ ) ದಧಿ, ಅನೂಸ ಮಾಂಸ್ಕ ಗೋಧೂಮ, ಜೀವನೀಯ ಗಣ, ಅನ್ನ ವರ್ಗ 
ಜೇಸ್ಮಮಥು, ಶತಾವರಿ ಇತ್ಯಾದಿ. 
2) ಲಘು ಗುಣಃ 

लघु पथ्यं परं प्रोक्त ಹಳಳ शीप्रपाकि च | (मा. ಇ.) 

ಕಣ್ಣಾ! घुः 1 (हे) 

लघुस्तद्विपरीतः स्याछेखनो रोपणस्तथा | (सु. सू. अ. ४६ ) 

लाघवमन्यदीयम्‌। (र. वे. सू. अ. ३) 

तत्न रक्षो लघुः शीतः खरः सूक्ष्मश्चलोऽनिलः | (अ. ह. स, १) 

वातस्तु रुक्ष लघु चल बरहुशीघ्र शीत परुष विशदः | (च. बिः ಈ. ८ ) 

उष्ण तीक्ष्ण सद्म लघु रुक्ष विशद रुप गुण बरहुळानि आज्नेयानि | 

क्ष खर विशद सदम व्याने | मुदु लघु 

लघु शीत रुक्ष खर विशद सूर स्प गुणबहुलानि वायव्यानि | मू 

ಕು शब्द गुण बहुलानि आकाशात्मकानि। (च. वि. अ. ८) 


ಲಘು ಗುಣ ಸ್ವರೂಪಃ- 
ಯಾನ ಗುಣವು ಗುರು ಗುಣದ ವಿಸರೀತಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವದೊ ९; आ 
ಕಫನ ಪ್ರಾಸ ಮಾಡಿ ಶರೀರವನ್ನು ಕರ್ಷಣ ಮಾಡುನದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಲಘು 7 3 
ನೆನ್ನುವರು. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ "ಹಗುರ. ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. हट र 
ಭೌತ್ರಿಕ ಸ್ಪರೂಪದ ಜ್ಞಾ ನವು ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯದಿಂದ ह ಷು ne 
ಮತ್ತು ತೇಜ ಮಹಾಭೂಶ ಪ್ರಾ ಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಲಘು ಸಾತ ಕ; र 
७७3 ಪ್ರಕಾರ ಅನ್ನು, ಕಟು ಮತ್ತು ७२ ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಜತ 
ಲಘು ಇರುವವು, ಶಿಕ್ಷ ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಆಕಾಶ ಮತ್ತು ನ वचक ತ 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳನಿರುವವು.. ಇವೆರಡು ಮಹಾಭೂತಗಳು ಲಘು ಎ ಟು ಸ 
ರಸಾತ್ಮಶ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಇತರ ಪ್ರವ್ಯಗಳಿಗಿಂತ ಅಧಿಕ ಲಘು ಇರುವವು. ಜ್ಯ 
ಪ್ರನ್ಯಗಳು ವಾಯು ಮತ್ತು ತೇಜ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ವಿರಸ च ಕಸಾತ್ಮಕ 
७४२,०३ ಸ್ವಲು ಗುರು ಇರುವದರಿಂದ ಕಟು ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು `= 


೯೫ 
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ಪತೆ 'ದ್ರೈವೈ'ಗೇಣ' ನಿಜ್ಞಾನವಂ 
ಪ್ರವ್ಯಗಳಿಗಿಂತ ಲಘುತ್ವದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಇರುವವು. छ, ರೆಸಾತ್ಮಕ छु 
ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ತೇಜ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ನಿರುವದರಿಂದ; ಕಟು ರಸ್ನಾ 
ए ಗಳಿಗಿಂತ ಲಘುತ್ವದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಇರುವವು. ಲಘು ಗುಣ ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಸ್‌ ಪ್ರಾಯಶಃ ಉಷ್ಣ ವೀರ್ಯಾತ್ಮಕನಿರು | 
ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ ಉನ್ನ ಕವಿರುವವು, ಲಫು'ಗ್ಬು 
ಯುಕ್ತ ದ್ರವ್ಯಗಳ ನಿಪಾಕವು ಪ್ರಾ ಯೆಶಃ ಲಘು ವಿಪಾಕ :ಅಥನಾ "ಕಟು ನಿನ್ನಾ 
ವಾಗುನದು. ಕ್ರಿಜೋಷಗಳಲ್ಲಿ ವಾತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ ದೋಷಗಳು ಲಫುಗ್ಗು 
ಸ್ವರೂಪದನಿರುವವು. 
ಲಘು ಗುಣ ಕಾರ್ಯ; 

लघु तद्विपरीत इति असाद अनुळेपादिकृत्‌ कफहरश्च ಇತತ लेखनः ಕಾಳ, 
करणः। ( ತಕ್ಷ) (ಸ 

ಲಘು ಗುಣ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ -`ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿನ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಾದದ್ದು ಕಂಡು ಬರುವದು. 

ಅಸಾದ (ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಮತ್ತು ಉತ್ಸಾಹೆ), ಅನುಸಲೇಸ (ಮಲಕ್ಷಯ), ಕಫಹು 
ಬಲಹಾನಿ, ಅನತರ್ಪಣ, ಕರ್ಷಣ (ಕೃಶ), ಲೇಖನ, ವೃಣರೊಪಣ್ಯ ವಾತ 
ಅಚಿರಪಾಕಿ, ಆಗ್ನಿದೀಪಕ, ಪಾಚನ್ಯ ರೂಕ್ಷಣ, ವೈಶದ್ಯ, ಸೌಷಿರ್ಯೆಕರ್ಯ ಬಕ್ಕ 
२६३३२, ಬದ್ದ ಮೂತ್ರತಾ, ಸ್ರೋತೋ ಶೋಧಕ ಇತ್ಯಾದಿ '`ರಾರ್ಯಗಳಾದನ್ನು 
'ಕಂಡು ಬರುವದು, ಅಲ್ಲದೆ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕಟು ಪೌಷ್ಟಿಕ, ಆಮಪಾಚಕ, ಜ್ವರಕು 
ಜಾಡ್ಯಹರ: ವಿರುವವ್ಪ, 
ಲಘು ಗುಣ ८,२१ 

ಲಘು ಗುಣದ ಭೌತಿಕ ಆಧಾರ ವಾಯು, ಆಕಾಶ ಮತ್ತು ॐ ९९३-१२१२ 
ಗಳ ಆಧಿಕ್ಯನಿರುನದರಿಂದ ವಾಯನೀಯ, ಆಕಾಶೀಯ ಮತ್ತು ಆಗ್ನೇಯ (ड) | 
ವರ್ಗ ದ್ರವಗಳಲ್ಲಿ ಲಘು ಗುಣವು ಇರುವದು, ४०७०१-४३०८, ४७३९५, ವಚಾ 
ಜಾಂಗಲ ಪ್ರಾಣಿ ಮಾಂಸ್ಯ ಶಾಲಿ ७०9, ಹರಿಣ ಮಾಂಸ್ಯ ಜೀರಕ್ಕ ಮಸ 
८००७, ३३,४, उण, २७७४3, ನಿಂಬ, 7979 ९9, ತಾಲೀಸ್ಕ ಅಜಮೋದಾ | 
ಯನಾನಿ ಇತ್ಯಾದಿ. © 


ಶೀತ ಗುಣಃ 
स्तम्मने हिमः | (हे ) 
हादनः स्तम्भनः शीतो मूच्छा तट्‌ स्वेद दाहूजित्‌ | ( सु. स्‌. ४६ ) 
शीतस्तु हादनः स्तम्भी मूच्छ तुट्‌ स्वेद दाहजित्‌ । ( भा. 3. ) 
शीत स्पर्शबत्य आपः | ( तर्क संग्रह ) 
शीत frre गुरु पिच्छिलास्तन्राप्याः | (र. वे. सू. 3) 
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ಗುಜ ವಿಜ್ಞಾನ ನ 
= EE 


- शीत स्तिमित स्निग्ध ............ मधुर रस प्रायमाप्यम्‌ | ( सु. सू. ४६:) 
वर्ण: झुकलो रस स्पशौ जळे मधुर शीतलो | ( का) 
ಶೀತ ಗುಣ ಸ್ವರೂಪ; - ಸ 
ಯಾವ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯದ ಬಾಹ್ಯ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಂತರ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಪ್ರಸ 
ನತಾ ಮತ್ತು ಸ್ತಂಭನ ಉತ್ಕನ್ನವಾಗುನನೋ ಮತ್ತು ಮೂರ್ಛಾ, ತೃಷ್ಣಾ; ಸ್ಟೇದ 
ಮುತ್ತು ದಾಹೆ ಶಮನವಾಗುವವೋ ಅದಕ್ಕೆ “ಶೀತ” ಗುಣನೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ವ್ಯವ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ “ತಂಪು” “ತಣ್ಣಗೆ ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಶೀತ ಗುಣದ ಭೌತಿಕ 
ಸ್ವರೂಪವು ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯವಿರುವದು. ಜಲ, ಪೃಥ್ವಿ ನುತ್ತು ವಾಯು ಮಹಾ 
ಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ಪ್ರವ್ಯಗಳು।ಪ್ರಾಯಃ ಶೀತ 7३९०२३४२८३३, ॐ. ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ 
ತಿಕ್ಕ, ಕಷಾಯ, ಮತ್ತು ಮಧುರ ರಸಗಳು ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಶೀತ ಗುಣಾತ್ಮಕನಿರು 
ತ್ತವೆ. ಶೀತ ಗುಣ ಅಥವಾ ಶೀತ ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಶೀತ ನೀರ್ಯಾ 
ತ್ಮಕನಿರುವವು, ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಧುರ ವಿಪಾಕಿ ಇರುವನು. ತ್ರಿದೋಸಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾತ ಮತ್ತು ಕಫಗಳು ಶೀತ ಗುಣ ಸ್ರಭಾನದನಿರುತ್ತವೆ. 
ಶೀತ ಗುಣ ಕಾರ್ಯಾಃ... 
ಆಹ್ಲಾದನ (ಪ್ರಸನ್ನ) ಸ್ತಂಭನ (२,१३२); ಮೂರ್ಛಾಹರೆೆ ತೃಷ್ಣಾಹರ, 
दे, (पच्छ, ದಾಹೆಶಾಮಕ್ಕ ಕಫಕರ, ವಾತಕರ, २०३, ४२४३१४, ಧಾತುವೃದ್ಧಿಕರ; ? 
ಮೂತ್ರಲ್ಯ ರಕ್ತ ಸ್ತಂಭನ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳು ಶೀತ ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ 
ಆದದ್ದು ಕಂಡು ಬರುನದು. ಅಲ್ಲದೆ ರಕ್ತಸಿತ್ತ ಮತ್ತು ಛೆರ್ದಿನಾಶಕನಿರುವನು. 
३९३ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯ8-- ಜಾ 
ಆಸ್‌, ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ನಾಯು ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ 
ಶೀತ ಗುಣಾತ್ಮಶವಿರುತ್ತವೆ, ಉದಾಃ- ಸೈಂಧನ, ಫೃತ, एने र वा 
ಮೌಕ್ರಿಕ್ಯ ಸುವರ್ಣ, ಮುಸ್ತಾ, ಸರ್ಪಟ, ९७४९५, ಚಂದನ, ಗೋಕ್ಸುರ, ಯಪ್ಪ 
ಮಧು, ಶತಾವರಿ, ಕುಮಾರಿ, ಧಾತಕಿ, ४०99० ಇತ್ಯಾದಿ. 
4) ಉಷ್ಣ ಗುಣ: 


स्वेदने उष्णः | (हे) 
उष्णो भ्वति शीतस्य विपरीतश्च पाचनः। ( मा- रः) 
उष्णस्तद्विपरीतः स्यात्‌ पाचनश्च विशेषतः | ( सु. भूः अ- ४६) 


उष्णस्पदीवत्तेजः | ( तर्क संग्रह ) | 
rege तीकं ಸ Rens कडकंच | ) चः विः अः ८) 
तेबसमीष्णय तैक्ष्ण्यं च | (र. वै. अः 3) ಧಿ, 
पित्तं gar तीक्ष्णोष्णं ag ಡಕ सरं दवस । (अ. हु. य+. १ 
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ಇ ಫಾ ಗಳತ ಬ 
“कअ जक ಈ 


2 ದ್ರನ್ಯಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನವ್‌ 
ಲ ~ 
ल [a ति च्छ 
उष्ण तीक्ष्ण सुई. .....ऊर्थ्यगतिखमार्वामति-तेजसम्‌ | ( सु. सू. अ. ४१) 
उष्णः स्प्रीरेजसस्तु | (51) 


ಉಷ್ಣ ಗುಣ ಸ್ವರೂಪ: 

ಯಾವದು ಶೀತ ಗುಣದ ವಿಸರೀತ ಅಂದರೆ 7१९०७, ಮೂರ್ಛಾ, डू ಸ್ಟಾ 
ದಾಹಗಳನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವರೋ ಮತ್ತು ಪಚನ' ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವನ್ನೊ 
"ಆ "ಉಷ್ಣ' ಗುಣವೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕು ಬಿಸಿ ಅಥನಾ ಬಿಚ್ಚ 
ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಇದರ ಭೌತಿಕ ಸ್ವರೂಪವು ಸ್ಫರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯವಿರುವದು. ತೇಜ 
ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರನ್ಯ ಸಳು ಉಷ್ಣ ಗುಣಾತ್ಮಕನಿರುನವು. ಷಡ್ರಸಗಳ್ಳಿ 
ಕಟ್ಟು ಅನ್ಹು ಮತ್ತು ಲನಣ ರಸಗಳು ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಆಧಿಕ ಉಷ್ಣ ಇರುವವ, 
ಉಷ್ಣ ಗುಣ: ಅಥವಾ ಉಷ್ಣ "ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಉಪ್ಪ ವೀರ್ಯಾತ್ಮಕ | 
ವಿರುನವು. ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಟು ಮತ್ತು ಅನ್ನು ವಿಪಾಕಿ ಇರುವನು. ತ್ರಿಜೋಸ| 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ ದೋಷವು ಉಷ್ಣ ಗುಣ-ಸ್ಪಭಾವದ್ದಿರುವದು. 


ಉಷ್ಣ ಗುಣ ಕಾರ್ಯಃ-- 


ದೀಪನ, ಪಾಚಿನ, ಅನುಶೋಮನ, ಮೂರ್ಛನ, ತೃಷ್ಣಾಕರ, द 
ಮಹತ್ರಜನಕ್ಕ ವಾಹ, ವಾಮಕ, ಪಿತ್ರವರ್ಧಕ್ಕ ಕಫಶಾಮಕ್ಕ ವಾಶಶಾಮಕ್ಕ ಥಾಶಿ 


ಶೋಷಕ "ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳು ಉಷ್ಣ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಆಗುವವು. 


ಉಷ್ಣ ಗುಣ ದನವ: 


ಏರ 
“ತೇಜ ನುಹಾಭೂತ' ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಉಪ್ಪ ಗುಣಾತ್ಮ! 
'ವಿರುತ್ತನೆ. ಉದಾಃ. ಲನಣ, 7०६४, ६५०४, ಮರಿಚ, ಚಿತ್ರಕ್ಕ ಬಿಭಿತಕ ५०४ 


५5०७, ಲಶುನ್ರ ರಾಸ್ಟಾ, ಹರಿತಾಳ, २५३३७२, ತುಲಸಿ ಇತ್ಯಾದಿ. 
5) णत, ಗುಣ; 
यस्य क्केदने शक्तिः स Rava: | (2 ) 
स्निग्ध वातहरं ARI ಕೌ बळाबहृम्‌ । ( भा. प्र. ) 
wage स्निग्धो बळवर्णकरस्तथा | ( सु. ) 
स्निग्घमाप्यम्‌ | (र. वे. अ, ३. ) 
स्निग्धः शीतो gel: weit ger: स्थिर: कफ: | (अ. ह. प ॐ | 
स्नेहोऽपां Regn: | ( प्र, पा. भा.) 
स्नेहो बळे स नित्योऽणावनिस्योऽअयविन्यसौ | (51) ತ 
slits fad हेतुगुण: स्नेह । स ಕಡತ बुत्तिः | (तक ग्रह) 
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ಗುಣನಿಚ್ಞಾ ನ 
च च्च 2. 


ग, ಗುಣ 2,४०७: 





ಯಾವದರಿಂದ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬಲ್ಕ ವರ್ಣ ಕಾಂತಿ, त्र ತಾ, ಮದುತಾ ७७२ =? 
ದ ವ್ರ 

ವೋ ७०८०४२ ಉಗ ಣಿ ನುನರು ಸೊ ಹ ಸ 

- BS ಇದಕ್ಕೆ ಎಣಿ 


ಯುಕ್ತ ( Oily, Soothing ) ಐಂ 
ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶನೇದ್ರಿಯ 
ತ ಭಾವವುಳ್ಳದ್ದಿರುವದು. ಜಲ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾ 


ಪ್ರಾಯಃ ४, ಗುಣಾತ,ಶವಿರುತ್ತವೆ. ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ ಲನಣ, ಅನ್ನು" ಮತ್ತು 
ಮಧುರ ರಸಗಳು ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಅಧಿಕ ಸ್ಥಿಗ್ಗವಿರುತ್ತವೆ. "५09७७ ಅಥನಾ 
a RS ಸ್ಟಾ ಖೆ 


ಣಾತಕ ದವ್ನಗಳ ಕಖೆಃ ಶೀತ 363 ಈ ಕ ಡೆ 
ಸಿಗ ಗುಣಾತ, ಕ ८७०५१४9 ००३) ०-9: (उ ವೀಯರಾತ್ಯಕರುವನ: ಸ್ಪ 


ಡೊ ವೀರ್ಯಗಳ ॐ ॐ} ಸಾಮ್ಯ 


ध 
೬ 
CL 
S 
0721 
dt 
tL 
CL 
L 


ವೆ 
| ಈ 
ನಿನದು. ಸ್ನಿಗ್ದ ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ನುಥುಸ ವಿಪಾಕಿ ಇರುವವು. 
tr न 


AE 


ತ್ರಿಡೋಸಷಗಳಲ್ಲಿ ಸಿತ್ತ ಮತ್ತು ಕಫ ದೋಷಗಳು ಸ್ನಿಗ್ಧ ಗುಣ ಸ್ಪಭಾವದನಿರುತ್ತವೆ. 


ಸ್ನಿಗ್ಧ ಗುಣ ಕಾರ್ಯ. - 

ಸ್ನೇಹೆನ, ಮಾರ್ದವ, २२४५, ವರ್ಣಕರ, ವಾತಹರ, ಕಫನರ್ಧೆಕ, ಕ್ಲೇವಕರ್ಯ 
ನಾಜೀಕರ, ಬೃಂಹೆಣ್ಯ, ಮಲನಿಃಸರಣ, ಸಂಧಾನಕರ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸ್ಮಿಗ್ಫ 
ಗುಣದಿಂದ ಆದದ್ದು ಕಂಡು ಬರುನದು. 


ಸ್ನಿಗ್ಧ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯ 
ಧಿ ಆಅ 5 
ಜಲ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರನ್ನಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಸಿಗ ಮ 
ನಿರುತ್ತವೆ.. ಉದಾಃ- ತೈಲ, ಫೃತ, ವಸಾ, ಮಜ್ಜಾ, ಸೈಂಧವ, ಗೋಧೂಮ್ಯ ಅತಸಿ, 
ತಿಲ್ಕ ಗುಡ, ಬ್ರಾಹ್ಮೀ, ಶತಾವರಿ, ಭೃಂಗರಾಜ, २७२०४०८) ಲಶುನ, ಇತ್ಯಾದಿ. 
6) ರೂಕ್ಷ ಗುಣ:..- 
रुक्षं समीरणकरं परं कफहरं मतम्‌ | ( भा. प्र.) 
ಪಿ ಇ ಎ ಇ 
ter वैश्ये पार्थिव वायव्ये | (र. वे. ೫. ३ ) 
यस्य शोषणे शक्तिः स रूक्षः | (8) 
` सक्षलद्विपरीतः स्यादू विशेषात्‌ खम्मनः खर । (3) 
ರೂಕ್ಬ ಗುಣ 2,५३; - 
= ಕಾ ಸ ಭನ ಮತ್ತು ವಾತ 
ಯಾವದು ಸ್ನಿಗ್ದ ಗುಣದ ವಿಪರೀತನಿಷ್ದು २९६३) ಸಿಂ a 
ವೃದ್ಧಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ "ರೂಕ್ಷ' ಗುಣವೆಂದು perme क 
ಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ "ಓಣ' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಇದರ ४१३० ಸ್ಟ 
ಇ ಪಕ್ವ ಣ` (Dryness) ದು ಸಿಗ ಗುಣದ ನಿಸರೀತ 
ಕರಿದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಸ್ಫರ್ಶನೆ(ಂದ್ರಿಯವಿರುವದು, ದು ಸ ಸೂತ ಪ್ರಾಥಾನ 
ಭಾನವೃಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದು, ವಾಯು ಮಹಾಭೂತ ನತ್ತು ತೇಜ ಮಹಾಭೂತ ಇಲ 
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ದಂ ಪ್ರವೃಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನವರ್ಮ 
EE 
1 ಮ್ರು 
ವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ರೂಕ್ಷ ಗುಣಾತ್ಮಕನಿರುತ್ತವೆ. ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ ತಿಕ್ಷ ಕ್ಷು 
ರಸಗಳು ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಅಧಿಕ ರೂಕ್ಷನಿರುವವು, ರೂಕ್ಷ 


8 ಹ 


ತ್ಮಕನಿರುವವು, ಹಗೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕಟುವಿಪಾಕಿ (ಲಫು್ಟಾ 
ಇಸುನನ್ನ, ಕ್ರಿಮೋಷಗಳಲ್ಲಿ ವಾತ ದೋಷನು ರೂಕ್ಷ ಗುಣ ಸ್ವಭಾವದ್ಧಿರುತ್ತಣ್ಷಿ 





ಕೂಕ್ಷ ಗುಣ ಕಾರ್ಯ: 
ह ರೂಕ್ಷ, ಕಾಠಿಣ್ಯ, ಬಲಹರ, ವರ್ಣಹರ್ಕ ಸ್ತಂಭನ, ಕರ್ಕಶ, न्ड 
ಕಫಹರ್ಯ ಮೇದಕ್ಷಯ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ರೂಕ್ಷ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯಃ | 

ವಾಯು ಮತ್ತು ತೇಜ ಮಹಾಭೂಶ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ 
ರೂಕ್ಷ ಗುಣಾತ್ಮಶನಿರುತ್ತವೆ, ಉದಾಃ- ಜಾಂಗಲ ಪ್ರಾಣಿ ಮಾಂಸ್ಕ ಪೂಗ, ಹರಿತ, 
२४३५, ಕೆರಾತತಿಕ್ತ, ನಂಗ, ०३४५, ಲೋಹ, ಶಿಲಾಜತು ಇತ್ಯಾದಿ, 


7) ನುಂದ ಗುಣಃ -- 
यस्य शमने शक्तिः स मंद्‌ः। ( हे ) 
स्थूळ सांद्र Ka । (सु. सू. ४१ ) 
मंदो मात्राकरः स्मृतः | ( सु. ) 
ಮಂದ ಗುಣ ಸ್ವರೂಪಃ 


ಯಾವದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಕಾರ್ಯೆ ಮಾಡಿ | 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಂದೆಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವರೋ, ಕಫ ವರ್ಧನ, ಪಿತ್ತ ಕನಸ! 
ಹಾಗೂ ಧಾತು ವರ್ಧನ ಮಾಡಿ ಶರೀರವನ್ನು ಸ್ಥೂಲವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದೋ छप 
"ಮಂದ' ಗುಣವೆಂದು ಅನ್ನುವರು, ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ "ತಡ: (ತಡವಾಗಿ): 
दः ( 2011765 ) ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, ಇದರ ಭೌತಿಕ ಸ್ವರೂನನ 
 ಜೆನ್ಟುರಿಂದ್ರಿಯನಿರುನದು, ಇದು ತೀಕ್ಷ್ಣ ಗುಣದ ವಿಪರೀತ ಧರ್ಮವುಳ್ಳಿದ್ದಿರುನಗೆ 
ಜಲ ಮತ್ತು ಪೃಥ್ವಿ ವ.ಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ನವುಳ್ಳ ದೃಷ್ಠಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ ಮಗೆ] 
ಗುಣಾತ ಕವಿರುತ ಎ J OY DS > ಮು! 
अन ०5 95२. ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ ಲವಣ, ಅವು, ಮಧುರ, ಕಷಾಯ ಮಡಿ 
ಯ ಆ ५५ ಮಂದ ಗುಣಾತ್ಮಕನಿರುತ್ತವೆ. ಮಂದ ಗುಣ ಅಥವಾ ಮಂದ ಗುಣ್‌ 
ಜಾ 3 (i ಶೀತ ನೀರ್ಯಾತ್ಮಕನಿರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೂ ಇವು KP 
> ०७० ಇರುತ್ತವೆ ಮು ಮಾ ಮ ವಿ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮಂದ ನಾ ಗೌ| 
ಸ್ವೆಭಾವದ್ದಿರುತ್ತಥ್ರೊಟ ಇಂದ ಜಂ १ 
>» (3९-80. ರ್‌ Math Collection Digitized by eGangotri 


रं 


ಟ್‌ 


ಗುಣ ನಿಜ್ಞಾ ह 566 
द दद वदा ळा 
ಮಂದ ಗುಣ ಕಾರ್ಯಃ-- 








ಆವಸಾದಕ, ಚರಕ LS ಬೃಂಹಣ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಮಂದಶೆಯನ್ನು 
ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡುವದು, ಕಫವರ್ಧನ್ನ ಪಿತ್ತಶನುನ್ನ ಧಾತು ವರ್ಧನ, ನಿಡ್ರಾಕರೆ ಮತ್ತು 
ಶರೀರವನ್ನು ಸ್ಫೂಲವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ, 
ಮಂದ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯ: 

ಜಲ ಮತ್ತು ಸೃಥ್ವಿ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಮಂದ 
ಗುಣಾತ್ಮಕವಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಃ. ದಧ್ಮಿ ಪರೂಷಕ್ಕ ಗುಗ್ಗುಲ್ಲು ಶ್ಲೇಷ್ಮಾತಕ 
ಇತ್ಯಾದಿ. 


8) ३९३ ಗುಣಃ - 
यस्य शोधने शक्तिः स ताक्ष्ण: | (हे) 
तीक्ष्ण पित्तकर प्रायो लेखन कफवातहृत्‌ । ( भा. ಇ.) 
तेजसमोषण्यं तेक्ष्ण्य च । (र. वै. अ. ३) 
दाइ पाककरस्तीछणः ೫1೩೫: | (सु. ) 
पित्तं सस्नेह तीक्ष्णोष्णं खु विनं सरं द्रवम्‌ । (अ. इ, सू. अ. १) 


ತೀಕ್ಷ್ಣ ಗುಣ ಸೃರೂಪಃ- 

ಯಾವದು ದಾಹ, ಪಾಕಗಳನ್ನು ಮಾಡುನದೋ; ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಮಲಾದಿಗ 
ಳನ್ನು ಹೊರೆಗೆ ಹಾಕಿ ಶರೀರ ಶೋಧನ ಮಾಡುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ “ತೀಕ್ಷ್ಮ” ಗುಣ 
ನೆಂದು ಅನ್ನುವರು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ “ಚುರುಕು” (Sharpness) ಎಂದು 
ಅನ್ನು ನರು. ಇದರೆ ಭೌತಿಕ ಸ್ವರೂಪವು ರಸನೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು 2०८6०९०७०० 
ನಿರುನದು. ಇದು ಮಂದ ಗುಣದ ನಿಸರೀತ ಧರ್ಮವುಳ್ಳದ್ದಿರುವದು. ತೇಜ ಮಹಾ 
ಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಗುಣಾತ್ಮಶವಿರುತ್ತವೆ 
ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟು ಅನ್ನು ಮತ್ತು ಲನಣ ರಸಗಳು ತೀಕ್ಷ್ಮ ಗುಣ ಸಹನ: 
ತ್ರೆ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಗುಣ ಅಥವಾ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ 
ನಾ ಬೂ ೨ ವ % रि ಡು 
ಉಷ್ಣ ವೀರ್ಯಾತ್ಮಕವಿರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೂ ಇನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಟು ನ > ಅ 3, 
ನಿಪಾಕಿ ಇರುತ್ತವೆ... ತ್ರೀಜೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ ದೋಷವು ತೀಕ್ಷ್ಣ ಗುಣ ಸ್ವಭಾವ 
१,५३, | 


ತೀಕ್ಷ ಗುಣ ಕಾರ್ಯಃ.-- र 
°) £9 ° ಕೈ 
वळे, ಪಾಚನ್ನ ಸ್ರಾವಣ, ಪಿತ್ತವರ್ಧನ, ಲೇಖನ, ಸ ನಾ 
ಶೋಧನ ७००७, ಅಗ್ನಿದೀಸನ್ಯ २.७ (७९७०० ಮತ್ತು ತೀವ್ರಕೇ ನ ಜಸ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. NANA SIMHASAN JNANAMANDI 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. kh 
88888371861 


RARY: ५१९, प 
ath, ಗ 2 
Ace’ vo. LAB | 


ಎ 








ತೀಕ್ಷ್ಣ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯಃ- 
ತೇಜ: ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯ ತೀಳ್ಸ್ಞೃ ಗುಣಾ 
ತ ಕನಿರುತ್ತವೆ, ಉದಾ:- ಪಿಸ್ಬಲಿ, ಮರಿಚ, ಭಲ್ಲಾತಕ್ಕ ಸ್ನುಹಿತ್ಸೀರ, ಚಿತ್ರಕ್ಷ 
ಕಕ್ಕ ಗೋಮೂತ್ರ, ११८७३६०, ०३७२२, ७१३.२९०२, ಹಂಗ್ಕು ಲಶುನ್ರ ದಂಕ್ರಿ 
ಅಗರು, ಅಪಾಮಾರ್ಗ, ಸರ್ಷನ, ಕರಂಜ್ಕ ತಾಲೀಸಪತ್ರ ಇತ್ಯಾದಿ, 
9) ಸ್ಸ ರೆ 1६०. 
यस्य ಇಳಿ! शक्तिः स स्थिरः । (8) 
स्थिरो वात मळ ಹಾಸಿ! | ( भा. 9. ) 
स्निग्ध: शीतो गुरुमन्दः ऋणः ಪ್ರಾಣ! स्थिरः ಕಳು: | (अ हृ. सू. अ. १) 
स्थूल सांद्र मंद Ratan | (सु. सू. अ. ४१.) 
ಸ್ಥಿರ ಗಣ ಸ್ವರೂಪಃ-- 
ಯಾವದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಾತ್ಯ ಮಲ, ಮೂತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಸ್ತಂಭನ ಮಾಡು 
४० ಮತ್ತು ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರತೆಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ 
ಸ್ಥಿರ' ಗುಣವೆಂದು ಅನ್ನುವರು, ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ "ಅಚಲ' "ಗತಿಹೀನ' 
( Immobility ) ಎಂದು ಅನ್ನು ವರು, ಇದರೆ ಭೌತಿಕ ಸ್ವರೂಪವು ಚನ್ಸುರಿಂದ್ರಿಯ 
ನಿರುವದು, ಇದು ಸರ ಗುಣದ ವಿಸರೀತ ಭಾವವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದು. ಪೃಥ್ವಿ ಮಹಾಭೂತ 
ವುಳ್ಳ ಪ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ ಸ್ಥಿರ ಗುಣಾತ್ಮಕವಿರುತ್ತವೆ. ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಧುರೆ, ಅನ್ನು ಮತ್ತು ಕಷಾಯ ರಸಗಳು ಸ್ಥಿರ ಗುಣ ಸ್ವಭಾವದವಿರುತ್ತವೆ. , ಸ್ಥಿರ 
ಗುಣ ಅಥವಾ ಸ್ಥಿರ. ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಶೀತ ನೀರ್ಯಾತ್ಮಕನಿರು 
ತವೆ ಹಾಗೂ ಇವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಧುರ... ನಿಪಾಕಿ (ಗುರು. ವಿಪಾಕಿ).. ಇರುತ್ತವೆ. 
ಕ್ರಿಮೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಕಫ ದೋಷವು ಸ್ಥಿರ ಗುಣ ಸ್ವಭಾವದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 
ಸ್ಥಿರ ಗುಣ ಕಾರ್ಯಃ. 
ವಾತ್ಯ ಮಲ ಮೂತ್ರಾದಿಗಳ ಧಾರಣ (ಸ್ತಂಭನ), ಕಫವರ್ಥನ. ವಾತಹರ, 
'ಧಾತುವರ್ಧನ, ಬಲ್ಯ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಸ್ಥ ರಗುಣ ७,१ 
pe ಪೃಥ್ವಿ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಸ್ಥಿರ ಗುಣಾತ್ಮಕ 
ಐ ಶ್ರವೆ, ಉದಾಃ ಸುಧ್ಲಾ ಪ್ರವಾಳ, ಬಬ್ಬೂಲ್ಕ ಖದಿರ, ಜಾತಿಫಲ ಇತ್ಯಾದಿ. 
10) ಸರ ಗುಣಃ - 


यस्य प्रेरणे शक्तिः, स सर: | (है) 
सराः्नुलोमनः पोक्त: | (दुः) . 
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ಗುಣ'ನಿಜ್ಞಾನ ೧೦೩ 
शीत स्तिमित स्निग्ध मंद गुरु Ran | (ಕಾ) 
“सरस्तेषां प्रवेकः | (भा. प्र, ) 
पित्तं सखे तीदणोष्णं बघु दिखं सरं द्रवम्‌ । (अ. इ, सू, १ ) 
ಸರ ಗುಣ ಸ್ವರೂಪಃ&- 
ಯಾವದು ವಾಯು ಮತ್ತು ಮಲಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತ (ಪ್ರೇರಣೆ) ಮಾಡುವದೊ 


ಅದಕ್ಕೆ *ಸರ' ಗುಣವೆಂದು ಅನ್ನುವರು ರೊಢಿಯಲ್ಲಿ. ಇದಕ್ಕೆ "ಚಲ್‌ "ಗತಿಶೀಲ? 
( Mobility ) ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, ಇದು ಚಿರೆಸ್ಲಾಯಿ ಇರಜಿ ಸದಾ ಗತಿಶೀಲ 
ನಿರುವದ, ಈ ಗುಣವು ಸ್ಥಿರ ಗುಣದ ವಿಪರೀತ ಭಾವವುಳ್ಳದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಅಷ್ಟಾಂಗ 
ಸಂಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ಸರ ಗುಣದ ಬದಲು ಚಲ ಗುಣವಿರುವದ್ಳು ಆದ್ದರಿಂದ ಸರ ಮತ್ತು ಚಲ 
ಗುಣದಲ್ಲಿ ಭೇವವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಜಲ್ಕ ವಾಯು ಮತ್ತು ಆಕಾಶ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾ 
ವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳ: ಪ್ರಾಯಶಃ ಸರ ಗುಣಾತ್ಮಕವಿರುತ್ತವೆ. ಕ್ಷಸರ ಗುಣವು ಪಿತ್ತವರ್ಧಕ 
ವಿದ್ದು ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ನವರ್ಧಕ ರಸಗಳಾದ ಕಟ್ಕು छन) ಮತ್ತು ಲನಣ ರಸ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸರ ಗುಣವಿರುನದು. ಆಲ್ಲದೆ ಮಧುರೆ ರಸದಲ್ಲಿಯೂ ಸರ ಗುಣದ ಅಧಿಷ್ಠಾನ 
ವಿರುವದು. ಸರ ಗುಣ ಆಥವಾ ಸರಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಉಷ್ಣನೀರ್ಯ 
ವುಳ್ಳವಿರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೂ ಇವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಟು ಮತ್ತು ಅನ್ನು ನಿಪಾಕಿ ಇರುತ್ತವೆ. 
ತ್ರಿದೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಪಿತ್ರಡೋಷವು ಸರ್ಕಗುಣ ಸ್ವಭಾವದ್ಧಿರುತ್ತದೆ. 

ಸರ ಗುಣ ಕಾರ್ಯ 

ಅನುಶರೋಮನ (ವಾಯು ಮತ್ತು ಮಲ, ಮೂತ್ರಾದಿಗಳ ಪ್ರವರ್ತನ) ಉತ್ತೇ 
ಜಕ್ಕ ಪಿತ್ರವರ್ಧನ, ಕಫನರ್ಧನ, ಧಾತುದ್ರವಣ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಸರ ಗುಣ ದ್ರೃವ್ಯಃ- 

१२९, ವಾಯು ಮತ್ತು ಆಕಾಶ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಪ್ರಾಯಶಃ ಸರ ಗುಣಾತ್ಮಶನಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾ:- ಮಗ್ಗ, -ತಕ್ರ, ತಾಲನಜ್ಜಾ, 
ಸ್ರಿಯಾಲ, ಗೋಧೂನು, ४२ ४२ ಗೋಮೂತ್ರ, ರೆಜತ್ಯ ತ್ರಿಫಳ್ಳಾ ರಸೋನ್ಕ 
ಗುಗ್ಗುಳ್ಳು. ತಾಂಬೂಲ್ಕ ದಂತಿ, ७,४०४, ಇಂದ್ರಾಯಣ್ಯ ದುರಾಲಭ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮ 


यस्य थने: शक्तिः स मृदुः ( हे ) 

मार्दवमांतरिक्षमाप्यं च । (र. वे. अ. ३ ) Fs 

मांसशोणित मेदो मजः हत्‌ नामि यकृत्‌ ತೇಗ गुद प्रभृतीनि सुदूनि | 
(ಶ್ತ. ೫1. 5. 3) 

मुदुरन्यथा | (सु.) 
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ಥವೆಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 

A 
ಮೃದು ಗುಣ ಸ್ಪರೊಸ- . 

ಯಾನ ಗುಣದ ಬಾಹ್ಯ ಆಭ್ಯಂತರ ENN ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮೃದುತಾ 
ಅಥವಾ ಕೋಮಲತಾ ९७३ ನ್ನವಾಗುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ "ಮೃದು' ಅನ್ನುವರು, ರೂಢಿ 
0३९) ಇದಕೆ "ಖುದುನು' "ಮೈನ ಗ "ಫ್ಲೋ ಲ" ಎಂದು ಅಕ ३5५3 ಇದು ಫಠಿಣ್ಣ 
ಗುಣದ ವಿಪರೀತ ಭಾವನುಳ್ಳದ್ದಿರುನದು. ಇದರ ಭೌತಿಕ ಸ್ವರೂಪವು ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಕುವದು. ಕರೀರದಲಿಯೆ ಮಾಂಸ್ಕ ರಕ್ತ, ಮೇದ, ಮಜ್ಜಾ, ಹೃದಯ, ನಾಭಿ 
ಯಕೃತ್‌, ಪೀಹಾ, ಅಂತ್ರ, ಗುದ ಇತ್ಯಾದಿ ಅವರ: ಗಳು ಮದು ಇರುವವು. ಜಲ 
ತ್ಮಶವಿರುತ 3 ಷಡಸಗಳಲಿ ಮ್ಳ ಮ ಗುಣವು ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಧುರ ರಸದಲ್ಲಿ 

ರುತ್ತದೆ. ಮೃದು ಗುಣ ಅಥವಾ ಮೃದು ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ ಕಿತ 

ವೀರ್ಯವುಳನಿರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೂ ಇವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಧುರ ವಿಪಾಕ ಇರುತ್ತನೆ 
ತಿ ಠೋಷಗಳಲಿ ಕಫ ರೋಷವು ಮಡು ಗುಣ ಸ್ತಭಾನದ್ದಿರುತ್ತ ದೆ 
ಮೃದು ಗುಣ ಕಾರ್ಯಃ ¬ 

ದಾಹನಾಶಕ; ಧಾಶುಕ್ಸಿಥಿಲ್ಯಕರ, ಕಫವರ್ಧಕ್ಕ ಅಸಚನಕರ, ಮಾರ್ದವಕರ, 
ಶ್ಲಥನ (ವಿಶ್ಲೇಷಣ), ನಲ ನಿರ್ಹರಣ, ಸ್ಟಾ ವನಾಶನ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ 


ಮೃದು ಗುಣ छ 5,१ 


मड, ದುಗ್ಧ, ತೈಲ, ಯೆಸ್ಟಿನಃಢು ಆರಗ್ವಧ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜಂ 
- ಮಪ್ತು ಆಕಾಶ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ. ದ್ರವ್ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮೃದು ಗುಣಾತ್ಮಕ 
8 8 
ವಿರುತ್ತವೆ 
12) ಕಠಿನ ಗುಣಃ 


यस्य इढीकरणे शक्तिः स काठेनः | ( हे ) 

कठिनत्वं पार्थिवम्‌ | (र. वै. अ. ३) 

स्थूळ सांद्र मंद स्थिर गुरु कठिनमिस्यादि | (ಕ್ರ. सू. अ. ४१ ) 
ಕಠಿನ ಗುಣ 3,5२३; 


ಯಾವ ಗುಣದಿಂಪ ಶರೀಕದಲ್ಲಿ ८ ಢತಾ ಅಆಥನಾ ಕಠಿಣತಾ ಉತ್ಕನ್ನ ವಾಗು 
ನದೋ ७३, "ಕಠಿಣ' ಗಣನೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕು "ಬಿರುಸು 

"ಗಟ್ಟಿ' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಇದು: ಮ್ಹದು ಗುಣನ ವಿಸರೀತ ಭಾವವುಳ್ಳದ್ದಿದ್ದು * 
3 ಸ್ವರೂಪವು ರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯನಿರುನದ್ದು "`= ह, ಮಹಾಭೂತ ७ २५०७ 
ವುಳ್ಳ . ಧ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ ಕಠಿನ ಗುಣಾತ SR ವೆ. ಷಡಸಗಳಲ್ಲಿ ಕಟು: 
ಯ ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರನ ಗಳು ಕಠಿನ ಗುಣಯುಕ್ನವಿರು ನವು ಯಾಕಂದೆ 
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ಇವು ಭಾತಿವರ್ಥೆನ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವು, ಕಠಿಣ ಗುಣ ಅಥವಾ ಶಕಿಣ-ಗುಣಾತ್ಮಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ - ಉಸ್ಸನೀರ್ಯ ಸ್ಹಭಾವದನಿರುತ ವೆ 3 

Pg ರುವವು ತಿ. ದೋಸಗಳಲಿ ಇ =D. ಹಾಗೂ ಇವು ಕಬು 
ವಿಪಾಕ ಇ ° ಕ್ರಿಮೋಷಗಳಲ್ಲಿ ವಾತ ದೋಷವು ಕಠಿಣ ಗುಣದ - ಅಧಿಷ್ಟಾನ 
ನಿರುವದು. ಎ 
ಕಠಿಣ ಗುಣದ ಕಾರ್ಯ: 

ದೃಢೆನ (ದೃಢೀಕರಣ), ಮಖ್ಯ ಮೂತ್ರಾದಿಗಳ ಶೋಷಣ, ವಾತವದಿ 

, 3 ಇತ್ಯಾದಿ 
ಕಾಯಗಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸ್ಟ RR ಕಿ 
ಕಠಿಣ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯ: 

ಪಾರ್ಥಿನ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಠಿಣ ಗುಣದ ಅಧಿಷ್ಠಾನ 
७09०८७. ಉದಾ: ಸುಧಾ, ಪ್ರನಾಳ, ಬಬ್ಬೂಲ್ಕ सुभा, 'ರೋಹ ಇತ್ಯಾದಿ. 
13) ಪಿಚ್ಛಿಲ ಗುಣಃ | 

यस्य लेपने शक्तिः स पिच्छिळ:। (2) 
पिचिछळस्ततुलो ಕಾಸ: संघानः श्लेष्मलो गुरुः | ( मा, प्र, ) 
* पिच्छलो जीवनो वस्यः संघान:. इलेष्मलो गुरुः .। ( सु, ) 
शीत fore गुरु पपिंचिछलास्तत्राप्याः | (र. वे. अ. 3) 
शीत स्तिमित स्निग्ध मंद गुरु सर सांद्र मुदु पिकिछलमित्यादि । .. 

| (सु. सू. अ. ४१) 
३४३९ ಗುಣ ಸ್ವರೂಪ: 

"ಯಾವ ಗುಣವು. २७४२५४, ಕಫನರ್ಧಕ್ಕ ಸಂಘಾಶಕಾರಕ ಮತ್ತು 'ಗುರುತಾ 
ಉತ್ಪನ್ನ-ಮಾಡುನದೋ ಅನಕ್ಕೆ "ಪಿಚ್ಛಿಲ' ಗುಣವೆಂದು ಅನ್ನುವರು. , ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ 
ಇದಕ್ಕೆ 'ಜಿಗುಟು' "ಅಂಟು? ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಇದು ವಿಶದ ಗುಣದ ' २२0९३ 
ಭಾವವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದು. ಇದರೆ ಭೌತಿಕ ಸ್ವರೂಸವು ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯ' ಮತ್ತು ` ಸ್ಪರ್ಶ 
ನೇಂದ್ರಿಯನಿರುವದು. ಜಲ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ: ದ್ರವ್ಯಗಳು `ಪ್ರಾಯಃ 
ಸಿಚ್ಛಿಲ ಗುಣಾತ್ಮಕನಿರುತ್ತವೆ. ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ ಮಧುರೈ ಅಮ್ಹ ಮುತ್ತ ಲವಣ ರಸಗಳು 
ಸಿಚ್ಛಿಲ ಗುಣ ಯುಕ್ತವಿರುವವುು ಯಾಕಂದರೆ ಇವು ಕಫ ವರ್ಧನ ಕಾರ್ಯ. ಮಾಡು 
' ನವು... ಪಿಚ್ಛಿಲ ಗುಣ ಅಥವಾ ಪಿಚ್ಛಿಲ ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು: ಪ್ರಾಯಶಃ: ಶೀತ 
ನೀರ್ಯಪ್ರಳ್ಳನಿರುವವು. ಹಾಗೂ ಇವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಥುರ ನಿಪಾಕಿ: ಇರುನಫು. 

डू ps ನದು 
ಕ್ರಿಡೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಕಫಡೋಷವು ಪಿಚ್ಚಿಲ ಗುಣದ ಅಧಿಷ್ಠಾನನಿರುನದು. 


ಜೀವನ, ಬಲ್ಯ, ಸಂಧಾನ, ಗೌರವ, ಕಫ ವರ್ಧನ, ಲೇಪನ, ಬೃಂಶಣ: ಇತ್ಕಾ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
14 
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a ದ್ರವೃಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
ಮ್ಮ 
೨ಜಿ ಲ-ಗುಣ ದೃವ್ಯಃ. 
"ಜಲ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ ವ್ಯಗಳು ಯಶಃ ३१३७ ಗುಣಾತ್ರಃ 
ವಿಕುತ್ತವೆ.. ಉದಾ टके, ಅನೂಪ ಮಾಂಸ್ಯ ಏರಂಡತೈಲ, ३७३७ 
ಮಧು ಇತ್ಯಾದಿ. 
14) ९) ४७ ಗುಣ; 
यस्य क्षालने शाक्तिः स विशदः। (हे) 
Rac ख्यातो feat ब्रणरोपणः। ( भा. ೩.) 
Rae बिपरीतोऽस्यात्‌ क्ेदाचूषणरोपणः | ( सु. ) 
रोक्ष्य ैशय्े, पार्थिव वायव्ये | (र. वे. अ. ३ ) 
उष्ण तीक्षण सूक्ष्म रूक्ष खर Sg बिशादमित्यादे | ( सु. सू. अ. ४१) 
ಕಾಣ सद्म मुदु व्यवायि चिशाद्त्यादि | (सु. सू. अ. ४१) 
ವಿಶದ ಗುಣ 2,008: 
ಯಾವ ಗುಣದಿಂದ ಶರೀರಗತ ಕೇದದ ಶೋಷಣವಾಗುವದೋ ಮತ್ತು ನಣಾ 
ದಿಗಳು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುಎವೋ ಆದಕ್ಕೆ "ವಿಶದ? ಗುಣವೆಂದು OFT. ರೂಢಿಯ 
ಇದಕ್ಕೆ "ಸ प "ನಿರ್ಣಲ' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಇದು ३४३.७ ಗುಣದ ನಿಪರಿಣ 
९२३३५१ ८७३८३. ಮಸ್ತು ಇದರ ಭೌತಿಕ ಸ್ವರೂಪವು ಚನ್ಸುರಿಂದ್ರಿಯ 
ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯವಿರುನದು. ಪೃಥ್ವಿ, ವಾಯ್ಕು ತೇಜ ಮತ್ತು ಆಕಾಶ ಮುಹಾಭಸ 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ಪ್ರನ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ವಿಶದ ಗುಣಾತ್ಮಕವಿರುತ್ತವೆ. ಷಡ್ರಸಗಳ್ಗೆ 
ಕಟ್ಟು ತಿಕ್ಷ ಮತ್ತು ಕಷಾಯ ರಸಗಳು ವಿಶದ ಗುಣಾಧಿಷಿ ತನಿರುತ್ತವೆ.  ಯಾಕಯ 
ಇವು ವಾತ ವರ್ಥಕವಿರುತ್ತವೆ. ವಿಶದಗುಣ ಅಥವಾ ವಿಶದ ಗುಣಾತ್ಮಕ ವ್ಯಗಣ 
, ಪ್ರಾಯಃ ಶೀತೆ ನೀರ್ಯುವುಳ್ಳವಿಕುತ್ತನೆ. ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಟು ವಿಪಾಕಿ ३५४ 
ತ್ರಿದೋಷಗಳಲ್ಲಿ ನಾತ ದೋಷವು ವಿಶದ ಗುಣವ ಅಧಿಷಾ ನವಿರುವದು | 
ವಿಶದ ಗುಣದ ७००३०६४. 
ಕ್ಲೇದಾಚೂಸಣ, ಕೋಪಣ, ७६३९७, ಬಲಹಾನಿ, ಅಸಂಧಾನ चं 
ಲಾಘವ, ಲೇಖನೆ ಮಲಕೋಷಣ, ವಾತನದಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು | 
ವದು. ಲಂಘನ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಉಸಕ್ರಮದಲ್ಲಿ "ವಿಶದ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಉಪ (| 
ವಾಗುವವು | 


ವಿಶದ ಗುಣ ದೃಷ್ಟಃ | 
३९३ ५ ವಾಯು ಮತ್ತು ಆಕಾಶ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಥಾನ್ಯವಳ್ಗ छ| 


"ಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ ವಿಶದ ಗುಣಾತ ಕನಿರುತ್ನವೆ. .. ಉದಾಃ- ಗುಗ್ಗುಲು 
ನುಧು ಇತ್ಯಾದಿ. 







ಇ 
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10) ಶ್ಲ टु, ಗುಣಕ 
यस्य रोपणो शक्तिः स ಸತ್ತಇರ | (हे) 
श्लक्ष्णः ಆಕ विनाऽपि स्यात्‌ कठिनोऽपि हि चिक्कण: | ( मा. प्र. ) 
geo: पिच्छिलवज्जेयः | ( सु. ) 
तैजसं स्लक्ष्णत्वं नाम | (र. वे. अ. २) 
Ree: शीतो Jedd: स्छद्षणो ಪ್ರಾಣ: स्थिरः कफ: | ( अ. हु. अ. १ ) 
ತಜ್ಞರ! सूक्ष्म मृदु ............ शब्द बहुळमाकाशीयम्‌ | ( सु. सू. अ. ४१) 


ठं च) ಗುಣ ಸ್ವರೂಪಃ- 


ಯಾವ ಗುಣವ ಮೂಲಕ ಶರೀರದ ಕಫ, ७२, ಶಕ್ರ್ಯಾದಿಗಳು ಬೆಳೆಯುನವೋ 

ಅದಕ್ಕೆ “च? ಗುಣವೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ಇದು ಪಿಚ್ಚಿಲ ಗುಣನಂತೆ ಕಾರ್ಯ 
ठ Mohs ಬ್ರ 

ಮಾಡುವದು. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ "ನುಣುಪು' "ಹೊಳಪು' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ಇದು ಖರ ಗುಣದ ವಿಪರೀತ ಸ್ವರೂಸವುಳ್ಳದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಇನರ ಭೌತಿಕ ಸ್ವರೂಪವು 
ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯವಿರುನದು. ಆಕಾಶ ಮತ್ತು ತೇಜ"-ಮಹಾ 
ಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ घच. ಗುಣಾತ್ಮಕ ನಿರುತ್ತವೆ. ಷಡ್ರಸ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಧುರೈ ಅಮು ಮತ್ತು ಲವಣ ರಸಗಳು ಶ್ಲಕ್ಷ್ಣಗುಣಾಧಿಸ್ಕಿತನಿರುತ್ತವೆ. 
ಶಕ್ಷ್ಮಗುಣ ಅಥವಾ ಶ್ಲಕ್ಷ್ಣಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಶೀತ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪ ಈ 
ಎರಡೂ ವೀರ್ಯಾತ್ಮಕವಿರುನವು. ಹಾಗೂ ಇವು ಮಧುರ, ಅನ್ನು ವಿಪಾಕಿ ಇರುವವು. 
ತ್ರಿರೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಫ ದೋಷನ್ರ ಶ್ಲಕ್ಷ ಗುಣಾಧಿಷ್ಠಾ ನವಿರುತ್ತದೆ. 


यक्व 


४ के. ಗುಣದ ಕಾರ್ಯಃ | 
ಷ್ಟ ल्य ಇ 
ವೃಣತೋಷಣ, ಜೀವನ, ಸಂಧಾನ, ಕಫ ನರ್ಧಕ, ಪಿತ್ತನರ್ಧಕ, ಧಾತುಸೃದ್ಧಿ 
ಸ್ಥಂಭನ ಮತ್ತು ८७००८० ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಸನ್ನು ಸ ದ್ರವ್ಯ: ಮಗಳೆ ಪಾಂ 
ಅಕಾಶ ಮತ್ತು ತೇಜ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ड 9१ 
श ಗುಣಾತ್ಮಕವಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಃ ಮೌಕ್ತಿಕ್ಕ ಗುಂಜಾಬೀಜ, ಸುವರ್ಣ, 
ರತ್ನಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ. 
16) ಖರ 73६९: -- 


यस्य छेखने शक्तिः स खर: | (हे) 
कर्कशत्वं वायव्यम्‌ | ( र. वै. अ. २) 
तत्र रुक्षो लघु शोतः खर सृइमश्रडोऽनिलः | (अ. छ 


उष्ण dan सद्ष्म रुक्ष oni | (ಕ. सू. अ. 1) 
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,सू.अ,१) 





ಸೃಷ್ಟಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಿ 

Roo =~ 
ಖರ ಗುಣಿ. ಸ್ವರೂಪಃ-- 

ಯಾವ ಗುಣದಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕರ್ಕಶತಾ. ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವಜೋ ऽए 
ಖರ' ಗುಣವೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ०८६) “ಹುರಬರುಳು', “ಬಿ 
ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, ಇದು ಶ್ಲಕ್ಷ್ಣ ಗುಣದ gC ಇದಿ 
ಭೌತಿಕ ಸ್ವ ರೂಪವು ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯನಿರುವದು. ಸುಶ್ರುತನು ಖರ ಗುಣದ ಬದಲಾಗಿ 
ಕರ್ಕಶ "ಣವನ್ನು ಹೇಳಿರುವನು. ' ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ವಾಯು ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾ ಧಾನ್ಯ 
ವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ : ಖರ ಗುಣಾತ್ಮಶವಿರುತ್ತವೆ. ` ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟು ತಿಕ್ಷ 
ಮತ್ತು ಕಷಾಯ ರಸಗಳು ಖರ ಗುಣಯುಕ್ತವಿರುನವು. .. ಯಾಕಂದರೆ ಇವು ನಾಕ 
ವರ್ಧಕನಿರುನವು. ಖರೆ ಗುಣ ಅಥವಾ ಖರ ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ 
ಉಷ ಮತ್ತು ಶೀತ ಈ ಎರಡೂ ವೀರ್ಯಾತ್ಮಕನಿ ॐ. ಯಾಕಂದರೆ ಅಧಿಕ 
ಶೀತ ಮತ್ತು , ಅಧಿಕ ಉಷ್ಣ ಈ ಎರಡೂ ಖರ ಗುಣ ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವವು. ಖಕ 
ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಕಟು ನಿಪಾಕಿ ಇರುವವು. . ತ್ರಿದೋಷಗಳಲ್ಲಿ ವಾತ 
ದೋಷವು ಖರ ಗುಣ ಸ್ಪಭಾನದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 
ಖರ,ಗುಣದ ಕಾರ್ಯೇ 

ಲೇಖನ ' ವಾತವರ್ಧನ, ಧಾತುತೋಷಣ, ०902०९२३७७, ಕ್ಲೇಪಶೋಷಣ, 
ವೃಣಕೋಸಣ್ಯ ಕಂಠ್ಯ, ತಿರೊನಿರೇಚನ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಖರ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯಃ- 

ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ವಾಯು. ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ: ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಖರ ಗುಣಾತ್ಮಶನಿರುತ್ತನೆ. ಉದಾಃ. ಗೋಜಿವ್ಹಾ, ಸಮುದ್ರಫೇನ ಇತ್ಯಾದಿ. 
17) ಸ್ಥ © ಗುಣಃ 
वस्त संवरणे शक्तिः स स्थूलः | (हे) 

स्थूळ: aed देहे खोतसामवरोधकृत्‌ | ( मा. प्र. ) 
ಸ್ಥ ಲ ಗುಣ ಸ್ವರೂಪ: 


ತ ಮ न तू ಮತ್ತು = ಉಳ 
ನ is ಅನ್ನುವರು. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ 
ನ ७) ಇಂದು ಅನ್ನುವರು. ಇದು ಸೂಕ್ಷ ಗುಣದ ವಿಪರೀತ ಸ್ವರೂಪದ್ದು 
FF ee ಸ್ಫರೂನ ಜ್ಞಾನವು ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯದಿಂದಾಗುವದು. ಸೃ 
1 ಸಪ್ರಥಾನ್ಯವುಳ್ಳಿ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಸ್ಥೂಲ ಗುಣಾತ್ಯಕನಿರುತ್ತ 
ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ ಮಧುರೈ ಅನ್ನು ಮತ್ತು ಲವಣ ರಸಗಳಲ್ಲಿ २2 ಲ ಗುಣಾಧಿಸ್ಕಿತನಿ 
ಸ a ಇವು ಕಪ್ಪ ವರ್ಧಕವಿರುತ್ತ ನೆ. ಸೂಲ ಗುಣ ಅಥವಾ ಸ್ಫೂಳೆ 
ಸಿಲ್ಲಿ xg ಪ್ರಾಯಶಃ ಶೀತ ನೀರ್ಯವುಳ್ಳವಿರುತ್ತ ಫೈ: ಹಾಗೊ ಇನು 
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ಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನ... 
ಮ್‌ 


ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಧುರ ವಿಪಾಕಿ ಇರುನವು. ತ್ರಿಮೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪ ದೋಷನ್ರ, ಸೂಲ 
ಲೆ डळ Hu dn 

ಗುಣಾಧಿಸ್ಕಾನವಿರುತ್ತ ಈ 

ಸ್ಥೂಲ ಗುಣದ ಕಾರ್ಯಃ. 


೧೦೯, 








१००६१, ಸಂನರಣ, ಸ್ಫೋತಾನರೋಧೆ, ಕಫನರ್ಧನ, ಗುರುಪಾಕ, ಶರೀರ 
ಸ್ಥೂಲತ್ಯಾ ಸ್ಫೃಷ್ಟನಿಟ್ಟತಾ, ಸೃಷ್ಟಮೂತ್ರತಾ, ಶರೀರಮಾರ್ದವತಾ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಸೂಲ್ಭ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯಃ-- 
ಪಾರ್ಥಿವ ಸಾ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಸ್ಥೂಲ ಗುಣಾ 
ತ್ಮಕನಿರುತ್ತನೆ. ಉದಾಃ-ದುಗ್ಗ, ದಧಿ, ಶತಾನರಿ, ಕದಲಿಫಲ ಇತ್ಯಾದಿ. 


18) ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುಣ: 
यस्य विवरणे शक्तिः स ಷನ: | 
देहस्य geod विशेद्यत्‌ सूक्ष्मसुच्ते । ( भा. प्र. ) 
सुक्मर्तु ಕಳಸ सुक्ष्मेषु ्ोतःस्वनुसरः स्मृतः | ( सु. ) 


सूक्ष्मं तेजसम्‌ | ( सु. ) | 
द्रव्याणि सूक्ष्म गुण बहुलानि वायव्यान्याकाशात्मकानि | ( च, ) 


ಸೂಕ್ಟ್ಟ್ಮ ಗುಣ ಸ್ವರೂಪ;-- 


ಯಾವ ಗುಣದ ಮೂಲಕ ದ್ರವ್ಯವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸ್ರೊ (ತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟ 
| ಮಾಡುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ "ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುಣವೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ಇದು ಸ್ಥೂಲ a 
` ३४०१३ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುವದರಿಂದ ಇದರೆ ಭೌತಿಕ ಸ್ವರೊಸ ಜ್ಞಾನವು ಚನ್ನು 
' ರಿಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಆಗುವದು. ಲಘು ಮಹಾಭೂತಗಳಾದಂಥ ಅಗ್ನಿ ವಾಯು ಮತ್ತು 
. ಆಕಾಶ ಮಹಾಭೂತಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುಣಾಧಿಷ್ಠಾನವಿರುವವು, ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ ಕಟು, 
ತಿಕ್ಕ ಮತ್ತು ಕಷಾಯ ರಸಗಳು. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುಣಾಧಿಸ್ಕಿತನಿರುತ್ತನೆ. ಯಾಕಂದರೆ 
ಇವು ವಾತ ವರ್ಥಕನಿರುತ್ತವೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುಣ ಅಥವಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯ 
TW ಪ್ರಾಯಶಃ ಉಷ್ಣ 8९७. ೯ವುಳ್ಳವಿರುತ್ತನೆ. ಹಾಗೂ ಇವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಟು 
 ನಿಸಾಕಿ ಇರುವವು. 'ತ್ರಿಜೋಗಗಳಲ್ಲಿ ವಾತ ಡೋಷನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುಣಾಧಿಸ್ಕಾನ ` 
ನಿರುತ್ತದೆ, 













ವಾ ಹ್ರಾಸ, . ಲಘು 
Reg, ಸೋತೋಪ್ರವೇಶ, ವಿವರಣ, ಇತವೃದ್ಧಿ, ಧಾತುಹ್ರಾಸ, 

० ಹಾಕ್ಸಿ ಮಲಶೋಷ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
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h ದ್ರನೈಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನೆವ್‌ 
RS 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯಃ-- 
ಲಘು ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸೂಕ್ಷ ಗುಣಾತ್ಮಕನಿರುತ್ತ ड 
ಉದಾಃ. ಮದ್ಯ, ವಿಷ್ಯ ಲವಣ, ಭಸ್ಮಗಳು, ತೈಲ, ಫೈತ, ಮಧು ಇತ್ಯಾದಿ, 


19) ಸಾಂದ್ರ ಗುಣಃ 


यस्य प्रसादने शक्तिः स ಈಗ: | (हे) 

सांद्रः स्थूलः स्याद्‌ बंधकारकः | ( सु. ) 
ಸಾಂದ್ರ ಗುಣ ಸ್ವರೂಪ; -- 

ಯಾವ ಗುಣವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ಟೌಲ್ಯತಾ ಮತ್ತು ದೃಢತೆಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮಾಡುನದೋ ಅದಕ್ಕೆ “ಸಾಂದ್ರ' ಗುಣವಂದು ಅನ್ನುವರು. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ 
"ದಟ್ಟ' "ಫನ' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಇದು ದ್ರವ ಗುಣದ ವಿಪರೀತ त ०५०००. ष) 
ಇದರ ಭೌತಿಕ ಸ್ವರೂಪ ಜ್ಞಾನವು ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯದಿಂದಾಗು 
ವದು. ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ಜಲ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ 
ಸಾಂದ್ರ ಗುಣಾತ್ಮಕವಿರುತ್ತನೆ. ಭಾನಪ್ರಕಾಶಕಾರನು ಸಾಂದ್ರಗುಣದ ಬದಲಾಗಿ ಶಸ 
ಗುಣವನ್ನು ಹೇಳಿರುನನು. ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ ಮಧುರ, ಅನ್ನು ಮತ್ತು ಲವಣ ರಸಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಯಃ ಸಾಂದ್ರ ಗುಣಾಧಿಸ್ಕಿತನಿರುತ್ತದೆ, ಯಾಕಂದರೆ ಈ ರಸಗಳು ಕಫ ಏರ್ಥಕ 
ವಿರುತ್ತವೆ. ಸಾಂದ್ರ ಗುಣ ಅಥವಾ ಸಾಂದ್ರ ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಶೀತ 
ನೀರ್ಯವುಳ್ಳವನಿರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೂ ಇವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಧುರ ವಿಪಾಕೆ ಇರುವವು. 
ತ್ರಿದೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಕಫ ದೋಷವು ಸಾಂದ್ರ ಗುಣಾಧಿಷ್ಠಾ ನವಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಾಂದ್ರ ಗುಣದ ಕಾರ್ಯಃ. 

೦ಹಣ್ಕ ಬಂಧನ, ಪ್ರಸಾದನ, ಕಫ ವರ್ಧನ, ಸಪ್ತಧಾತು ವರ್ಧನ, ಮಿ 

ಗಳನ್ನು ಗಟ್ಟಿ ಮಾಡುನಿಕೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಸಾಂದ್ರ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯಃ... 4 

ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ಜಲ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು 59” 
ಸಾಂದ್ರ ಗುಣಯುಕ್ತವಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಃ ದಧಿ ನವನೀತ ಇತ್ಯಾದಿ. 
20) ದೃನ ಗುಣ... | 


यस्य विळोडने शक्तिः स ಹ | ( हे ) 

ಕ: क्ेदकरो व्यापी | (भा. प्र, ) 

द्रव: 3ಥ | (सु. ) 

द्ववत्वं स्यंदनकम कारणम्‌ | (प्र. पा. भा. ) 

त्त्व सदने हेतु: निमित संगरे दु तत । ( कारिकावली ) 
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ಗುಣ ನಿಜ್ಞಾ ನ 
अअ ವರಾ ಮಹಮದ 
ದ್ರ ಗುಣ ಸ್ವರೂಪ; 

ಯಾವ ಗುಣವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕ್ಲಿನ್ನತಾ ಮತ್ತು ಆರ್ದ್ರತೆಯನ್ನು ಉ 
ಮಾಡುವದೋ ಹಾಗೊ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಪಸರಿಸುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ "ದ್ರವ' ಗುಣವೆಂದು 
ಅನ್ನುವರು. ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ “ಶೆಳ್ಳಗೆ' "ತಿಳುವು' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, ಇದು 


८ ಳು 
ಸಾಂಸ್ರ ಗಾದ ವಿಪರೀತ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳದ್ದಿದ್ದು; ಇದರೆ ಭೌತಿಕ ಸ್ವರೂಪ ಜ್ಞಾನವು 


६७९०७,०० ००9०८ ಸ್ಪರ ನೇಂದ್ರಿಂಯಿಗಳಿಂದ ಆಗುವದು. ಜಲ ಮಹಾಭೂತ 
«2५००७३५ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ದ್ರವ ಗ.ಣಾತ್ಮಸನಿರುತ್ತವೆ. ಷಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಧುರ, ७०३, ಮತ್ತು ೮ವಣ ರಸಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಯಃ ದ್ರವ ಗುಣಾಧಿಷ್ಠಿತವಿರುವದು. 
ದ್ರವ ಗುಣ ಅಥವಾ ದ್ರವ ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು ಶೀತ ಈ 
ಎರಡೂ ವೀರ್ಯವುಳ್ಳ ವಿರವವು. ಉಷ್ಣ 5 २५६८ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಕ್ಲೈ ನ್ನತಾ ಉಂಟಾ 
ಗುನದು, ಶೀತದಿಂದ ಆರ್ದ್ರತಾ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವದು. ದ್ರವನ ಗುಣಾ ಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ನಿಪಾಕವು ಮಧುರ ಮತ್ತಾ ಅನ್ಹು ವಾಗುವದು, ತ್ರಿಜೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ ದೋಷವು 
ದ್ರವ ಗುಣಾಧಿಸ್ಮಾನನಿರುತ್ತದೆ. 
ದೃವ ಗುಣದ ಕಾರ್ಯಃ-- 

ಪ್ರಕ್ಲೇದನ, (ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕ್ಲೆನ್ನತಾ ಅಥವಾ ಆರ್ದ್ರತಾ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವದು); 


ನಿರೋಡನ (ಶರೀರಗತ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಮಿಶ್ರಣವಾಗುವದು); ವ್ಯಾಪ್ತಿ (४०९५५९ ಪ್ರಸ 
ರಣ ಶೀಲತಾ ಉಸ್ಸ ನ್ನವಾಗುವದು); ಕಫನರ್ಧನ, ಪಿತ್ತನರ್ಧನ, ರಸಾದಿ ದ್ರವ 
ಧಾತುವರ್ಧನ, ಮೂತ್ರಾದಿ ದ್ರವ ಮಲ ವರ್ಧನ ಮತ್ತು ಪ್ರವೃತ್ತವಾಗುವಿಕೆ ಇತ್ಯಾದಿ 


ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ದ್ರವ ಗುಣ ದ್ರವ್ಯ: 
1 ದ್ರವ ಗುಣಯುಕ್ತ 

ನಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಃ ಮುಗ್ಗ, ಫೃತ್ಯ ತಕ್ರ, ತೈಲ, ಜಲ ಇತ್ಯಾದಿ. ನ 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಈ ಇಪ್ಪತ್ತು ಗುಣಗಳು ಚರಕ ಮತ್ತು ವಾಗ್ಯಟಾಚಾರ್ಯರ 
ಮತದ ಸಕಾರನವಾಗಿದು : ಸುಶುತರು ಹೇಳಿದ ನೆಲವು ಗುಣಗಳ ಸಮಾವೇಶವು ಈ 

ಹ್‌ ಗುಣಗಳ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಇಪ್ಪತ್ತು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆ ಉಳಿದ ಗುಣ न ನ 
ಮಾಡುವಾ. ಆದರಂತೆ ಭಾವ ಪ್ರಕಾಶಕಾರರು ಹೇಳಿದ २७) ಗುಣ ಸ 
ಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗುವದು. 


1) ಸುಗಂಧಃ-- हं 
सुखा नुवर "धो रोचनो मूदुः | (सु. सू. अ. ४ 
खानुतन्धी सूक्ष्मश्च सुगन्धा रोचनां मदु ಸಕು ड ಜೆ ७७ 


ಸುಗುಧ ಗುಣವು ಸುಖನನ್ನುಂಟುಮಾಡುನಂತಹದಿದ್ದು २ 
ಇದು ರುಚಿಕರ ಮತ್ತು ಹಿತಕರವಿರುತ್ತದೆ. 


ಪಾಲೆ ಗ್ಗೆ ९ ಫಾ 
' ಜಲ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು २०७ 
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ಹ ಸಾವರ ಕಾನ್‌“ ್ಪ್ಥ ಎ ಪ್ರವೈಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
EE 
2) ದುರ್ಗೆಂಧಃ-- 
दुगन्थो विपरीतो5स्माद्‌ हृछासारूचिकारकः | (स. सू. अ. ४६) 
ದುರ್ಗಂಧ ಗುಣವು ಸುಗಂಧ ರದ ३३0९३२०३०. ಇದು ಹೈಲ್ಲಾಸ ನ್ನ್ನ! 
''ಅರುಟಿಗಳನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುತ್ತದೆ. | 
3) ७४०७०0४-- 
. - आझुकारी तथाश्चत्वाद्वावत्यम्मास तेलवत्‌ | ( सु. सू. अ. ४६ ) 
`` २९०९ ಮೇಲೆ ತೈಲ ಬಿಂದುನನ್ನು: ಹಾಕಿದ ಕೂಡಲೆ ಆದು ಯಾನ ಪ್ರಕಾರ अ; 
` ಸುನದೋ; ७४९ ಪ್ರಕಾರ ಅಶು ಗುಣವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ತನ್ನ ಕಾಜ; 
ವನ್ನು "ಮಾಡುತ್ತದೆ: ಉದಾಃ. ವಿಷ. ವಿಷವು ಆಶುಗುಣಯುಕ್ತನಿರುತ್ತದೆ. 











4) ವ್ಯವಾಯಿ ಗುಣಃ - 
ಈ ಗುಣದ ನಿನೇಚನೆಯನ್ನು ದ್ರವ್ಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ. 


ರ) ನಿಕಾಶಿ ಗುಣ 
ಈ ಗುಣದ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ८,५ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ 
6) ಶುಷ್ಯ ಗುಣಃ 


` शुष्कस्तद्विपरीतकः। (मा. प्र. ) | 
ಭಾನ ಪ್ರಕಾಶಕಾರನು ದ್ರವ ಗುಣದ ವಿಸರೀಶವೆಂದು ಶುಷ್ಟು 
ಹೇಳಿರುವನು, 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಗುಣಗಳು, 
ಸುಖಾದಿ ಪ್ರಯತ್ನಾಂತ ಗುಣಗಳು ಆತ್ಮನ ವಿಶಿಷ್ಠ ಗುಣಗಳಿರುವವು. 
ಸುಖಮ್‌: 
ಅನ್ನಂಭಟ್ಟಿನು ಸುಖದ ಪರಿಭಾಸೆಯನ್ನು ಹೀಗೆ ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. 
“ सवेषामनुकू वेदनीयं सुखम” । (ಕ संग्रह ) , 
४ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಅನುಕೂಲವಾಮಜೀ ಸುಖವು. ಅಥವಾ ಸುಖನ್ರ ° 
ಕೆಗೆ ನಿನಯ, ಇದು ಧರ್ಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವದು. | 
ತರ್ಕಸಂಗ್ರಹೆ १९६४०३९ ಸುಖದ ಪರಿಭಾಷೆಯನ್ನು ಬೇಕೆ ರೀತಿಯ 
ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 
* सुख्यहमित्यांद्यनुव्यवसोयगम्य सुखत्वादिकमेव लक्षणम्‌ ? | 
' ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ “ನಾನು ಸ ಮ” 
ನಾನು ಸುಖಿ ಇದ್ದೇನೆಂ 
ವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದ್ದು ಸುಖನಿರುತ್ತುದ್ದ 5 


छद 
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ಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನೆ 


ಶಿನಾದಿತ್ಯನು ಸುಖದ ಲಕ್ಸಣನನ್ನು ಹೀಗೆ ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. 
( सुखत्व सामान्यवन्तिरुपाध्यनुकूलवेचं सुखम्‌ ” 


ವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ (ನಿರುಪಾಧಿಕ) ಆನಂದದಾಯಕನಿಕುನರೊಃ 
52९ ಸುಖವು ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ 
ಸುಖವು ಎರಡು ವಿಧ: : ತ 
1) ಸಂಸಾರಿಕ 2) ಸ್ವರ್ಗೀಯ. | 
ಸಾಂಸಾರಿಕ ಸುಖವು ಪ್ರಯತ್ನ ಸಾಧ್ಯವು. ಮತ್ತು ಸ್ವರ್ಗೀಯ ಸುಖವು 
ಇಚ್ಛೆಯ ಆಧೀನವಿರುತ್ತದೆ. ಹಿಸ್‌ 
प्रयत्नोत्पाद्यसाधनाघीनं सुख सांसारिकम्‌ | | 
इच्छायान्नाधीन साधनसाध्यं सुखं स्वगेः ॥ च आळ 
ದುಃಖಮ್‌ 
प्रतिकूलतया वेदनीयं gan | ( तर्क संग्रह ) 
ಎಲರಿಗೂ ಪ.ಕಿಕೂಲನಾದುಜೀ ದುಃಖವು ಅಥವಾ ಇದು ದ್ವೇಷಕ್ಕೆ ವಿಷಯ 
ಮತ್ತು ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವದು ಸುಖವು ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಅಸೇಕ್ಷೆ 
ಯಿಂದ ಅನೇಕೆಗೆ ನಿಸಯವಲ. ಅದು ತನಗೋಸ್ಪರನೇ ಅಸೇಕ್ಷಿತವಾಗುವದು 
ಇದರಂತೆಯೇ ದುಃಖವು ಇತರೆ ವಸ್ತುವನ್ನು ಡ್ವೀಷಿಸುವದರ ಮೂಲಕ ದ್ವೇಷಕ್ಕೆ 
७०७०७. ಇದು ಸ್ಪತಂತ್ರವಾಗಿಯೇ ದ್ವೇಷಕ್ಕೆ ಐಸಯನಾಗುವದು. ಅಪೇಕ್ಷೆ 
ಸಡಲು ಇದು ತನಗೆ ಅನುಕೂಲನೆಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಕಾರಣ ದ್ವೇಷಿಸಲು ಇದು ತನಗೆ 
ಸೃತಿಕೂಲವಾದುದೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನವು ಕಾರಣವು ಅಥವಾ ಸುಖದ ವಿರುದವು "ದುಃ 
ನಿರುವದು, ಯಾವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ವಿಸಣ್ಣ ನಾಗುತ್ತಾನೋ, ಮತ್ತು ದೀನತೆಯ 
ಭಾವವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತಜೆಯೋ ಅದು ದುಃಖವು pe 
ಪ್ರಶಸ್ತ ಪಾದ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ “ उपघात लक्षणं दुःखम्‌ ಆತೀ ಸಕಲರ Kap 
ಸ್ಮರಣದಿಂದ =, ३४५ ದುಃಖವು ಮತ್ತು ಅನಾಗತ ಅನಿಸ್ಕದ-'ಆಿಶಂ ಜು 
ಸಂಕಲ್ಪಜ ದುಃಖವು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ $ 


ಲ್ನ ಚ್ಭಾ:.. 


6 ७ 3 र ೫.೯) 
इच्छा कामः ” | ಚ 

ಯಾವದೇ ವಸ್ತುವಿನ ಭಾವನೆಯು ಇ | ಯಾನ ನ ವ್ರಪಾ 
ನಿಲ್ಲವೋ ಬದು ಪ್ರಾಪ ವಾಗಲೆಂದು ಭಾವಿಸುವದೇ ಇಚ್ಛೆಯು ಇ ही क 

3३४३.०३ ವಿಷಯಗಳು: ಅಭಿಲಾಸೆ, ಕಾನು र ಸ वीर. 
ೈರಾಗ್ಯ, ಉಪಧಾ, ಭಾವ, ಚಿಕೀರ್ಷಾ, ಜಿಫೃಷಾ ಹೀಗೆ ಬ. ತ ह 
ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಸುಖದ ಇಚ್ಛೆ 

6 


ಥೈ ಹ 
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Gn ದ್ರವ್ಯಗುಣ २३३३, 8०39० 
ದ್ವೇಷ 

९ ज्वलनात्मको दवेषः ” | ( पदाथ धमसंग्रह ) | 

०३०३४००७४ ಆತ್ಮನು णाः ವಾಗುವಂತೆ" ಆಗುತ್ತಾನೋ ऊळ ಜಿ तं 
ವೆನ್ನುವರು ಸಶಸ್ತಪಾದ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 

यस्मिन्‌ सति प्रज्वलित “ मिवात्मन मन्यत स ಕ್ಷಣ | 3» 

ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ದುಃಖವು, ಅಥವಾ . ದುಃಖದ 5.०७ 
ದಿಂದ ದ್ವೇಷವು ಉ ನ್ನವಾಗುತ್ತ ದೆ न | 

ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ ದ್ವೇಷವು ಪ್ರಯತ್ನ ಸ ತಿ ಮತ್ತು 'ಧರ್ಮಾಧರ್ಮದ ಮೂಲ 
5२०९३३५३८३. “ ಅವನನ್ನು, ನಾನು ಡೆಯುತ್ಕೇನೆ.»; ಕಂಥ ७.० ड्‌] 
ದ್ವೇಷದ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಅಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ದ್ವೇಷವು ತಿಗ ಕಾರಣನಾಗುತ್ತಕೆ 
ಹೇಗೆಂದಕೆ ಯಾವನು ಯಾವನ ಮೇಲೆ ದ್ವೇಷಿಸುತ್ತಾ ನೋ ಅನನ 2, Ue) 90०३0 
ವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ನಿರ್ದೋಷ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ದ್ಲೇಷಿಸುವದು ಅಧರ್ನುನು 

ಕ್ರೋಧ್ಯ ದ್ರೋಹ ಮನ್ಸು. ಅಶ್ಸಮಾ ಮತ್ತು ಅಮರ್ಹ್ಷ ಇನು. ದ್ವೇನದ 
ಭಿನ್ನಾಭಿನ್ನ . ಪ್ರಭೇದಗಳಿರುನವು | 


ಕ್ರಜಕ್ಯ 
“कृतिः प्रयत्नः | (तर्क संग्रह) 


ಕಾರ್ಯಾರಂಭ ಗುಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನನೆನ್ನುತ್ತಾಕಿ. ಸಂರಂಭ, ಉತ್ಸಾಹೆ "ಇನು 
ಫರ್ಯಾಯಗಳು. .. ॒ 


ಪ್ರಯತ್ನವು ಜೀವನ: ಪೂರ್ವಕ ಮತ್ತು ಇಚ್ಛಾದ್ಲೇಷ ಪೂರ್ವಕನೆಂ ಎರಡು 


1) ಜೀವನ ಪೂರ್ವಕ;- ಯಾನ ಪ್ರಯತ್ನವು: ಆತ್ಮ . ಮತ್ತು ಮನಸಂಯೋಗೆ 
ದಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಜೀವನ ಪೂರ್ವಕ ಪ್ರಯತ್ನವು. ನ್ಯಾ 
ಕಂದಲೀಕಾರನು ಜೀನನದ ಪರಿಭಾಷೆಯ 3 ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ 


क सदेहस्यात्मनो विपच्यमान कमांशयसहवितरूप मनसा. सह संयोग ಕಣ: 
ज़ | 


ಅವಶಿಸ್ಥ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಶೀರ ಅತ್ಮನ ಮನಸ್ಸಿನ 54 
ಸಂಯೋಗನೇ ಜೀನನವಿರುವದು. ಈ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಚ ನವಾಗುನ ಸೆ 
डच} ಜೀವನ ಪೂರ್ನಕ ಪ್ರ ಯತ್ನವೆನ್ನು ತ್ನಾರೆ ಸುಷುಪ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸ 
ಕ್ರಿಯೆಯು ಇದೇ ಪ್ರಯದಿದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ 
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दितासाथनोपादानेषु प्रयत्न: SAR: | 
_ दुःखसाधन परित्यागे प्रयत्नो दवेषपूर्वकः | ( न्याय क.) 
ಪ್ರಯತ್ನವು ವಿಹಿತ, ९०५३ ಮತ್ತು ಉದಾಸೀನನೆಂದು ಮೂರು ವಿಧನ್ರ. 
ಪರಾದಿ ಹತ್ತು ಗುಣಗಳು 
परापरत्वे युक्तिश्च संख्या संयोग एव ಇ | 
विमागश्च पृथक्त्व च परिमाणमथापि च || 
सस्कारोऽभ्यास इत्येत गुणा ज्ञेयाः परादयः | 
रिद्धयप.याश्चिकित्साया लक्षणैस्तान्‌ प्रचक्ष्महे|. ( च..सू. अ. २६) 
ಸರತ್ತ ಜನಂ ಯು ಸಂಖ್ಯಾ, ಸಂಯೋಗ ವಿಭಾಗ ಪ್ಲಥಕ್ತ ಎ ಸರಿಮಾಣ, 
ಸಂಸ್ಕಾರ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸ ಇವು ಹತ್ತು ಪರಾದಿ ಗುಣಗಳಿರುನವು. ` ರೋಗ ಜಕಿತೆ 


ಗುಣಗಳ ಜ್ಲಾನವಿರುವದು ಅವಶ್ಯನಿಣ ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದಲ್ಲೇ 
ವಾಗುವದು. ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಶಾ 


» 4 ಇಂ 


तच्च परत्वं प्रधानत्वम्‌ | (च. द. ) न 
ಸರತ್ರನೆಂದಕೆ ಪ್ರಧಾನ ಅಥವಾ ಉಪ್ರ ಸವೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುವದು. ಒಂ 
; ಥವಾ ಶೇಷ ವಿರುನದೋ 
ರೀತಿಯಾಗಿರುನ ಅನೇಕ ವಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಪ್ರಮುಖ ಅಥಾ 


“इए? ಎಂದು ಅನ್ರುವರು 


देश काळ.वयो मान पाक बीर्य रसादिषु परापरखे। (च. स. अः २९ ) 
परस्य सन्निकृष्टस्वम्‌ उपयोगितामासन्नत्वम्‌ | (यो ) Ri 
त्र देशो मरु: परः , कालो वितः परः, वयखरुणं.परमू सात 5 ` 


प्रश 
ऐस यथावक्ष्यनाणं शारीरे परं, पाक वीर्य रसाखु थे यस्य ba i | 
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i ian ದ್ರವೈಗುಣ ನಿಚ್ಚಾನವೆತ್‌ 

न्न स्स्स ्् क 77೦೨5 ೧೧೧ ಅರ್ಜ್‌ ಲ್ಮ್ಪನಸ್ನ್ನ 
TE ಪ್ರಯೋಗವು ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ದೇಶ, ಕಾಲ್ಕ ವಯ್ಯ ಮು 
ಪಾಕ್ಕ ನೀರ್ಯ ಮತ್ತು ಕಸ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪ ಡುನ್ನು 
ಅಂದರೆ ವೇಶದಲ್ಲಿ २०३०१४ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅಥವಾ ಪರ ಇರುವದು, ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯೂ 
ಕಾಲವು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅಥವಾ ಪರ ಇರುವದು. ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತರುಣಾವಸ್ಥೆ ಯು ಪಕ ಅನ್ನು 
ಶ್ರೇಸ್ಠವಿರುವದು. ಮಾನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶಾರೀರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಯಾನ ಪ್ರಾಕೃತ ನ್ನು; 
ವನ್ನು ಹೇಳಿರುನರೋ ಆದು ಸರ ಅಥವಾ ಶ್ರೇಷ್ಠವಿರುವದು. ವಿಪಾಕ ನೀರ್ಯ, 
ರಸಗಳಲ್ಲಿ ಯಾ? ಶರೀರಕ್ಕೆ ಯಾವದು ಹಿತಕರವಿರುವದೋ ಅದು ಪರವಿರುವದು. 








2) ७७०४ - 

अपरत्व अप्रधानत्वम्‌। (च. द. ) 

'` तत्र अनूपोऽपरः आदांनमपरः, अपरमितरत्‌, ततोऽन्यदपर, safle 

पराः। (च. द.) ` 
एकदिक्काम्यामेककालाम्यां संनिङृष्ट विप्रकृष्टाभ्यां परमपरं च | (वे. द्‌.) 

ಅಸರತ್ವ್ಯವೆಂದಕೆ ಅಪ್ರಧಾನವುಳ್ಳದ್ದು ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುವದು. थुः 
ವಿಸರೀತ ಭಾವವುಳ್ಳದ್ದು ಅಪರತ್ಚವು. ಈ ಗುಣದ ಪ್ರಯೋಗವಾದರೂ ದೇಶ್ಯ ಕಾರಿ 
ವಯ್ಯ ಮಾನ, ಪಾಕ, ವೀರ್ಯ ಮತ್ತು ರಸಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧವಾಗಿಯೇ ಇರುನಥು. 
७020 ದೇಶದಲ್ಲಿ ಅನೂಪ ದೇಶ, ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆದಾನ ಕಾಲ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ गुर 
ವಯಸ್ಸು, ಮಾನದಲ್ಲಿ ಅಪ್ರಾಕೃತ ಮಾನ ಮತ್ತು ಅಸಾತ್ಮ್ಯ ಪಾಕ; ७९०४, 
ರಸಾದಿಗಳು ७३५३, ಎಂದರೆ ಅಪ್ರಧಾನವಿರುವವು. 


8) ಯು 


युक्तिश्च योना था ठु युज्यते । ( च. सू. अ. २६) 
योजना दोषाद्यपेक्षया भेषजस्य समीचीनकल्पना, अत TAKA ठ ತ 
या कल्पना योगिकी भवति सा तु युक्तिरुच्यते | ( च. द. ) 
या युज्यते ताद्रशी दोष देश काळ मात्राद्यपेक्षिणी योजना युक्तिः। (4. द्‌) 
मात्राकाळाश्रया युक्तिः सिंद्विर्युक्तो प्रतिष्टिता | 
तिशच्युपरि युक्तिशो द्रव्यज्ञानवतां सदा | (च+) | 
ಬೋಸ, ದೇಶ್ಯ ಕಾಲ, छळ, ಬಲ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ವಿಚಾರ ನೌಕ 
ರೋಗಕ್ಳು ತಳ್ಳ ಔಷಧೋಸಚಾರ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ “ಯುಕ್ತಿ” ಎಂದು ಅನ 
ಹಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ನಿಶೇಷ ನುಹತ್ತಬಿರುನದು. ಯಾಕಂದರೆ ११४ 
ಇಯು ಇಲ್ಲ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಔಷಧನೆಂದು ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ 


ಯೋಜನಾ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯಪಾಗಿರುವದು. 
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೫ ಗಟ ನಿಜ್ವಾಫ . ७8९ 
ननन्च्च्््य्ाय्ाच्य्य्यच्््््चजजजजजयययजु्य्यन्िन्बनचि्ाच्यचिच्च्च्च्च्च् 
4) ಸಂಖ್ಯಾ: | 
संख्या स्यादूगाणित | ( च. सू. अ. २६) 

गणितमिददेक द्वि त्यादि । (च. द.) | 
गणितं गणनाभ्यवदार देतुरेक द्वि त्यादि संख्या । (यो) 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸಂಖ್ಯಾ ಎಂದರೆ: ಎಣಿಕೆ ಎಂದು ಆಗುವದು ಕೋಗ 
ಗಳ ಮತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಭೇದಗಳು ಸಂಖ್ಯಾ ಮುಖಾಂತರವೇ ಮಾಡಲ್ಪಡುವವು, 
ಇದು ರೋಗ ಮತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದರಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗನಾಗು 
ನದು. ಎಣಿಕೆ ಎಂದರೆ ಒಂದು, ಎರಡ್ಕು ಮೂರು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಸಂಖ್ಯಾ 
ಎಂದು ಕರೆಯುವರು. 
5) ಸಂಯೋಗೆ:--- 
योगः सहृ संयोग उच्यते | | 
द्रव्याणां ಕ್ರಾ संवैककमजोऽनित्य एव च || (च. सू. अ. २६) ` 
सहेति मिलितानां द्रव्याणां योगः प्रासिरित्यर्थः । सहेत्यनेनेइ[किंचित्कर 
परस्परसंयोगं निराकरोति । SATA तच दन्दकर्मजो यथा-युष्यमान- 
योमेषयो:; सर्व कर्मजो यथा माण्डे प्रक्षिप्यमाणानां माषाणां बहुलमापक्रियायोगजः, 
एक कीजो wae वायसयोः। अनित्य इति गंयोगस्यः कमेबत्वेनानित्यले 
दर्शयति | (च. द.) : med GHB) गो 
सह योग: परस्परेण सह योगः संहतीमावः, स संयोग उच्यते | 
संयोगः पुनद्वंयोईहूनां वा व्याणां संहतीमाबः, | (च. वि. अ. १) | 
स च संयोगो द्रव्याणां ಕಣ್ಣ a कर्मजः | ಕಣಣ द्योः, सवष बहूना; 
` एकस्य च कर्मणः जायते; तेन त्रिविधः | 
वैशेषिकास्तु आहुः-अम्यंतर कर्मजः, संयोगश्च संयोगः | (वै. द.) 
ಎರಡು ಅಥವಾ ಎರಡಕ್ಟಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಊಕಾ ಟ್‌ 
"ಸಂಯೋಗ' ಅನ್ನುವರು. ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಯೋಗವು ಎರಡು 0९ ನ 
ನದ್ದು ಒಂದು ನಿತ್ಯ ಮತ್ತೊಂದು ಅನಿತ್ಯ.. ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಗುಣ ನಶ ಕೇವಲ 
ಸಮವಾಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದಿರುವದು ನಿತ್ಯ ಸಂಯೋಗನೆನಿಸಿಕೊ ಫು ? ವ 
ಅನೇಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಮುದಾಯವು ಅನಿತ್ಯಸಂಯೋಗನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ಕಾರಣ ७९655 ಸಂಯೋಗವು ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ್ವಿರುವದು. 


ಗೆ 
1) ದ್ವಂದ್ವ ಕರ್ಮಜ ಸಂಯೋಗ 2). ಸರ್ವಕರ್ಮಜ ಸಂಯೋ 
१) ನಿಕ ಕರ್ಮಜ ಸಂಯೋಗ. 
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ue ಪ್ರವೃಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನೆವತ್‌ 
1) ८,०८, ಕರ್ಮಜ ಸಂಯೋಗಃ- 
ಎರಡು ವಸ್ತು ಅಥವಾ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ದ್ವಂದ್ವಕರ್ಮಜ २००३९ 
ವೆನ್ನುವರು, ಕದನ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಎರಡು ಮೇಷಗಳ ಸಂಯೋಗಕ್ಕೆ तुळ | 
y < 
ಕರ್ಮಜ ಸಂಯೋಗವೆನ್ನುವರು, 
2)- ಸರ್ವ ಕರ್ಮಜ ಸಂಯೋಗಃ- 
ಎರಡಕ್ಳಿಂತಲೂ ಅಧಿಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಮುದಾಯಕ್ಕೆ ಸರ್ವಕರ್ಮಜ ಸಂಯೋಗ 
'ವೆನ್ನುವರು, 'ಉಡಾ&- ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ಉದ್ದನ್ನು ಹಾಕಿರುನ 
' ಸಂಯೋಗಕ್ಕೆ ಸರ್ನಕರ್ಮಜ ಸಂಯೋಗವೆನ್ನು ವರು, ಇಲ್ಲಿ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಉದ್ದು 
ಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಎರಡಕ್ಕಿಂತ ಅಧಿಕವಿರುತ್ತದೆ. | 
3) ಏಕ ಕರ್ಮಜ ಸಂಯೋಗ 
ಕಾಗೆ ಗಿಡದ ಮೇಲೆ ಕೂಡುನದು,, ಇದು. ಏಕ ಕರ್ಮಜ ಸಂಯೋಗವಾಗು 
ನದು, ಯಾಕಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಕಾಗೆಯೊಂದರಿಂದಲ್ಲೇ ಆಗುವದು, 
ಸಂಯೋಗದ ವಿಭಾಗನಾಡ ನಂತರ ಸಂಯೋಗದ ನಷ್ಟೈವಾಗುವದು. 


6) ಹಿಭಾಗಃ--... | 
'बिभागस्ुःविमंक्तिः स्याद्वियोगो मागशो ग्रह: | ( च. सूः अ. २६) 
" “Runt विभक्तिः िमंक्तप्रत्यय निमित्त विमजनं, 11011881 ೫೫11! ' 
Ram: | संयोगवत्‌ विमागोऽपि ge सर्वेक कमेजः, 'अनित्यश्नापि॥ ˆ 
ಸಂಯೋಗದ ವಿಭಜನ ಅಥವಾ ನನ್ನವಾಗುವದಕ್ಕೆ 'ವಿಭಾಗ ::ಅನ್ನುವರು. ನಿ$ 
ಜನವಾಗುವದ್ದು ಸಂಯೋಗದ ವಿಯೋಗವಾಗುವದು ಮತ್ತು ವಿಭಜನೆಯ ಗ್ರಹಣ 
'ನಾಗುನದಕ್ಕೆ ६७०४ ವೆಂದು ಅನ್ನುವರು, ಇದಾದರೂ ಸಂ ಯೋಗದಂತೆ ದ್ವಂದ್ಯ | 
ಕರ್ಮಜ್ಯ ಸರ್ನಕರ್ಮಜ ಮತ್ತು ಏಕ ಕರ್ಮಜವೆಂದು ಮೂರು ಪ್ರಕಾರಡ್ಜಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ವಿಭಾಗದ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಭಾಗವು ಅನಿತ್ಯವಿರುತ್ತನೆ. 
7) ಪೃಫಕ್ಷಃ 
ಔತ स्यादसंयोगो वेळ्क्षण्यमनेकता | (श्व. सू, अ. २६) | 
ಕಕ द्रव्य ed घटात्‌ gag’ इत्यादिका बुद्धितो भवाति) पव | 
ga भवति । (ಇತ್ತ) र 
इदमस्मात्‌ पृथक्‌ अर्थातराम्िति पृथक्‌ प्रत्यय निमित्त प॒थत्तवम्‌ | (यो). | 
ಒಂದು ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ವಿಂಗಡಿಸುವ ಗುಣಕ್ಕೆ मु 
Ee "ಸಟ" बके ಈ ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಬೇಕಿ ಇರುವದು, ೨ | 
ತತಾಗಿ ಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಗುಣಕ್ಕೆ ಪೃಥಕ್ರ್ವವೆನ್ನುವರು, ಸೃಥೆಶೆಸ 
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ಗ ಹಿತ್ವಾ oo. 
ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 1) ಅಸಂಯೋಗ ಲಕ್ಷಣ 2). ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯ ಕೊಪ 
3) ಅನೇಕತಾ ರೊಪ, 8 - > ಮ 
1) ಅಸಂಯೋಗೆ ಲಕ್ಸಣಃ | | 

ಯಾವುದರ ಸಂಯೋಗವು. ಎಂದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೋ,. ಆದು ಆಸಂಯೋಗ 
हु उ ಉದಾಃ ಮೇರು ಮತ್ತು ಹಿಮಾಚಲ ಪರ್ವತಗಳ ಪೃಥಕ್ತ व्र 
2) न,०६,६% ರೂಪಃ... | ಎ 
ವಿಶಿಷ್ಠ ಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತ ವಿಜಾತೀಯ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪೃಥಕ್ತ ಎನು. ಉದಾಃ ಆಕಳ್ಳು 
ಎಮ್ಮೆ ಆಡು, ಕುದುರೆ ಇತ್ಯಾದಿ. 
3) ಅನೇಕತಾ ರೂಪಃ 
ಸಜಾತೀಯ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು. ಮತ್ತೊಂದರಲ್ಲಿಯ म कच ३२. 
ಉದಾಃ- ಅನೇಕ ಉದ್ದುಗಳು ಸಜಾತೀಯನಿದ್ದರೂ ಒಂದು ಉದ್ದಿನ ಕಾಳನ್ನು 
ಮತ್ತೊಂದು ಉದ್ದಿನ ಕಾಳಿನಿಂದ ವಿಂಗಡಿಸಲು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ _ ७3९४७२ 
ಕೂಪ ಸೃಥಕ್ರ್ವವೆನ್ನುವರು, 
8) ಪರಿಮಾಣ: 
परिमाणं पुनर्मानं | (च. सू. अ. २६) 
मानं प्रस्थाढकादि तुलामेग्रम्‌ | (च. द.) 
परिमिति व्यवहारकारणं परिमाणं मानं प्रस्थाढकादि। (यो) 
परिमाणं मवेन्मान व्यवहारस्य कारणम्‌ | ( कारिकावली ) 
ಆಳಕೆ ಅಥವಾ ತೂಕಕ್ಕೆ ಮಾನವೆನ್ನುವರು. ಮಾನ ವ್ಯವಹಾರದ ಹೇತು 
ಭೂತ ಗುಣಕ್ಕೆ "ಪರಿಮಾಣ' ವೆನ್ನುವರು. ಉಡಾ&- ಪ್ರಸ್ಥ, अफ ದ್ರೋಣ 
_ ೫ಲಇತ್ಯಾದಿ. a 11 
9) ಸಂಸಾರೇ 
संस्कारः करण मतम्‌। (च. सू अ. २६) 
संस्कारो हि गुणांतराघानमुच्यते | (च. वि. अ. १) ८: . 
करणं गुणांतराधायक संस्करणं-संस्कारः | (31) 
करणं गुणांतराधायकत्व संस्करणमित्यर्थः | (च. द. ) ಜ್‌ सारच 
ಆಕೆಯ)ವದು, ಭಾವನಾಕೊಡುನದು; ಪಚನ ಮಾಡುವದು. ಇತಾ An 
ಪ್ರಕಾರದ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ದ್ರವ್ಯದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಗುಣದಲ್ಲಿ क ही 
"ಯ್ಯಾ ಮೆದು छ ಉದಾಃ ಸವ ಕ್ರಯಾದ್ವಾರಾ ಪರಿಯ ಟಿ 
(ಕನ್ನೆ), ಲಾಜಾ ಚರ್ವಣ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಣತನಾಗಿ ४०-४९ 
ಸರಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಸ್ಥಾರನೆನ್ನುನರು. 
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ಎ ತೊ स 
10) ಅಭ್ಯಾಸ 
मवाग्यसनमम्यासः शीलनं सततक्रिया । (च. सू. अ. २६) 
मावस्य 'यष्टिकादेर्ब्यायामादेश्राभ्यसनमम्यास: | (च. द.) 
भावानामम्यसनं पुन:पुनरनुष्टानं सातत्येन करणमम्यासः | (यो) 
ಯಾವದೊಂದು ಪದಾರ್ಥನನ್ನು ನಿರಂತರ ಸೇವಿಸುವದಕ್ಕೆ "ಅಭ್ಯಾಸ' उत्‌ 
ವಕು. ಶೀಲನ ಮತ್ತು ಸತತ ಕ್ರಿಯಾ ಇವು ಅಭ್ಯಾಸದ ಪರ್ಯಾಯಗಳಿರುತ್ತ ನೆ 
ಇದು ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಗುಣವಿದೆ. 
समान गुणाभ्यासो हि धातूनां इृद्धिकारणमिति | ಇ. सू. १२) 
a संतपेणाभ्यासाचिरक्षीणस्तु TAR | ( च. सू. २३ ) 
त्यागाद्‌ बिषमहेतूनां समानां चोपसेवनात्‌ || 
विषमा नानुबध्नंति जायन्ते धातवः समाः ॥ (च. सू. अ. १६) 
ಎಷ್ಟೇ ಗುಣಕಾರಿ: ಔಷಧ ದ್ರವ್ಯಗಳಿದ್ದರೂ ` ಅವುಗಳ २५०३7 ಸೇವನೆಯಿಂದ 
ಲಾಭವು ಕಂಡು ಬರುವದು. ಅವುಗಳನ್ನು ನಿರಂತರ ಸೇವಿಸದಿದ್ದ ರೆ ಲಾಭವಾಗಲಾರದು. 
ಹಿತಕರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ ನಿರಂತರ ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಠೋಷೆ 
ಗಳ ನಿಷಮತೆಯು ನಷ್ಟವಾಗಿ, ದೋಷಗಳು ಸಮಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ದೋಸೆ 
ಗಳು ಸಮಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವವರಿಂದ ಶರೀರವು: ಆರೋಗ್ಯದಿಂದ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಈ ಪ್ರಕಾರ ಸರಾದಿ ಹತ್ತು ಗುಣ ಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದು; ಇವುಗಳ ಯೋಗ್ಯ ಜ್ಞಾನ 
ಎಲ್ಲಡೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾಕಾರ್ಯವು ಸಫಲವಾಗಲಾರದು. ಚಿಕಿತ್ಸಕನು ಇವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡು ರೋಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮಸಿದ್ಧಿ ಯುಂಬಾಗುವದು. 
ಗುಣ ಪ್ರಧಾನತ್ವಃ- 


गुणाः प्रधाना इति केचित्‌ | (र. वे. अ. १) | 

OR, ವೀರ್ಯ, ವಿಪಾಕಾದಿಗಳಿಗಿಂತ ಗುಣಗಳು ಪ್ರಧಾನವಿರುವನೆಂದು ಕೆಲನಹಿ 
ಹೇಳಿರುವರು, ಬ न 
1) ರಸಾಭಿ ಭವಾತ್‌ಃ-- । 

रसानभिभूय गुणा: स्वकार्ये निवेत्तयन्ति । यथा उष्णोदकं ಹ ಗೆ 
मावुयेममिभूय, तथा परोछश्च महत्पञ्चमूलं च पिक्तमीषण्य द्‌ वात जयाति । ‰ | 
येनामिभूयते तत्तस्मादप्रधान दृष्टम्‌ | यथा-भानोरक्षत्रमिति | (मा) 

ಗುಣಗಳು ರಸಗಳನ್ನು ಕಾರ್ಯಹೀ ನನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಉದಾಃ ನೀರು ಸ್ವಾಭತವಿಕವಾಗಿ ಮಧುರವುಳ್ಳದ್ದಿ ಹುನದರಿಂದ ಗ 
ಕಾರಕನಿದೆ, ಆದರೆ ಬಿಸಿ ಫೀರು ಕಫಹರನಿದೆ, ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಉಷ್ಣ ಗುಣದಿಂದ ಕಫ 
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ಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನ 


೧೨೧ 





ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. ಅದರಂತೆ ಸಟೋಲ ಮತ್ತು ಬೃಹತ್‌ 'ಸಂಚಮೂಲಗಳು ತಿಕ: 
ಕಿಸಾತ್ಮಕನಿದ್ದರೂ ತಮ್ಮ ಉಷ್ಣಗುಣದಿಂದ ವಾತಶಮನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವನು. 
ಯಾನದು ಯಾವದನ್ನು ಕಾರ್ಯಹೀನಮಾಡಿ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುನಗೊ 
छळ) ಪ್ರಧಾನವೆಂದೂ; ಮತ್ತು ಯಾವದೆರೆ ಕಾರ್ಯ ನಷ್ಟ ಮಾಡಲ ರುಖ 
ಆದು ಅಪ್ರಧಾನದೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಸಡುವದು. ಉದಾಃ- ಸೂರ್ಯನು ಪ್ರ ಧಾನ ಮತ್ತು 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಅಪ್ರಧಾನ. ಆದ್ದರಿಂದ ಗುಣ ಪ್ರಧಾನನಿರುತ್ತದೆ. ५९१२ 


2) ವಿಪಸಾಕ ಕಾರಣತ್ವಾತ್‌: ರ್ಯ 
गुणा विपाकयोः कारणं; शीत fore गुरु पिच्छिछा गुरु विपाकस्य, ತ್ರಾ सक्ष 
बिद deat लघु विपाकस्येति । ......... [5 
रसानां कार्थनिशवत्तिः पाकायत्ता, स च पाको गुणायत्त इति | यदपेक्षयाऽन्यस्य 
वृत्तितस्मात्‌ तस्य प्राधान्यं इष्टम्‌ | यथा वायोदोष ಇತ್ತ. मलानाम्‌.। (मा) - 
ದ್ರವ್ಯದ ವಿಪಾಕವು ಗುಣಗಳ ಮೇಲೆ ಅನಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಶೀತ, A+ 
ಗುರು ಮತ್ತು ಪಿಚ್ಚಿಲ ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವಿಪಾಕವು ಗುರು ಆಗುವದು. ल, 
ಇ ಬ ಶ್ರಿ 
ಕೂಕ್ಷ, ವಿಶದ ಮತ್ತು ತೀ ಇತ್ಯಾದಿ ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವಿಪಾಕವು ಲಘು 
ಆಗುವದು. ರಸಗಳ ಕರ್ಮವು: ವಿಪಾಕದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ವಿಪಾಕನು ಗುಣದ 
ನೇಲೆ ಅನಲಂಬಿಸಿಕುವದರಿಂದ ಗುಣವು ಶ್ರೇಷ್ಠವಿರುವದು, . ಕಾರಣ ಪ್ರಥಾನನಿದ್ದು; 
००४७७ ಅಪ್ರ ಧಾನವಿರುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಶರೀರದ ದೋಷ್ಯ ಥಾತು ಮತ್ತು ಮಲ 
ಗಳ: ಕಾರ್ಯವ್ರ ವಾತದ ಆಧೀನವಿರುವದರಿಂದ ವಾತವು ಪ್ರಧಾನನಿರುವದು. , 
3) ಸಂಖ್ಯಾ ಬಾಹುಲ್ಯಾತ್‌ಃ-- ಗಣ್ಣ 
Gel बहवो गुणाः इष्टाः रसाः षट्‌, गुणा दशेति अल्पेम्यो बहवो विशिष्ठ 
इतिः छोक प्रसिद्धमेककमेणि | (मा) | र 
ಸಂಖ್ಯೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ಗುಣಗಳು ರಸಾದಿಗಳಿಗಿಂತ ಭೂ 
ಬೆ "ಅಲ್ಲ ಸಂಖ್ಯಾ 
२०0००७ ಶ್ರೇಷ್ಠವಿರುವವು. ಬಹು ಸಂಖ್ಯಾ ಪ್ರಧಾನ ಮತ್ತು ಖು ಶಿ 
ಅಪ್ರಧಾನ. 
4) ಕರ್ನ ಜಾಹುಲ್ಯಾತ್‌8-- ಎ 
अनेक कर्मत्वात्‌ | रसादिसहितासेषां तेषां ತಾಗ साइचर्थकरणा 


कमी इति | (मा) 
ಸಾ ; ಮಾಡುವದರಿಂದ ಕೇಷ್ಕನಿರು 
ಗುಣಗಳು ರಸಾದಿಗಳಿಗಿಂತ,ಹೆಚ್ಚು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು de ಗ್‌ ನಿಸ 


डे, ಗುಣಗಳು ರಸಾದಿಗಳ ಸಂಗಡ ಇದು ಕೊಂಡು; ರಸ 
ಸ भे शि ३१ 
“ಹಾಯ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಗುಣಗಳ. ಆನೇಕ ವಿಧ, ಕರ್ಮಗಳು ದೃಷ್ಟಿ" 
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633 ದ್ರವ್ಯಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
ಮ್ಯಾ 
5) ಪ್ರಯೋಗ ಬಾಹುಲ್ಯಾತ್‌&- | 


` किं च बहुधाडम्यंग पंरिषेकावगाहरूपेण शीतादय उपयुज्यन्ते, रसास्तु मुरत 
एवेति गुणाः प्रधानाः | ( मा.) वड | 

ಶೀತ, ಉನ್ನ ಸ್ನಿಗ್ಧ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳು ಅಭ್ಯಂಗೃ ಪರಿಷೇಕ್ಕ ಅನಗಾ 
ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ರೂಸಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮಧುರಾದಿ ಹ 
ಗಳು ಕೇವಲ ಬಾಯಿಯ ಮುಖಾಂತರವೇ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತವೆ. छू ७५९ 
ಅನೇಕ-ಪ್ರಕಾರದ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಉಸಯುಕ್ತವಿರುವ ಗುಣಗಳು ರೆಸಾದಿಗಳಿಗೀತ 
ಶ್ರೀಷ್ಮವಿರುತ್ತನೆ. . ; 


6) ನಿಷಯ ಜಾಹುಲ್ಯಾತ್‌&-- 
ಗುಣಗಳ ವಿಷಯ ( ಆಧಾರ ಭೂತ ದ್ರವ್ಯಗಳು) ಗಳು ಆನೇಶವಿರುನದರಿಕ 

ಗುಣ ಪ್ರ ಧಾನವಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಃ- ಉಳಿದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಷಯ 
ಗಳು ಅಧಿಕವಿರುವದರಿಂಸ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಧಾನವಿರುತ್ತದೆ. 
7) ರೆಸಾನುಗ್ರಹಾತ್‌:... 

` ` गुणानुग॒हीतानां रसानां प्राधान्यात्‌ | गुणेः शीतादिभिरनुगृदीता ये ೫೪ 
प्राधान्यदर्शनाद रसेभ्यो गुणाः प्रधाना इति विः | कथं 4 दोत्यात्‌ . स्नेहान्मादे: 
वाच्च पेच्छित्यादविभागतः | मधुराणां घृतं शरेष्ठं विपाके लाघवेन च | अविदाहात्मुु 
त्वाच्च कषाय मधुरान्वयात्‌ | अम्लेष्वामळकं शरेष्ठं विपाके लाधवेन च | ना्युष्णता- 
gee सनेददनाचुगमादपि | लवणानां स्मतं deaf सैन्धवम्‌ | मुदुत्वाच 
Ta वात पित्त प्रकोपणांत्‌। कहुकानां स्मृताः -भ्रेष्ठाः पिप्पल्यो गुण संपदा । | 
दुष्यत्वाच्च गुरत्वाच्च मासतस्याप्रकोपणात्‌ | तिक्तानां तु स्मृतं श्रेष्ठं पैच्छिल्येन च 
कल्कम्‌ | greg हिक्कायां बातनितग्रहात्‌ | -कघायाणाँ स्मतं भेष 
विविधैश्न गुणेमंधु |” (मा) 

ಗುಣದಿಂದ ಅನುಗ್ರಹಿತವಾದ ರೆಸಗಳ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಉತ್ರ ರ್ಷತೆಯುಂಟಾಗುತ್ತಕೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಗುಣವು ಪ್ರಧಾನವಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾಃ ಮಧುರ ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ क| 
` ಶ್ರೇಷ್ಠನಿರುತ್ತದೆ, ಯಾಕಂದರೆ ಅದು ३९३, ३ 7, ಮದು ಮತ್ತು ಸಿಚ್ಛಿಲಿ ಗಡ 
ಯುಕ್ತನಿರುನದು, ಹಾಗೂ ಲಘು ಏಿಸಾಕಿ ಇದಿನದೆ. डळ फत ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ಆಮಲಕಿಯು (ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ) ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಿರುತ್ತಜಿ,. ಯಾಕಂದರೆ ७० ಮೃದು ನಔ 
ಶತ ಗುಡಯ, ಅಥ ನಾಕ ಇರುವದು, ಲವಣ ರಸ छ पर 

i Ne ०३३ ಮೃದು ಮತ್ತು ಸ್ನಿಗ್ಗನಿದ್ದು ಅತಿ ९० ಗ್ಗೆ | 
ದಿಲ್ಲ. ಪಿಪ್ಪಲಿಯು ಮೃದು ಮತ್ತು ಗುರು ಗುಣಗಳಿರುವದರಿಂದ ಕಟು ರಸ ळण | 
ಶ್ರೀಷ್ಠನಿರುತ್ತನೆ, ತಿಕ್ಷ ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ವೃಷ್ಯ, ಪಿಚ್ಛಿಲ ಮತ್ತು ಗುರು ಗೌ 
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ಗುಣ[ನಿಚ್ಚಾನಿ ७७३ 
=v त दय 
ಯುಕ್ತ ಸಟೋಲವು ಶ್ರೇಷ್ಠವಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ಜೇನುತುಪ್ಪವು ತನ್ನಲ್ಲಿಯ 
ಅನೇಕ ಗುಣಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ವೃಷ್ಯ, १) ००६9 ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ 
ಚ ಹ गे 
ಕಷಾಯ ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡುವದು 
ಪ್ರಧಾನ ಹಾಗೂ ಅನುಗ್ರಹೀತವಾದದ್ದು ಅಪ್ರಧಾನವಿರುವದರಿಂದ ಗುಣವು ಕ್ರೀಷ್ಕವಿಡೆ. 
8) ಉಪದೇಶಾತ್‌ | ಭಿ 
“तेषां गुरूष्णस्निग्धा ೫15೫1: ? इत्यादिरुपदेशः | 

ಆಯುರ್ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪ್ರಧಾನ ರೂಪದಿಂದ ನಿರ್ದೇಶನ 
ಮಾಡಿರುನರು. ಉದಡಾ*- ಗುರು, ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು क ಗುಣಗಳು ವಾತಹರನಿರುತ್ತವೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಪ್ರ್ಯೋಪದೇಶದಿಂದೆ ಗುಣವು ಪ್ರಧಾನವಿರುತ್ತದೆ. 


9) ७३८९७४२३३ 


तीक्ष्णोड्य पुरुषः, Ta गीत इति। (भा) 

ದ್ರವ್ಯದ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಗುಣಗಳಿಂದಲೇ ಮಾಡಿಕೊಡುನರು. ಉದಾ ಈ 
ಪುರುಸನು ತೀಕ್ಷ್ಣ ९००. ಈ ಗೀತೆಯು (ಹಾಡು) ಮೃದುನಿರುತ್ತದೆ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗುಣಗಳಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನು ಪೂಜ್ಯನೀಯನಾಗುನನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಗುಣವು ಪ್ರಧಾನ 
ನಿದೆ. ` ॒ 


10) ಅನುಮಾನಾತ್‌ಃ-.- 


ಕಾರಣದಿಂದ ಕಾರ್ಯದ ಅನುಮಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ತೀತ್ಯ ಉಷ್ಣ “ಮೊದಲಾದ 
ಗುಣಗಳಿಂದೆ ९३, ३ + ವಾತಫ್ಸ್‌ ಮೊದಲಾದ ಕರ್ನಗಳನ್ನು ಅನುಮಾನದಿಂದ ३४८) 


ये पृ oe 
ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಅನುಮಾನವು ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರು 
ನದರಿಂದ ಗುಣವು ಪ್ರಧಾನವಿರುತ್ತದೆ. 
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ರಸ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಕೆಸು 
ರಸವೆಂದಕೆ ಅನೇಕ ಅರ್ಥಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಆಯುರ್ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕೃನುಸಣ್ಗ 
ರಸದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ವಿಧದಿಂದ ಮಾಡಲು ಬರುತ್ತದೆ. 1) ಕಸ 
ಧಾತು, ಮಲ ವಿಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ರಸದ ಅರ್ಥವು "ರಸ ಧಾತು' ನೆಂದು ಆಸ್ಪ 
डे, 2) ರಸ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ರಸದ ಅರ್ಥವು "ಪಾರದ” ವೆಂದು ಆಗುವರು, 
3) ಔಷಧಿ ಕಲ್ಪದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ರಸದ ಅರ್ಥವು "ಸ್ವಕಸ' ನೆಂಪು 
ಆಗುವದು. ' 4) ದ್ರವ್ಯಗುಣ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದಾಗ ಕಸಃ 
ಅರ್ಥವು ಕಸನೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಗ್ರಹಣವಾಗುವ ಮಧುರಾದಿ ಷಡ್ರಸಗಳ ಬೋಧನಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಇಲ್ಲಿ ರಸನೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಗ್ರಹಣವಾಗುವ ಮಧುರಾದಿ ಷಡ್ರಸಗಳ ವಿನೇಜಕೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವಾ, 
"ಲಕ್ಷಣ | 
रसनायां रसस्तस्य द्रव्यमापः. क्षितिस्तथा | 
ಸಿಕೆ! च RAN च प्रत्ययाः खादयस्रयः ॥ (च. सू. अ. १) 
रस्यते आसाद्यते इति रस: | (च. द. ) 
' रसनेन्दरिग्राह्मो योऽथ; स रसः | ( शि.) 
a ರಸನೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಯಾವ ಒಂದು ಜ್ಞಾನವಾಗುನಡೊ ಅದಕ್ಕೆ "ರಸ' ಅನ್ನು 
ಎದ ಸದ ಜ್ಞಾನವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಬೋಧಕ ಕಫದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವದು. ಆ 
ರಂತೆ ಮನಸ್ಸು ಸ್ವಸ್ಥ ಇರುವದು; ರಸನೇಂದ್ರಿಯ ಸ್ವಸ್ಥ ವರುವದು; ಬೋಧಕ ಕಥ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಿ ಇರುವದು ಮತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 'ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ड 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಸ ತ್ಮ =) 
ಗ ತ್ಯಾದಿಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಇದ್ದರಿ ರಸದ ಜ್ಞಾನವಾಗುವದು. ಒಂದು 
"ಳೆ ಮನಸ್ಸು ಅನ್ಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಫೃ ವೃತ್ತವಾಗಿದ್ದ ठ, ಕಸನೇಂದ್ರಿಯ ನಿಕ್ಸತಗೊಂಡ 
ದರೆ ಮತ್ತು ಬೋದಕ ಣೆ nm ९ ೪.೨ ಎ” ~) © ನ 
ಎ” ಉತ್ತು ಬೋಧಕ ಕಫ ಕಾರ್ಯಕಾರಿ ಇರದಿದ್ದರೆ ದವ್ನಗಳ ರಸ ಜ್ಲಾನವಾಗಿ 
ದಿಲ್ಲ. ಯಾವುದೇ ದ್ರ ಶ್ರ ಎ” ಭ್‌ ऱ्या 
ಮ ನ್ಯವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವ ಮೊದಲು ४०१०४ 
ಈ ು. 0१४७४०३ ದ ಬ ಲೆ 
ಕೂಡಲೇ ಅದರಿಂದ 0ಜಭ ಇತಿಕ ದ್ರವ್ಯದ ಸಂಪರ್ಕವು ಜಿವ್ಲೇಂದ್ರಿಯಳ್ಳಿ 
ದಲುಂಟಸ್ಸ ದ ನಂದು ಪ್ರಕಾರದ ವಿಶಿಷ್ಠ ಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾ ಶರ 
व मेक ಚ ಷ್ಟ ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳ ७686०05 ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ೮ಗು 
प्न ನ ಪಗಳ ರಸಜ್ಞಾನವಾಗುವದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ "ರಸನಾಗ್ರಾಹ್ಯೊ! | 
2 ಅಂಟರುವರು,. ಪಂಚಮಹಾಭೂತದ ಸಮುದಾಯದಿಂದ dd ೫ 
ಕ೦ಖಾರಾಗುನವು, ಮುತ್ತು ಜನಿ RE ಬವಡೆ. 
2१०९0७0 ಮುಖಾಂತರ ಅದರ ಜ್ಞಾನವಾಗು 
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ಗ ಕಸೆ:ನಿಜಾ ಷೆ 
nnn 10೬೫ 
ಮಾಮು 
ರಸ: ಜಲ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಧಾನವಿರುವದು. ` ಜಲ ಮತ್ತು कह. 
ಭೂತಗಳು ರಸದ ಆಧಾರರೂಸ ಇರುವವು. | ಜಿ ह 
"४३ ಸಂಖ್ಯಾ ಮತ್ತು ಪಂಚಭೌತಿಕ ಆಧಾರ; 
रसाः स्वाद्वम्ल लवण तिक्तोषण कषायकाः | 
षड्‌ द्रव्यमाश्रितासे च यथा पूर्वे बलावहाः || (अ. हृ. सू. अ १) 
रसाखावतू षट्‌ महुराम्ळ लवण ಕಷ तिक्त कषायाः ( च. वि. अ. १ ) 
स्वादुरम्लोऽथ लवण: कटुकस्तिक्त एव च | 
कषायइचेति षट्कोऽयं रसानां संग्रह: स्मृतः | (च, सू अ, १ ) 
ಹಾ ಬ ಆರು ಇರುವವು, ಮಧುರರಸ್ತ ಆಮ್ಲ एद, ಲವಣರಸ್ಕ ಕಟು 
ए, ತಿಕ್ಷರಸ ಮತ್ತು ಕಷಾಯರೆಸ. ಈ ಆರು ರಸಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಏಳನೆಯ 'ರಸ 
' ವಿರುನದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಆರಕ್ಕೆ ಕಡಿಮೆ ರಸಗಳಿಲ್ಲ. "ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಧುಕ ರಸ 'ಶ್ರೇಷ 
ನಿರುವದು. ` - ಮತ್ತು `ಕಡೆಯ `ಕಷಾಯ ರಸನ್ರ ಎಲ್ಲ-ರಸಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಬಲವುಳು 
१५७४०७. ಮಧುರ 57 ಜನ್ಮ ಸಾತ್ಮ್ಯೃವಿರುವದು. ಮತ್ತು ಅಡು" ರಸ್ತ "ರಕ್ತ 
ಮಾಂಸ್ಕ ಮೇದ, ಅಸ್ಥಿ ಮಜ್ಜಾ ಮತ್ತು ಶುಕ್ರ ಈ ಸಪ್ತ ಧಾತುಗಳ ಪೋಷಣೆ ಮಾಡು 
ನದು, ಆಯುಸ್ಯವರ್ಧನ ಮಾಡುನದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಧುರ'ರಸವು'`ಸರ್ವಶ್ರೇಷ 
-ವಿರುವದು. £ 


ಷಟ್‌ ರಸಗಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು: 
०७५9७१0 ರಸ ವರ್ಗ: | 


.„  जीवक्षेभको जीवन्ती वीरा तामळकी ಕಳಗೆ क्षीरकाकोली भीर मुद्गपर्णी 
माषपर्णी शाळपर्णी एक्षिपण्यसनपर्गी मेदा मदामिदा कर्केरश्रज्ञी “्रज्ञाटिका RIANA 
aisha श्रावणी मदाश्रावगी weg सहदेवा विश्वदेवा gpl क्षीरशुक्ला वला- 
तिबला विदारी क्षीरविदारी क्षुद्रसद्ा महासहा कष्यगन्थाइ्थ गन्धा पयस्या बृश्चीरः 
पुननेबा बृहती कण्टकारिकेरंड मोरटः श्वर संधी शतावरी शतपुष्पा मधूकपुध्पी 
यष्टीमधु मधूलिका मुद्दीका खजूर -परूपकमात्मगुता पुष्करबीज कशेरुक राजकशेरुक 
राबाद्नं कतकं काइमर्यं ीतपाक्योदनपाकी ताल खर्जूर मस्तकेद्विक्षुवालिका 
रभः कुश: काशः शालि्रेस्कटकः शरमूलं राजक्षवकः ऋष्यप्रोक्ता द्वारदा मारद्वाबी 
eed हंसपादी काकनासा कुलिज्ञाक्षी क्षीरवळी कपोळ्यळी ಕಂಕಣ! 
'सोमवल्ली गोपवल्ली age) चेति मधुरस्कन्धः | ( च. बि, अ. ८ ) 

, ಔೇವಕ್ತ ಖುಸಭಕ್ಕ ಜೀವಂತಿ, ವೀರಾ ತಾನುಲಕ್ಕಿ ಹಾ ಸ 
ಕಾಕೋಲ್ರಿ ०9903 ನರ್ಣಿ, ಭೀರು, ಮಾನನರ್ಣ; ಶಾಲನರ್ಣಿ, ಸೃಶ್ಲಿಸರ್ಣ, 
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ಜ್ರವೈಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 





ಮ 
हेह) ` ಮಧುಪರ್ಣಿ; ०9९७०, ir छु जा, 
ಗುಡೂಚಿ, ಛತ್ರಾ (ತಾಲಿಮುಖಾನ); ಅತಿಛತ್ರಾ (ರಕ್ತ ಹ २३३४ 
ಗೋರಖ ಮುಂಡಿ) ಮಹಾ ಶ್ರಾವಣ, ಅಲಂಬುಷೂ, , ಸಹಬೀವಿ, ವಿಶ್ವದೆಣ್ಣಾ | 
ತುಕಾ, ६९०४८३, , ಬಲಾ; ७३७७२, २००१०, ಕ್ಷೀರವಿದಾರಿ, ಕ್ಷುದ್ರ ಸಜಾ 

कळक ಖುಸ್ಕಂಗಧಾ, ಅಶ್ವಗಂಧಾ, ವೃಶ್ಚೀರ(ಬಿಳಿಗಳಜಲಿ ಬೇರು), ಪುನಾ 
ಹತ್ತಿ ಕಂಟಿಕಾರಿ, ಉರುಬೂಕ, ಮೂರ್ವಾ, 779९39०, ಸಕಸ ಶತಾನಿ 
ತತಪ್ರಷ್ಟಾ, ಮಧೂಶಪುಸ್ಪಿ, ಜೇಷ್ಸಮಧು, ಮಧೂಲಿಕಾ, ದ್ರಾಕ್ಷಿ; ಖರ್ಜೂರ, ಸ 
ಸಕ್ಕ ಅತ್ಮಗುಸ್ತಾ; ಪುಸ್ಪರಬೀಜ ಕಶೇರುಕ, (उ ००९0: ರಾಜಾದನ್ಯ ಕತಕ 
ಕಾಶ ರ್ಯ, ಶೀತಪಾಕಿ (ಗುಂಜಾ) ಓದನಪಾಕಿ, ತಾಲ ಮತ್ತು ಖರ್ಜೂರ ಮಸ್ತಕ 
ಇಕ್ಷು, ಇಕ್ಷುನಾಲಿಕಾ ದರ್ಭ, ಕುಶ, ಕಾಶ, ಶಾಲಿ, ಗುಂದ್ರಾ, ಇತ್ಕಟಿಕ್ಕ ४५5१४ 
ರಾಜಕ್ಷನಕ, ಖುಸ್ಯಸ್ರೋಕ್ತಾ, ದ್ವಾರದಾ, ಭಾರದ್ವಾಜ, ವನತ್ರಪುಷ್ಯ, ಭೀರುಸ್ರು 
ಹಂಸಪಾದ್ಯಿ ಕಾಕನಾಸಾ, ಕುತಂಗಾಕ್ಷಿ ಕ್ಷೀರವಲ್ಲಿ, ಕಪೋಲವಲ್ಲಿ, ಕಪೋತನ್ಸಿ 
ಸೋಮವಲ್ಲಿ, ಗೋಪವಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮಧುನಲ್ಲಿ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮಧುರ ಸೃಂಧದಲ್ಲಿಯ ದ್ರನ್ಯ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


| ७७9, ರಸ ವರ್ಗ; 


आग्नाम्रातक ST करमर्द बृक्षाम्न अम्ख्वेतस कुवल्बदर दाडिम माइ 
TER आमक नन्दीतक शीतक तिन्तिडीक दन्तशठ ऐरावतक कोषाग्र चलनानं 
फलानि, पत्राणि च आम्रातक अझमन्तक चाङ्केरीणां agora चाम्लिकानां द्रवात 
कोळ्योश्‍चाम ged शुष्काम्लिकयोग्रीम्यारण्ययोः, आसव द्रव्याणि च छा 
सोवीरतुधोदक मेरेयमेदक मदिरा मधुसीधुशुक्तदधि दधिमण्ड safe | 
च इति अम्छस्कम्धः | (च. वि, अ, ८) 





ಸ ಸ್ಸ. ಕುನಿ 
४०9; ಅಮ್ರಾತಕ್ಕ ७१६७, ಕರಮರ್ದ ವೃಕ್ಷಾನ್ಸು; ಅನ್ನುವೇತ 


ಬದರ, ७०७०७, ಮಾತುಲುಂಗ್ರ (०७९०0, ७०७९७५, ನಂದೀತಕ, ಶೀತಕ, 1 
४०३४५, ಐರಾವತ, ಕೋಶಾಮ್ರ, ಧನ್ವನ ಇವುಗಳ ಫಲಗಳು, ಆಮ್ರಾತಕ; ಅಕ್ಕಂ | 
ಚಾಂಗೇರಿ ಇವುಗಳ ಎಲೆಗಳು; ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಹುಣಸೆಯ (ಅಮ್ಸಿಕಾ) ಹ 
ಆಮು ಇಲ್ಲವೆ ಶುಸ್ಕವಿರುನ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ಬೋಕಿಯ ಎಲೆಗಳು, ಗ್ರಾನ ` 
ಆರಣ್ಯ ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾರದ ಒಣ ಹುಣಿಸೆಯ ಎಲೆಗಳು, ಆಸನದ್ರವ್ಯ ಮತು 7 ಹಃ 
ಸೌನೀರ್ರ ತುಸೋದಕ್ಕ ಮೈಕೀಯ್ಯ ಮೇದಕ್ಕ ಮದಡಿರ್ರಾ ಮಧು (न्यु 
At, ०७, ಮೊಸರು, ಮೊಸರಿನ ಮೇಲಿನ ತಿಳಿನೀರು, ४००७ ಧಾಸಳ್ಳಿ 
ಮೊದಲಾದವು ಅನ್ಹು ७० ದ್ರವ್ಯಗಳು, 
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ಲವಣ ವರ್ಗೆ;-- 


सैन्धव सौवचेळ काळ विड पाक्यानूए कूप्य ಸತ್ತಾ एळ मोळक सामुद्र रोम- 
eras पांझुजान्येवं प्रकाराणि चान्यानि लवण वर्गपरिसंख्यातानि इति 
हवणस्कन्धः | (च. वि. अ. ८) 

ಸ್ಲೆಂಥನ ಲವಣ, ಸೌನರ್ಚಲ ०३६१, ಕೌಲ ಲವಣ, ७० ७३६३, ಪಾಕ್ಸ 
ಅನೂಪ, ಕೂಸ್ಯ, ವಾಲುಕ, ಏಲ್ಲ ಮೌಲಕ, ಸಾಮುದ್ರ,ರೋಮಕ, ९९,८, ಲನಣ, 
ಔನರ, ಪಾಟೀಯಕ ಲವಣ, ಪಾಂಶುಜ ಇವೆಲ್ಲ ಲನಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಈ ಪ್ರಕಾರದ 
ಬೇಕಿ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಕೂಡ ಲವಣ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಮಾನೇಶನಾಗುತ್ತನೆ. 
ಕಟು ನರ್ಗೆ1-- 

पिप्पली पिप्पलीमूल हस्तिपिप्पली wea चित्रक Agar मरिच अजमोदः 
आईक विडङ्ग gaa dig तेजोवती एला कुष्ठ मलञातर्कास्थ हिंगुनियोस किलिम 
मूलक सेप लशुन Fre शिग्रुक मधुशिग्रुक खरपुष्पा भूस्तृण सुमुख सुरस कुठेरक 
आर्जक TENE आलमालक पणीस क्षवक फणिजक क्षार qe पित्तानीति कटुक- 
स्कन्धः । (च. वि, अ. ८) 

ನಿಪ್ಪಲಿ, ಪಿಪ್ಪಲಿಯಮೂಲ, ಗಜ ३३8; १३+ ಚಿತ್ರಕ, ಶೃಂಗವೇರ, 
ನುರಿಚ್ಛ ಅಜಮೋದಾ, ಆರ್ದ್ರಕ, ವಿಡಂಗ್ರ ಕುಸ್ತುಂಬರು, ಸೀಲು, ತೇಜೋವತ್ತಿ 
ಯಾಲಕ್ಸಿ, ಕುಷ್ಕ, ಭಲ್ಲಾತಕಾಸ್ಟಿ, ಹಿಂಗು ನರ್ಯಾಸ, ಕೆಲಿಮ, ಮೂಲಂಗ್ರಿ ಸಾಸಿವೆ, 
ಬಳ್ಳೊಳ್ಳಿ, ಹುಲಗಲ, ನುಗ್ಗೆ ०४9५७०७); ಖರಪುಪ್ಪ | ಭೂತೃಣ, ಸುಮುಖ, 

ಳಳ 3 र ರ ಬ್ರಿ, ಕ. उप 

ಸುರಸ್ಕ ४४१०४, ७६8, ಗಂಡೀರಕ್ಕ ಆಲಮೂಲಕ, ಪರ್ಣಾಸ್ಯ ಕ್ಷನಕ, ಫಣಜ್ಜರ; 
ಕಾರೆ ಮೂತ್ರ, ಪಿತ್ತ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಕಟು ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು. 
ತಿಕ್ಕ ವರ್ಗ 


चंदन नळद कृतमाल नक्तमाळ निम्ब तुखुरु कुट्ब हरिरा TREN 
मुस्त मूवी किराततिक्तक कटुकरोहिणी त्रायमाणा कारवेलिका करीर करवीर ಬಸ 
केठिल्लक वृष मण्डूकपर्णी ककोटक adie कर्कश काकमाची काको दुम््ररिका सुषव 
अतिविषा पटोळ कुलक पाठा yg वेत्राग्र वेतस विकङ्कत बकुळ सोमव a 


पुमन अकै अबल्गुन वचा तगर अगरु ಟ್ರ उशीराणीति तिक्तस्कन्धः 
| (ಇ. वि, अ. ८) 


ಚಂದನ, ನಲದ, ಕ್ಲತಮೂಲ, ನಕ್ಷಮೂಲ, om er 
ಉಬೆ ವ ಬ 
४४४, ಹರಿದ್ರಾ (ಅರಿಷಿಣ), ದಾರುಹರಿದ್ರಾ (ಮರದ ग ಕಾರವೆಲ್ಲಿ, ४०९५, 


1), ಮೂರ್ವಾ, 80०, ಕಟುಕಕೋಹಿಣಿ, ತ್ರಾಯಮಾಣ, 
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ಮ್ನ ಮ ್ಮ್ಧ್ಫ್ಮ್ಫ್ಮ್ಫ್ಮಮಮಮಮಮಮು 
ನಾ 

ಕರನೀರೆ (ಕಣಗಿಲ), ಕೇಬುಕ್ಕ ಕಠಿಲ್ಲಕ ವೃಷ (ಅಡಸಲ), ०७०७७७७ 
ಕರ್ಕೋಟಿಕ್ಕ ನಾರ್ತಾಕ (ಬದನೆಯ ಕಾಯಿ), ಕರ್ಕಶ ಕಾಕಮಾಚಿ, 
ದುಂಬರಿಕ್ಕಾ 73९, ९४३३२, २४५६७, ಕುಲಕ, २२७२, 7५८९१३, टडर 
रड, ವಿಕಂಕತ್ಯ' ४५७, ಸೋಮವಲ್ಪ (ಶ್ರೇತಖದಿರ), ಸೆಸ್ರನರ್ಣ ಸನ್ನ 
ಅರ್ಕ, ಅನಲ್ಲುಜ ವಚ್ಛಾ ತಗರ ಆಗರು, ವಾಲಕ್ಕ ಉಶೀರ ಮೊಡಲಾಧನೃಗ್ಳು 
ತಿಕ್ತನರ್ಗಡಲ್ಲಿಯ ಪ್ರವ್ಯಗಳು. | 
ಫಫಾಯೆ'ನರ್ಗಃ- | 

Dag अनन्ता 812181 अग्ब्ठकी कट्वङ्भ लोध्र मोचरस समंगा Wel 
पद्मा पद्मकेशर जग्बु आम्न एक्ष वट कपीतन उदुग्बर अश्वत्थ भल्लातकास्थि अझ 
Gris शिंशपा सोमबल्क तिन्दुक प्रियाल बदर खदिर ead अश्वक ಫ್ಯಾ 
अलुन असन अरिमेद एट्वोलुक परिपेलव sq aoe जिङ्गिनी काश कशेरुक 
राजकशेरूक कट्फछःवंश प्क अझोक me धव सर्ज भूर्ज हाण 'खरपुष्पा पुर शी 
मार्चाक वरक कुला अजकणे ' अश्वकणे ga बिभीतकः कुम्भीक पुष्करबीज कि 
र ಲ NN. ( 
मुणाळ ताळ खजूर तरुणानीति eRe: | (च. बि. अ. ८ ) 

ಪ್ರಿಯಂಗು, ಅನಂತಮೂಲ್ಯ ಆಮಾಸಿ, ७०७०८४, “ಲೆ ೋಥ್ರ, ಮೋಚ 
ಸಮಂಗ್ರಾ ಧಾತಕಿಪುಸ್ಟ ಹ ವ ನ ठ 1 ಆವ ಲ I ವಟ 

१ ११) ಸನದ್ಮನೀಶರ, ಜಂಬು, ९७०२०, ಪ್ಲುಕ್ಷ್ಯ ಎಟ 


F, 
ಜ್ಞಾ 
vet Qf 


ಕಫೀತನ, ಉದುಂಬರ, ಅಶ್ವತ್ಥ, ಭಲ್ಲಾ ४६२१) , ಆಶ್ನಂತಕ ಶಿರೀಷ 3०८२२, ಸೋನ 
२९, ಕಿಂದುಕ್ಕ ಪ್ರಿಯಾಲ್ಕ ಬದರ ಖದಿರ, ಸಪ್ತನರ್ಣ, ಅಶ್ವಕರ್ಣ, ००९ 
ಕರ್ಜುನ್ರ ಆಸನ ६0७ ७९२२९३४, ಫ೭ನೇಲವ, ₹ಪಂಬ್ಯ ಶಲ್ಲಕ್ಕಿ गी 
ಕಾಶ್ಯ ಕಾಶೇರುಕ್ಕ ०२१४४९८३, ಕಟ್ಟಿಲ್ಲ =०४,'३ छ ₹; ಆಶೋಕ್ಕ. ಶಾಲ, फू 





ಸರ್ಜಾ ಭೂರ್ಜ, ४७, ಖರಪುಷ್ನಾ, ಪುರ (ಗ ಸರಃ ನಿ ಮಾಳಿ 
२.) ಪು ಬಗ್ಗಲು), ಶಮಿ (ಬನ್ನಿ ಗಿಡ) | 
(ದೇವದಾರು), ನರಕ್ಕ ತುಂಗ್ಳ ps Jee: | 


ಸರ ಅಜಕರ್ಣ, ಅಶ್ವಕರ್ಣ, ಸ್ಫೂರ್ಜಕ ಬಿಭೀತಕ, ಕುಂಭಕ 
ಪು ರ ಬೀಜೃ ಬಿಸ (ಕಮಲ ಮೂಲ), ಮ್ಹಣಾಲ (ಕಮಲ ದಂಟು), ತಾಲ ಮತ್ತು 
ಖರ್ಜೂರ, ಅಂಕುರ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಕಷಾಯ ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು. 

» (शी 


ಪಂಚ ಮಹಾ ಭೂತಗಳಿಂದ ರಸಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ' 


दरव्यस्य पाञ्चप्ीतिकताद्‌ तदाश्रित रसोऽपि ಇತ್ತಾಟಿಗಿತ. | (यो) 
पोम्याः खल्वापोःज्तरिक्ष प्रमवा: प्रकृति शीता लष्व्यदचाव्यक्त ಹಗ್‌ 
ಟು अस्माना अटा पञ्चमहाभूत गुण समान्बिता जङ्गमस्मर 
भूतानां मूतर मिग्रीणयन्ति, aig मुरदिषु ಇತ मुच्छाति रसाः | ( च. स... अ. २६) 
ಡಿಕೂಂಡು ಅಂತರಿಕ್ಷದಿಂದ ಬೀ ಳುತ್ತಿರುವಾಗ ನ मु 
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ಗುಣ ನಿಜ್ಞಾ ನೆ Dok 
SR ಅ ಅಜ 
ಬದ ನಂತರೆ ಅದು ಸಂಚಮಹಾಭೂತ ಗುಣಗಳಿಂದ ಸಂಯೋಗ ಹೊಂ ದ 
ಮತ್ತು ಸ್ಥಾವರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಮಾಡುನದು, ಮತ್ತು हर दी 
0०९ ಸರ್ಟ್‌ರಸಗೆಳ 0९०963 ಮಾಡುವದು. ಜಲ ಮಹಾಭೂತವು ರಸದ ಮುಖ 
ಅಧಾರ ಭೂತವಿರುವದು. ಮತ್ತು ಪ್ರಥ್ವಿ ಮಹಾಭೂತವು ಸಮನಾಯಿ ४२४९०३ 
ನಡು. ಉಳಿದ ಆಕಾಶ, ವಾಯು ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಇವೂ ಕೂಡಾ ರಸ ನಿರ್ಮಿತಿಯುಲಿ 
ಭಾಗ ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳುವವು. ಜಲವು ಸ್ವತಃ ಅವ್ಯಕ್ತ ಕಸವುಕೃದ್ಧಿಕುನದು. ಆದ 
ದು ಆಕಾಶದಿಂದ ಬೀಳುವಾಗ ಅನೇಕ ಮಹಾ ಭೂತಗಳ ಸಂಯೋಗವಾಗುವದು. 
ನತ್ತು ಸ್ಥ ಥ್ವಿಯ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ನಂತರ ಪೂರ್ಣ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತ ಗುಣಯುಕ್ತ 
ನಾಗವದು. ಆಸ್ಕ ಮಹಾ ಭೂತವು ಇತರ ಮಹಾ ಭೂತಗಳ ಸಂಗಡ ಮಿಶ್ರವಾಗಿ 


ಸಟ್‌ ರಸಗಳ ನಿರ್ಮಿತಿ ಮಾಡುವದು. ರಸ ಗುಣನಿದ್ದು ದ್ರವ್ಯದ ಆಶ್ರಯ ಮಾಡಿ. 


ಕೊಂಡು ಇರುವದು. ದ್ರವ್ಯದ ನಿರ್ಮಿತಿಯ ಸಂಗಡ ರಸದ ನಿರ್ಮಿತಿಯಾಗುವದು. 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸಂಚ ಮಹಾ ಭೂತಗಳಿಂದ ರಸದ ನಿರ್ಮಿತಿಯಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
५7२, ठं; १४५7० ದ್ರವ್ಯಂ ಭೂತ ಸಂಘಾತ 2०१४३२४” ಎಂದು ಅಷ್ಟಾಂಗ ಹೈದಯ 
ಕಾರರು ಹೇಳಿರುವರು. 
तेषां षण्णां रसानां सोमगुणातिरेकान्मधुरो रसः, पुथिव्याभि भूिष्ठत्वादम्लः 
सलिलाग्निभूयिष्ठत्वाह्लवणः, वास्ति भूयिष्टत्वात्कटुक:, वाय्वाकाशातिरिक्तत्वात्तिक्तः) 
पवन पुथिवी व्यतिरेकात्‌ कषाय इति | ( च. सू. अ, २६) | 
एवमेषां रसानां षट्त्वपुपपक्न न्यूनातिरेकविशेषान्महाभूतानां भूतानामिव 
खाबर जङ्गमानां नानावर्णीकृतिविशेधाः | ( च. सू. अ. २६ ) 
इमाम्मोऽमि sang तेजः ख वाय्वग्न्यनिळगोऽनिलेः | 
at: क्रमाद्‌ भूतैमंधुरादि रसोद्भवः ॥ (अ. हृ. सू. अ. १० ) 
ಷಟ್‌ ರೆಸಗಳು ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿದ್ದರೂ ಎಲ್ಲ ಗನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಂಯೋಗ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಈ 
ಗಳಲ್ಲಿ ॐ क, ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯನಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೊಂದು ರಸದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ ಮಹಾ 
ಭೂತ ಚಡ ಸ್ಟಾಧಾನ್ಯನಿರುವದು ಸತ್ಯಾದಿ; 2 ST ಇತ್ಯಾದಿ. ಪ್ರ ಕೆ 
a SU ಇ 
ಕಸ | ಚರಕ [ ಸುಶ್ರುತ | ವಾಗ್ಫ ಬ್ರ| ನಾಗಾರ್ಜುನ 
3002 ಶಂಕ ಸು ಸುತು जाहा डी 
प | ಸೋನು ಅಧಿಕ | ಪೃಥ್ವಿ ಜಲ. | ಪೃಥ್ವಿಜಲ | ಸೃಷ್ಟಿ” 
ಅನ್ನು | ಪೃಥ್ವಿಸಿಆಗ್ನಿ | ಜಲ!ಆಗ್ನಿ | रस gr 
ಲನಣ ಜಲ--ಅಗ್ನಿ ಪೃಥ್ವಿಸಅಗ್ನಿ पथा - ಅಗ್ನಿಸ-ಜಲ 
ಮಿ 
320-87, | ನಾಯೆ*ಳಗ್ನಿ ವಾಯು*ಆಗ್ನಿ || ००९ ಈ 
ಕಕ್ಷ ವಾಯು!ಆಕಾಶ| 523७०४४२४ ಎಾಯುಆಕಾಶೆ| ವಾಯುಲಆಕಾಶ 
न ವಾಯುಃ ಪ್ಪಕ್ಚಿ 
ಕಷಾಯ de | nti io] ನೌ ವಾಯು*ಪೃಥ್ವಿ £ಯು*ನೃಥ್ವಿ ನೃ 
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೧೩೦ ದ್ರವ್ಯಗುಣ `ನಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 


ರಸ-ಸಂಖ್ಯಾ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ`ಮತಭೇದ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಖಂಡಸ್ಸ 


1) एक एव रस इत्युवाच भद्रकाप्यः-- | 
यं पत्चानामिद्धिंयाथीनामन्यतमं जिह्वावेषयिकं भावमाचक्षते ಇಲ್ಲ್ಯಾ | 
-पुनरुदकादनन्य इति | ( चसु; अ. २६ ) | 
ಭದ್ರಕಾಪ್ಯ 'ಮುಫಿಯ ಪ್ರಕಾರ ०७ ಒಂದೇ ಇರುವದು, छळ 
ಯದ ಭಾವಕೊಪ ಇರುವದು, ಮತ್ತು ಅದು ಜಲದಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಿರುವದಿಲ್ಲ 
-ॐ ಮತದ ಖಂಡನಃ- ಸ 
. ಒಮಧುಕ್ಕೆ ಅಮು, ७४४२, ಕಟು ತಿಕ್ತ ಮತ್ತು ಕಷಾಯ `ಈ ರೀತಿಯ 
`ಕಸೆಗಳು ಆರೇ ಇರುವವು. ಭದ್ರ ಕಾಪ್ಯ ಮುನಿಯ ಪ್ರಕಾರ ರಸ ಒಂದೇ ०५७४ 
ಮತ್ತು: ಅದು' ಜಲದಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿರುವನು. ಆದರೆ ४०३ ¦ 
ಗಳ “ಆಧಾರ ಕಾರಣವಿರುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ರಸ. ಒಂದೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ "ಕೇಣ 
ಷಣ್ಣಾಂ 0७०७०० ಯೋನಿರುದಕಂ ' ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು, 
9 a शाकुन्तेयो me: 
ಶಾಕುಂತೇಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಪ್ರಕಾರ ರಸೆಗಳು ಎರಡು "ಇರುವವು, ಒನ 
ಛೇನನೀಯ ಮತ್ತೊಂದು ಉಸಶಮನೀಯ, 
'8) ्रयोरसा इति पूर्णाक्षी मोदल्यः:-- 
छेदनीयोपदमनीय साधारणा इति | ( च. सू. अ. २६) 
' ಪೊರ್ಣಾಕ್ಷ ಮೌದ್ಗಲ್ಯನ ಪ್ರಕಾರ ರಸಗಳು ಮೂರು ಇರುವನು, 1) 8१ 
2) ಉಪಶಮನೀಯ 8) ಸಾಧಾರಣ, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ರಸಗಳು- ಮೂರು 
“ವೆಂದು ಹೇಳುವನ್ನು 
ಮೇಲಿನ 2-3 ಮತಗಳ ಖಂಡನೆೇಃ- 


छेदनोपशमने द्वे कर्मणी, तयोमिश्री भावात्‌ -साघारणत्यं | (च. सूः डार. 

९९३३९०३ ಮತ್ತು ಉಪಶಮನೀಯ ಇವು ರಸಗಳ ಎರಡು ಕರ್ಮಗಳ 

ಮತ್ತು ಸಾಧಾರಣ ಇದು ಎರಡರ ಮಿಶ್ರಣದಿಂದ ಆಗುವ ರಸದ ಕರ್ಮನಿರೆಸೆ] 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೆ ರಸಗಳೆಂದು ಅನ್ನಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
4) चतारो रसा इति हिरण्याक्षः कौशिक:-.- 

| साइुहितश्च, खादुरहितश्च, sagan, असादुरहितश्चेति | 

(च. सू. अ. ९ 

ಹಿರಣ್ಯಾಕ್ಷ-ಕಾತಿಕನ ಪ್ರಕಾರ ರಸಗಳು ನಾಲು ಇರುವವು, 

2) ಸ್ವಾದು ಅಹಿತ 3) ಅಸ್ಟಾದು ಹಿತ 4) ಆಸ್ಚಾದು ಅಹಿತ, ಈ ರಿ 
 ಕಸಗಳು ನಾಲ್ಕು ಇರವನ್ರು, ಖೆ 














ಜಿ 
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ಕಸೆ ನಜ್ಞಾಫೆ | 
स्क 5“. व्व्व्व्त्त्त्न्च_ाच 000000",  - ಮು 
ತ ಮತದ ಖಂಡಕೆಃ-- 

स्वाद्वस्वादुता भक्तिः, हिताहितो प्रभावो | (अ. सू. अ. २६) 

ಸ್ವಾದುತಾ ಮತ್ತು ಅಸ್ಟ್ರಾದುತಾ ಇವು ರುಚಿಗಳ ಎರಡು ವಿಶೇಷ ರೂಪನಿರು 
ನನು ಹಿತ ಮತ್ತು ಅಹಿತಗಳು ರಸಗಳ ಪ್ರಭಾವನಿರುವನು, ಕೆಲವರಿಗೆ ಮಧುರ 
ನೆಸಿಸಿದ ಪ್ರವ್ಯಗಳು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಮಧುರನೆನಿಸಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಇವೆಲ್ಲವು ४९९३८ 
ಹೋಷಗಳ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಯ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವವು, ಅದ್ದರಿಂದ ಇವು 
ಕಸಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

5) ೩೫೮೮ इति कुमारशिरा मरद्वाजः-- 
Meda वायव्यान्तरिक्षाः | ( च. सू. अ, २६) 

ಕುಮಾರಶಿರಾ ಭರದ್ಹಾಜನು ಐದು ರಸಗಳಿರುನನೆಂಡು ९४०७००", ಪಾರ್ಥಿವ, | 
ಅಸ್ಯ ಆಗ್ನೇಯ, ವಾಯನೀಯ ಮತ್ತು ಆಕಾಶೀಯ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ರಸಗಳು 
ಐದು ಇರುವವು. 
ಈ ಮತದ ಖಂಡನೆ 


पद्चमहाभूतावेकारास्त्वाश्रयाः प्रकृति विति विचार देश काळ वशाः | 
. (च. सू. अ.२६) 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪಾರ್ಥಿವ, ಅಸ್ಯ, ಆಗ್ನೇಯ, ವಾಯೆವೀಯೆ ಮತ್ತು ಆಕಾ 
3९७) ಇವು. ಪಂಚರಸಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ.  ಯಾಕಂಕೆ. ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳ ವಿಕಾರ 
ಸೂಪ ಪೃಥ್ವಿ ಮೊದಲಾದ ಕಾರ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ರಸಗಳ ಆಶ್ರಯವಿರುವವು. ಅಲ್ಲದೆ 
ಸಾಂಚಭೌತಿಕ ವಿಕಾರ ರೂಪ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಕೃತಿ: ವಿಕೃತಿ (ಸಂಸ್ಕಾರ) ತ 
 ಔೇಶಮತ್ತು ಕಾಲ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ 56९३३०३३. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂಚಮಹಾಭೂ 
ನಿಕಾರ ಸ್ವತಃ ರಸವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


6) ಇಶ್ನಕ1 इति वार्योविदो राजविः-- 
ag शीतोष्ण स्निग्ध रुक्षाः | (ತುತ अ. २६) ಇ 
ರಾಜರ್ಷಿ ವಾರ್ಯೊವಿದನ ಪ್ರಕಾರ ರಸಗಳು ಆರು ಇರುವವು, ಗುಳ; 
` ३३३, ಉಷ್ಣ, १7 ಮತು ರೊಕ್ಷ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ರಸಗಳು ಆಖ ಇರುವನೆಂದು 
ಜಿಗಿ > 
ಹೇಳುವನು. ` 


ಈ ನುತದ ಖಂಡನೆ: 
>.) व & द्र - | 
तेष्वाश्रयेषु द्रव्यसंज्ञकेषु गुणा गुरू ಕ್ತ शीतोष्ण स्निग्ध SAMI 
घु द्रव्यसज्ञकेपु गुणा गु ps ಬ 


ರಸಗಳಿರಜೆ ५. 

NUN ಲಘು ಶೀತ ಉಸೆ. ಸಿಗ ಮತ್ತು ರೊಕ್ಸ ಇವು ಲು ಬರೆ 3.4 
ಕುವ ಕ धु 2 ಉಂ ಇಂ ಮಗಳಿಗೆ ರಸಗಳೆಂದು ಅನ್ನಲು WN त 
ರಿಪ ಗುಣಗಳಾಗಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ANS ಸಗ" 1 
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ಎ೩೨ ದ್ರವೃಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನವರ್‌ 
`= == === == 1 
ಗ) स्त रसा इति नि्मिर्वेदेह:-- 

ನೈದೇಹ ನಿಮಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಮಧುರ, ಅಮ್ಲ, ಲವಣ, ಕಟ್ಟು $೪ हु 

उदाः A = ಸಿನಾ 

ಮತ್ತು ಕ್ಷಾರ ಹೀಗೆ ರಸಗಳು ನಳು ಇರುವವು. 
ಈ ಮತದ ಖಂಡನೆ 

्षरणास्क्षारः नासौ रसः, द्रव्यं तदनेकरस समुस्पन्नमनेकरसं ತಾಸ 
छम नेकोद्भियार्थ समन्वितं करणामिनिवृत्तम; | ( च. सू. अ. २६) 

ಸೈದೇಹ ನಿಮಿಯು ಹೇಳಿದ ಮೊದಲಿನ ಆರು ಅಂದರೆ -ಮಧುರ ಕಣ್ಣು 
ಕಸಾಯ ರಸದನಕೆಗಿನ ರಸಗಳು ಸರ್ವರಿಗೂ ಮಾನ್ಯವಿರುವವು. ಆದಕಿ 
ರಸವಾಗುವದಿಲ್ಲ. १३५३ ಪ್ರವ್ಯನಿರುನದು. ಮತ್ತು ಅದು ಅನೇಕ ರಸಗಳುಳ त? 
ಗಳಿಂದ ತಯಾರಾಗುವದು. ಅದು ಸಡ್ಕಸಾ ५४२८) ಕಟು ಮತ್ತು ಲನಣ 0२ 
ಸ १६,२०२० ಇದರ ಜ್ಞಾ ನವು ಜಿನ್ಲೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಸೈರ್ಶನೇಂದಿಯಗಳಿಃ 
ಆಗುವದು. ಆದರೆ ರಸಗಳ ಜ್ಞಾನವು ರಸನೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಆಗುವದು. ಕ್ಷಣಾ 
ಕ್ಲಾರಃ' ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇದರ ಉತ್ತತ್ತಿಯಾಗಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ಕನ್ನ 
ಅಡು ७०५७०००. ಮತ್ತು ರಸವು ವ್ಯಾತ್ರಿತವಿರುವದು 


8) अशी रसा इति बडिशो धामार्गवः, 
ARTS ढवण कडु तिक्त कषाय क्षाराव्यक्ता: | ( च. सू. अ. २६) 
ಬಡಿಶ ಧಾನಾರ್ಗವನು ಮಧುರೆ ಅಮ ಲನಣ್ಣ ಕಟು 85, ಕಸಾಜಿ 


ಕ್ಷಾರ ಇತ್ತು ७५ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ರಸಗಳು ಎಂಟು ಇರುವನೆಂದು AR 
ಈ ಮತದ ಖಂಡನೆ | 


अव्यक्तीमावस्द ag रसानां प्रकती भवत्यनुरसेऽनुरस समन्वितो बा दले; | 

( च. सू, अ. २६) | 

ಮಧುರ ७२, ಲವಣ್ಕ ಕಟ್ಟು ತಿಕ್ಕ ಕಷಾಯ ಈ ಷಡೃಸಗಳು ಎಲ್ಲಿಗೆ 
ಮಾನ್ಯವಿರುವವು, ಕ್ಷಾಕವು ದ್ರವೃವಿರುವದು,. ಮತ್ತು ಅದು ರಸವಲ್ಲನೆಂದು 

ನರ್ಣಿಸಿದೆ ಅವ್ಯಕ್ಷ ವಾದರೂ 5595309, ವ್ಯಕ್ತ ಮತ್ತು ಅವತ್ತ ಇನು da 

ಇರುವವು. ಕಸವು ಜಲದಲ್ಲಿ ಅನುರಸದಲಿ ಮತ್ತು. ಅನುರಸಯುಕ್ತ ठी 

ದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಕ್ಷಾ ० 039593 ले, ಆದ ರಿಂದ ಅವ್ಯಕ್ತ ಇದು ಬೇರೆ 5३205 

9) 





अगरिसख्येया रता इति काङ्कायनो बाहीकमिषक , 
आश्रयशुण कमे संस्वाद विशेषाणामपरिसंख्येयत्वात्‌ । (च. 


ಇವಳೆ 
७३ ३०४२०५ ह ಬಾಬು 5९४१ ಸಂಖ ದ್ರವ ಗಳ ಅಸಿಂ ಶಿ क 
“४५.५९9. एड ಅಶ ७१४७३ ದನ್ನ THES, ಕರ್ಮ ಮತ್ತು 7 


“ets ನನೆ $ ತ್ರ 
ಅಂದ ರಸಗಳು ಅನೇಕ ಇರುವವೆಂದು ಇವನ ನು 
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४2 ವಿಜಾ ನ 
NN ೧೩ 
ಕಾರಾ ಧಮ 


ಮು 
ಈ ಮತದ ಖಂಡನೆಃ -- 


अपरिसंख्येयत्वं पुनस्तेषामाश्रयादीनां भावानां विशेषापरिसंख्येयत्वात् युक्तम्‌, 
एकैकोऽपि ह्मेबामाअयादीनां भावानां विशेषानाश्रयते विशेषापरिसंख्येयत्वात्‌ , न च 
तस्मादन्यत्वमुपपद्यते; परस्पर संसुष्टभूयिष्ठतवान्न चेषामभिनिशत्ेरुणप्रङृतीनामपरिसंख्ये- 
यत्वं मवति; तस्मान्न संसृष्टानां रसानां कमोंपदिशन्ति बुद्धिमन्तः | (ಇ, स. अ. २६) 

ಈ ಮತವಾದರೂ ಯೋಗ್ಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಮಧುರಾದಿ ರಸಗಳ 
ಆಶ್ರಯ, ಗುಣ, ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಥಾಪ ಮೊದಲಾದ ಭಾವಗಳ ವಿಶೇಷತೆಗಳು 
ಅಸಂಖ್ಯವಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ರಸಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಅಂತರವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದಕೆ 
ದ್ರಾಕ್ಷಾ, ದುಗ್ಧ, ಫೈತ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಆಶ್ರಯಗಳು ಗುರು, १ ಗ್ಗ, ಪಿಚ್ಛೆಲ ಮೊದ 
ಲಾದ ಗುಣಗಳೂ ಬೃಂಹಣ, ತರ್ಪಣ ಇತ್ಯಾದಿ ಕರ್ಮಗಳು ಮತ್ತು ಮಧುರತರ, 
ಮಧುರ ತಮ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಂಸ್ಥಾದಗಳಲ್ಲಿ ಅವಾಂತರ ಭೇದವಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಎಲ್ಲವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಧುರತ್ತ ಜಾತಿಯು ಸಮಾನರೂಸದಿಂದ ಒಂದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಮಧುರಾದಿ ರಸಗಳ ಆಶ್ರಯ, ಗುಣ, ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ವಾದಾದಿ ಭಾವಗಳ ನಿಶೇಷತೆ 
ಗಳು ಅಸಂಖ್ಯವಿದ್ದರೂ ರಸಗಳು ಒಟ್ಟು ಆರೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಆರಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇರುನದಿಲ್ಲ. 


ಮಧುರ ರಸಃ 


०१,४४१४ तत्र य: परितोषमुत्पादयति, प्रह्मादयति, तर्पयति, जीवयति, मुखोपळेपं 
चनयति, ऋेष्माणं चामिवर्घयाति स मधुरः। (सु. सू. ४२) 

: तेषां खादुरास्वाद्यमानो मुखमुपलिम्पति, इन्द्रियाणि प्रसादयति, देह 
a षट्पदपिपीलछिकादीनामरमाष्टतमः | ( अ. सं. सू. ) 

ಸಂತೋಷ ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವದು, ಸುಖ ಕೊಡುವದು, ತೃಶ್ತಿ ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡು 
ವದು ಪ್ರಾಣಧಾರಣ ಮಾಡುವದು, ಲಾಲಾಸ್ರಾವದ ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡುವದು. ಮತ್ತು 
ಕಫವೃದ್ಧಿ ಮಾಡುವದು ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಕಾರಣೀಭೂಶ ರಸಕ್ಕೆ ಮಧುರ ರಸ ಅನ್ನುವರು 
ಈ ರಸವನ್ನು ಸೇವಿಸುವಾಗ ಬಾಯಿಗೆ ७९७१००३ ಆಗುವದು... ಇದರೆ ರುಚಿಯಿಂದ 
ಆನಂದ ಉಂಬಾಗುವದು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಪ್ರಸನ್ನವಾಗುವವು, ಮಧುರ ರಸ ಭ್ರಮರ 
ನತ್ತು ಇರಿನೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರಿಯಕರವಿರುವದು. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಮಧುರ ರಸ ಇರುವದು. 
ಗುಣ. " तघमधुरो रसः........खिग्धः शीतो गुरुश्व | (च. सू. २६) 

‘re: शीतो मृदुरगुरुख |' ( अ. सं. सूः ) ಜ್‌ 

3. ಸಸರ ರಸವು ಸ್ನಿಗ್ಗ, ಶೀತ್ಯ ಹಗುರು ಮತ್ತು ಮೃದು ಗುಣಾತ್ಮಕವುಳ್ಳ ದ್ದು >` 
८५ ಇಗರಲ್ಲಿಯ ಜಲತತ್ವದ ಮೂಲಕ ಸ್ಪಿಗ್ಗ, ಶೀತ ಗುಣಗಳು ಮತ್ತು ಪೃಥ್ವಿ 


ತತ್ನದ ನ 
ಮೂಲಕ ಗುಣವ ವಿಮಾ ವಾಗುವದು. 
र ह ರ್ಷು.ಗುಣ್ಣನ್ನು ath Bon Digitized by eGangotri 
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ತ 


| छेन, १०००३३०३; 3 
DS क क्या 
ಸಾಂಚಭೌತಿಕ ಆಧಾರಃ- | 
& सोमगुणतिरेकान्मुधुरो. ಇ: |” (च. सू.) 
: भूम्यस्बुगुणबाहुल्यान्मधुरः 1 (ಕ್ವ. ಕ.) 
: ಹಚ್ಚ... ˆ | (वा= सू; ) ` | 
ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ಜಲ: ಈ ಎರಡು ಮಹಾಭೂಗಳಿಂದ” ಮಧುರ:ರಸಧ. ನಿರ್ನಿತ 
ಯಾಗುವದು. 
ನಿಸಾಕಃ..- | 
ನಿಯನುಶ್ಯನುಗುಣವಾಗಿ ಮಧುರ ರಸದ ವಿಪಾಕ ಅರ್ಫಾತ್‌' ಮಧುರಸ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ವಿಪಾಕಪು. ಪ್ರಾಯಃ-ಮಧುರವಾಗುವದು.  ಉದಾಃ- ದುಗ್ಧ, ಫೈತ್ಯ.ಶತಾ 
ವರಿ ಇತ್ಯಾದಿ. ಇದಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಅಪನಾದನಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರಾಯಶಃ "ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. 
ನೀರ್ಯಃ- "ಮಧುರೊಹಿ ರಸಃ ಶೀತೊ'' 
ಮಧುರೆ ರಸಾತ್ಮಕ- ದ್ರವ್ಯಗಳ ನೀರ್ಯವು ಪ್ರಾಯಶಃ ಶೀತವಾಗುವದು. ४ 
ಆಚಾರ್ಯರ. ಪ್ರಕಾರ ಎಲ್ಲ ರಸಗಳ`ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಭಾಗ ಮಾಡುವರು. ಸೃಷ್ಟಿಯು 
ಅಗ್ನ್ಯಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು ಜಲಾತ್ಮಕನಿರುವದರಿಂದ ಆದರಂತೆ ರಸಗಳು ಕೂಡಾ ಸೌ ನ್ಯು 
ಮತ್ತು ಆಗ್ನೇಯ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಎರೆಡು ಪ್ರಕಾರ ಇರುವವು. ಮಧುರ ರಸದ ಅಂತ 
ರ್ಭಾನ ಸೌಮ್ಯ. ಅಥವಾ ಶೀತ. ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ಬರುವದು. न 





केचिदाहुरभीषोमीयत्वाज्जगतो' 
रसा द्विविघाः सोम्या आग्नेयाश्चः। ( सु. सू; ४२ ): 
ದೋಷದ ಮೇಲಿನ:ಕಾರ್ಯಃ- - . 
ತತ್ರ ಮಧುರಾ.......ವಾತಘ್ನಾಃ | ಸು. ಸೂ. 
ತತ್ರಾಧ್ಯಾ ಮಾರುತಂ ಫ್ಲೆಂತಿ........ | ವಾ. ಸೂ. 


ಮಧುರ........ ಸಿತ್ತಘ್ನಾಃ | 89. ಸೂ. 
ಮಧುರಾಃ ಪಿತ್ತಮಸ್ಯೇತು ಕುರ್ವತೆ.| ವಾ. ಸೂ: 
" माधुर्य स्नेह गौरव पोच्छिल्यमाधंवदीत्येः ‹ Hard वर्धयति मधुरः |' 
(र. वे.) 

" माधुये Rede: शेत्यपेच्छित्यगुण: लक्षण: Fal, तस्य gard 
ಜು ಬು. ಎ. वयति, स्नेहात स्नेह, गौरवाद्‌ गौरवं, ಫಿಗ್‌ 
पच्छिल्यात्‌ पेच्छिल्यामिति |? सु. स. ४२. 

ಮಧುರ ರಸವು ನಾತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತ ಶಾಮಕವಿರುವದು, ಮತ್ತು ಕಥನ 


ವಿರುವದು, ಮಧುರ ಸಿಗೆ ಮತು ಗುಳ 
हि ಗುಸು 4 ड ಗುಣ! 
CC-0. ೫೧೦೫7೫೬3 Math ಶೀತ Digittzéd १०५७५ 








ರೆಸೆ ನಿಜ್ಞಾನೆ' Fa 


-ಜೋನದ ಮತ್ತು ಮಧುರ URS ಗುಣಗಳಾಗಿನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಧುರ `ರಸಸೆ 
"ಯಿಂದ ಕಫದ :ವರ್ಧನೆಯಾಗುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ,. 
ಧಾತುವಿನ ಮೇಲಿನ ಕಾರ್ಯಃ-- | 
ಮಧುರ ರಸವು ಸರ್ವಧಾತುವರ್ಧಕವಿರುವದು, "ಸ್ತನ್ಯವರ್ಥಕನಿಕುವದು, 
ಮಲದ ಮೇಲಿನ ಕಾರ್ಯಃ - 
“ಮಥುರ ರಸವು ಜಲತತ್ವ ಪ್ರಧಾನವಿರುವದರಿಂದ ಮಲ ಮತ್ತು ` ಮೂತ್ರ 
ಶ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಸಹಾಯಮಾಡುವದು, ಗಸ 
ಮೆ ee ' रसः । 
| आजन्म सात्म्यात्‌ कुस्ते घातूनां प्रबल ಇನ್ನ | 
चालवुद्धक्षत क्षीण वणे केशेन्द्रियोजसाम्‌ | 
प्रशस्तो ತೇ: कण्ठ्यः स्तन्य संधान ಕಾಸ್ಟ್‌ ॥ 
आयुष्यो जीवनः स्निग्धः पित्तानिळ विषापहः | ( अ. इ. ತ್ಹ, 
तत्र मधुरो रसः शरीरसारम्याद्रस रुधिर मांस मेदोऽस्थि मञ्चीजः शुक्रा 
भिवन) आयुष्यः षडिन्टिय saad, बलवर्णकरः, पित्तविध मारुतध्नः, 
तृष्णा दाइ प्रशमनः त्वच्यः, ` केइयः; कण्ठ्यो वल्यः 'प्रीणनो, जीवनः , तपेणो, 
बृंहणः Misc: क्षणिक्षत संधान करो, घ्राण सुख 'कण्ठो्ठ बिहा ಬೂ 
दाह मूच्छी प्ररामनः षट्पद पिपीलिकानामिष्टतमः | (च. सू. अ. २६ ) 
ಮಧುರ ರಸ ಜನ್ಮ ಹುಟ್ಟಿ ದಂದಿಫಿಂದಲೇ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸಾತ್ಮ್ಯ शल ಆದ್ದ 
ರಿಂದ एंड, ರಕ್ತ: ಮಾಂಸ್ಯ ಮೇದ, ಅಸ್ಥಿ, ಮಜ್ಜಾ, ಓಜ ಮತ್ತು ಶುಕ್ರ ಈ ಸರ್ವ 
ಧಾತುಗಳ ಪೋಷಣೆ ಮಾಡುವದು. ಆಯುಷ್ಯ ವರ್ಧನ ಮಾಡುವದು, ಹ 
'ತೈಚ್ಛಾ ನೇತ್ರ, ನಾಸಾ, ಜಿನ್ಹಾ ಈ ಸಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಮನ 3 ನ 
ಪ್ರಸನ್ನವಾಗಿಡುನದ್ದು ಬಲ ಮತ್ತು ಕಾಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು, ನಿ ಸ ब 
ಮತ್ತು ಪ್ರಕುಪಿತವಾತ ಇವುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವದು ತೃಷ್ಣಾ ವಕ ಗ 
३७२, ಕೇಶ ಮತ್ತು ಸ್ವರಗಳಿಗೆ ಹಿತಕಾರಕನಿರುವದು, ಜೀವನಕ್ಕೆ ತ ಸ 
ಇರುವದು, ४0९0 ಪುಷ್ಟ ಮಾಡುವದು, ಶರೀರದ ಸ್ಥಿರತೆಯನ್ನು ಹಬ್ಬ ಸ ಕಗ 
ಮನುಷ್ಯನ `ಧಾತುಪುಹ್ಲಿಮಾಡಿ ಸಶಕ್ತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು, ಉ ಕ ಹ 
ನಾಶಕನಿರುವದು, ಮೂರ್ಛಾನಾಶಕವಿರುವದು, ६% ಮತ್ತು ಕಫವನ್ನು 
ಮಾಡುವದು, 


ನುಧುರ ರಸದ ಅತಿಯೋಗದಿಂದ ಆಗುವ 'ಪರಿಣ್‌ನುಃ- 


ಅಸೆ लस्य 
स एवं gs एवात्यर्थं मुपयुज्यमानः थोर poe or 
अतिस्वप्नं, Ma अमन्नामिलाषम्‌; अद्यम्‌, 05 क 
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i स्का ळी मा छळू "9४७ ವಿಜ್ಞಾನೆವರ್‌ ee 
= =~ 
श्वास कास प्रतिश्यायाळसक शीत ज्वरानाहास्यमाधुर्य वमथु संज्ञा om 
गळ्गण्ड गण्डमाला ag गलशोफ बास्त धमनी गलोपरेपाक्यामयाभि 
amid प्र भुतीन्‌ कफजान्‌ विकारानुपजनयाति | (च. सू.) 

कुरुतेऽत्युपयोगेन स मेदः PRAM. गदान्‌ ` 
स्थीह्यािसाद सन्त्यास मेह गण्डाबुदादिकान्‌॥ (अ. ह. सू. ).. 

ಮಧುರ ರಸವನ್ನು ಅಕಿಯಾಗಿ ಸೇವನೆಮಾಡುವದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕಳ 
ಹೇಳಿದ ದೋಷಗಳು ಉತ್ತ ನ್ನವಾಗುವವು. 

ಶರೀರ ಸ್ಫೊಲನಾಗುವದು, ಶರೀರ ಮೃದು ಆಗುವದು, ಆಲಸ್ಯ, ७३७०२, 
ಅರುಚಿ, ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ; ಮುಖ ಮತ್ತು ಕಂಠಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಂಸದ ಬೆಳವಣಿಗೆ, छह, 
छथ, ಪ್ರತಿಶ್ಯಾಯ, ಅಲಸಕ, ಶೀತಜ್ವರ, Smad, ७७६; ಸಂಜ್ಞಾ ನಾಶ ಸ್ವರಭಂಗ 
ಗಲಗಂಡ್ಕ ಗಂಡಮಾಲ್ಯಾ ಶ್ಲೀಪದ್ಯ ಪ್ರಮೇಹೈ ನೇತ್ರ ರೋಗ್ಯ ಕಫಜರೋಗ, ಕೃಷಿ 
ಅರ್ಬುದ, ಉದರರೋಗ್ಯ ಮೇದೊವೃದ್ದಿ ಮತ್ತು ಸಂನ್ಯಾಸ ಇತ್ಯಾದಿ ಅನೇಕ ನಿಕಾಕ 

ಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುನವು.' 








4 ७०० ರಸಃ 


९5,४- यो दन्तहर्षमुस्पादयति, gam जनयति 
शरद्धां चोत्पादयति As: | (सु. सू. ४२ ) 


दन्तदर्षासुखास्रावात्‌ खेदनान्सुखनोघनात्‌ | 
विदाहा्चास्य कण्ठस्य प्राइयैवाम्छ रसं वदेत्‌ ॥ च. सू. 
ಅನ್ನುರಸದ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಪಂತಹರ್ಷ, ಲಾಲಾಸ್ರಾವ ಉತ್ತ तम 
र ನವಖಶುದ್ಧಿಯಾಗುವಡ್ರು ರುಚಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುನದು, ಮುಖ ಕಂಕಗಳ | 
ದಾಹೆನಾಗುನಡು ಮತ್ತು ಕೋನಾಂಚನ ನೇಳುನದು ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ०६१ 
ಗಳು ಕಂಡು ಬರುವನು. 


“Bees ल्घुः उष्ण. स्निग्धश्च | र ಸ 
. 8२१ ಕಸವು ಲಫ್ರು ಉಷ್ಣ ळर ७. ಗುಣಯುಕ್ತ ವಿರುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ 
AT ಗುಣದ ಮತ ತದ ನಲಸ ಡು ಗುಣಗಳು ಉ 
ಸೂ ನಟ ಇರ್ತು ಆಗ್ನಿ ತತ್ವದ ಮೂಲಕ ಉಷ್ಣ, ಲಘು ಗುಣಗಳು ಉಳ್ಳಿ 
ವಾಗುನವು. पड 


ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ७७०0६__ 
प्रयिव्याभे भूयिष्ठत्वादम्ल: | च. स. 


ಇಲ್ಲೆ ಬೆ ೪ 
ಅನ್ಬುರಸವು ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗ ವದು: 
ನಿಸ್ಟಾಕ್ಯ- ९२ ರಸದ ನಿಪಾಕ ಅನು ವಾಗುವದು. 
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ಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನೆ ‘hae 
LE बना 
ನೀರ್ಯ;- ಅಮ್ಲುರಸದ ಅರ್ಥಾತ್‌ ७३ ५7 ದ್ರವ್ಯಗಳ ನೀರ್ಯವು ಪ್ರಾಯಶಃ 
हाड ನಾಗುವದು. : ಯಾಕಂದರೆ ಅಮ್ಲರಸವು ಆಗ್ನಿ ತತ್ವದಿಂಡ ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿದೆ. 
3०९३० ಮೇಲಿನ ಕಾರ್ಯಃ | ಕ 


पित्तं qe विदाहिस्वात्‌ उष्णत्वात्‌ तीदणस्वाच्च विदाहयति कोपयति चाम्लः 
(र. वे. सू. ६८) 





तत्राद्या मारुतं भते (अ. इ. सू.) | 
ಈ ರಸದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳು ವಾತದ ವಿರೋಧವಿರುನವು. ' ಅದ್ದರಿಂದ ನಾತ 
“ಕಮನ ಕಾರ್ಯವಾಗುವನು. 99,८ ನಿದಾಹಿ, ಉಷ್ಣ ಹಾಗೂ ತೀಕ್ಷ್ಯ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ನಿತ್ತವರ್ಧನ ಹಾಗೂ ಕಫವರ್ಥನವಾಗುವದು. ಡಿ 
ಧಾತುವಿನ ಮೇಲಿನ ಕಾರ್ಯಃ 
रक्ताम्ठे शिशिर प्रीतिः । करोति कफ ಗತ | ; 
ಅನ್ನು ರಸವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ರಕ್ತಥಾತುನಿನ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದು. 
ಕಕ್ತಥಾತುವಿನ ಆಶ್ರಯ ಸ್ಥಾ ನವು ಪಿತ್ತವು. ಆದ್ದರಿಂದ. ಪಿತ್ತ ಹಾಗೂ ರಕ್ತ, ಇವೆ 
ಕಡೂ ಒಂದೇ ಗುಣದವು ಇರುವವು. ಅಂದರೆ ಪಿತ್ರವರ್ಧನವಾದರೆ ಪಿತ್ತದ ಆಶ್ರಯ 
ಧಾತು ರಕ್ತವು ಬೆಳೆಯುವದು. ಶ್‌ 
ಅಮ್ಜರಸನ್ರ ಹೈದ್ಯ हृदयं तर्पयति, प्रीणयति ಅಂದರೆ ರಕ್ತದ ಸ್ಥಾನವು ಹೃದ 
ಯವು. ಅನ್ನು ರಸವು ರಕ್ತದ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದರಿಂದ ಹೈದ್ಯವಾಗುವದು. 
ಅದ್ದರಿಂದ ರಕ್ತ ಕ್ಷಯದಲ್ಲಿ ಅಮ್ಲೇಚ್ಛೈಯಾಗುವದು. | 
ನುಲದನೇಲಿನ ಕಾರ್ಯಃ | 
पट्वम्लमघुराः स्निग्धाः सुष्टविष्पूत्रमार्ताः | ( अ. ह. सू. १०) व 
छळ, ರಸವು ಪೃಥ್ವಿ ಹಾಗೂ ಅಗ್ನಿಮಹಾಭೂತಾಧಿಕ್ಯ ಉಳ್ಳದ್ದು ಇರುವದು, 
४८ ००७ ಮೂತ್ರ, ४३२५३, ಮಲಗಳ ಅನುಶೋಮನ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು.. 
ಕರ್ನು. _ 


अम्छोऽम्नि दीसि ghar ಕಷ: पाचन रोचनः | | 

उष्णवीर्यो fread: प्रीणनः क्लेदनो ಶಕ್ತ: | र 

करोति कफ fred मुढवातानुळोमनः ॥ ( अः इ- प. ಸೊ ) A 

अम रवो भक्तं रोचयति | आग्रि दीपयति, देई Saf ತಗಿ ಇ 

ಹ इंद्रियाणि दृढीकरोति, a8 वर्धयति, ಸ हृदय तपत 
af, प्रीणयति | 
Fn Po 55३८. ಜಠರಾಗ್ನಿ ಕ್ರ 
ತ Es ಬಲ್ಯ, ಶರೀರ ಪುಷ್ಮಿಕರ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಸ್ಕೈಯ ೯ನನ್ನು ₹8 
; 8 | 
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ಮ್ರು 
ಮಾಡಿಸುವದು, ಅನ್ನವನ್ನು ಒಳಗೆ ತೆಗೆರುಕೂಳ್ಳಲು ಸಹಾಯ ರಾಡುವದ್ಳು ग 
ಸಂಘಾತ ನುತ್ತು ಅದರ ಜರಣ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿ ಪ್ರೀಣನ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತ 


ಅಪಾ ಕಸದ ७३३९७७०००० ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮಗಳು॥ಃ-- 


सोऽत्यम्यसस्तनोः कुर्याच्छोथेल्यं .तिमिरं भ्रमम्‌ | | 

विस sg mga शोफे विस्फोट तुड्‌ ज्वरान्‌ ॥ (अ. सू. अ, १७) 

१५८" स. एवं गुणोऽप्येक ` एवात्यर्मुपयुज्यमानो ಜೂ ಯ aloft, संप्र 
` यत्यक्षिणी, संवेजयति छोमानि, कफ विछाययति, पित्तमेमिवधेयति, रक्त दृष 
[स विदहति, कायं शिथिलीकरोति, क्षीण-क्षत कुदा,” दुत्रलानां श्वयथुमोपांदर्या 
आप च, क्षतामिइत-दष्टंदग्]; ಇತ रून, प्रच्युतावमूत्रित, aaa add | 
मिन्नः वििष्टोऽद्विद्ोत्पष्टादीनि, पाचथयत्यामेयनस्वमावात्‌, पारदह्ाते, ಕಾಗ 

ಪಾತ | (च. सू. अ. २६) 

' `` ಅಮ ಕೆಸದ ७३३0७6०७००, ದಂತಹರ್ನ, डड, ಕಣ್ಣು ಭಾರ 
ಮುಚ್ಚುವದ್ಕು ಕೋಮಹರ್ಹ, 'ಕಫನಿಲಯನ, ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಷ, ರಕ್ತವಿಕಾರ, ಮಾಂಸ 
ಸಚನ, ಕರಕ ಶೈಥಿಲ್ಯ, ಕ್ಲೀಣ, तुळ ಅಭಿಘಾತ, ವಿಷದಷ್ಟ, ಅಗ್ನಿದಗ್ಗ, ಅಸ್ಥಿಳ್ನು 
ನುರ್ಡಿತ ಛಿನ್ನವೃಣ, ಭಿನ್ನವೃಣ, ' ಅಸ್ಥಿ कण ಪೂಯ ಉತ್ಸ 1) 
ಕಂಠ ಹಾಗೂ ಹೃದಯ ४५१२ ನದಲ್ಲಿ ದಾಹ ४७३ त ಥೈ ವಾಗುನದು 

ಕಂಡೂ, ಪಾಂಡು ವೃಷಿ ಮಾಂದ್ಯ, DNF ರಕ್ತ ಪಿತ್ತ, ಭ್ರಮ ६,५१ 
ನಿಕಾರಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವವು | ಇ 







७०७७ ರಸಃ. 


गीयन्‌ केदविष्यंद मार्दव कुर्ते: मुखे 
यः ಹೆಸ वणो शेयः स Ra मुलस्यःच | (च. स. २६) 
ಕ ख्वणो मुख विष्यदर्यात कण्ठकपोल विदहति, अन्न प्ररोचर्याति | 
ಗ (अ स. ड 
ಎ ९३४१ ಪಿಲಯನ್ಸನಾಗುನಂಥ ಧವಸ್ನು ಸ 
ಕ ಕಃ ९0०३९७) ಕೇದ ಅಜನ ९ टे 
ಮಾರ್ದವತೆಯನ್ನು. ತಕುನಂಥ 'ಹಾಗೂ ಮುಖದಲಿ ಹಾಕಿಜೊಡಕೆ ಕಂಠ ಗಳೆ 
ದಾಹ ३} ३९३ ಮಾಡುವೂಥ ರಸನೆಂದಕೆ ಲನಣ ಕಸವು. ಈರ ದಿಂದ ४ 
ರುಚಿ ಬರುವಣ್ಣು | | | 
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लवणो रसः नास्यथ गुरु: स्निग्ध: उष्णः च (च. स. अ, २६) 
लवणः नाति गुरुः dene | ( अ. स. स.) 
ಲನಣ ರಸವು ಜಲ ಹಾಗು ಅಗ್ನಿ ಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದೆ ಒಳಗೊಂಡಿಕುನದರಿಂದ 
ಎರಡೂ ಮಹಾಭೂತಗಳ ಗುಣಗಳು-ಸಂಡುಬರುತ್ತವೆ; ಇದು ४२१, ಗುರುವೂ 
ಲ ಹಾಗೂ ಅನ್ನು ಲಘು ಅಲ್ಲದ ಗುಣವುಳ್ಳದ್ದಿ ರುತ್ತದೆ १५0). ತೀಕ್ಷ್ಣ ಹಾಗೂ 
wg ಗುಣವುಳ್ಳದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. ಜಲ ಮಹಾಭೂತದಿಂದ ಗುರು, ಸ್ನಿಗ್ಗಗುಣ ಮತ್ತು 
ಕಗ್ಗಿ ಮಹಾಭೂತದಿಂದ ಲಘು, ತೀ ಉಷ್ಣ ಗುಣಗಳು ಈರೆ ವಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. 


ಸಾಂಚಳೌತಿಕ ಅಧಾರಃ.-- 
| ant भूयिष्ठत्वात्‌ लवण: | च. सू. 
अंबु तेजः (अ. ह. सू. ) 
लवणमभेरपां च | (र. बे.) 
ಅಗ್ನಿ: ಹಾಗೂ ಜಲ ಇವೆರಡು ಮಹಾಭೂಶಗಳಿಂದ ಲವಣ-ರಸದ ನಿರ್ಮಾಣ 
ನಾಗುನಡು 
ನಿಸಾಕ್ಕ _ 
खादुपटुश्च मधुर 
ಈ ನಿಯಮಕೃೃನುಸಾರವಾಗಿ ಲವಣ ರಸದ ವಿಪಾಕವು ಮಧುರನಾಗುವದು 
| ರ್ಯ / 











लवणः नाति गुरुः तीद्ष्णोष्णश्न | 
ಲನಣ ಕಸದಲ್ಲಿ ಅಗ್ರಿ ಮಹಾಬೂತನಿರುನದರಿಂದ ಇದರ ನೀರು ಉಷ್ಣ 
ಇರುವದು, ಲವಣ ರಸದ ಅಂತರ್ಭಾನವು ಆಗ್ನೇಯ ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ಬಬನಜು 


' ನೋಷದ ಮೇಲಿನ ಕಾರ್ಯಃ-- 
तंत्राचा ಗತೆ ಕಡಿ (अ. हृ. सू. ) 
me ढवणा: पित्तं जनयति (च. वि.) 
विष्यंदयाते चेने लवण: (र. वेः) 
रसाः योनि बर्धनाः अन्ययोनि प्रशमनाईच (3. & ४२०) ಎ 
ರಿಷಣ ಕಸದಲ್ಲಿ ವಾತಹ ಗುಣಗಳ BS, ಗುಣಗಳು ತ ಜಾ. | 
ए ಮಾಡುತ್ತ ದೆ; ತೀಕ್ಷ್ಣ ಉಷ ಗುಣಗಳಿಂದ ಪಿಶ ನನ್ನು ಅಭಿಸ 
9 
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ಕ 00555533 ಎ NN | ಜ್ರವ್ಯಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
ಧಾತುನಿನ ಮೇಲಿನ ಕಾರ್ಯ:-- 
ಲವಣ ಕಸವು ಧಾತುಗಳ ನಾಶ ಮಾಡುವಂಥದು, ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ३३७३ 
ಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುನಂಥದು ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ಅವೃಷ್ಯವಿರುನದು. 
ಮಲದ ಮೇಲಿನ ಕಾರ್ಯ: 
ಕ್ಸ मधुराः स्निग्धाः सृष्ट विण्मूत्र मारुताः | 
सेदनः (च. सू, अ. २६) | 
ಲನಣ ಕಸವು ಮುಲ ಮೂತ್ರ ಹಾಗೂ ವಾಯುವಿನ ಅನುಲೋಮನ ಮಾರು 
ವಂಥದು ಇರುತ್ತದೆ. ಲವಣ ರಸವು ಅಗ್ನಿ ಹಾಗೂ ಜಲ ಪ್ರಧಾನವಿರುವದರಿಂದ ಕಜ | 
ದ ಮುಲಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಲಿನ್ನತೆಯನ್ನು . ತಂದು ಹೊರಗೆ ಹಾಕುತ್ತದೆ ಸ್ಟೇದನನ್ನುಂಟು ಮಾಜ | 
ವಂಥದು ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕರ್ಮ! 
लवणः AA संघात बंध विध्मापनो5मिकृत्‌ | | 
स्नेहनः सेदनः तीक्ष्णो रोचनश्छेदमेदकृत्‌ || .अ. हृ. स. अ. १०) | 
ತಳಿ रसः पाचनः क्लेदनो दीपनः च्यावनः छेदनो भेदनः तीक्ष्णः सते | 
विकासी aed, अवकाशकरो वातइरः स्तंम-बंध-संघात-विघमन', ಕಣ 
प्रत्य्नाकभूतः, आस्यमालावयति, कफं ` विष्यंदयति, मागोन्‌ विशोधयति, र 
शरीरावयवात्‌ मुँदू करोति रोचयत्याहारं आहारयोगी | (च. सू. अ. २६) | 
ಲನಣ ರಸವು ಪಚನ ಮಾಡುನಂಥದ್ದು ಕ್ಲಿನ್ನ ತೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುನಂಕರು | 
ಜಕರಾಗ್ನಿ ದೀಪ್ತಿ ಮಾಡುನಂಥದು ಶರೀರಸ್ಥ್ರ ಧಾತುಗಳನ್ನು. ಸ್ಥಾನಬ್ಬನ್ಮ ಮಾರು 
ನಂಥದು, ಛೇದನ ಭೇದನ ಮಾಡುನಂಥದ್ದು ತೀಕ್ಷ್ಣ, 75, ವಿಕಾಶಿ, ಅನುರೊನಸ | 
ಮಾಡುವಂಥ ದು ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಅಲ್ಲಿಗೆ 3१७३०३३३०६३ ಮಾಡುನಂಿ | 
ನಾತಕಾನುಕ್ಕ ಮಲನೂತ್ರಗಳ ಅನಕೋಧನನು ದೂರ ಮಾಡುನಂಥದು, ಳಿ? | 
ಗಳ ಪ್ರತ್ಯನೀಕ ಅಂದಕೆ ಸರ್ವರಸಗಳ ರುಚಿಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವಂಥದು, ಮುಖ | 
ಸ್ರಾನನನ್ನುಂಟು ಮಾಡುನಂಥದ್ಳು ಕಫವಿಲಯನ ಮಾಡಿ ಹೊರಗೆ. ಹಾಕುನಂಥ | 
ಸ್ರೋತೋ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಶುದ್ಧ ಮಾಡುನಂಥ್ಥದು, ಆಹಾರಕ್ಕೆ ರುಚಿಯನ್ನು ಕಸೆ | 
ವಂಇದು ಹಾಗೂ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಯಾನಾಗಲೂ ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುವಂಥದು ०५5 | 
9०७ ರಸದ ७३ ಸೇನನೆಯಿಂದ ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮಗಳು: -: 
` सोऽतियुक्तोऽष्न पवनं खळतिं ಇನ वलिम्‌ | 
ಸ विष विसर्पान्‌ बनयेत्‌ क्षपयेद्वलम्‌ ॥ ( अ. सू, अः १° ) | 
| प "सएव शुणोऽप्येक एवात्यथमुपयुज्यमाम: पित्त कोपयति, र्क्त ಇಳಿಸಗೆಕ. | | 


मूच्छयाति, ಕಣಣಗ, | ಸ उनि विष वर्षव | 
| 2 ಇ दारयति, कुष्णाति मांसानि, प्रगति, ಸ್‌ बि 












ರೆಸೆ ವಿಜ್ಞಾ ನ bbe 
शोफान्‌ स्फोट्यति, दंतान्‌ चावयति पुस्त्वसुपर्हात, इंद्रियाण्युपरणेद्धि, वलि पित 
ead अपि च लोदित-पित्ताम्ळपित्त-विसर, वातरक्त, विच चिकेन 
प्रभृतीन्‌ विकारानुपजनयति | (ಇ, सू अ. २६) प 

ಲವಣ ರಸದ ಅತಿ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಪಿತ್ರಪ್ರಕೋಪ, ರಕ್ತಪ್ರಕೋಪ, ತ್ನಷ್ಟಾ, 
क्षक, ಖಲತ, ಪಲಿತ, ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಫೀರಿಗೆ ಬೀಳುವದು, ಶರೀರವು ಸೀಳಿದಂತೆ 
ಆಗುವದು, ಮಾಂಸವು ಕೊಳೆಯುವದು, ಕುಷ್ಕದಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವದು, ನಿಷ 
ಸೇವನೆ ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅದೆರೆ ವೃದ್ಧಿ , ಶೋಥವು ಒಡೆಯುನದು, ಹಲ್ಲುಗಳು ಉದುರುವನು, 
ನಪುಂಸಕತೆ, ಇಂದ್ರಿಯ ದೌರ್ಬಲ್ಯ, ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಸೀಳಿದಂತೆ ಆಗುವದು. ಕೂದಲು 
ಜೆಳ್ಳಗಾಗೋಣ, ರಕ್ತಪಿತ್ತ, ಅವು ನಿತ್ರ, ७१७६, ವಿಚರ್ಚಿಕಾ, ಇಂದ್ರಲುಪ್ತ, ವಾತ 
ಕಕ್ಷ, ಕಂಡೂ ०९५, ಶರೀರದ ವರ್ಣದಲ್ಲಿ ಬದಲಾನಣೆಯಾಗುನದು, ಇಂದ್ರಿಯ 
ತಾಸ್ಕ ಮುಖಪಾಕ, ನೇತ್ರಸಾಕ, ಅನ್ನವು ವಿದಾಹಿಯಾಗುನದು, ಬಲಕ್ಷಯ, ಓಜ 
ಕ್ಷಯ, ಕುಷ್ಕ ಆದಿ ವಿಕಾರಗಳು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವನು. ಸ 

- ४६39 ४2: 





७, ६७४-- 
यो Rigel बाघते, उद्वेगं जनयति, शिरो णह्णीते, नासिकां च afd, 
स कटुकः | (सु. सू. ४२ ) | 
संवेजयेद्यो रसनं निपाते तुदतीव च | 
विदहन्मुखनासाश्षिसत्थावि स कड: स्मृतः ॥ (च. सूर २६ ) 
कटुको झृशमुद्वेजयति ಗಾತ चिमाचिमायाति, कण्ठ कपोळं स्रावयति, युखा- 
बिनातिकं विदहति देइम्‌। (अ. स. सू. अ. १८) 
ಯಾವುದು ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಕೊಂಡ ಕೂಡಲೇ ನಾಲಿಗೆಯ ತುದಿಯಲ್ಲಿ 
ಸೂಜಿಯಿಂದ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ ಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ, ಉಡ್ಟೀಗನೆನ್ನು ಮಾಡು 
उ, ಮುಖ್ಯ ಸುಸಾ, ಅಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವನನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುವಂಥದು ಹಾಗ 
ಹ ನಾಸಾಕ್ಷ ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ವಿದಾಹವನ್ನು ಮಾಡುನಂಥ ಕೆಸವೆಂದರಿ ಅದು ಕಟು 


ಗುಣಃ 


| कटुको रस:............लु उष्णों रूक्षश्च | ( च. इ: २६ > 

कटुको... ಪತ್ತೆ रूक्ष ताष्णोष्णश्च ॥ ( अ, उ. सू. ) काड 
र ಜು ಕೆಸವು ಲಘು ರೂಕ್ಷ ಉಷ್ಣ ಹಾಗೂ डक, ಸ 
ಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿತತ್ವದ ಮೂಲಕ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಹಾಗೂ ಉಷ್ಣ ಗುಣಗಳೂ ೯7 


१२३९४ ಲಘು ಹಾನೂ ಸೂಕ್ಷ ಗಳ ळक, ಹೇರ 





१९३ 





ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ಆಧಾರ: 
वायु अग्नि fsa कडुकः ( चः सू. ) 
बास्वग्नियुण बाहुल्यात्‌ कटक: ( सु. सू. ) 
वायु अरिनः (अ, ह. ತ್ಹ) 
. ಅಗ್ನಿ ಹಾಗೂ ನಾಯು ಇನೆರಡು ಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದ ४१३ ५7५ ನಿಮಿ 
ಯಾಗುವದು. 


ನಿಸಾಕಃ- 
तिक्तोषण कषायाणां विपाक: प्रायशः कटुः | 
विपाकस्तु प्रायः . ... कटुः इतरेषां । (अ. स. सू. अ. १७) 
ಪ್ರಾಯಶಃ ಕಟು ಕೆಸದ ವಿಪಾಕವು ಕಟು ಆಗುತ್ತದೆ. ಉದಾ ಚಿತ್ರಕ 
ತ್ರಿಕಟ್ಟು ದಂತೀ ಹಿಂದಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಕೆಲವು ಕಟುರಸ ಪ್ರವ್ಯಗಳ' ಹೊರತಾಗಿ" ಬಹುಶಃ 
ಎಲ್ಲ ಕಟುರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳ २३२४३ ಕಟು ಆಗುತ್ತದೆ. 
ನೀರ್ಯಃ.-- 
ಕಟು ರಸವು ಆಗ್ನೇಯ :ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬರುವದರಿಂದ ಇದರ ವೀರ್ಯವು ९०७ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ; र 
ಫದ वणा: आग्नेयाः। (सु. सू. ४२ ) 
ದೋಷಗಳ ಮೇಲೆ- ಕಾರ್ಯಃ 
त्रयः तिक्तादयः कफम्‌ ( अ. हु. सू.) | 
er लाघव काडक्येरेव वायुं कोपयाति कटुक: (र. वै.) 
रे ಮ ಜ್ಯ कटुको रसः स *क्वेष्मणः प्रत्यनीकत्वात्‌ कडव 
माझ [माममवाते, रोकष्यातू स्नेहे, लाघवात्‌ त्यम्‌ वैश्या | 
[त्‌ गोरवम्‌, ओष्ण्यात्‌ शत्यम्‌ 
पेच्छिल्यत्वम्‌, इति | | 
ड प ರಸವು ಕಫನಾಶಕನಿರುವದು, ವಾತ ಹಾಗೂ ನಿತ್ತ ವರ್ಧಕವಿರುನಡು | 
इ उ ಹಾಗೂ ಲಘು ಗುಣಗಳಿಂದ ವಾತಪ್ರಕೋನ ಮಾಡುವದು. ई | 
ಭತ್ತವನ್ನು ತನ್ನ ಕಟು ರಸದಿಂದ, ಸ್ನೇಹನನ್ನು ರೂಕ್ಷಗುಣದಿಂದ, ಗುರು ಗಣ 
०५९ ಲಘು 7९80०८, ತನ್ನ ಉಷ್ಣ ಗು ನ | ies ತನ್ನ २ 
ಗುಣದಿಂದ ३४.७ ಗ ಸ್ರ ಜಿ ದಿಂದ ಶೀತಗುಣವನ್ನು, ದು 
RY ಗುಣವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವದರಿಂದ `ಇದು ಶ್ಲೇಷ್ಮಫ್ನ ಇರುವದು: 
ಧಾತುಗ್ಗಳ ಮೇಲಿ ಕಾರ್ಯ 


* ಳನು ಧಾಷುಕಳ ನಾ ಪಡು ವಂಸದ್ದ ರತ್ತು ಅನ್ಪಷ್ಟನಿ ಕತ” | 
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ಕುಳಗಳ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯಃ. 
तिक्तः ತತ್ತ: कषायश्च रुक्षा बद्धमलास्तथा | अ. ह. सू. अ १०) 
_ स्वेद क्ेद मलानुपद्दंति। (च. स्‌.) 
ಕಟು ರೆಸವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕ್ಲೇದ, ಸ್ಪೇದ, ಮಲಗಳಲ್ಲಿಯ ` ಆಸ್ಯತತ್ವವನ್ನು 
ಹೋಸಣ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಗೆ ಮಲವಿರುತ್ತದೆಯೋ ಆದನ್ನು 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಕೋಷಣಮಾಡಿ ತಡೆಯನ್ನುಂಓಟಿಮಾಡುತ್ತದೆ. | 









ಕರ್ಮುಃ | 

कटुको रसो वत्र शोधयति, अग्नि दीपयति, भुक्तं शोषयति, भ्राणमालावर्याति 
चक्षुबिरेचर्यात, स्फुदीकरोतींद्रियाण, ` अलसक श्वयथूपचयोदर्दामिष्यंद-स्नेह, स्वेद 
्वेद-मलानुपहंति, रोचयत्यशनं, कण्डूविनाशयति, त्रणानवसाद्यति, मीन्‌ हिनरित 
रात Rea, शोणित संघातं भिनात्ति, बंधानछिनत्ति, मार्गान्‌ विदृणोते, 
ania | (ಇ. सू. अ. २६) 


कटुगलोमयोददे ङुष्ठालसक शोफजित्‌ | 
ब्रणावसादनः स्नेह मेदः क्लेदोपशोषणः | 
दीपनः पांचनो रुच्यः शोधनोऽन्नस्य शोषणः | 
छिनत्ति बंधान्‌ स्रोतांसि Rem कफापहः ॥ (अ. हृ. सू. १० ). 
ಕಟು ರಸವು ಮುಖಕೋಧನ ಮಾಡುನಂಥದು, ಅಗ್ನಿಪ್ರದೀಪ್ರ ಮಾಡುವಂಥದು, 
ಉಂಡ ಅನ್ನದ ಶೋಷಣೆ ಮಾಡುನಂಥದು, ನಾಸ್ತಾ ९४९ ನೀರನ್ನು ತರುವಂಥದು, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನ ನೀಯುವಂಥದು, ಆಲಸಕ (ಅಜೀರ್ಣದ ಒಂದು ಪ್ರಕಾರ) 
ಶ್ಚಯಥುು ಸ್ಗೂ ड, ಉದರ್ದ, ಅಭಿಷ್ಯಂದ, ಸ್ನೇಹ, ಸ್ಟೇದ, ಮಲಗಳ ನ 
ನಂಥದು ಇರುತ್ತದೆ. ಅನ್ನಕ್ಸೆ ರುಚಿಕೊಡುವದು, ಕಂಡೂನಾಶಕ, ce | ಸ 
पुळी, ಮಾಂಸಚ್ಛೇದಕ (ಕೃಶ ಮಾಡುವಂಥದು), ರಕ್ತವು TO 
ಓಡೆಯುನಂಥದು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಅವಕೋಧ ವಾಗಿದ್ದರೆ ನ 
ಮಾಡುವಂಥದ್ದು, 'ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ರೋತೋಗಾಮಿ ಹಾಗೂ ಶ್ಲೇಷ್ಮಸ್ಸ ವಿರುತ್ತದಿ. 
ಕಟು ರಸದ ಅತಿಸೇನನೆಯಿಂದ ಆಗುವ 30७२४०९०४ - ಟೆ 
स एवं गुणोऽप्येक एवात्यथेमुपयुज्यमानो विपाकप्रभावात्‌ पुरत्वमुपहात, ke 
बोर्ब-प्रमावान्मो यति, ग्छापयति, सादयति, कर्षयति, CHE, नमयति, ಸ 
Taft, कण्ठं परिदहति, शरीर तापमुपजनयति, बलं क्षिणोति तृष्णा जनयति, अ 
R घे वाय्वा गुणं बाहुल्यात्‌ भ्रम ಕಸ್ಯ, कम्प तोद भेदेरचरण-थुज, पळ, पाश्च, पृष्ठ 
ಸಕ್ಕ भार्तजान्‌ विकारान्‌ उपजनयाति | (च. सू अ. २६) 
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a कि ಪ್ರವ್ಯಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನವರ್ತ 
ರ್ಲಾ, ಗ] ಶಿಥಿಲತಾ, ७०७७०८ : 

ನಪುಂಸಕತ್ವ, ಮೋಹ, ಮೂರ್ಥಾ, 72,९) ಕ ಇಷ್ಟೆ च 
ಭ್ರಮ ಪ್ತ ಅಬಲಮಾಡಿ ಬಗ್ಗಿಸುವದು, ಕಂಠದಾಹೆ, ಶರೀರದಾ ಹ 
, र ಬಲಕ್ಷಯ, ತೃಷ್ಣಾ ಕಂಪ್ಕ ಸೂಜಿಚುಚ್ಛಿದಂತೆ ವೇದನೆ, ಹಸ್ತ ಜ| 
ನ द्र ಪಾರ್ಶ್ವ ಆದಿಗಳ ವಿವಿಧ ವಾತನೇದನೆ, ಗಲ, ತಾಲು, ಓಷ್ಮಗಳು ಶು ಸೈನ | 
(05 हळ, ಆದಿ ವಿಕಾರಗಳನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವದು. 
ಅಷ್ಟಾಂಗ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕಟು ರಸದ ಅತಿಸೇವನೆಯಿಂದ ಈ" ಲಕ್ಷಣ | 

ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ ००७ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
कुरुते सोऽतियोगेन तृष्णां शुक्र बलक्षयम्‌ | 

' मच्छीमाङुञ्जनं कम्पं करिपृष्ठादिषु व्यथाम्‌ अ. हू. सू १० 


ತಿಕ್ತ ರಸ-- 





ಲಕ್ಷಣ "` | 
'प्रतिद्ति निपाते यों रसन स्वदते न च । 
स तिक्तो मुख वैशद्य शोषप्रस्दाद कारकः ॥ च. सू, अ. २६ 
यो गळे चोषमुत्पादयति, मुख वैशद्यं जनयति week . चापादयति शे, 
च स तिक्तः | सु. सू. ४२ 1೯518 
तिक्तो विशदयति वदंनं, विशोधयति कण्ठं प्रतिहृति रसनाम्‌ | 
| (अ. सं सू. १८) 
तिक्तो रसः स्वयमरोचिष्णुरप्यरोचकभ: | (च. सू अ. २६) 
ಯಾನ ರಸದ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಬೇಕಿ ರಸಗಳ ರುಚಿ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲವೊ कर्थ 
ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಫೀಡೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವಂಥ, ಗಲ ವಿಶೋಧನೆ ಮಾಡುನಂಥ; ७ 


ರಸವೆಂದರೆ ತಿಕ್ಷರಸವು ಎಂಡು ३१०३४३६६३. ७८3 ಅಪ್ರಿಯನಿರುವದು. 
` ಗುಣಃ | 









तिक्तो रस: . ...... रूक्षः शीतो लघुश्च | च. सू. १ 
ತಿಕ್ತ ರಸವು ರೂಕ್ಷ, ಶೀತ್ಯ ಲಘು ಗ:ಣಗಳುಳ್ಳದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. ಇರ್ಲಿ | 


ವಾಯು ಮಹಾಭೂತದಿಂದ ಕೂಕ್ಸ ಹಾಗು ಶೀತ ಗುಣ; ಲಘು ಗುಣವು ೮ 


ಇರುತ್ತದೆ. 
` ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ಆಧಾರಃ | 
वायु आकाशयोः तिक्तः (ಕೆ) 
Re खस्य ar त (बि) 


"शु आकाश गुग बाहुल्यात्‌ तिक्तः (सु. सू. ४२) 


न उनी" | 
95 ರಸವು ನಾಯ್ದು ळग) ಆಕಾಶಗುಣ ಬಾಹುಲ್ಯದಿಂದ ಸಿರ್ಮಿತನ್‌ | 
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97४ 
तिक्तोषण कषायाणां विपाकः प्रायशः ಹ್ಯಾ: | (अ. सू. अ. ९) 
ह. ರಸದ ವಿಪಾಕವು ಕಟು ಆಗುತ್ತದೆ 


ನೀರ್ಯಃ-- : 
ತ್ರಿಕ: ರಸದ: ವೀರ್ಯವು ಶೀತವಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಗಳ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯ ಇ 
शैत्य रौक्ष्य वैशद्य लाघव मादेवेरेनं कोपयति तिक्तः। (र. वै.) 
३४, ರಸವು ಶೀತ್ಯ ರೂಕ್ಷ, ವಿಶದ ಲಘು ಆದಿ ನಾಯುಡೋಷದ ಸಮಾನ 
ಗುಣಗಳಿರುವದರಿಂದ: ವಾಯಿವನ್ನು ಕಂಸಿತಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಶೀತ ಗುಣದಿಂದ ಪಿತ್ತ 
ನನ್ನು. ಉಳಿದ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳಿಂದ ಶ್ಲೇಷ್ಮನಾಶಶವಿರುತ್ತದೆ $n F 
७०३०७७ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯಃ. . PEF: 
ತಿಕ್ತ ರಸವು. ಧಾತುಗಳ ನಾಶ ಮಾಡುವಂಥದು ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು 'ಅನ್ಭಷ್ಯ, 
ನೇವ, ನಸ್ಕಾ ಮಜ್ಞಾ, ಲಸಿಕಾ ಇವುಗಳ ಶೋಷಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ 
ನುಲಗಳ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯಃ 
| तिक्तः ತ್ಯ: कषायरच रुक्षाबद्धमलास्तथा | (अ. हृ. सू. अ. १०) 
शकृन्मृत्रोप शोषणः | (अ. हू.) : 
पूय-स्वेद-मूत्र, पुरीष, पित्त, इळेष्मोप शोषण: । (च. सू. अ २६) 
| रे ಮಲಬದ್ಧತೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಪೊಯೆ, ಸ್ಟೇದ, ಮೂತ್ತ 
` गण, ಸಿತ್ತ ಹಾಗೂ ಕಫಗಳ ಶೋಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ 
| ಕರ್ಮಃ 
' तिक्तो रसः स्वयमरोचिष्णुरप्यंरोवकघ्नो विषघ्नः, कृमिध्नो 
` मूर्छो-दाह-कण्ड्‌-कुष्ठ-तुष्णा प्रशमनः, त्वकमांसयोः स्थिरीकरणो ज्वरघ्नो 
i पाचनः, स्तन्यशोधनो; Fer, क्लैदःमेंदो वसा, मज्जा लसीका 
ए स्वेद-पूत्र-पुरीष-पित्त-इलेष्मो शोबंगः। (च. सू. अ. २६) _ 
| तिक्तंः स्वयमरोचिष्णुररुचि कृमि विड्‌ विषम्‌ । ` ` 
कुष्ठ मूर्च्छा ज्वरोत्क्लेश दाह पित्त कफान्‌ जयत्‌ | 
क्लेद मेदो वसा. मंज्जा शकुन्मत्रोपशोषण: | 
लघुमेध्यो हिमो रूक्षः स्तन्य कण्ठ विशोधनः || अः ह. ९ 


ह, ಕಸವು 'ಆರುಚಿಯನ್ನು ಮಾಡುವಂಥದಿದ್ದರೂ: ७४४ 









ತ್ತಿ ಆ 
ದಿದ ಶ್ರೇಷ್ಟ ನಾಶವಾಗಿ ಮುಖವಿಕೋಧನೆಯಾಗುವದರಿಂದ 'ಇದು' ಅಕ 
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_ स्वभावाच्च रस-रुधिर-मांस-मेदो$स्थि,-मज्जा शुक्राण्युच्छोषयति-स्रोतसां 


ठे 7२१० ११२३ ३०° 
> ಮಾ ` 
ಹುಚಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು ತಿಕ್ಷರಸದ ಅಂಶ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿರುವವಕೆಗೆ ७३० 
ನನಾಗುನದಿಲ್ಲ ನಾತ ಕೋಪದ ಮೂಲಕ ರಸಜ್ಞಾನ ಮಾಡುವ ಧನು] 
ಜಾ ನಪ್ರ ಕೆಲವು ನೇಳೆಯವರೆಗೆ ನಾಶವಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇತರೆ ರೆಸಗಳ್ಳ ಜ್ಞಾ 
ವಾಗುನದಿಲ್ಲ 
ತಿಕ್ಕ ಕಸವು ನಿಷಫ್ಸ; ಕೃಮಿಫ್ಟೆ, ಮೂರ್ಛಾ, ದಾಹ, ಕಂಡೂ, ಕುಷ್ನ ಹಾಸ್ನ 
ಸಾ ४०२४३०७३८३. ತ್ವಜ್ಯಾ ಮಾಂ ಗಳಿಗೆ 3९२  ಕೊಡುನನ್ನ 
ಜ್ವರಥ್ಲೆ ಅಗ್ನಿದೀಪನ ಮಾಡುನಂಥದು ಪಾಚಕ್ಕ ದುಗ್ಗವಿಶೋಧಕ, ಸ್ಫೂ शु ह 
७७०७, ಕೇದ ಮೇದ, ವಸ್ಕಾ ಮಜ್ಜಾ, ಲಸಿಕಾ ०3२००, ಮೂತ್ರ; ಪುರಿ 
हड, ಹಾಗೂ ಕಫಗಳ ಶೋಷಣೆ ಮಾಡುವಂಥದು ಇರುತ್ತದೆ ಮ 


३४, ರಸದ ७३४९०१०००० ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮಗಳು: 
स एवं गुणोऽप्येक एवात्य्थमुपयुज्यमानो रोक्ष्यात्‌ Ff 


೧೪೬. 









ख़रत्वमापादयति, बलमादत्ते,-करशयति-ग्लांपयति-मोहयति-भ्रमर्यति- 
वदनमुपशोषयति,-अपरांर९च वात--विकारानपजनयति । (च. सू. अ. २६) 
धातुक्षयानिल व्याधीनतियोगात करोति स: । (अ. हृ. सू. १०) 

ತಿಕ್ಷ ರಸದ ७३5९७6०७०० ಅದು ರಸ್ಕ ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ್ಕ ಮೇದ ४) 
ಮಚ್ಚಾ, ಶುಕ್ರ ಧಾತುಗಳನ್ನು ३) ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರ್ಯವು. ತಿಕ್ಕ णे 
ರೂಕ್ಸ; ಖರ ವಿಶದ ಗುಣಗಳಿಂದ ಅಗುತ್ತದೆ. ಸೋತ ನ್ಸಿಗಳು -ಕಠಿಣನಾ ಗುತ್ತನೆ. 
ಬಲಕ್ಷಯ, ಕೃಶತ್ವ, 7१३, ಶಿಥಿಲತ್ಕಾ ಮೂರ್ಛ್ಭಾ, ಭ್ರಮ್ಮ ಮುಖಶೋಷ, ನ್ಯಾ 
ಸ್ತಂಭ, ಆಕ್ಷೇಪ BAF, 'ತಿರಃಶೂಲ ಆದಿ ವಾತನಿಕಾರಗಳನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತರೆ 


ಮುಖವೈರಸ್ಯ, ಹೆಸ್ತ,' ಸಾದ್ಯ ಸಾರ್ಕ್ಯಗಳಲಿ ವೇದನೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ 


हठ = 





ಲಕ್ಷಣ 


pe . 





रसनं योजयेद्रसः | | 
र बध्नातीव च य कणठ कषाय: स विकास्यपि ॥ (ಕ.ಸ. ೫ २६) | 
ts / जिव्हां स्तंभयति, कण्ठं बध्नाति, हृदय क्षत | 
स कषाय़ इति | (सु. सू. अ. ४२) | 
कषायस्य मुखपरिशोष ಕಾ संवत्ति: गौरवं स्तंभरच । र | 
ಯಾವ ರಸದ ಳಸ್ಪ್ರಾದನೆಯಿಂದ ಮುಖನಿಶದತ್ಕಾ ४०७६३२८६ ४३% | 


ದು ಆಜ ದ 
ರಸನೆಂದು ಕಿಳಿಯಬೇಕು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸೀಡೆಯಾಗುವದೋ OS 
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कंषायो रसः....-.. -.रूक्ष: शीतोऽलघुश्च | (च. सू. २६) 
ಕಷಾಯ ರಸವು ರೂಕ್ಷ, ಶೀ ಲಘು 75७०२, ಕವಿರುನದು 
ಸಾಂಚಭೌತಿಕ ७८२४8 
पवनपृथ्वी व्यतिरेकात्‌ कषाय इति । (च. सू.) 
क्ष्मां अनिले: (अ. हू.) 
वाय्वूर्व्यो: कषायः ( अ. संग्रह्‌). 
पर्थिव्यनिळ गुण बाहुल्यात्‌ कषाय (सु. सू.) 
ಕಷಾಯ ರಸವು ಪಥಿ, ಹಾಗೂ ವಾಯು ಮಹಾಭೂತಾಧಿಕ್ಯತೆಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತ 
ವಾಗಿದೆ. 
ನಿಸಾಕೆ:- 
_ तिक्तोषण कषायाणां विपाक: प्रायशः कटु: | 
ಕಸಷಾಯೆ ರಸದ ವಿಪಾಕವು ಕಟು ಆಗುವದು. 
ನೀರ್ಯಃ-_- | 
तत्र मधर तिक्त कषायाः सौम्याः ( ) 
ಕಷಾಯ ರಸದ ವೀರ್ಯವು ಸೌಮ್ಯ ಅಂದರೆ ತೀತವಿರುತ್ತದೆ 
ಜೋಷದ' ಮೇಲಿನ ಕಾರ್ಯ 


तत्र जत्य रौक्ष्य लाघव वैशद्य वेष्टभ्य गुंण लक्षणो वायुः तस्य 
समानेमौनिः कषायो रसः, set dard वर्धयति, रोकयाद्रोक्ष्य, 
हाघवाल्लाघवं, -वंशद्याद वैशद्यं, वैष्टभ्याद्‌ वैष्टभ्यमिति। (सुः सूः अ. ४२) 
मधुर तिक्त कषायाः पित्तम्‌ । (अ. ೯.) 

ಕಸಾಯ ರಸವು ಹ್‌ @ भी ಹಾಗೂ ವಾಯು ಮಹಾಭೊೂತ ಪ್ರಧಾನವಿರುವದು 
ಇದರ ಎಲ್ಲ ರೂಕ್ಷ, ಶೀತ ಆದಿ ಗುಣಗಳು ವಾತಡೋಷದ ಸಮಾನ ಯೋನಿಯುಳ್ಳವು 
ಇರುವರರಿಂದ ವಾತವನ್ನು ಕುಪಿತಮಾಡುತ್ತದೆ. ತದ್ವಿರುದ್ಧ ಯೋನಿಗಳು ಪಿತ್ರ ಹಾಗೂ 
(छ ३२९४7४८) ಇರುವದರಿಂದ ಪಿತ ಹಾಗೂ ಕಪದೋಷನಾಶಕವಿರುವದು 


ಧಾತುವಿನ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯ: 
ಸಾಯ ರಸವು ಸರ್ವಧಾತುಗಳ ಶೋಷಣ ಮಾಡುವಂಥದು ಹಾಗೂ ಲೇಖನೆ - 
ನಾ ನಂಥದು ಇರುತ'ಜಿ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ರಿಕ್ತ ಹಾಗೂ ಮೇದ ಧಾತುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಸೆ ` ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. ರಿಕ್ತತೋಧಕ ಕಾರ್ಯವು ಕಸಾಯ'ರೆಸದಿಂದ ಆಗುವದು. 


ಕಯ್ಯ ಅ 
ಕಸದ ಆಸುಪಣೆ 
ಸ ರೂಕ್ಷ ಗುಣಿದ್ದ ಮೂಲ Bo by eGangotri 








Heb ದ್ರವೈಗುಣ ವಿಜಾ ನಮ್‌ 

7) व ्य्च् A 
ಜು 
ಮಲಗಳ ಮೇಲಿನ ಕಾರ್ಯಃ. - 


तिक्‍्तःकटु: कषायरच रक्षा वद्धमलास्तथा । (अ. हृ. सू. 
ಕಸಾಯಿ ರಸವು ನುಲಬದ್ಧತೆಯನ್ನುಂಕಿಿ ಮಾಡುವದು ಇದು ನ್‌ 





ಮಾಡಿ ಮಲದ ಕೋಧನಾಗುವದು. ಮೂತ್ರ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಕಡಿಮೆ ಯಾಗುವರು ` 
ಕರ್ನು:- 
कषायो रसः संशमनः, संग्राही, संधानकर:, :पीडनो, रोपणः 


शोषणः, स्त॑भनः, इलेष्म-रक्त-पित्त-प्रशमनः, शरीर क्लेदस्योपयोक्ता | 


| अ 
कषाय: पित्तकफहा गुरुर्रविशोधनः । क 
पीडनो रोपण: शीतः क्लेद मेदो विशोषण: || 
आम संस्तंभनो ग्राही-रूक्षोऽतित्वक्‌ प्रसादनः (೫. ೯. सू. १०) 
ಕಷಾಯ ರಸವು ಸಂಶನುನ ಮಾಡುವಂಥದು ಅಂದರೆ ७, ಶಾಮಕವಿಕುನರು 
ಸಂಗ್ರಾಹಿ ಗುಣದಿಂದ ಮಲಾನಕೋಧ ಮಾಡುವದು ವೃಣದ ಪೀಡನೆ ಅಂಡಕೆ ನೃಣ, 
ದಲ್ಲಿಯ ಕ್ಲೀಡಭಾಗನನ್ನು ಶೋನಣ ನಾಡಿ ४ ६३४३0 ಮಾಡುವದು. ಕಷಾಯ 
ರಸವು ರೋಪಣ, ವೃಣಗಳ ಕೋಸಣ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವದು. ವೃಣಕೋಸಗ 
ಕಾರ್ಯನ್ರ ಕಷಾಯ ಕಸದ: ॐ ९३३. ಕರ್ಮವಿರುವದು. ಕಷಾಯ ರಸದಿಂದ २७३ 
ಶುಕ್ಭವಾಗುನದು,, ನಂತರ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಸಂಧಾನ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. : ಕಷಾಯ ಕ 
ರೂಕ್ಷ ಗುಣದಿಂದ ಕದದ ಕೋಷಣೆಯಾಗುವದು. ಕಷಾಯ. ರಸವು: ಕಕ್ತಪ ಸಾರಕ 
ನಿರುನಡರಿಂದ ०७) ಶುದ್ದ ಕಕ್ಕದ ಪೂರೈಕೆಯಾಗಿ ವೃಣನು ತುಂಬಿಬರುವದು 
ವ (ದೃ ಮೇದಗಳ ಶೋಷಣೆ ಮಾಡುವದು, ಗಾ.ಹಿ, ಗುರು, ಶೀತ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ಸ್ತಂಭನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವದು. ಶ್ರೇಷ್ಟ, ರಕ , ಪಿಶ್ನಗಳನ್ನು ಪ್ರಕನಸ 
ಜು. की त्य ಅತಿತ್ತಕ್‌ ಪ್ರಸಾದಕವಿರುವದು य पक 
ಇಲ್ಲ ದಜಾಗುತಿು ಹಗ ಆಗುನದರಿಂದ ತಜಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಲಣಾದಿ, ಕು 


| ಕಷಾಯ ರಸಾತಿ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಆಗುವ पहत 27 | 

पी यत, A गोळ एवात्य्थमुपयुज्यमान आस्यं शोषयति CF | 

मापादयति, ಕೃಷ್ಣಾ 7 वाच निगृह्णाति, स्रोतांस्यवबध्नातिं ಗ್‌ 
वगृह्णाति, कर्शयति विष्टभ्यजरां गच्छति, वातमूत्र पुरीष 

पक्षवध ಸ ति, तर्षयति स्तभयति, खर विशदः 

मभृतीरच वात विकारानुपजनयति! : `` 

(च. सू. म ६) 
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ರಸ್ತ १११३५२; ८ ೧೪೫ 





ಹ ಪ 
+ करोति शीलितः सोऽति विष्टम्भाध्मान ಕ್ಷ |. 
तृट्‌-कादर्य-पौरुष भ्रंश खोतोरोध मऊ्ग्रहान्‌ ॥ (अ. हृ. सू. १०) 
ಶಸಾಯ ರಸದ ಅತಿಸೇವನೆಯಿಂದ ಮುಖಶೋಷ, ಶೃತ್ಸೀಡಾ, ಉದರದಲ್ಲಿ 
> ಧ್ಯಾನ, ಜಿಹ್ವಾಜಾಡ್ಯತಾ ಇದರಿಂದೆ ಫಾಕ್‌ಸ್ರವೃತ್ತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, 
ಸ್ರೋತೋರೋಧೆ, ಸ್ರೋತಸ್ಸುಗಳ डक ವೃತ್ಯಯ ಬರೋಣ, ಶರೀರವು ಕಪ್ಪು 
ಆಗುವದು, ಕಾರ್ಶ್ಯತ್ವ. ಬಲಕ್ಷಯ, ಪ್ರರುಷತ್ತ ನಣ್ಟವಾಗುವದು, ಅವಷ್ಕಂಭ್ರ ವಾತ, 
ಮೂತ್ರ ಪುರೀಷಗಳ ವೀರ್ಯದ ರೋಧನಾಗುನಷು, ಮೇದದ ಕ್ಲಯವಾಗುವದರಿಂದ 
४१९०३ ಕೃಶನಾಗುವದು, 7३.९, ತೃಷ್ಣಾ. ಶರೀರಸ್ತಬ್ಧತಾ ಇವು ಉಂಟಾಗುವವು. 
ಕಷಾಯ ರಸದ ಖರ, ರೂಕ್ಸೈ ವಿಶದ ಗುಣಗಳಿಂದ ಪಕ್ಷಾಘಾತ, ಹನುಗ್ರಹ, ಮನ್ಯಾ 
ಗ್ರಹ, ಅಸತಾನಕಾದಿ ವಾತವಿಕಾರಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವಪ್ಪು. 


ಹಕ? ರಸ ಭೇದ २४९१ 


ಹ ಇ २३ ಹಾಲ ಸಾ ರ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸ್ವಸ್ಥವೃತ್ವವಲ್ಲಿ ರಸಗಳ ಪ್ರಯೋಗವು ಜೋಷಗಳ ಅನುಸ 


| ಅರವತ್ಮೂರು ಭೇದಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾ ठ, ಕಸ್ಯ ಅನುರಸಾಡಿ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯಿಂದ ಅಸಂಖ್ಯ 'ಭೇದಗಳಾಗುತ್ತವೆ, ॐ ಪ್ರಕಾರ ರಸಭೇದವಿಕಲ್ಪು, ಡೋಷಭೇದ 
१४, ಎಳ್ಳನ್ನೂ ಸಮಾನಾಂತರವಿರುತ್ತದೆ, ಜೋಷೆದ ಯಾವ ಪ್ರಕಾರದ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಮತ್ತು ದೋಷದ ಯಾವ ಪ್ರಕಾರದ ನಿ ಮಾನ ಇರುತ್ತದೆಯೋ 
ಅಲ್ಲಿ ಕಸದ ಆ ಪ್ರಕಾರದ ಪ್ರಯೋಗನನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಇದರ (ರಸಭೇ(ದವಿಕಲ್ಪದ) 
ಪ್ರಯೋಜನನಾಗಿದ್ದೆ | ' wd 0] 
| ಈ,ರಸಡ ವಿಕಲ್ಸವು ದ್ರವ್ಯ, ದೇಶ ಮತ್ತು ಕಾಲದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ, 
ಜೆ Rs ~ ಶೆ) ಹ ಗ ಅದೆಕುನುಸಾರೆ 
४० ಸಾಂಚಭೌತಿಕ ಸುಘಟನೆಯ.ವಿವಿಧತೆಯ ಅನುಸಾರ ಆದರಲ್ಲಿ 2०९ 
| ಸದ್ದೂ ನಿಷ್ಪಾದನವಾಗುತ್ತದೆ, ದೇಶಭೇದದಿಂದ ಒಂದೇ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ರಸಗಳು 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ ಉದಾ; ಅನ್ಯಪ್ರದೇಶಗಳಿಗಿಂತ ಹಿಮಾಲಯ ಪ್ರ 
ದ್ರಾಕ್ಷಾ ಮತ್ತು ದಾಡಿಮ ಇವು ಮಥುರವಾಗುತ್ತನ್ನೆ. ಕಾಲಭೇಪಡಿಂದಲೂ ರಸ ए 
ಜತ ಯಾಗುತ್ತವೆ, ಉದಾಃ ಅಮ್ರವು (ಮಾನು) हर ह 
ಯು ರಸದ್ವಿರುತ್ತದೆ; 'ತರುಣಾವಸ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಅವ್ಲು ರಸದ್ದಾಗುವ, ಆ” ಸ್ಟ 
p०० ಮಧುರ ರಸದ್ದಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ಹೇಮಂತ ಖು ತ ಪಿ 
ಎಳು ಮಧುರವಿರುತ್ತವೆ, | ಮತ್ತು ವರ್ಷಾ ಪುತುನಿನ 'ಅಮ್ಮನಿರುತ್ತಿನ: 
ಕಾಲಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. . ಜ್‌ AA 
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भेदरचेषा त्रिषष्ठि विकल्पों द्रव्य देश काल ನಗಣ] 
४०४२०३ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ರಸಗಳ 'ಭೇದಗಳು ಅರನತ್ಕೂರು ಆಗುತ್ತ 


ಒಂಡು ರೆಸದ ಭೇದ 
ಎರಡು : ರಸಗಳ ಭೇದಗಳು 
ಮೂರು ರಸಗಳ ಭೇದಗಳು 
ನಾಲ್ಕು: ಕಸಗಳ ಭೇದಗಳು 
5ळ ಕಸೆಗಳ ಭೇದಗಳು 
ಆಹಿ ರಸಗಳ ಭೇದ 


ಸಡಸಗಳ ७०७००४ ४6०० ಆವುಗಳ ಭೇದಗಳು 63 ಆದಂತಾಯಿತು 
ಇನ್ನು ಇವುಗಳ ವಿನರಣೆಯನ್ನು: ಸೋದಾಹರಣ ಸಹಿತ ಕೆಳಗೆ ६०४ 


ರಸ: 
ಏಕ 1) ಮಧುರ 
2) ಆಮ 
3) ಲನಣ 
4) 
5) ತಿಕ್ಷ 
6) ಕಷಾಯ 
ದ್ವಿಕಃ- 7) ಮಥೆ:ರಾಮು 
8) ಮಠುರ'ಲನಣ 
9) ಮಧುರ ಕಟು 
10): ಮಧುರ ತಿಕ್ಷ 
11) ಮಧುರ ಕಷಾಯ 
12) ७७ Oe 
13) ಅನು. ಕಟು 
14) ಅನ್ನು ತಿಕ 
15) ಅನ್ನು ಕಷಾಯ 
16) ಲನಣಕಟು 
17) ಲನಣ ತಿಕ 
18) ०३६ ಕಷಾಯ 
19) ಕಟು ತಿಕ 





if 
6 


15 
20 


63 


ಉದಾಹರಣೆ 
ಗೋದುಗ್ಸ,- ळे, ७३ 
ಅಮಿ ಕಾ 
ಸ್ನಂಧೆವ 
ನಿನ್ನಲಿ ಚವ್ಯ 
ಪರ್ಪಟಿ' ಕರಾಶತಿಕ್ತ, ನಿಬ. ... 
ಪದ್ಮ ರೋದ್ರ ನ್ಯಗ್ತೊ ६७२०४५, 
ಬದರೆ ಕಪಿತ್ಸಫಲ 
ಒಂಟಿಯ 'ಹಾಲು;- ಕುರಿ ಮಾಂಸ, 
ನಾಯಿ; ನರಿಯ ಮಾಂಸ 
ಗಂಧಾಭಿರೋಜಾಾ ರಾಲ. , 
३७३९, ಮಧೆ ಧಾಮನಫಲ: 
ಊಸಕ (ಕ್ಲಾರಮ್ನ ತ್ರಿಕಾ) 
ಚುಕ್ರ' (ಶುಕ್ರ) 
ಸುರಾ, 
ಆನೆಯ ಮೊಸರು ಶುಕಮಾಂಸ. 
ಗೋಮೂತ್ರ, ಸಜ್ಜಿ ಕ್ಷಾರ 
Doon, 'ಸೀಸಾ. 
ಸಮುದ್ರ ಫೇನ 
उशन, ६४३३९३९ (र) 








ಉದಾಹರಣೆ 

21). ತಿಕ್ಕ ಕಷಾಯ  ಆನೆಯತುಪ್ಪ. 

22) ಮಧುರೈ ७०2, ಲವಣ ಹೆಸ್ತಿಮಾಂಸ. 

23) ಮಧುರಾಮ್ಗ ಕಟು ಶಲ್ಯಕ ಮಾಂಸ. 

24) ಮಧುರಾನ್ನು ತಿಕ್ಕ ಧೂಮಸುರಾ, _ 

25) ಮಧುರಾಮ್ಸ ಕಷಾಯ ಮಸ್ತು, ತಕ್ರ. 

26) ಮಧುರ ಲವಣ ಕಟು ಅಡವೀ ಪಾರಿವಾಳದ ಮಾಂಸ, 
27) ಮಧುರ ಲವಣ डच, ಘೋಂಘೆಯ ಮಾಂಸ. 

28) ಮಧುರ ಲವಣ ಕಷಾಯ ಗುಡಸಂಯುಕ್ತ ಕಮಲಕಂದ. 

29) ಮಧುರ ಕಟು डच, ಕೇತಕೀಫಲ. 

80) ಮಧುರ ಕಟು ಕಷಾಯ ಗೋಧಾಮಾಂಸ್ಯ ಏರಂಡತೈಲ, 

81) ಮಧುರ ತಿಕ್ಕ ಕಷಾಯ ಗುಡೂಚೆ, ವಾನರಮಾಂಸ, ತುವರಕತ್ಯೈಲ. 
32) ಅಮ್ಮ ಲವಣ ಕಟು ರೌಪ್ಯ, ಶಿಲಾಜತು, 

33) ಅಮ್ಮ ಲವಣ ತಿಕ್ತ ಆನೆಯ ಮೂತ್ರ. ತ 
34) ಅಮ್ಲ ಲವಣ ಕಷಾಯ ಸಾಂಭರ, ಲವಣಯುಕ್ತ, ಆನೆಯನೊಸರು 
35) ಅಮ್ಲ ಕಟು ತಿಕ್ಕ ಮರಿಚ ಯುಕ್ತ; ಸುರಾ. 

36) ಅನ್ನು ಕಟು ಕಷಾಯ ಅಮ್ಮು ವೇತಸ. 

37) ಅಮ್ಲ ತಿಕ್ಕ ಕಷಾಯ ಶುಕಮಾಂಸಯುಕ್ತ, ಸುರಾ. 

38) ಲನಣ ಕಟು छ, ಕುರಿಯ ಮೂತ್ರ. 

39) ಲವಣ ಕಟು ಕಷಾಯ ಸಾಂಭರೆ ಲವಣಯುಕ್ತ, ಭಲ್ಲಾತಕ. 
40) ಲವಣ ತಿಕ್ತ ಕಷಾಯ ಸಮುದ್ರಫೇನ- 
41) ಕಟು ತಿಕ್ಕ ಕಷಾಯ ದೇವದಾರು ತೈಲ, ಕೃಷ್ಣಅಗರು. 

४००४-42) ಮಧುರಾಮ್ಲ ಲವಣ ಗೋಮೂತ್ರಯುಕ್ತ १७२४४. 





ಕ್ರಿಕಃ- 


ಕಟು 
43) ಮಧುರಾಮ್ಲ ಲವಣ ಗೋಮೂತ್ರ, ಶುದುರೆ ದುಗ್ಧ. 
ತಿಕ್ತ 
44) ಮಧೆರಾಮ್ಲ ಲವಣ ಸೈಂಧವಯುಕ್ತ; ತಕ್ರ. 
ಕಷಾಯ 


45) ಮಧುರಾಮ್ಲ ಕಟು 35, ಲಶೂನಯುಕ್ತ; ಸ 
46) ಮಧುರಾಮ್ನ ಕಟು. ಕಾಂಜೀಯುಕ್ತ ಏರಂಡತ್ಯಲ ಜ್ಜ 
< ಕಷಾಯ ಖದಿರೆಯುಕ್ಕ ಶಿಲಾಜಿತು. 
47). २५५१०२३१, २४ ತ.ರಂಜಿಬೀನ ಕೂಡಿದ ಗೂಳರಫಲಿ: 
ಕಷಾಯ 
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ರಸ 
48) ಮಧುರ ಲವಣ ಶಿಕ್ಷ 


ಕಟು-_-- 


49) ಮಧುರ -ಲನಣ ಕಟು 
ಕಷಾಯ 
50) ಮಧುರ ಕಟು ತಿಕ 
` ಕಷಾಯ 


51) ಮರ್ಥರ ಲನಣ ತಿಕ್ತ . 


ಕಷಾಯ 
52) ಅನ್ನು ಲನಣ ಕಟು 
ಕಕ್ಷ: 
83) ಅನ್ನು ಲನಣ ಕಬು 
ಕಷಾಯೆ' 
24) ಅಮ ಲವಣ ತಿಕ್ಕ . 
"ಕಷಾಯ 
88) ಅನ್ನು ಕಟು ಶಿಕ್ಷ 
ಕಷಾಯ 
86) ಲವಣ ಕಟು ತಿಕ್ಷ 
ಕಷಾಯ 
ಪಂಚಕಃ. 57) ಮಧುರಾಮ ಲವಣ 
ಕಟು ತಿಕ 
18) ಮಧುರಾಮ್ಹ ಲವಣ 
ಕಿಕ್ಕ ಕಷಾಯ 
१9) ಮಧುರಾಮ್ಸ ಲವಣ 


ಕಟು ಕಾಯ ` 


00) ಮಧುರಾಮ ಇಟ್ಟು 


° ಶಿಕ್ಷ ಕಷಾ ಯ 
01) ಮಧುರ ಲವಣ ಕಟು 


$5, ಕಷಾಯ 
8) ಅಮ್ಮ ಲನಣ ಕಟ; 


"ಅಕ್ರ ಕಷಾಯ 
ಸರ್ಟಕ 08) ಮಧುರಾ ು ಲವಣ 
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ದ್ರನ್ಯಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 


ಸೊಂಚಲಕೂಡಿದ ಆನೆಯ ಮೊಸರಿಸಿಸ 


ಉದಾಹರಣೆ 
ಬೈಂಗನದ ಫಲ 


| ಇ 


ಗೋಮೂತ್ರಯುಕ್ತ- ३०३ ७; ` 


$0, ಗುಗ್ಗುಲ. ' 
i a 


ತಯಾರಿಸಿದ-ಸುರಾ. 
ಸೌಂಚಲ ಕೂಡಿದ ಆನೆಯ ಮೊಸರು, 


ಕೀಹಲವಣ ಕೂಡಿದ ಕಚ್ಚಾ ಬಿಲ್ವ दृ. 
ಎಳೆ ಮೂಲಂಗಿ, ಆನೆಯ ಮೊಸರು, 


ಸಾಂಭರ ಲನಣ ಕೂಡಿದ ಕಚ್ಚಾ ४९३४. 





ಔದ್ದಿದ ಲವಣಯುಕ. ತಕ 


4 


३,४७) ಮತ್ತು ಯನಕ್ಷಾರಯುಕ್ತ ಕಠ 


Co 


ಹರಿತಕ, ಆಮಲಕಿ. 
ಲಶೂನ. ` 
ಭಲಾ ತಕ ಮತು ರೌಪ್ಯತಿಲ್‌ ಚತು 


259.3 ನಿಂ 


ಕೃಷ್ಣ ಚಿಗರೆಯ ಮಾಂಸ 





ರಸ: ವಿಜ್ಞಾನೆ ಇರರ 
= 








ರಸ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ: 


रसास्तु प्रधान; कस्मात्‌ ? आगमात, आगमो हि शास्त्रम 
उच्यते; शास्त्रे हि रसा अधिकृताः, यथा-रसायत्त आहार इति तास्मिस्तु 
प्राणाः; इति उपदेशाच्च, उपदिश्यन्ते हि रसाः, यथा-मधुराम्ल लवणा 
वातं शमयंति, अनुमानाच्च, रसेन ह्यनुमीयते द्रव्यं, ` यथा-मधुरमिति, 
faa ऋषि वचनं वेदः यथा किचिदिज्यार्थं मधुरमाहरेदिति 
तस्माद्रसाः प्रधान ॥ | 
| (यु. सु. ) 
ಲವು ಆಚಾರ್ಯರು ದ ವ್ಯವು ಸೃಧಾನವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅದು_ಯೋಗ್ಯ 
ನಲ, ರಸವೇ ಸೃಧಾನವಾದುದ್ದು ಯಾಕಂದರೆ प 


1) ಅಗೆಮಾತ್‌೬- ಆಗಮವೇ ಶಾಸ್ತ್ರವಿರುತ್ತಡಿ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ५ ಕ್ಸ 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಶಸಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಆಹಾರನ್ರ ರೆಸಗಳ ७७९७७०. ಆಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ರಸವು ಪ್ರಧಾನನು. ` 


` 2) ಉಪಡೇಶಾತ್‌ಃ- ( ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ರಸಗಳ )' ಉಪದೇಶವಾಗುವದೆರಿಂದೆ 
ವೀ ಪ್ರಧಾನನು ६२३,39 ರಸಗಳ ಮುಖಾಂಶರವೇ ಉಸದೇಶವನ್ನು ಮಾಡ 
ಲಾಗುತಜೆ ಉದಾಃ: ಮಧುರೆ, ಅವ್ಲು, ಲವಣ ರಸಗಳು ವಾತನನ್ನು ಶಮನ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ _ ಸಪ 


3) ಅನುಮಾನಾತ್‌8-ಅನುಮಿತಿಯ ಸಾಧನವಾಗುವದರಿಂದ ಕಸನೇ ಪ್ರಧಾ 
ನವು, ಯಾಕಂದರೆ ರಸದ ಮುಖಾಂತರನೇ ದ್ರವ್ಯದ ಅನುಮಾನವು ಮಾಡಲ್ಪಡು 
ತ್ತೆ. ಉದಾಃ ದ್ರವ್ಯವು ಮಥುರ ರಸವಿರುನ ಕಾರಣ ಕಫವರ್ಥಕನಿರುತ್ತವೆ 


4) ಖುಷಿನಚೆನಾತ್‌ಃ- ಯಸಿಗಳ ವಚನದಿಂದಲೂ ರಸವು ९ ಧಾನವಿರು 
ತ್ತದೆ. ನೇದವು ಖುಹಿಗಳ ನಚನನಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾ£- ಯಜ್ಞ ಕಾಗಿ ಸ್ಪಲ್ಪು ಮೆ 
ನ್ಯ) ತಾ ಇತ್ಯಾದಿ. 


5) ನ್ಮಾಪತಿ:ನಿನಿಂತ ತಾಃ- ಕಸವು ನಿಕ್ಸತವಾಗುವದರಿಂದ ಧ್ರ ನ್ಯಸ್ತ ನಿಕ್ಕ 


ತ 
ಬಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ವಿಪಾಕಾದಿಗಳು ದೂಹಿತವಾಗುತ್ತ ವೆ ಆದ್ಬರಿ ದ 
ರಸವ ದ್ರವ್ಯದ ಜೀವನದ ಆಧಾರವಾಗುವದರಿಂದ ಪ್ರ ಧಾನವಿರುತ್ತದೆ 


6) ಪ್ರವ್ಪತ್ತಿ ನಿಮಿತ್ನತಾಃ- ಆಹಾರ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ರುಚಿಯನ್ನು क 
ನಾಡಲು ಮತ್ತು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವದರ ಕಾರಣ कः ಟು ಕ 
१३,7, : ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಚ ಇ 
" ಗಳಿಗನ್ನುಸಾರವಾಗಿ ಮಧುಕ್ಕೆ ಆಮು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಇಡುತ 
30 
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ಜೈನಗುಣಿ:ನಿಜ್ಜಾನವರ್‌ 
ಹ य = 
) ಅಸಜೇಶ 55२.७५५ ನಿದರ್ಶಕನಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಃ ವ್ರ 
ಣಿ, ಕಟುಸರ್ಷಸಳದಿ ಎ 
8)-ಅನೇಕ. ವಿಷಯತ್ತಃ--ರಸದ ವಿಷಯಭೂತ ದ್ರವ್ಯ: ७२९४-७३३ ३ | 
ಉದಾಃ ಮಧುರ ರಸದ. ಇಕ್ಷು; ಶರ್ಕರ. ಬಿಲ್ಲ, ಕ್ಷೀರ ಆದಿ 
9).-७४० ४२१३  :ನಾಲಿಗೆಗೆ- “ದ್ರವ್ಯದ -- ಸಂಯೋಗವಾಗುತ್ತಲೇ... ए 
ಕರ್ಮವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ ದೈ ಉದಾನ. ಮಧುರ ರಸದ WH ಪೃ ८३०२९०४ 
` ಕೆಸನೋದ್ಟೇಜನ ಮತ್ತು ತಿಕ ರಸದಿಂದ ಮುಖವೈಶದ ಆದಿ ಚ್‌ 
10) ಗುಣನ್ಯಪದೇಶಃ- ವಿಸಾಕ್ಕ ವೀರ್ಯ ಮುಂತಾದವುಗಳ ನಿರ್ಧಾಕಣನ 
ಕಸದ ಅನುಸಾರನಾಗುತ್ತದೆ, ಉದಾಃ- ಮಧುರೆ ದ್ರವ್ಯದ ಅರ್ಥ ಕೇನಲ ಮಥ 
ರಸವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗುರು, ಸ್ನಿಗ್ದ ಆದಿ ಗುಣಯು ಮಧುರ `ವಿಪಾಕ ಮತ್ತು ಸಿ 
ನೀರ್ಯ ಇಷ್ಟು ಆಗುತ್ತದೆ 


ರಸ.ಮತ್ತು ७७५४३१ - 


व्यक्तः शुष्कस्य चादौ च रसो द्रव्यस्य. लक्ष्यते | 
“ विप॒ययेणानुरसो:रसो नास्तीह सप्तमः ॥ (ಸ. सू. २६) 
„ ` तत्र, व्यक्तो रसः । ` 
Sg रसेनाभिभूतत्वादव्यंक्तो व्यक्तो. वा किचिदन्ते | 
(अ. सं: सू. १७) 
तत्रःव्यक्तो रसः स्मतः | 
“अव्यक्‍तो5नुरस: किचिदन्तेःव्यक्तोऽपि चेष्यते ॥ 
(अ. हू. सू. ९) 
ರಸಗಳು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಆರು ಇರುವವು, ಅನುರಸವೆಂದಕೂಡಲೇ ಏಳನೆ ರಸನೆಂಯ 
ತಿಳಿಯಬಾರದು: ಈ:ಆರು ರಸಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವದಾದರೊಂದು ७७१७० 
ರಸವು ಪೂರ್ಣಶಃ ವ್ಯಕ್ತ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವದು, ಉದಾಃ ಪಿಸ.ಲಿಯ ಕಟುರಸ್ಯ ಹ | 
ತಕಿಯ ಕಷಾಯ ರಸ ಇತ್ಯಾದಿ, ಆದರೆ ಅನುರಸವು ಅನ್ನಕ ಬಿಥವಾ ಕಿಂಚಿತ್‌ ವೃಕ | 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಇರುನದು, ಉದಾಃ ಹರಿತಕಿಯಮಧುತ ಇತ್ತ್ಯಾದಿ ರಸಸಳು 
ವ್ಯದ | र ಕೂಡಾ ಸ್ಪಷ್ಟ ರೂಪದಿಂದ ಪ್ರತೀತವಾಗುನದು 5 
ಚಿಯು ಆರ್ದೈ ಮುತು ಕ ಇರು 
ಚಾರ ಜರಾ 
य ಇರದಿದ್ದರೆ ಆದಕ್ಕೆ ಆನುರಸನೆಂದು ಅನ್ನುವರು ಜ್‌. | 
ಧುರ:ರಸದ್ದು - ಇರುವದು. ಮತ್ತು - ಹ“ | 
ನಂತರ ಕಟುನಾಗುವನು छ८ ९०८-३. ७०७ ಅನುಕ ವು "क ०७०० 
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ರಸ: ವಿಜ್ಞಾ हे” 


SSS FE, चच bs 
- ಬ 








ದ್ರವ್ಯದ ಮತ್ತು ರಸನೇಂದ್ರಿಯದ ಸಂಯೋಗ ಉಂಟಾದಕೂಡಲೇ ಮೊದಲು ಪಮುಖ 
ಅಥವಾ ಪ್ರಧಾನ ರಸದ ಜ್ಞಾನವಾಗುನದು. ಅದರೆ ಅನುರಸದ ಜ್ಞಾನವು ಅಂತ್ನದಲಿ 
ಸ 3 
ಆಗುವದು 
“ तत्र द्रव्ये ' कर्चिद्धमः सद्यो व्यक्तः, कर्चिदव्यक्तः कदिचिदीष- 
व्यक्तः | कर्चिदन्तेः। व्यक्तः । . तेष्वाद्यो : रसाख्यः इतरे त्रयोऽनर- 
सास्याः । (हि) | 


ರಸ ಮತ್ತು ಅನುರಸದ ಭೇದ ನಿರೂಪಕ 3००७२१ 


ರಸ ಅನುರಸ 
1) ವ್ಯಕ್ತ 1) ಅನ್ಯಕ್ತ ಇಲ್ಲವೆ ಈಷದ್‌ ವ್ಯಕ್ತ 
2) ಶುಷ್ಯಾನಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ. ಸ್ಥಾಯಿ 2) ಶುಷ್ತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ಸಾಯಿ 


8) ಮೊದಲಿಗೆ. ಪ್ರತೀತನಾಗುತ್ತದೆ. 3) ಕೊನೆಗೆ ಪ್ರತೀತವಾಗುತ್ತದೆ. 
अनुरसस्य अभिव्यव्तिस्तु -अन्ते । | 
ರಸವು ವ್ಯಕ್ತ ವಾದನಂತರ ಕೊನೆಗೆ ಅನುರಸವನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನು 
ರಸವು ಕಸದ ವಿಸರೀತವಿರುತ್ತದೆ. 
ಅನುರಸ ಲಕ್ಷಣಮ್‌ಃ-- 
रसलक्षण विपर्ययेण अनरसः व्यक्तः शृष्कस्य चादौ इति रस 
लक्षण fg अव्यक्तः, आद्रस्य च अन्ते य इति रसलक्षण विपरीत 
लक्षणोऽन्‌रसः | 
ನೇಂದ್ರಿಯ ಗ್ರಾಹ್ಯಪುಳ್ಳದ್ದು ०४०२ ಶುಸ್ಯುಪ್ರವ್ಯನನ್ನು ಬಾಯಿಯಲಿ ಹಾಕಿ” 
ಕೊಂಡಕೂಡಲೇ' ರಸನೇಂದ್ರಿಯವು ಯಾವುದನ್ನು ಗ್ರಹಣ ಮ 3. dat ಆರಂ 
ವ್ರ ಆ ಶುಷ್ಕ ದವ್ನನ್ರ ಆರ್ದವಾದಮೇಲೆ ಸನೇ:ದ್ರಿಯವು ಯಾವುದನ್ನು 
ಹಣ ಮಾಡುವದೋ ಅದು ಅನುರಸನು. ಸವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳ 
ಸಮನಾಯದಿಂದಶೇ ಉನ್ಸನ್ನವಾ ಗರುತ್ತವೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಅನೀಕ ರಸಗಳು 
३२७७३), ऊः \ ಮಧುರಾದಿ ಭೇದದಿಂದ ಆರು ಕೆಸಗಳಿರುಕ ವೆ. ಈ ಸ್ಯ ed 
ಯಾವ ಕಸವು 3,८९८) ಅದು ०७७९०७ 0398008” ಗೈಹಣವಾ ಸಾ 
(ನ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತಜೆಯೋ) ಅದು ರಸವು. ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವದು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತ | 
ಆದು ಅನುಕಸವು 


एवं हि मधरादीनां षण्णां व्यक्‍तानुध्यवत रूपाणा रसानरस संज्ञा | 


स्मात्‌ सप्तमां रसो$नुरसारव्यो नास्ति (यो) 
ಆದ್ದರಿಂದ ಏಳನೆಯ ಅನುರಸವು ಇಲ್ಲ ಹ 
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ವೈಗುಣ ಫಿಚ್ರಾನಮೆ್‌ 
om 


ಮೋಸ ಪ್ರಕೋಷಪ-ಸ್ನ ಶಮನ ರಸಗಳು; - 


| 


ಇ) - - 
स्वाद्वम्ल लवणा: वायु कषाय ಹತ್ತ Raat: । 


जयन्ति पित्तं रलेष्माणं कषाय कटु तिक्तकाः | 
- कटेवम्ळ लवणा: पित्तं स्वाद्वम्ल Sa: कफम्‌ | 

कठ तिक्त कषायाश्च कोप्रयन्ति समीरणम्‌ ॥ (च. सू. अ. १) 
तत्राद्या मारुतं घ्तन्ति त्रथस्तिक्तादयः कफम्‌ | 

कषाय तिक्त मधुराः पित्तमन्ये तु gad ॥ (अ. हृ. सू. १) 













ತಾನ್‌ | ಪ್ರಕಮನರಸ 

ಣೆ ) ಕಥೆ ಮಥುರ ಕಸ ಕಟು ರಸ 
ಅಮ್ಮ ರಸ ತಿಕ್ತ ರಸ 
ಲನಣ ರಸ ಕಷಾಯ ರಸ 

2) ಪಿತ್ತ ಅನ್ನುರಸ ` |  ಮಧುರರಸ 

`ಲನಣ ರಸ ತಕ್ಷ ರಸ 

ಕಟು ರಸ ಕಷಾಯ ರಸ . 

3) ;ನಾತ ಕಟು. ರಸ ಮಧುರ ರಸ 
ತಿಕ ರಸ ಅಮ್ಸ್ಲ ಸ 
ಕಷಾಯ ರಸ ಲವಣ ರಸ 


ರಸಗಳ ಪ್ರಕೋಸನ ಮತ್ತು ಪ್ರಶಮನ ಕಾರ್ಯಗಳು ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಗುಣಗಳ 
ಮೇಲೆ ಅನಲಂಬಿಸಿರುನವು. ಸಡ್ರಸಗಳ ಪ್ರಾಕೃತ ಗುಣಗಳು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿರುನವು. 
STII SIONS ಮಾಮ್‌ * oo 
_ ಗುಣಗಳು 1೬ ion 








'ಸ್ನಿಗ್ಗ, ಶೀತ್ರ ಗುರು ಮಧುರ 

१४ २ +७३१ ಅನ್ಹು 
ಸ್ನ, ಉಷ್ಣ, ಗುಕು तळ | 

ರೂಕ್ಷ, ಉಷ್ಣ, ಲಘು ಕಟ್ಟು क: 
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ರಾಜಾ 
ತರತಮ ಭಾವದಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಇರುವವು, 
रौक्ष्यात्‌ कषायो रूक्षाणामुत्तमो मध्यमः कट: । 
तिक्तोऽवरस्तथोष्णानामुष्णत्वाल्लवणः पर: | 
मध्योऽम्लः कटुकश्चान्त्यः स्निग्धानां मधुरः परः। 
मध्योऽम्लो रूवणइचान्त्यो रसः स्नेहान्निरुच्यते ॥ 
मध्योत्कृष्टावराः शेत्यात्‌ कषाय स्वादु तिक्तकाः | 
स्वादुर्गृरत्वादधिकः कषायाल्लवणोऽवरः ॥ 
अम्लात्‌ कटुस्ततस्तिक्तो रघुत्वादुत्तमोत्तमः। (च. सू. २६) 








ಗುಣ 1 ಉತ್ತಮ | ಮಧ್ಯಮ | ಶಿಷ್ಠ 
ಕೊಕ್ಷ | ಕಷಾಯ | ಕಟು | ಶಿಕ್ಷ 
ಸ್ನಿಗ್ಧ ಮಧುರೆ ಅಮ್ಮ ಲವಣ 
ಉಷ್ಣ ಲನಣ ಅಮ್ಲ ಕಟು 
ಶೀತ ಮಧುರ ಕಷಾಯ 35, 
ಗುರು ಮಧುರ | ಕಷಾಯ | ಲವಣ 
ಲಘು ತಿಕ್ವ | ಕಟು | ಅನ್ನು 


ತರತಮ ಭಾವದಿಂದ ರಸಗಳಲ್ಲಿರುನ ಗುಣಗಳನ್ನು ನೋಡಲಾಗಿ ಕಷಾಯ 
ಹವು ರೂಕ್ಷಗುಣ ಬಾಹುಲ್ಯವುಳ್ಳದ್ದು ಇರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ತನ್ನ ವಿರುದ್ಧ ಗುಣಾ 
 ತೈಕವುಳ್ಳಂತಹ ಕಫದೋಷದ ಹರಣವನ್ನು ಮತ್ತು ಸಮಾನಗುಣಯುಕ್ತ ವಾತ 
। ನೋಷದ ವರ್ಧ ನವನ್ನು ಮಾಡುವದು. ಸ್ಥಿಗ್ಗಗುಣ ಬಾಹುಲ್ಯವುಳ್ಳ ಮಧುರ ರಸವು | 
ಕಫ ರೋಷದ ವರ್ಥನವನ್ನು ಮತ್ತು ವಾತದ ಹೆರಣನನ್ನು ಮಾಡುವದು. ಉಸ್ಸು 
ಗುಣಬಾಹುಲ್ಯವುಳ್ಳ ಲವಣ ರಸವು `ಪಿತ್ತವರ್ಥನ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನಿರುವದು. 
ಸುತ್ತು ವಾತಶಾಮಕವಿರುವದು. ಐಘು ಗುಣ ಬಾಹುಲ್ಯವುಳ್ಳ ತಿಶ್ತರಸವು ಕಫಹರಣ 


ರಸದ ರಸಾಂತರತ್ವ:-- 


| 1) ಕಾಲಸಿ ತ್ರಿ र | ನ್ಯು 
ಕೆಲವು ಸಮಯದ ನಂತರ ರಸದ ರೂಪಾಂತರವಾಗುನದು. ಉದಾಃ- ಮಧುರ | 
| ३३९, ಶಾಲಿ ७९,०३ ಅನ್ನವು ಕೆಲವು ಸಮಯದ ನಂತರ ಹುಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
| 2) छड 8 ತಿ; ಹಸಿ ಘೆ 33 

` २२३ 9३९३0००७० ಸಹ ಕಸೆ ಪರಿನರ್ತನೆಯಾಗುವದು. ಉದಾ೬ತಾಮ್ರುದ' ` 
` १४५३१ २२३३०) ಹಾಕಿ ४७३ ಕಟು ರಸದ್ದಾಗುವದು. ' = 
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as ಎಂಟ ದ್ರವೈಗುಣ` ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
चच 
9) ಸಂಯೋಗ 

) ಕೆಲವು ದ್ರ ವ್ಯಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ರಸಾಂಶರವಾಗುವದು.: . ಉದಾ ಸುಣ್ಣ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಹುಳಿ ಇರುವ; ಹುಣಿಸೆ ಹಣ್ಣು. ಮಧುರ ರಸದ್ದಾಗುತ್ತಥ್ದ:. " 


4) ಪಾಕಃ- | 
ಅಗ್ನಿಯ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಅನೇಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ರಸ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. "ಉದ್ದಾ 
ಹುಣಿಸೆಯನ್ನು ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಫಚನ.ಮಾಡಿದರೆ ಮಧುರ ರಸದ್ದಾಗುತ್ತದೆ.... . 





5) ಆತಸಃ- 
ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಒಣಗಿಸುವದರಿಂದ 'ಅಮ್ಲ ರಸಾಂತಕನಸ 
ಹೊಂದುವವು. ಉದಾ ತುಂಬುರು ಹೆಣ್ಣು ಸಷಾಯ ರಸದ್ದಿದ್ದು; ಅದನ್ನು :ಬಿಸಿಿ 
ನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಒಣಗಿಸಿದರೆ ಮಧುರ ರಸದ್ದಾಗುವದು. | 


6) ಭಾವನಾ: 
ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಭಾನನೆ ಕೊಡುವದರಿಂದ ಅವುಗಳ ರಸ ಬದಲಾಗುನದು, 
ಉದಾಃ- ಎಳ್ಳು ಇದು ಕಷಾಯ್ಕ ತಿಕ, ಮಧುರ” ರಸದ್ದಿರುತ್ತದೆ. `` ಇದಕ್ಕೆ कष्‌ 
ಮಧು ಕ್ವಾಫದ ಭಾವನೆಯನ್ನು. ಕೊಡುವದರಿಂದ:ಮಧುರ ರಸದ್ದಾಗುತ್ತದೆ. 
7) ४९३३ ಯ 
ಜೀಶ ನಿಶೇಸದಿಂದಲೂ`ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳ: ರಸವು `ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. Wu 
ಕೆಲವು ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಆಮಲಕಿ (ನೆಲ್ಲಿ) ಯು ಮಧುರ' ರಸದ್ದಿರುವದು...... 
8) :ಕಾಲ;೭ | 
ಕಾಲ: ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ರಸದ `ರೂಪಾಂತರವಾಗುವದು.: ಉದಾಃ ಬಾಳೆಯ 
ಹಣ್ಣು = ಕಷಾಯ ರಸದ್ಧಿರುನಡು: ಆದರೆ . ಕಾಲ, ಪ್ರ ಭಾವದಿಂದ: ಪಕ್ವವಾದ ಮೆರಿ 
ಮಧುರುರಸದ್ದಾಗುತ್ತದೆ. र | 
9) "ಪರಿಣಾಮ. . 
ದ್ರವೃದ ರೊಪಾಂತಕೆನಾಗುನದರಿಸದ ಕಸವು ಬದಲಾಗುತ್ತ ಜಿ: ४०७०- ಹಡಿ 
ನೊಸರಿನಲ್ಲ ಸರಿನರ್ತನೆಯಾದನಂತರ ಅನ್ನು ರಸದ್ದಾಗುತ್ತದೆ.`' 
10) ಉಪಸರ್ಗ. 
ದ್ದ य्य ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ. ರಸದ ಕೂಪಾಂತಕವಾಗುನರ 
೩ ಕಬ್ಬಿಗೆ ಹುಳ ಹತ್ತಿ ದ್ದರೆ...ಕಹಿ ಇಲ್ಲವೆ. ಹುಳಿ ರಸದ್ದಾ ಗುತ್ತದೆ. ~ 
11) ನಿಕ್ರಿಯಾಃ... . ಕ್ಯ | | 
ವನ ನ ವಶಿಷ್ಠ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದಲೂ ಕಸವು ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಉದ್ದಾ उन ನ 
ಹ ಇ ನಸ ಸಚನಮಾಡಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ: ಒಗೆಯುವದರಿಂದ ತಿಕ್ರ 
5 >” ಲಿಂಜಿಕಾಯಿಯನ್ನು: ಕೊಚ್ಚು ಇಟ ಕೆ. ತಿಕ 'ಕೆಸದ್ವಾಗುತ್ತ ५ 
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७) 


“ಪ್ರಕರಣ ೪ 
ನನಿಪಾಕ ಖಜ್ಜಾ ನ 


ಜಕರಾಗ್ನಿಯ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ದ್ರವ್ಯದ ಸಚನವಾಗಿ ನಂತರೆ ನಿರ್ಮಾಣನಾಗುನ 
ಕಸಾನುರೊಪ ಭಾಗಕ್ಕೆ ವಿಪಾಕ ಅನ್ನುವರು. . ತಿಂದ ಪದಾರ್ಥವು ಪಾಚಕ ಪಿತ್ತದಿಂದ 
ಸಚನನಾಗುವದು. ಈ: ಕ್ರಿಯೆ ಉಂಟಾಗಲು ರೆಸದ ರೂಪಾಂತರ ಅಥವಾ 0७००० 
ನಾಗುವದು. ಈ ರೂಪಾಂತರಕ್ಕೆ ವಿಪಾಕವೆಂದು ಸಂಜ್ಞೆ. 
ಕ್ಷಣಃ- | | 
जाठरेणाग्निना योगाद्यदुदेति रसान्तरम्‌ । 
रसानां परिणामान्ते स विपाक इति स्मृतः ॥ 
' (अः हृ. सू, अ. ९) 
रसानां परिणमान्ते जरणनिष्ठाकाले, यद्‌ रसान्तर 
रसविशेषः उदेति उत्पद्यते स विपाकः। (अ. द.) 
परिणामलक्षणो विपाकः | (रः वे) 
पाकः पचनं द्रव्याणां स्वरुपरसयोः परावृत्तिः । 
सा च स्वरूपान्तरत्वेन रसान्तरत्वेन च 
परिणतिः, तस्या. विशेषो विपाकः 1 (ग) 
.. अवस्थापाकापेक्षया विशिष्टः पाकः विपाकः । - (शि.) 
* ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಿವಿಧ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು. ನಿಪಾಕದ: ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಸೇನನ `ಮಾಡಿದ ಮಧುರಾದಿ ರಸಯುಕ್ತ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಜಕರಾಗ್ನಿಯ ಮೂಲಕ ಪಚನ 
"ನಾಗಿ ನಂತರ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಠ: ಪ್ರಕಾರದ ರಸನಿಶೇಷದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುನದೋ (ಅದಕ್ಕೆ 
ನಿಪಾಕ, ಅನ್ನು ವರು, २3३४ ॥ ಜರಣನಿಷ್ಣಾಕಾಲೆ ರಸವಿಶೇಷಸ್ಯ ಸಾಕಃ ಪ್ರಾದುರ್ಭಾನಃ 
‘a © : शर a ಸಿ ದವ್ನಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ 
२३२४३ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಿಪಾಕದ ನಿರುಕ್ತಿ ಇರುವದು. 5% ह 
ಜ್ಞಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದರ ಸಲುವಾಗಿ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಂತ್ರಾ ಶಯದಲ್ಲಿ क ह 
' ಜಕರಾಗ್ನಿಯ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಕಸಾಂತರ ಬಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾನವಿರನಡು ಅನಶ್ಯ 
ನಿರುವದ್ದು. his | 
वि) 

' ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಆಹಾರದ ಪಾಕ ಎರಡು ರೀತಿಯಿಂದ ಯ. 
ನರು, ಒಂದು ಅನಸಾ ಪಾಕ ಮತ್ತೊಂದು ನಿಷ್ಕಾಪಾಕ ನ ಹ ಅವಕ್ಕೆ 
ಸ್ರೋತಸದ ಬೇಕಿ ಬೇರೆ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ” ಅನ್ನದ ಯಾವ' `ಪಾಕವಾಗುಸಸ 
ಅನಸ್ಥಾಪಾಕ ಅನ್ನುವರು.. "ಇದಕೆ ಪ್ರಪಾಕವೆಂದು ಅನಿ 


| ಕ್‌ 2 ಸ್ಥಾ ಕ €್ರ ವರು, 
| अहत छुनु) ಪರಿವರ್ತನವಾಗುವದರಿಂದ ಇದರ ಅವಸಾ ಪಾಳ ಅನ್ನು 
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ಸ ದ್ರವೃಗುಣ ४५३, त २४५" 
ES ಕಾರಾ ಘ_್ಣಾಣಾಣಾಣಾ 
ಆದರೆ ಶಿಸ್ಕಾ ಪಾಕ ಅಥವಾ ವಿಪಾಕದಲ್ಲಿ; FE ಕೊಂಡಂತಹೆ ಸಡ್ರ मड फः 
ಅಂತಿಮ ಪರಿಣಾಮ ಧಾಶುನಿನಲ್ಲಿ ಮಧುರ, ಅನ್ನು ಮತ್ತು ಕಟು ರೂಸಗಕ್ಕ್ನಿ 
ಆಗುವಡು. ನಿಸ್ಕಾಪಾಕವೆಂದರೆ ಆಹಾರದ ಅಂತಿಮ ಪರಿಣಾನು, 
ಅನಸ್ಥಾಪಾಕೆ.- | ಭೂ 
अन्नमादानकर्मा तु प्राण: कोष्ठं प्रकषति | 
तद्दरवैभिन्नसंघातं स्नेहेन मृदुतां गतम्‌ ॥ 
समानेनावधूतोऽर्निरूदर्येः पवनेन तु |. 
काले भूषतं समं सम्यक्‌ पचत्यायुविवृद्धये ॥ 
एवं रसमलायान्नमाशयस्थमधः स्थित: | 
पचत्यरिनर्यंथा स्थाल्यामोदनायाम्बु-तण्ड्लम्‌ ॥ 
ಎ -सन्नस्य. भुक्तमात्रस्य षडूसस्य प्रपाकतः । 

' मधुराद्यात कफो भावात्‌ फेनभूत उदीर्यते 11 
परं तु पच्यमानस्य विदरधस्याम्लभावतः । 
आशयाच्च्यवमानस्य पित्तमच्छमुदीर्यते 11 
पक्वाशयं तु प्राप्तस्य शोष्यमाणस्य वन्हिना । 
परिपिण्डितपक्वस्य वायुः स्यात्‌ कटुभावत: ॥ 

|  ' (च. चि. अ. १५) 
ಅನ್ನವನ್ನು ಒಳಗೆ ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾಣವಾಯು 
ವದು, ಸೇನನಮಾಡಿದ ಆಹಾರವು ಪ್ರಾಣವಾಯುನಿನಿಂದ ಆಮಾಶಯದ ಣೆ 
ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುನದು. ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಯ ಕ್ಲೇದಕ ಕಫದ ಪ್ರವತ್ತದ ಮೂಲಕ ಕನ್ನ 
ತೆಳ್ಳಗೆ ಆಗುವದು, ಅಲ್ಲಿ छू (एच ಕಫದ ಸ್ನಿಗ್ದ ಗುಣದ ಮೂಲಕ ಅನ್ನಕ್ಕೆ ನಡೆ 
ಉಂಟಾಗುವದು, ಆ ಮೇಲೆ ಸಮಾನವಾಯುನಿಸಿಂದ ಪ್ರದೀಪ್ತ ವಾದ कर्म 
ಸನುಮಾತ್ರೆ ( ಭುಕ್ತಂ ಸಮಮಿತಿಮಾತ್ರಾ ಪ್ರಕ್ಸತ್ಯಾದಿ ಸಮಮ್‌ ) ಯಿಂದ ನ 
ಯೋಗ್ಯಕಾಲ( ಕಾರೇ ಇತಿ ಬುಭುಕ್ಷಾ ಕಾಲೆ ) ದರಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಆಹಹ! 
 ಪಚನಮಾಡುನದು, ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಧಾತುಗಳನ್ನು ಪೋಷಿಸಿ ಆಯಸೈನ್‌ 
° ಮಾಡುನದು: ಯಾನರೀಕಿಯಾಗಿ ಗಡಿಗೆಯರಿ ಅಫ್ಸಿ ಮತ್ತು ನೀರು ಹಾಕಿ 
pd ಅನ್ನ ತಯಾರಾಗುವಣೋ ಅದರಂತೆ ಜಠರಾಗ್ನಿ ಯಿಂದ "ಸೆ 
Cn ರಸ ವ ಮಲಗಳ ಉತ್ಕತ್ತಿಯಾಗುನದು. 
| ಗಬೇಕಾದಕೆ ಕೆಳಗಿನವುಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವದು. 
ಟು an व्य )- ಇದು ಪಚನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಮುಖ್ಯ ಸ 
ನಾತ್‌ ತಾ ely ನಖಖಾಂತರವಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂ 
` ` ಹಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವರು, 


ಕ 


೩ 
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SSS. 
ಇ ) ವರಿ ಅನ್ನ ಪಚನಕ್ಕೆ ಅಗ್ನಿಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದ್ದಂತೆ ನಾಯುವಿನ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇರುವದು. ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿಯ ಪಚನಕ್ಕೆ ಸಮಾನ ನಾಯು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುವದು. ಸಮಾನ ವಾಯಿವಿನ ಮೂಲಕ ಆಮಾಶೆಯದಲಿ ಗತಿ ಉಂಟಾಗು 
ನದರಿಂದ ಅನ್ನದ ಪಚನವು ಯೋಗ್ಯರೀತಿಯಿಂದ ಯೋಗ್ಯವೇಕೆಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವದು. 
3) ಕ್ಲೇದಃ- ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಲೇದಕ ಕಫನಿರುವದು, ಇದರಿಂದ ಅನ್ನವು 
ತೆಳ್ಳಗೆ ಮತ್ತು ०७००००००८०, ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿಗೆ ಪಚನ ಮಾಡಲಿಕ್ಳೆ ಅನುಕೂಲ 
ನಾಗುನದು. 
4) ಕಾಲ; ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಪಚನವಾಗಬೇಕಾದಕೆ ಒಂದು ವಿಶಿಷ 
ವೇಳೆ ಇರುವದು. ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಆಹಾರದ ಪಚನವಾಗಬೇಕಾದಕೆ ಕನಿಷ 3-4 
ತಾಸುಗಳು ಬೇಕಾಗುವವು.  ಕಾಲಮುರ್ಯಾಡೆಯು ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಆಹಾರ ಗುಡ 
ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿಯ ಬಲಾ-ಬಲದ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದು, 
5) ಸನುಯೋಗಃ- ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆಲ್ಲವುಗಳ ಸಮ್ಯಕ್‌ಯೋಗನಿರುವದು 
ಅನಶ್ಯವಿರುವದು. ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಚನಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಯ ಉಂಟಾಗುವದು. 
ಅವಸ್ಥಾ ಸಾಕದ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಇರುವವು. ಮೊದಲನೆಯ ಅವಸ್ಥೆ 
ಆಮಾಶಯವಲ್ಲಿ ಆಗುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಮಧುರ ರಸದ ಬಾಹುಲ್ಯದಿಂದ ಮೂಲಭೂತ ಕಫದ 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು, ನಂತರ ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ಪಚನ ಆರಂಭವಿದ್ದಾಗ ಮತ್ತು 
ಅನ್ನವು ಕೆಳಗೆ ಸರಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಅಂದರೆ ಪಚ್ಯಮಾನಾಶಯದಲ್ಲಿ ಅನ್ನಕ್ಕೆ ಅನ್ಲುತ್ವ 
ಉಂಟಾಗುವದು ಮತ್ತು ಪಿತ್ತದ ಉದೀರಣವಾಗುವದು. ಮೂರನೆಯ ಅವಸ್ಥೆ 
ಸಕ್ಟಾಶಯದಲ್ಲಿ ಆಗುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಕಟು ರಸದ ಆಧಿಕೃದಿಂದ ಮೂಲಭೂತ ವಾಯು 
ನಿನ ಉದೀರಣವಾಗುವದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಂತಹೆ ಷಡ್ರಸಯುಕ್ತ 
ಆಹಾರವು. ಈ ಮೂರು ७० ಯಲ್ಲಿ ದಾಟಬೇಕಾಗುವದು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವಸ್ಥಾ 
ಸಾಕದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಮಧುರ ಭಾವದಿಂದ ಕಫ, ಪಚ್ಯಮಾನ 
ಅನಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಅಮ್ಲ ಭಾವದಿಂದ ಪಿತ್ತ ಮತ್ತು ಪಕ್ಟಾ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದ ಕಟುಭಾವದಿಂದ ವಾತದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗುನದು; ಅವಸ್ಥಾ ಪಾಕದಲ್ಲಿ 
ಬೋಧಕ चद, ಕ್ಲೇದಕ ಕಫ, ಪಾಚಕ ಪಿತ್ತಗಳಿಂದ ಅನ್ನದ ಪಚನ उभ ऋ 
ಆಮಾವಸ್ಥಾ ಪಚ್ಯಮಾನಾವಸ್ಥಾ ಮತ್ತು ಪಕ್ವಾನಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆರು ರಸಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಆಹಾರದಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಧುರ; ಅಮ್ಲ ಮತ್ತು ಕಟುರಸಗಳ ಉದೀರಣ- 
ವಾಗುವದು, ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಂದ ಕಫ, ಪಿತ್ತ, ನಾತ ದೋಷಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ- 
ಯಾಗುವದು. 


ನಿಪಾಕ (ನಿಷ್ಣಾಪಾಕ) ವರ್ಣನಃ- - 
ಮೂರು ನ ಪಾಕಗಳ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಆದ್ಯ ರಸಧಾತುವಿನಲ್ಲಿ ದ 
0३२३९३६८३ ಉತ್ಸತ್ತಿಯಾಗುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ನಿಪಾಕ ಅಸ 5 


ಅನ್ನುವರು 
9] 
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ಜಿನಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
EE 
' विपाकस्तु रसमलविवेकसमकालो भिन्नकाल एवावस्थापाई 
समभ इति न विरोधः । (च. द.) 
ವಿಷಾಕ ಅಥವಾ ನಿಶೇಷಪಾಕವು ಮೂರು ಅವಸ್ಥಾ ಪಾಕಗಳ ನಂತರ 0 ಸನ್ನು 
ಗಳ ನಿವೇಚನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಸಧಾತುವಿನ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಅದರ ಸ್ನ 
80९00 ತುಂಬ ಭ್ರಮಣಮಾಡುವದು 
' इमे मध्राम्लकट्रूपेण रसानां त्रयो विपाकारच स परिणागा 
रसाख्ये आद्यधातो गणा भवन्ति, न तु पाकारम्भचरमपयन्तं पच्यमाने 
षड्सद्रव्ये प्रथममध्यमचरमावस्थासु मधुराम्लकटुरूपा: । (ग) 
ಸಡ್ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ನಿಪಾಕವು, ಮಧ ರ, ಆಮ್ಲ ಮತ್ತು ३६३०} 
ಮೂರು ನಿಥನಿರುತ್ತಡೆ. ಮಧುರ, ಲವಣ ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವಿಪಾಕವು ಮಕ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ನಿಸಾಕವು ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು ಆ 
ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ಮಥುರ ರಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಚನವಾಗಿ ಮಥ 
ಪಾಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಸಾನದಲಿ ಲವಣ ರಸಾತ್ಮಕ ದ ವ್ಯದ ಪಚನನಾಗಿ 66 
ನಿಸಾಕನಾದರೂ ನುಧುಶನೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ^, 7, ಶೀತ, ಗುರು, ಸ್ಥಿರ, ९५९ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಗುಣಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ಹಾಗೂ ಧಾತುಶೊಸ ₹ಫ ದೋಸ 
ಉದೀರಣನಾಗುತ್ತಡೆ. ಸೇವಿಸಿದ ಆಹಾರನ್ರ ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿ ಮಧುರ ಭಾವನನ್ನ 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ, ಮುಂಡೆ ಸಚ್ಯಮಾನಾಶಯದಲ್ಲಿ ತೇಜ ಮಹಾಭೂತ ಪ್ರಾಧಾಕ್ಯನ] 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಚನವಾಗುತ್ತದೆ, ಅಲ್ಲಿ ಅಮು ರಸದ ಪಚನವಾಗಿ ಆದರ ವಿಪಾಕನ್ರ ಅನು 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಉಪ್ಪ, ತೀಕ್ಷ್ಣ, ಲಫ್ರು ಸರ ಇತ್ಯಾದಿ ಗಣಗಳ ७७३.3. ०३० 
ವದು. ಹಾಗೂ ಧಾತುರೂಸ ७३ ದೋಷದ ಉದೀರಣವಾಗುವದು, ಈ 7३२५ 
ಸೇನಿಸಿದ.ಆಹಾಕವು ಅನ್ಹು ಭಾವನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ, ಪಕ್ತಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕಟು १४, 
ಕಷಾಯ ರಸಗಳ ಪಚನವಾಗಿ ಕಟು ವಿಸಾಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ವಾಯು ಆಕ 
ಪ್‌ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪಚನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಲಘು; ತ 
ತ್ಯಾದಿ ಗಣಗಳ ಉತ್ತತ್ತಿ ಯಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಧಾತುರೂನ ನ್‌ 


ದೋಷದ ಉದೀರಣನಾಗುವದು ಸೇವನೆ ಮಾಡಿದ ಆಹಾರವು ಈ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕ 
ಭಾನನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಿಷ್ಠಾ ಪಾಕದಲ್ಲಿ ಧಾತುರೂಪ ವಾತ, ಪಿತ್ತ ಮತ K 
ವಿಪಾಕ ಸಂಖ್ಯಾ ७७४ ಯೇ 


ನಿಪಾಕ ಸಂಖ್ಯಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರ ಭಿನ್ನ-ಭಿನ್ನ ಮತಗಳು ಇರೆ 


ಮತ್ತು ಈ ಭಿನ್ನ ಮತಗಳ 
ಕೊನೆ 
ಸಂಖ್ಯೆಗೆ र ನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮರೀತಿಯಿಂದ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ 
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०३७२०२ ವಿಷಸಾಕವಾದಃ- 


इह केचिदाचक्षते-प्रतिरसं पाकः अम्लो अम्लस्य, मधुरोमधुरस्य, 
eal लवणस्य, कटुकः कटुकस्य, तिक्तस्तिक्तस्य, कषायः कषायस्येति 
षडेव Rarer: । किमत्र प्रमाणमितिचेत्‌, उच्यते-यथा क्षी रमतिपच्य- 
मानमपि मधुरमेव स्यात्‌, यथा वा शालियवादयः उप्ताः प्ररूढाञ्च 
फलितारच शाल्यादि स्वरूपा एव भवन्ति, तथा मधुरादयोऽपि निष्ठा- 
पाकेऽपि मधुरादिस्वरुपा एव भवितुमहुन्तीति । उक्तं च-उप्ताः षष्टिक- 
माषाद्याः TATA AAT: । यान्ति नान्यत्वमित्येवं पाकः प्रतिरसं 
भवेत्‌ 1 (शि) 
तत्राहुरन्ये प्रतिरसं पाक इति। मधुरो मधुरस्याम्लोऽम्लस्यैवं 
सर्वेषामिति । gerd चोपदिशन्ति यथा शालियतमुद्वादयः प्रकीर्णाः 
स्वभावमुत्तरकालेऽपि न परित्यजन्ति तद्वदिति । (सु. सू. ४०) 
ಯಥಾ ರಸನಿಪಾಕವಾದಿಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಆರು ರಸಗಳ ಆರು ನಿಪಾಕವಾಗುವವು 
ಅಂದಕೆ ಮಧುರೆ ರಸದ ಮಧುರ ವಿಪಾಕ್ಕ ಅಮ್ಲರಸದ ७२१२३१२४ ಲನಣ ರಸದ 
७३६१३३२४, ಕಟುರಸದ ಕಟುನಿಪಾಕೆ ಮತ್ತು ಕಷಾಯರಸಪ ಕಷಾಯನಿಪಾಕ. 
ಯಾವ ರೀತಿಯಾಗಿ ಶಾಲಿ ಯನ ಮತ್ತು ಮುದ್ಗ ಆದಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಿದರೆ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಜಾತಿಗಳನ್ನೆ ಬೆಳೆನುವವು ಆದರೆ ಅನ್ಯ ०३४ ವೃಕ್ಷಗಳನ್ನು ಬೆಳೆ 
ಸುವದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ವ.ಧುರ ರಸದಿಂದ ಮಧುರನಿಪಾಕ್ಕ ಅಮ್ಲ ರಸದಿಂದ 
ಅನ್ನುವಿಪಾಕ್ಕ ಲವಣ ರಸದಿಂದ ಲನಣವಿಪೂಕ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ರಸಗಳು 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಪಾಕಃ.ಳೇ ಆಗುವವೆಂದು ಈ ಮತಾನುಯಾಯಿಗಳುತ ಮ್ಮ ಮತವನ್ನು 
ಮಂಡಿಸಿರುವರು. ಅಂದರೆ ಮಧುರಾದಿ ರಸಗಳ ನಿಪಾಕವಾದನಂತರೆ ಆವು ತಮ್ಮ ಮಧು 
ರಾಧಿ ಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನು ಬಿಡುನದಿಲ್ಲವೆಂದು ಈ या ಹ 
ಈ ಮತದ ಪ್ರಕಾರ ವಿಪಾಕಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಆರು ತರುವವ, i 
ಆಯುರ್ನೇದ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಪಾಕಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಆರು ಇರುವದ್ದೀ. ಅದ್ದರಿಂದ 
ಮತವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಕಾಂರು ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಖಂಡಿಸುವರು. 
यत्‌ स्वादुर्बीहिरम्लत्वं तत चाम्लमपि दाडिमम्‌ | 
याति तेलं च कट्तां कटुकापि न पिली । 
पाकानां gd Rada: ॥ (अः स. सू. १७) 
यथारसत्वे पाकानां न स्यादेवं विषयः ವದು. 
७,९७९ ಧಾನ್ಯವು ಮಧುರ ರಸದ್ದು ಇದ್ದು ಅನನ ० काक 
ದಾಡಿಮವು ಅನ್ಲು ರಸನು ಇದ್ದು ಅದರ ವಿಪಾಕ ಘು ಟು ರದ್ದು ಇದ್ದು ಅಡಕೆ 
ಸದ್ದು ಇದ್ದು ಕಟ್ಟುವಿಪಾಕವುಳ್ಳಪ್ವಾಗುವಡು. ಪಿಪ್ಪಲಿಯು $ ಆ ಅ 
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ತ 'ಜ್ರವೃಗುಣ 'ನಿಜ್ಞಾನವಂ್‌ 

ನ 
ವಿಪಾಕ ಮಧುರ ಇರುವದು. ಶುಂಠಿಯು ಕಟು ರಸವುಳ್ಳದ್ದು ಇದ್ದು ६०७३ ಇ 
ಮಧುರವಾಗುವದು. ಈ ಮುಂತಾದ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ರಸದ ಪ್ರಕಾಃ 
ವಿಸಾಕವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಬರುವದು. ರಸದ ಮತ್ತು ವಿಪಾಕದ ಲಕ್ಷಣಗಳ 
ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ ಇರುವು. ಅದರಂತೆ ರಸದ ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಗಮ್ಯವಿರುವದು. 6७ 
ನಿಪಾಕವು ಅನುಮಾನ ಗಮ್ಯವಿರುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಪಾಕಗಳು ಯಥಾ 0५३०० 
ವಾದಿಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಆರು ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಅನಿಯತ ನಿಸಾಕನಾದಃ . 


केचित्‌ पुनरबळवन्तो बलवतां वशमायान्ति, तस्मादनवस्थित: 
पाक इति । (सु. सू. ४०) 

रसाद्विविधा बळवन्तोऽत्रलवन्तरच; बलवत्त्वं च व्यक्तत्वेन मात्राः 
बाहुल्येन वा, अबल्वत्त्व पुनरेतद्विपर्ययण; तत्राल्पतयाऽबलवन्तो रसा 
बलवतां वशमायान्तीति । (शि) 

ಈ ಮತದ ಪ್ರಕಾರ ಕೂಡಾ ನಿಪಾಕಗಳು ಆರು ಇರುವವು. ಆದರೆ ಶ್ರನ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯ ಬಲನಾನ್‌ ಕಸದಂತೆ ನಿಸಾಕವಾಗುವದು. ಅಂದರೆ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಜ! 
ರಸವು ಉಳಿದ ರಸಗಳನ್ನು ಮೀರಿಸಿ ಅದರಂತೆ ನಿಪಾಕನಾಗುವದು. ಈ ನತ 


ವಾದರೂ ಕೂಡಾ ಗ್ರಾಹ್ಯವಿರುನದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಅನಿಯಮ ಅಥವಾ ಅನನಸ್ಥಾಕ್ಕೆ 
ಯಾವವೂ ಸ್ಥಾನವಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಪಂಚನಿಧ १२४३२८३. - 


पञ्चभूतात्मके देहे आहारः पाञ्चभौतिकः । | 

विपक्वः पञ्चधा सम्यक्‌ स्वान्‌ गुणानभिवर्धयेत्‌ । ( सु. सू. ४९) 
ಸ್ರ ७७००७, ಆದರೆ ಪಂಚಮಹಾಭೂ 
ಗುಣ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನು ವಿಚಾಕಮಾಡಲಾಗಿ ಪೃಥ್ವಿ ಮತ್ತು. ಜಲ ಈ ಎರಡು ಮಠೌ 
ಭೂತಗಳು ಗುರು ಗ.ಣಾತ್ಮಕವುಳ್ಳವು ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ, ವಾಯ್ತು ಆಕಾಶ ಇನ ಲಘ 
ಗತಿಣಾತ್ಮಕಪುಳ್ಳವು ಇರುವನು. ` ॐ ರೀತಿಯಾಗಿ -ವಿಚಾರಮೂಡಲಾಗಿ ಪಂಜೆ 


ಕ್ರಿ 
ನಿಸಾಕಗಳು ದ್ವಿವಿಧ ಐಪಾಕದ ಸ್ವರೂಸನೆಂದು ತಿಳಿಯಲು ಅಡ್ಡಿ we 11 


ಕ್ರಿನಿಧ ನಿಸಾಕ__ 
कटुतिक्तकषायाणां विपाकः प्रायश: कटुः । 


1 पच्यते स्वादुर्मधुरं लवणस्तथा | (च. सूः २६) 
"गा बिपाको द्रव्यस्य स्वादम्ल कटुकात्मकः | 
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ನಿಪಾಕ ನಿಜಾ ह SV ತ್ತ | 

RT यचा 
वस्तुतस्तु दोषाणां त्रेविध्याद्विपाकस्यापि तदनगणतया 
त्रैविध्यमेवोचितम्‌ | (यो) 

ಅತೇಯ 7०, ७००००० ಪೃಕಾರಃ-- 


ವಿಪಾಕಗಳು ಮೂರು ಇರುವವು ಮಧುರ ವಿಷಾಕ್ಕ ಅನು ವಿಪಾಕ ಮತ್ತು 
ಕಟು २३०४, ಕಟು, ತಿಕ್ತ ಮತ್ತು ಕಷಾಯ: ಈ ಮೂರು ರಸಗಳುಳ ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ನಿಪಾಕ ಪ್ರಾಯಶಃ ಕಟುವಾಗುವದು. ಅಮ್ಲ ರಸ ದೃವ್ಯಗಳ ವಿಪಾಕ ಅಮ ವಾಗುವದು 
ಮತ್ತು ಮಧುರ, ಲವಣ ರಸಗಳ ನಿಪಾಕ ಪ್ರಾಯಃ ಮಧುರವಾಗುವದ್ದು . ಎಲ ಕಟು 
ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವಿಷಾಕ ಕಟು ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಲಿಕೆ, ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಅದರೆಂತೆ 
ಎಲ್ಲ ಮಧುರ ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವಿಪಾಕ ಮಧುರವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬರುನದಿಲ್ಲ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಪಾ, ಯಃ ಈ ಶಬ ವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿರುವರು 
ಉದಾ:- यथा शण्ठीपिप्पल्यादीनां seat मधरो विपाकः, कषायस्य कुल- 
त्यस्याम्लः, कषाया हरीतकी अम्लमामलकं च मधुरं पच्यते, मधरोब्रीहि 
शचाम्लं, तथाविधं तेल पुनः कटुकम्‌ । (यो) 

2०8 ಮತ್ತು ७७७ ದ್ರವ್ಠಗಳ ರಸ ಕಟುನಿದ್ದು ಅವುಗಳ ३३२४9 : ನಯ 
ಮದ ಪ್ರಕಾರ ಕಟು ಆಗಬೇಕಾಗಿತ್ತು ಆದರೆ ಅವುಗಳ ವಿಪಾಕ ಮಧುರ ಆಗುವದು 
६७३ २ ಕಷಾಯ ರಸದ್ದು ಇದ್ದು ಆಮ್ಲ ವಿಪಾಕವುಳ್ಳದ್ದಾಗುವದು. ಕಷಾಯ ರಸ 
ಶ್ರಿಧಾನವುಳ್ಳ ಹರಿತಕಿಯ ವಿಪಾಕ ಮಧುರವಾಗುವದು, ಮಧುರ ५ ಸಾತ್ಮಕ ವ್ರಿಹೀ 
ಧಾನ್ಯದ ३5२४ ಅನು ವಾಗುವದು, ಮತ್ತು ಮಧುರ ರಸಾತ್ಮಕ ತೈಲದ ವಿಪಾಕವು 
ಕಟುನಾಗುನದು. ಆದ ರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಅಪವಾದಾತ್ಮಕ ದೈವ 
TN ಇರುವದರಿಂದ ಪ್ರಾಯಶಃ ಶಬ್ದದ ಉಪಯೋಗಮಾಡಿರುವರು, ` 
_ ಸರಾಶರ ಮುನಿಯಾದರೂ ವಿಪಾಕಗಳನ್ನು ಮೂರೇ ಮನ್ಸಿಸಿರುವನು. ಆದರೆ 
ನನ ಪ್ರಕಾರ ಸ್ವಲ್ಪು ಅಂತರವಿದ್ದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು, 
` 'पैकास्त्रयो रसानामम्लोऽम्लं पच्यते, कंटुः कटुकम्‌ | 

चत्वारोऽन्ये मधुरं, संक्रोणं रसास्तु संकोणंम्‌ । (अ. स. सू. १७) 

ಪರಾಶರ ಮುನಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಅನ್ನು ರಸದ ನಿಪಾಕ ಅನ್ಲುವಾಗುವದು, . ಕಟು 

ರಸದ ನಿಪಾಕ ಕಟು ಆಗುವದು, ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಮಧುರೆ ಐಪಣ್ಯ, ತಿಕ್ತ; ಸಾನು 

५३३ ನಿಪಾಕ ಮಧುರವಾಗುವಮ್ಮ ಅತ್ತೇಯ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಪ್ರಕಾರ 98, 

ಸಯ ರಸಗಳ ವಿಪಾಕ ಕಟಿವಾಗುವಸು, ४०0 ಕಟು ವಿಪುಕವು 88 a 

| ಸ ನದಿಲ್ಲ ಅನುಭವದಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ತಿಕ್ತ ಕಷಾಯ ಕೆಸಾತ್ಮಕ ದ್ರವ > ಷೆ 
| ಜ್ಯ ಮಕವಿರುವವ್ತು ಆದ್ದರಿಂದ ಇವೆರಡು ರಸಗಳ ನಿಪಾಕನ ನ 
p १3) ७3389 ಮುನಿಯು ॐ,3533 553), ಚರಕ ಮತಾನುಯಾಯಿ 43 
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= 
ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುನದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೇ ಅವುಗಳ ವೀರ್ಯ 3६७००७०००० पू 
ಶಾನುಕ ಕಾರ್ಯನಾಗುನದು. ಉರ್ದಾ ಬೇವು ಇದು ತಿಕ್ತ ರಸಾತ್ಮಕ ಇರು 
ಅದಕೆ ವಿಪಾಕ ನಿಯಮದ ಪ್ರಕಾರ ಕಟುವಾಗುನದು ಮತ್ತು ವೀರ್ಯ ಶೀತನಿಕುನ್ಸ ॥ 
ಆದರೆ ಇದು ಕಟು ವಿಪಾಕವುಳ್ಳದ್ದು ಇದ್ದರೂ ಸತ್ತ ತಮನ ಶರ ಮಾಡು 
ಹೊರತು ಪಿತ್ತ ಪ್ರಕೋಸಮಾಡುವದಿಲ್ಲ ರಸಾದಿ ಗುಣಗಳು ತಮ್ಮ ನೈಸರ್ಗಿಕ ५७ 
ದಿಂದ ಕಾರ್ಯುಮಾಡುನನು. 
ದ್ವಿಧಾ २२४७९२७१ 
ಸುಶ್ರುತನು ಆಗನು ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ಸಂಚಮಹಾಭೂತವಾದಕ್ಕ ನುಸಾಕನಾ! 

२५६९ ವಿಪಾಕಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕಾರ ಮಾಡಿರುವನು, ನಾಗಾರ್ಜುನನು ವಿಪಾಕದ ಲಕ್ಷ 
ಇದ ಆಧಾಕೆಡ ಮೇಲೆ ವಿಪಾಕಪ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಮಾಡಿರುವನು. ಅನನು 
ಈ ಪ್ರಕಾರ ಹೇಳುವನು 96००0 ಆಹಾರದ ಪರಿಣಾಮವು ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ್ದಾಗು 
ತಜಿ ಅದಕೆ ಕೆಲವು ಸದಾರ್ಥಗಳು ಬೇಗ ಪಚನವಾಗುತ್ತವೆ. ಫುತ್ತೆ पेण? 
उबे ತಡವಾಗಿ ಫತನವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಹಾಕ ಪರಿಣಾಮದ ಈ ದ್ವಿನಿಢಕಿಸ 
ಕಾರಣ ತಲ್ಲಕ್ಷಣ ३३२४००४५. ದ್ವಿನಿಧನೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಹಾಕ ಸರಿ 
ಣಾನಕ್ಕೆ ಮಹಾಭೂತಗಳ ಗುಣಗಳು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಗುರು ಗುಣವ | 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ತಡವಾಗಿ ಪಚನವಾಗುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಲಘು ಗುಣಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಬೇಗೆ ಸಚವವಾಗುತ್ತನೆ. ಈ ಗುಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯಾದರೂ ಎರಡೇ ( ಗುರು रळ 
छट) ) ಇರುವದರಿಂದ, ७३1९०५५३, ह ವಾಗುವ ವಿಪಾಕಗಳಾದರೂ 08 
ಪ್ರಕಾರಥವಿರುತ್ತವೆ. 
ನಿಫಾಕ ಕರ್ನುಃ- 

मधुरो लवणाम्लौ च स्निग्ध भावात्‌ त्रयो रसाः | 

वातमूत्र पुरीषाणां प्रायो मोक्षे सुखा मताः ॥ 

कटु तिक्त कषायास्तु रुक्ष भावात्‌ त्रयो रसाः | 

दुःखाय मोक्षे दृश्यन्ते वात विण्मूत्र रेतसाम्‌ ॥॥ 

शुकहा' बद्ध विष्मूत्रो विपाको -वातळः कटुः | 

मधुरः सृष्टः विण्मूज्रः विपाक्‌ः कफ शुक्रलः ॥ 

पित्तकृत्‌ सृष्टविण्मूत्रः पाकोऽम्लः शुक्रनाशचः | ९] 

तेषां गुरु: स्यात्मधुर: कट्कासलावतोई्यथा ॥ (चः ई ` > 
| ಗು! त्रिप Tarde गुणो | गुरूपाको बात ಗ್‌: उप 

| TR सृष्ट ` विभ्मृवतूया. कफोत्क्लेरोत ಕ. > 

ROTTER ಇ ॥ (सु. सू: ४१) 
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Fa; शुक्रध्नो बंद्धविड वातलो लघ: 
स्वादुगुरु सृष्टमलो विपाक: कफ शंक्रलंः ।। 
पाकोऽम्लः सृष्टविण्मूत्रः पित्तकृच्छक्रजल्लघ । (द्रव्यगुण संग्रह) 


ಮಧುರೆ, ಅಮ್ಲ ಮತ್ತು ಲವಣ ಈ ಮೂರು ರಸಗಳು ಸ್ಥಿ ಗ್ಹವಿರುವದರಿಂದ 
ನಾತ್ರ ಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ಮಲಗಳನ್ನು ಸ ಚ್ಛ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಕಟ್ಟು ३४, ಮತು 
ಕಷಾಯ ಈ ಮೂರು ರನೆಗಳು ರೂಕ್ಷನಿರುವದರಿಂದ ವಾತ್ಕ ಮೂತ್ಮ ಮತ್ತು ಮಲ 
ಗಳ ७३३९५ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಕಟು ನಿಪಾಕವು ಶುಕ ಕ್ಷಯ ಮಾಡುವಂತಹದು 
ಮಲ ಮೂತ್ರಗಳ ಅವರೋಧೆಮಾಡುವಂಥದು ಹಾಗೂ ನಾಯುನನು ಉತ ನ್ನ್ನ ಮಾಡು 
ನಂತಹದು ಇರುತ್ತದೆ. ಮಧುರ ವಿಪಾಕವು ಮುಲ, ಮೂತ ಗಳ ಪ್ರನ ತಿಯನ್ನು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಮಾಡುವಂತಹದು, ಕಫ ಮತ್ತು ६३४,7४ ವರ್ಧನ २०२८७३०३०९०५३. द 
ಅನ್ನು ವಿಪಾಕವು ಮಲ, ಮೂತ್ರಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡುನಂತಹದ್ಕು 
ಶುಕ್ರಕ್ಷಯ ಮಾಡುನಂತಹೆದು ಹಾಗೂ ಪಿತ್ರವರ್ಧೆನ ಮಾಡುನಂತಹೆದಾಗಿದೆ. ಮಧುರ 
ನಿಪಾಕವು ಗುರುವಿರುತ್ತದೆ ಕಟು ಮತ್ತು ಅವ್ಲು ವಿಪಾಕಗಳು ಲಘು ಇರುತ್ತನೆ 


ಮಧುರ, ಅ ತ್ತು ಕಟು ಈ ಮೂರು ವಿಪಾಕಗಳು ಮಧುರ ಅನು ಮತು 
ಕಟು ರಸಗಳ ತುಖ್ಯ ಫಲಗಳಾಗಿನೆ. ಗುರು ವಿಪಾಕವು ವಾತ ಮತ್ತು ३,८ ಹಾಗೂ 
ಲಘು २३२४) ಕಫದ ನಾಶ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಕಫದ ವೃದ್ಧಿ ಹಾಗೂ ಮಲ್ಯ ಮೂತ 
ಗಳು ಸ್ವ ದಕೆ ಗುರು ವಿಷಾಕದ ಅನುಮಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದರ ನಿರುದ್ಧವಾಗಿ 
ಅದರೆ ವಾಯುವಿನ ವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಮಲ, ಮೂತ್ರಗಳ ಅನರೋಧನಾದಕಿ ಲಘು 
ನಿಸಾಕದ ಅನುಮಾನ ಮಾಡಬೇಕು 


ನಿಪಾಳ ವಿಷರ್ಯಾಸ;-- 


द्रव्य प्रमाण संस्कार सात्म्याग्नि बलाबल देश काल संयोग पाक 
विशेषैविपाक विपर्यासः । (र. वे. सूं. ४) 


ವ್ಯದ ಪ್ರಮಾಣ, ಸಂಸ್ಕಾರ ಅಗ್ಲಿ ಬಲ, ದೇಶ್ಯ ಕಾಲ, ಸಂಯೋಗ 
ಮುತ್ತು ಪಾಕ ಇವುಗಳ ನಿಶೇಷದಿಂದ ವಿಪಾಕದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಯಾಸವಾ ಗುತ್ತದೆ 
1) ಪ್ರಮಾಣಃ- 


ಲ ಪ್ರಮಾಣ ವಿಶೇಷದಿಂದ ನಿಪಾಕವು ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾ8- ಗುರು ವಿಪಾಕ 
ನೆಳ್ಳ ಹಾಲು ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಶೀಘ್ರ ಸಚನವಾಗುತ್ತದೆ. 
2) १०7३, ०:- 


ಸಂಸ್ಕಾರ ನಿಶೇಷದಿಂದ ವಿಪಾಕ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾ: TR 
४६, ಹಾಲು ९३३६०२ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ತೀವ್ರ ಪಚನವಾಗುತ 
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ಮ | 
3) ಸಾತೆ 
ಸಾತ, , ವಿಶೇಷದಿಂದ ವಿಪಾಕ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾ:- ಹಾಲು ಯ್ಯಾ | 


ಸಾತ .ವಾಗಿರುನಡೋ ಅಂಥ ಬಾಲಕರಿಗೆ ಬೇಗ ಪಚನವಾಗುತ್ತದೆ 


4) ಅಗ್ನಿಬಲಃ- 
` ಅಗ್ನಿಬಲ ४8९600 ವಿಷಾಕ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. YU ತೀಕ್ಷಾ ಇಡಿಯ 
ವರಿಗೆ ಗುರು ನಿಪಾಕವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಬೇಗ ಪಚನವಾಗುತ್ತವೆ 1 
5) ದೇಶಃ | | 
ದೇಶ 23९४0०४ ವಿಪಾಕ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಃ ಜಾಂಗಲ ठरव) 
ಗುರು ನಿಪಾಕವುಳ್ಳ ದ್ರಷ್ಟ ಬೇಗ ಪಚನವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅನೂಪದೇಶದಲ್ಲಿ ೪ | 
ನಿಪಾಕವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯ ತಡವಾಗಿ ಪಚನವಾಗುತ್ತದೆ 
6): ಕಾಲಃ | | 
ಲ ನಿಶೇಷದಿಂದೆ ನಿಪಾಕ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಃ ವರ್ಷಾ ಕಾಲರ 
७९० छळ, ತಡವಾಗಿ ಸಚನವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಹೇಮಂತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗುರು ठ 
ಬೇಗ ಸಚನವಾಗುತ್ತದೆ 


7) ಸಂಯೋಗಃ- 


ಸಂಯೋಗ ವಿಶೇಷದಿಂದ ३३४ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ, ಉದಾಃ ७9०१०३ | 
ಕೂಡಿಸಿದ ಹಾಲು ಗುರು २३२४००२ 73 १,८ ५.2 ಬೇಗ ಪಚನವಾಗುತ್ತದೆ. 


8) ಪಾಕಃ- 


ಪಾಕ ನಿಶೇಷದಿಂದ ವಿಪಾಕ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ.  ಉದಾಃ- ಅರ್ಥ ಸಚನನ್‌್ನ 
मुरं ತಡವಾಗಿ ಪಚನವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಹಾಲು ಬಿಗೆ 
ಸಚನನಾಗುತ್ತದೆ 








ಕಸ ನಿಷಾಕಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದಃ-- 


ರಸ ವತ್ತು ನಿಪಾಕ ಇವು ದ್ರವ್ಯದ ಎರಡು ಬೇರೆ ಬೇಕಿ ಗುಣಗಳಾಗಿನೆ प 
ಮತ್ತು ७७० ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಇರುವದಿಲ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿಯ ಲಾತ 
उ) ಲಕ್ಷಣ 2) ಕಾಲ 3) ಕರ್ಮ 4) ಕರ್ಮಾಧಿಷ್ಣಾನ 5) ४००४ 
ಐದು ಭೇದಗಳಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು ಬರುವ 
1 ) ಲಕ್ಷಣಃ 


ನೇಂದಿ,ಯದೆಂದ ಗ್ರಹಣವಾಗುವ ಗುಣಕೆ ರೆಸವೆನ್ನುವರು 


ಜಠರಾಗ್ನಿಯಿಂದ ಸಚನವಾದ ಗಣಗ 
वल ९०ड० ಉಂಟಾಗುವ ಪರಿಣಾಮ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ 


छळ 
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:_*न__ 

| 2) ಕಾಲಭೇದಃ- 

| ಮೊದಲು ರಸದ ಪ್ರತೀತವಾಗುತ್ತದೆ. ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯ ನಂತರ ವಿಷಾಕದ 
ಕ್ರಾ ದುರ್ಭಾವವಾಗುತ್ತದೆ. | 

3) ಕರ್ಮುಭೇದ:- 

| ರಸದ ಕಾರ್ಯವು ಸ್ಥಾನಿಕ. ನಿಸಾಕದ ಕಾರ್ಯವು ಸಾರ್ನಜೀಹಿಕನಿರುನದು. 
4 ಕರ್ಮಾಧಿಷ್ಠಾನ ಭೇದಃ... | 
ರಸವು ಶರೀರ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು ಇವೆರಡು ಆಧಿಷ್ಠಾನಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
| ಮಾಡುತ್ತದೆ, ವಿಪಾಕವು ಶರೀರವ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಮನ 
ಸಿನ ಮೇಲೆ ವಿಪಾಕವು ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ, 

5) ಉಪಲಜ್ಜಿ ಭೇದ; 

| ರಸವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ರಸನೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಪ್ರತೀತನಾಗುತ್ತಜಿ. ಆದರೆ 
| ನಿಸಾಕವು ಶರೀರದಲ್ಲಾಗುವ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಅನುಮಾನದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


| ರಸ ವಿಷಾಕ 

1) ಅಸ್ಟಾದ ರೂಪ 1) ಪರಿಣಾಮ ಲಕ್ಷಣ 
2) ಆಶುಕರ್ಮ 2) ವಿಲಂಬಿತಕರ್ಮ 

; 3] ಸ್ಥಾನಿಕ ಪ್ರಭಾನ 3) ಸಾರ್ನದೇಹಿಕ ಪ್ರಭಾನ 
। 4) ಶಾರೀರ, ಮಾನಸ ಪೃಭಾನ 4) ಶಾರೀರ ಪ್ರಭಾವ 

ಶಿ) ಶ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಗನ್ಯು ರ) ಅನುಮೇಯ 


ವಿಸಾಕ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ನಿರೂಪಣ; 


नेत्याहुरन्ये, विपाकः प्रधानमिति । कस्मात्‌ ? सम्यडूमिथ्याविपा- 
' कत्वात्‌ इह्‌ सवंद्रव्याण्यभ्यवहूतानि सम्यङ्खमिथ्या विपक्वाति गुणं दोषं 
| वा जनयंति (ಶ್ವ सू अ. ४०) रॅ ನ 

| ಕಲವು ಆಚಾರ್ಯರು ದ್ರವ್ಯ, ರಸ, ವೀರ್ಯಗಳ ಪ್ರಾ ಧಾನ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಮನ್ನಿಸುವ 
9 ದಿಲ್ಲ ನಿಸಾಕವೇ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವೆಂದು ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸೇವಿಸಿದ ಆಹಾರದ 
| ಹೋಗ್ಯ ಪಾಕ (ಪಚನ್ರ) ವಾಕಿ ತ್ರಿಮೋಷಗಳು ಸಾಮ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. 
ನತ್ತು ಆರೋಗ್ಯವೂ  ಲಭಿಸುತ್ತಡೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ನಿಪಾಕವು ಪ್ರಥಾನನಿರುತ್ತಡೆ. 
| ಮುಜಾಗ್ನಿಯ್ದ ಕಾರಣದಿಂದ ಸೇವಿಸಿದ ಆಹಾರವು ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಚನವಾಗ 
| ಡಿಶ್ನಕೆ ಅಮುವಿಕಾರಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ತೀಕ್ಷ್ಣ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ತೀಕ್ಷ್ಮ ಪಾಕ 
| ದ್ಹಾದರೆ ಭಸ್ಮಕ ವಿಕಾರಗಳಾಗುತ ವೆ. ३५३ ಐಪಾಕವಾಗುವದರಿಂದ ಈ 
` ಈಕೆಯ ದೋಷಗಳು ' ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ. ನಾವು ಸೇವಿಸಿದ ಆಹಾರದ ಸನ್ಯುಪ್‌ 
| tao ಗುಣ ಹಾಗೂ ನಿಥಾ ಪಾಕದಿಂದ ದೋಷಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ. 
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620 ` ೨ ಪ್ರನ್ಯಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
ನಾಗಾರ್ಜುನನು ವಿಪಾಕದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿನ ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಜಂ | 
ಹ್‌ ಜೋಷಗಳ ಶಮನ ಮತ್ತು ವರ್ಧೆನವು ವಿಷಾಕದ ಆಧೀನವಿರುತ್ತದೆ, 
2) ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಧಾತುಗಳ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ರಮವು ನಿಪಾಕ ದ್ವಾರಾ छाड ह, 
` 3) ಎಲ್ಲ ಅಹಾರ ಮತ್ತು ಔಷಧ ದ್ರವ್ಯಗಳು ತಮ್ಮ ಗುಣ ಇಲ್ಲವೆ ८२९१ | 
ಗಾಗಿ ವಿಪಾಕನನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಸಮ್ಯಕ್‌ ಪಕ್ಟ ಆಹಾರ ಇಲ್ಲವೆ छेड | 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಗುಣಕಾರಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೂ ಅಸಮ್ಯಕ್‌ಪಕ್ಸ ಆಹಾರ ಇಲ್ಲವೆ ಔಷ | 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ನೋಷಕರನಾಗುತ್ತವೆ. | 
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ಪ್ರಕರಣ ೫ 

| ವೀರ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ 
०६० ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಪಃ. 

' येन कुर्वेन्ति तद्वीयेम्‌ ' । (च. सू. २६) . 

ಸ वीयं तु क्रियते येन या क्रिया न (च. सू. २६) 

४३३३२४००३ ಇಲ್ಲವೇ ಅವುಗೆಳಿಗಿಂತಲೂ ಅಧಿಕ ಮಹತ್ವ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವೀರ್ಯಕ್ಕೆ 

ಇರುವದು, ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯಮಾಡುನ ಶಕ್ತಿಗೆ ನೀರ್ಯ ಅನ್ನುವರು. 
" ಏನ ಯಾ ಕ್ರಿಯತೆ ಕ್ರಿಯಾ' ಅಂದರೆ ०४७०७४०७०० ಯಾವ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಲ್ಪಡು 
ನಜೊ ಅದು ಆ ದ್ರವ್ಯದ ವೀರ್ಯವು. ದ್ರವ್ಯವು ಸಂಚಮಹಾಭೂತದಿಂದ ಆಗಿರುವದು. 
ळं ಥಿನ್ಯಾದಿ ಮಹಾಭೂತಗಳ ವಿಯೋಜನ (ನಿಭಾಗ) ಶರೀರಾಂತರ್ಗತ ಪಚನದಲ್ಲಿ 
ಆಗುವದು. ನಂತರ ಅದರ ಸಾರಭಾಗದ ಶೋಷಣ ಆಗುನದು. ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಪ್ರಕಾರಗಳಿವೆ. ಒಂದು ಆಹಾರೀಯ ದ್ರವ್ಯ ಮತ್ತೊಂದು ६४४१९ ದ್ರವ್ಯ. ಆಹಾರ 
ಪ್ರವ್ಯ ಸಚನವಾದನಂತರ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಆಯಾಗುಣ ಸಮಾನಯುತ್ತ ರಸಾದಿ ಧಾತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶೋಷಣವಾಗುವದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಧಾತು ಮತ್ತು ಆಹಾರ ಪ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿಯ 
ಸಾರಭಾಗ ಇವುಗಳ ಸಂಯೋಗವಾಗುವದು, ४0९0 ಪೋಷಣ ಕಾರ್ಯವು ಆಹಾರ 
ದ್ರವ್ಯದ ವಿಶೇಷ ಕಾರ್ಯನಿರುವದು. ಧಾತು ಪೋಷಣ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಈ ಕಾರ್ಯವು 
ಮಹತ್ವದ್ದು ಇರುವದು. ಸಾರಭಾಗ ಯಾನ ಯಾವ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುನದೊ ಅದು 
ಅದರ ವೀರ್ಯದಿಂದ ಆಗುವದು. ಆಹಾರ ದ್ರವ್ಯದಂತೆ ಔಷಧೀ ದ್ರವ್ಯದ ವಿಭಜನ 
ನಾಗುನದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರಭಾಗ ಅಧಿಕನಿರುನದು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಶೋಷಣ 
ನಾಗುನದು. ಔಷಧೀ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಯೋಗದಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಘಟಕಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ 
ಜನ ಅಥವಾ ಕ್ಷೋಭ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವದು. ಉದಾಃ- ವಿಷದ ವೀರ್ಯದಿಂದ ತಳ 
ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಚಿತ್ರಕ ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಶುಂಠಿ ಇವುಗಳಿಂದ ०250०0९ 
 . ವಾಗುನದು. ಇವೆಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳು ವಾತವಾಹಿನಿಗಳ ಮುಖಾಂತರವಾಗುವವು. 
 ಔಷಧೀ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವೀರ್ಯದಿಂದ ಶರೀರ ಘಟಕಗಳ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹ न 
ಯಾಗುನದ್ಳು ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಇ ಆ क 
ಬದಲಾನಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿಯ ३२०४४ 4 ನ 
' ನಿಭಜನವಾದನಂಶರ ಶರೀರ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಚೇತನ ಪರಮಾಣುಗಳ ಸಂಗ 1 
ಗಳ ಸಂಯೋಗವಾಗಿ ಯಾವ ಒಂದು ಪ್ರಕಾರದ ಶಕ್ತಿ ಇತ್ತ कीत ( टा ಜೆ 
ನೀರ್ಯ ಅನ್ನುವರು. ಔಷಧೀ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವೀರ್ಯ ಅತ್ತ (ಜಸ್ಟ ನ हा 
ಧಾತು ಸಾಮ್ಯನನ್ನು ತಂದುಕೊಡುವದು. ಇದು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ಮರ ಧ್ರವೃಗಳ 
ನಡದ ಅತ್ಯಂತ ಸ್ಟೋಭಕ ಅಥವಾ ಅತ್ಯಂತ ९०० ಸದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 
: ಜೋಗದಿಂದ ಧಾತು ವೈಷಮ್ಯ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗದಂತೆ ಕಾಳಜೀ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
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ನೀರ್ಯ ಶಬ್ದದ ನಿರುಕ್ತಿಃ- 
वीरयते विक्रांतः कमं समर्थो भवति अनेन इति वीर्यम 

०३५२३८००० ದ್ರವ್ಯವು ಕರ್ನು ಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಥವಾಗ್ದುೂ ಸ್ಸ 
ಅದಕ್ಕೆ ನೀರ್ಯ ಅನ್ನುವರು. हिः 

ದ್ರವ್ಯಗುಣ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ “ ವೀರ್ಯ 7 ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಎರಡು 0९३७... 
ಮಾಡುವರು 1) ದ್ರವ್ಯದ ಶಕ್ತಿರೂಸ ವೀರ್ಯ 2) ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ನೀ 
ಶಕ್ತಿರೂಸವೀರ್ಯವಾದಿಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಯ ನಿಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳು ४३,९५१३ 
ಆಗುತ್ತವೆ. ಯಾನದೇ ಕಾರ್ಯವಾಗಬೇಕಾದರೊ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಠ ಶಕ್ತಿಯ $ 
ಕಾರ್ಯವಾಗುನದಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ದ್ರವ್ಯದ ಕಾರ್ಯವು ಯಾವದೊಂದು क| 
ಸ್ವಭಾನ ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದು. छर ಸ 
ರೊಸ ವೀರ್ಯ ಅನ್ನುವರು. ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ವೀರ್ಯವಾದಿಗಳ ಪ್ರಕಾರ छु 
05, ಗುಣ ಮತ್ತು ನಿಪಾಕ ಇವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಆಯುರ್ನೇದದಲ್ಲಿ ಸತ 
ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಹೊರತು ಪಡಿಸಿ ष 
ಶಕ್ತಿ ಸಂಪನ್ನ ಮತ್ತು ಪ್ರಭೂತ ವಿಶೇಷ ಕಾರ್ಯಮಾಡುನಂಥ ಗುರ್ವಾದಿ ಗ 
ಗೇನೇ ವೀರ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಉಚಿತವಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ನೀ; 
ವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಫಕ್ಷಗಳಿರುನವು. 1 ) ಆಷ್ಟನಿಧ ವೀರ್ಯವಾದಿ 2) १४ 
ನೀರ್ಯವಾದಿ. 


भष्टविधवोर्य:- भू तीक्ष्ण गुरु लघु स्निग्ध Seiten शीतलम्‌ | 
ಚ್‌ वीर्यमष्टविधं केचित्‌, (च. सू २ ६) | 
ತೆ ಕೆಲನಥು ಮೃದು ತೀಕ್ಷ್ಣ ಗುರು ಲಘು ಸ್ನಿಗ್ದ, ರೂಕ್ಷ ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು 84| 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಎಂಟು ವೀರ್ಯಗಳಿರುವವೆಂದು ಹೇೇಳಿರ.ವರು, ಈ ನೀಯಗ' | 
ತನ್ಮ ಶಕ್ತಿರೂಪ ಗುಣಗಳ ಉತ್ಕೃಷ್ಟತೆಯ ಮೂಲಕ ರಸಗಳ ಮತ್ತು ವಿನಾಜೆ!| 
- ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವು. ಈ ಎಂಟು ಗುಣಗಳು ಸರ್ನ ಗ 
bn ಸ ಅಥನಾ ಚರಸಾ ಯ ಇರುನವು, ಆಂದರೆ १३४०२} ०४ ಯೊ! | 
099 ಮಧುರಾದಿ ರಸ್ತ ಗುಣ ತನ್ನು 0 ಭಾವ ಬಿಟ್ಟು ಅನ್ನ ಸ್ನಭಾವನನ್ನು ಕ 
ಬಹುನು. ಆದಕೆ ಗು ५, ಸೃಭಾವ ಬಿಟ್ಟು ಅನ್ಯ ಸ್ವಭಾವ ನ್ನು | 
Tai ಗ, ರ್ನಾದಿ ಗುಣಗಳು ತಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. 
ಗುಣಗಳು ठर अ द ಗಣನೆಯು ಮೊದಲಿಗೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಮ್ರಿ 
ಗಳನ್ನು २३३.३. ಮುತ್ತು ಅನ್ಯ ಗುಣಗಳ ಪರಾಭವ ಮಾಡಿ ತನ್ಮ ಕ್‌ 
ಅಧಿಕವಾಗಿ ಇಸುಸ ವೆ ಉಳಿದ ಗುಣಳಿಗಿತ ಈ ಗುರ್ವಾದಿ ಗುಣಗಳು ७ 
ಇನೆ ಉಳಿದ ಗುಣ ಶೋಪಯೋಗಿ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಇರುವವು. | 
- | ೦ ಸ 3६ 
ಗುಣಗಳಿಗೆ 9१७. रळ, ಆದ್ದರಿಂದ ಗುರ್ವಾಧಿ 
ಶಕ್ತಿ ಸಂಪನ್ನ ಚ್‌ ಈ ವಿಂಟು ಗುಣಗಳು ಯಾವಾಗ ಥ್ರ ಚೆ - 
೫ ನವೊ ಆಗ ळात ವೀರ್ಯ ಅನ್ನುವರು. | 
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ನೀರ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ तवर 
>____₹ चौ 


mm mmm 

ಅವು ಶಕ್ತಿ ಸಂಸನ್ನವಿರದಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಗುಣಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ಈ 
ಯೆ ಲೆ pees ಗಳ " २2५ र 

४७४,२५ EE र Fe ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುನವು. ಉದಾಃ 
तं ಲಿ ಇದು ಸ್ತ ರಸಾತ್ಮಸನಿರುವದು, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅದರ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಪಿತ್ತ 
ಪ್ರಕೋಪನಾಗಬೇಕಾಗಿತ್ತು ಆದರೆ ಹಿಪ್ಸಲಿಯ ನೀರ್ಯವ್ರ ಮೃದು ಮತ್ತು ಶೀತವಿರು 
ನದರಿಂದ ಆದು ಪಿತ್ತದ ಶಮನ ಮಾಡುವದು. ಇದರಂತೆ ಆಮಲಕಿಯು ಆನು ಕಸ 
6, ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪ ಮಾಡಬೇಕಿತ್ತು, ಆದರೆ ಅದು ಮೃದು ಮತ್ತು ಶೀತವೀರ್ಯ 
ದ್ವಿರುವದರಿಂದ २३,० ಶಮನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


द्विविध बीयं:- केचिद्विधमा स्थिताः । 
शीतोऽणामिति वीर्य तु क्रियते येन या क्रिया । 


ना वीयं कुरुते किचित्‌ सर्वा वीयं कृता क्रिया ॥ (च. सू.) 

ಕೆಲವರು ಎರಡು ವೀರ್ಯ ಇರುವವೆಂದು ಹೇಳಿರುನರು. ಒಂದು ಶೀತನೀರ್ಯ 
ಮತ್ತೊಂದು ಉಪ್ನನೀರ್ಯು. ಯಾವದೇ ಇತರ ಗುಣಗಳ ಸಮಾವೇಶ ಉಪ್ಪ 
ಮತ್ತು ಶೀತ ಈ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶವಾಗುವವು. ಅಥವಾ ಸರ್ವ 
ಶರೀರ ಕ್ರಿಯಾದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಲಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಂಯೋಜನ ಅಥವಾ 
ಸಂಘಟನಾಕಾರ್ಯ, ಇನ್ನೊಂದು ನಿಯೋಜನಾ ಅಥವಾ ವಿಫಟನಾ ಕಾರ್ಯವುಂಟಾ 
ದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಶರೀರ ಘಟಕದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಅಥವಾ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಕಾರ್ಯ 
ಮತ್ತು ವಿಯೋಜನ ಕಾರ್ಯ ಇವೆರಡು ಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆದಿರುತ್ತನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಘೆಟನಾ ಕಾರ್ಯವು ಶೀತವೀರ್ಯದಿಂದ ಮತ್ತು ನಿಯೋಜನಾಕಾರ್ಯವು ಉಷ್ಣ 
ನೀರ್ಯದಿಂದ ಆಗುವವು. ಸರ್ವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪಾಂಚಭೌತಿಕವಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಅಗ್ನಿ ಮತ್ತು ಸೋಮ ಬಲವಾನ ಇರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಪ್ರಭಾನ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಬೀಳುವದು. ಅಂದರೆ ४7,7७६० ಪ್ರಧಾನ ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು ಸೋಮಗುಣ ಪ್ರಧಾನ 
ಶೀತ, ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶೀತ ಮತ್ತು ९०४ ಇವೆರಡು ವೀರ್ಯಗಳನ್ನು 
ನುನ್ನಿಸಿದ್ದಾರೆ. ರಸ್ತ, ವಿಕಾಪಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಯಾನಾಗಲೂ ಸಾಮರ್ಶ್ಯ ಸಂಪನ್ಮ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ವೀರ್ಯದ ಕಾರ್ಯವು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಸಂಪನ್ನ ಇರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ರ್ಕ ವಿಪಾಕಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ದ್ರವ್ಯದ ವೀರ್ಯಕ್ಕೆ ಇರುವದು. 
वीयं विज्ञानोपाय:-- वीर्य यावदधीवासाश्निपाताच्चोपलभ्यते | 

(च. सू. अ. २६) 

ರಸದ ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ४ ९०९,०४० ಮುಖಾಂತರವಾಗುವದು. ल्य 
ಜ್ಞಾನವು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅಥವಾ ಅನುಮಾನದಿಂದ ಆಗುವದು. ಉದಾಃ- 
ಹಾಲಿನ ನಿಸಾಕ ಮಧುರವಿರುವದು. ಇದು ಯಾವದೇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ತ 
४09. ७०० ಆದರಿಂದ ಆಗುವ ಕಾರ್ಯ ಮಲ, ಮೂತ್ರಗಳ 0४४०७ ಸುಖ 
५३३९०८ ಆಗುವದು ಶುಕ್ರವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವದು ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳ -ಮೇಲಿಂದ 
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ದ್ರವ್ಯಗುಣಿ: 'ನಿಜ್ಞಾನೆವ್‌ 


| 


ದು ರುದ ಜ್ಞಾನ मंडे र 

ಜಾ ನನಾಗುನದು. ಆದರೆ ವೀರ್ಯದ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನ್ನೂ | 

ಎಪಾಕದ ಜ್ಞಾ ನುಮಾನ ಎರಡೂ. ರೀತಿಯಿಂದ ಆಗುವದು.” ಕೆ | 
ಕ ಗೆ ०९३६६४३2 ನ ಶರೀರದ ಸಂಬಂಧ ಬಂಡ ಸ 

ಮಾ ದ ಗಳ ०)९०-१ HS, , is 

pS ತ್ವಕ್‌ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಆಗುವದು. VU. 


ಮಾಗಿ ತದಲ್ಲಿ ಪ್ರವ್ಯವು ವಾಸ್ತವ್ಯಮಾಡಿ ಇರುವವರೆಗೆ ನೀರ 
ಸತ್ತಯವಾಗುವದು. ಉದಾಃ- ಆನೂಸ ಮಾಂಸದ ಉಸ್ಣ ವೀರ್ಯ ಜ್ಞಾನ 
ಅಡು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವದೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾನ ಮಾಡಲು. ಬರುನದು. ಅದರಂತೆ ಸೈಂಧನದ ಶೀತ ವೀರ 
2 ಕ್‌ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅನುಮಾನದಿಂದ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುವದು. 


ಭೌತಿಕ ಸಂಘಜಿನಾ&- | 

ನೀರ್ಯದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಸಂಚನುಹಾಭೂತಗಳಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ७८0०४ | 
ಯಾನ ಮಹಾಭೂತದ ಉತ್ಕರ್ಷದಿಂದ ಯಾವ ವೀರ್ಯದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತಗೆ 

ಎಂಬುದರ ಅಧ್ಯಯನವು ಅನಶ್ಯಕವಿರುತ್ತದೆ. | 





“ಸಂಖ್ಯಾ ವೀರ್ಯ | 'ಭೂತೋತೈರ್ಷ 

1 ಶೀತ ` 5५४० 

2 .. ಉಷ್ಣ ಅಗ್ನಿ 

3 ಸ್ನಿಗ್ಧ ಜಲ 

pS ರೂಕ ವಾಯು 

5 ಗುರು ಪೃಥ್ವಿ--ಜಲ 

6 * ಲಘು ಅಗ್ನಿ4ನಾಯುಆ ಕಾಶ 

i ಮೃದು ಜಲ್ಮಆಕಾಶ | 
ನ ठु. ಆಗ್ನಿ 


ಈ ಪ್ರಕಾರ ७४७५ ನೀರ್ಯಗಳ ಭೌತಿಕ ಸಂಘಟನೆ ಇರುತ್ತದೆ. 

अष्ट विध बोय कर्मः- (1) उष्ण वौर्य:- तत्रोऽणं दहन-पचतस्वैर 
' ` विळयनानिळ कफ शमनानि करोति । (अ. सं. अ. १७) . | 
तत्रोष्णं भ्रम तुड्‌ रलानि स्वेद दाह्याशुपाकिताः । शर्म 5] 
. कफयोः । (वा. सू. ९) 3 
ಉಸ್ಣ ನೀರ್ಯವು -ದಾಹ್ಯ ಪಚನ, ಸ್ವೇದನ, ವಿಲಯನ, ವಮನ, म | 

5 ವಾತನಾಶನ್ಮ ಕಫನಾಶನ, ಭ್ರಮ, .डर>. ಗ್ಗಾನ್ಫಿ ಪಿತ ಪಕೋಪ. ¢ 
Koh ಐಗೆ 1 ೪: ೫. "(ಕಲು ವಾದ ಮತ್ತು ಹೌ 

ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು. ಉಪ್ಪ ನೀರ್ಯವು ಲಘು ಇರುವದು. ಇ" 
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_ ವೀರ್ಯ ನಿಜ್ಞಾನೆ ` 





ನಾಶನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕಟು, ಅನ್ಹು ಮುತ್ತು ७६४७ ರಸಗಳುಳ್ಳ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಷ್ಣ ವೀರ್ಯದನಿರುತ್ತವ 


(2) शीत बीयं:- शीतं ह्वादन स्तंभन जीवन रक्तपित्तप्रसादनादीनि। 
(अ. सं. खू. अः १७) 
शिशिरं पुनः हांदनं जीवनं स्तंभं प्रसादं रक्तपित्तयोः 1 
(बा. सू. अ. ಇ) 
ಶೀತ ವೀರ್ಯವು ಸುಖ ಉತ ನ್ನಮಾಡುವದು ವಿಷ್ಠಂದನ, ಮೂರ್ಛಾನಾಶನ, 
2०४७6, २३,४०२.५४) ರಕ ८२९३६८०३०३८३. ಇದು ಕಫ ಮತ್ತು ವಾತ 
ದ್ಧಿಯನ್ನು उदड, दै; ಇದು ಗುರು ಮತ್ತು ವೃಷ್ಯನಿರುವದು. ಹಾಗೂ ತಿಕ್ರ, 
ಕಷಾಯ ಮತ್ತು ಮಧುರೆ ರಸಗಳುಳ್ಳ ದನಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಶೀತನೀರ್ಯದನು 
ಇರುತ್ತವೆ 


(8) स्निग्ध वीर्यः- स्निग्धस्य स्नेहन-बृंहण-संतपण वाजीकरण-वय 
स्थापनानि । (सु. सू. अ. ४१) 
ಸ್ನಿಗ್ಗವು ಸ್ನೇಹನ, ಬೃಂಹಣ ಸಂಕರ್ಷಣ, ವಾಜೀಕರಣ್ಕ ವಯಃಸ್ಥಾಸನ 
ಮತ್ತು ನಾತನಾಶನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ 
(4) रूक्ष वीर्यः-रूक्षस्य अनिल्वृद्धि-संग्रहण-पीडन-विरूक्षणोपरोपणानि 
(सु. सू. ४१) 
0२३. ನೀರ್ಯುವು ವಾತವರ್ಥನವನ್ನು ಮಾಡುತ ಜಿ. ಸಂಗ್ರಹಣ, ಪೀಡನ, 


ಕೂಕ್ಸತೆಯನ್ನು ತರುವಂಥಹದು 3,०३7 भे ತುಂಬಿ ತಕುನಂಥ್ಗಹದಿದ್ದು ಕಫೆನಾಶಕ 
ನಿರುತೃದೆ 


(5) गरु वीर्यः- | 

ಗುರಿ ನೀರ್ಯವು ಕಫ ವರ್ಧನನನು ಹ ಗ ತ್ತ ನ 
ಿಂಹಣ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ ಜಿ ಮತ್ತು ವಾತಶನುನ ಹ ಸ 
७३७ ಮತ್ತು ಮಧುರ ರಸಗಳುಳ್ಳ, ದ್ರವ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಗುರು ವೀರ್ಯ 


= 


(6) लघु त्ीर्यः- 

ಲಘು ವೀರ್ಯವು ಕಫಶಾಮಕವಿದ್ದು ವಾತ ಮತು ३३ व 
0९88 ಕಾರ್ಯವ 3 ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕಷಾಯ ಕಟ್ಟು ಮತ್ತು ತಿಕ್ಕ ರಿಸಿ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಲಘುವ್ವೀರ್ಯದವು ಇರುತ ವೆ 
(7) मृदु वीर्य:-मुदो रक्‍तमांस प्रसादन ಜು: 
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ದು ವೀರ್ಯವು ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಮಾಂಸದ ಪ್ರಸಾದನ ಕಾರ್ಯವ ಮಾಕ್ಸ 
ವದು, ಹಾಗೂ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಸುಖವನ್ನು ಉತ್ಸನ್ನಮಾಡುವದು. ಮತ್ತು ಪಿತ್ರಾ 
४0७००. 
(8) तीक्ष्ण वीयंः-तीक्षणस्य संग्रहाचषणावदारण-स्रावणानि | 
(सु. सु. अ. ४१) 
ತೀಕ್ಷ್ಣ ವೀರ್ಯದಿಂದ ಗ್ರಾಹಿ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. ಮತ್ತು ವ್ರಣಕೋಕ್ಸ 
ಗಳನ್ನು ಒಡೆಯುವದು ಹಾಗೂ ಕಫಶಾನುಕನಿರುನದು, ಪಿತ್ತವರ್ಧಕವಿರುನದು 


ಮದ್ಕು ಶೀತ್ಯ ಉಷ್ಣ ವೀರ್ಯಗಳ ಜ್ಞಾ ನವು ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಆಗುವದು. ಗುಹ 
ಮತ್ತು ಲಘು ( ಹಿಚ್ಛಿಲ ಮತ್ತು ವಿಶದ) ನೀರ್ಯಗಳ ಜ್ಞಾ ನವು ದರ್ಶನ, ಸ್ಪರ್ಶನ 
ದಿಂದ ಆಗುವದು, ATi ಹಾಗೂ 0, ವೀರ್ಯಗಳ ಜ್ಞಾ ನವು ದರ್ಶನದಿಂದ ಆಗು 
ನದು. ಮತ್ತು ತೀಕ್ಷ್ಣನೀರ್ಯದ ಜ್ಞಾನವು ಆದು ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮೂಗಿನಕಿ 
ಕ್ಲೋಭ ಉತ್ಪನ್ನಮಾಡುವದರ ಮೇಲಿಂದ ಆಗುವದು 


ಸುಶ್ರುತಾಚಾರ್ಯರು ಅಷ್ಟವಿಧ ನೀರ್ಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಗುರು ಹಾಗೂ 
ಲಘು ನೀರ್ಯಗಳ ನಿನೇಚನೆಯನ್ನು ಅಸ್ಪನಿಧ ನೀರ್ಯೆಗಳಲಿ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅನ್ನ 
ಗಳ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಅನರು ಸಿಚ್ಛಿಲ ಹಾಗೂ ವಿಶದ ವೀರ್ಯಗಳ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ 


ದೋಷಗಳ ಮೇಲೆ ಕರ್ಮ: 


1). ಶೀತನೀರ್ಯಃ. ३ ४०३३४ ಕಫ ವಾತವರ್ಧಕ 
2), ಉಷ .ನೀರ್ಬ್ಯು:- ಕಫನಾತಶಾನುಕ ್ಹಪಿಶ್ನವರ್ಧಕ 
3) AT ನೀರ್ಯ ವಾತಶಾನುಕ ` ಕಫವರ್ಧಕ 
4) ರೂಕ್ಸ ३९०३९३ ಕಫಶಾಮಕ ವಾತವರ್ಧಕ 
5) ಗುರು ನೀರ್ಯ ಶಶಾಮಕ ಕಫಉಾರಕ 
6) ಲಘು २९०३९३ ಕಫನಾಕಕ _. . ವಿಶ್ವ, ವಾತನರ್ಥಕ 
7) ಮೃದು'ನೀರ್ಯಃ- ಸಿತ್ತಹರ ನ 
'8) ತೀಕ್ಷ್ಣ ನೀರ್ಯಃ ` ಕಫಹರ ._ ಫಿತ್ರಕರ: 
ಉಪಲಬಿ ४--- “प | 


ವೀರ್ಯದ ಜ್ಞಾನವು ಸತ ಕ್ಷ ಮತ್ತು ಅನುಮಾನ ७३८०००० ಆಗುತ 
ಕೆಲವು ದ್ರವ ಗಳ ವೀರ್ಯ ಜಾ ವ್ರ ಜಿನಾ ಇಲನೆ ತ್ರಜೆಯ ಸಂಗಡ ಸಂ ग 
( ९२२३) ನಾಗುತ್ತಕೇ ಅಗುತ ಡೆ. ಕೆಲವು ದೃಷ್ಠಗಳ ನೀರ್ಯ ಜ್ಞಾನವು 1 
೫ ಗಳ १००७३०७ (७७१७ ಸ ಕಾರಣ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಕನ್‌ 
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ನೀರ್ಯ ७४७३, ೧೭೭ 





Se 


ಖಾಂತರ ಅನುಮಾನದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ, ಹಾಗೂ ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳ ವೀರ್ಯ 
3 ಸಂಪರ್ಕ ಮತ್ತು ಅಧೀವಾಸ ಇವೆರಡರಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ, ಈ ಪ್ರಕಾರ 
ನೀರ್ಯಗಳ ಉಪಲಬ್ಬಿಯು ಮೂರು ಪ್ರಕಾರಗಳಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ, 





$, ಯಾ ಪ್ರಮಾಣ .. ಉದಾಹರಣ 
1) ಸಿಪಾತ (ಸಂಪರ್ಕ) ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ 0४४ (ತೀಕ್ಷ್ಮ) 
` )) ಅಧೀವಾಸ ಅನುಮಾನ ಅನೂಪಮಾಂಸ (ಉಪ್ಪ) 
3} १३२३-9९३२7 ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ-ಅನುಮಾನ ಮಠಿಚ (ಉಷ್ಣ) 


` ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ ಬೇಕಿ ವೀರ್ಯಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
| ಗಳೆ ಮುಖಾಂತರ ಜ್ಞಾನವಾಗುತ್ತದೆ ಹೇಗೆಂದಕಿ 1) ಮೃದು ಶೀತ, ಉಪ್ಪ 
 ನೀರ್ಯಗಳ ನಿಪಾತದಿಂದ ಸೃರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯ ಗ್ರಾಹ್ಯ 2) ಪಿಚ್ಛೆಲ್ಕ ವಿಶದ, ಚಕ್ಷು 
ನುತ್ತು ಸ್ಪರ್ಕನೇದ್ರಿಯ ಗ್ರಾಕ್ಕ 3) AT) ರಕ್ತ ಚಕ್ಷುರೀದ್ರಿಯಗ್ರಾಹ್ಯ 
| 4) ತೀಕ್ಷ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ದುಃಖೋತ್ಪಾದನ ಮಾಡುನದನಿಂದ ಜ್ಞಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 
| ನೀರ್ಯ ३४ ०३७३ 
| ಯಾನ ದ್ರವ್ಯವು ರಸದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ವಿಪಾಕದಲ್ಲಿ ಮಧುರನಿರುತ್ತದೆಯೋ ಆ 
०० ವೀರ್ಯವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಶೀತವಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ಯಾವ ದ್ರವ್ಯವು ರಸದಲ್ಲಿ 
॥ ಅನ್ನು ಮತ್ತು ವಿಪಾಕದಲ್ಲಿ ಅನ್ಹು ಇರುವದೋ ಮತ್ತು ಯಾವ ದ್ರವ್ಯವು ರಸದಲ್ಲಿ 
ಕಟು ಹಾಗೂ ವಿಪಾಕದಲ್ಲಿ ಕಟು ಇರುವದೋ ಆ ದ್ರವ್ಯಗಳ ९९०३०१ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಕಟು ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಲವಣ ರಸದ ವೀರ್ಯವು ९७३ ३५३४. ಮತ್ತು 
ತಿಕ್ಕ, ಕಷಾಯ ರಸಗಳ ವೀರ್ಯವು 3९३३०३३, ळे. ಈ ಪ್ರಕಾರ ರಸಗಳ ಮೇಲಿಂದ 
_ ನೀರ್ಯದ ನಿನಿಶ್ಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳ 
| ನೀರ್ಯಗಳು ರಸಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿರದೇ ಅಪವಾದವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಂದಕೆ ಮಧುರ 
| ए ದ್ರವ್ಯಗಳ ನೀರ್ಯವು ಶೀತವಿರದೇ ಉಷ್ಣ ನಿರುವಿಕೆ ಹಾಗೂ ಲವಣ ರಸ ದ್ರವ್ಯದ 
ಸರ್ಯವು ಉಷ್ಣ ९७०७३ (ನೋಷ್ಟ), ७०) ರಸ ದ್ರವ್ಯದ ವೀರ್ಯವು ಶೀತ 
९३४ ಮತ್ತು ತಿಕ್ಷ, ಕಷಾಯ ರಸ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವೀರ್ಯವು ಶೀತನಿರದೇ ಉನ್ನ 
ನಿರನಿಕೆ.. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಇರವ ಕೆಲವು ಅಸವಾದಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 


ಸ್ನ पळा क्र 
ಹ 2 2 UN ಜಿ 
| ಬೃಹತ್‌ ०४३७७८७ ಕಷಾಯ, ತಿಕ್ಕ ಉಷ್ಣ 
oy | 





ಡಿ ಕಷಾಯ, ತಿಕ್ಕ ಉಸ್ಣ 
| ಸ ಕಟು ಅನುಷ್ಣ (ಮೃದುಶೀತ) 


| Aes | 
| ಶಿ 
| 3 93 CC-0. Ja ನಗ್ನ. Collection. 2९%, (३१३), 





ಸ ದ್ರವೈಗುಣ ನಿಜ್ಜಾನವು್‌ 


क्काम 
MN 
ठळक | ಮಧುರ ಉಪ ರ ಿ 
-  ಭಲ್ಲಾತಕ ಕಷಾಯ, ಮಧುರ | ಉಷ್ಣ 
ಗುಲಾಬ ಕಟು, च. ಶೀತ 
 ಫಲಾಂಡು ಕಟು . ಶೀತ 
२०६), ಚಂಪಕ . - ಫಟ್ಟು ತಿಕ ಶೀತ 
ನಜವಲಿ ಮಧುರೆ - ಉಪ್ಪ 














ಈ ಪ್ರಕಾರ ಇನ್ನೂ ನಿಸೋ ವೀರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಸವಾದ ದ ) ಅಸವಾದ कुळव 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ನೀರ್ಯದ ವಿನಿಶ ಯವನ್ನು ಕಾಡಿಮೊಳ, ಚೇಕಾಗಿದಕೆ ಇ 
ಅಸವಾದ ದ್ರವ್ಯಗಳ ನೀರ್ಯಜ್ಞಾನವು ಅವಶ್ಯಕವಾ ಗಿರುತ್ತದೆ | 

ನೀರ್ಯ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ९४५३६०३० 

वीर्यम्‌ प्रधानमिति । कँस्मात्‌ ? तद्वशेनोषध कमंनिष्पत्तेः। इहो 
कर्माण्य्ध्वाधोभागोभयभाग संशोधन संरामन सांग्राहिकारिनिदीपन पीत 
लेखत बृंहण रसायन वाजीकरण इवयथकर विलयन दहन दारण मात 
प्राणघ्त विष प्रशमनादीनि वीर्यं प्राधान्याद्भवंति । (सु. सू. ४०) 

ಕೆಲವು ಆಚಾರ್ಯರು ದ್ರವ್ಯ ಇಲ್ಲವೆ ರಸದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆಯನ್ನು ಮ 
ಅನರು ನೀರ್ಯವೇ ३ ಥಾನನಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯಾಕಂದರೆ | 
ಗಳ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಕಾರ್ಯಗಳು ಇದರಿಂದಲೆ ಆಗುತ್ತವೆ. ಉದಾಃ--ವಮನ್ಯ 20 ; 
7१०४००७, ಅಗ್ನಿದೀಪನ್ಯ ನೀಡನ, ಲೇಖನ, १) ०७६१; ರಸಾಯನ, | 
ದಹನ ७२५९२, ವಿಸಮಾಶನ ಇತ್ಯಾದಿ ಔಷಧಗಳ ಕಾರ್ಯವು ०९०७०9१ 
ತೆಯ ಮೂಲಕವೇ ಆಗ:ವದು. ಕೆಲವರು ಶೀತನೀರ್ಯ ಮತ್ತು ९५६ | 
ಹೀಗೆ ಎರಡು ನೀರ್ಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತಿ ಸುವರು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಶೀತ, ಉಸ್ಗೆ | 
ರೂಕ್ಷ, ३,७, ३३८, ಮೃದು ಮತ್ತು ತೀಕ್ಷ್ಣ ಹೀಗೆ ಎಂಟು ವೀರ್ಯಗೆ | 
ನೆಂದು ಹೇಳುವರು ನೀರ್ಯಗಳು ತಮೆ ಬರಿ ಮತ್ತು ಗುಣ ಉತ್ತರ್ಷರಿಸ ಸ 
ಮತ್ತು ನಿಪಾಕಗಳ ಸರಾ ಭನ ಮಾಡಿ ತನ್ನು ಇರ್ಯ ಮಾಡುವನು ಡ್‌ 
ಹ ಸಂಚಮೂಲವು ಕಷಾಯ ಮತ್ತು .ತಿಕ ರಸಗಳುಳ್ಳದ್ದು 3 ನಿ | 
ನ ಗತ ಆದಕೆ ಅದರ ವೀರ್ಯವು ಉಷ್ಣ ೫ 
ನೀರ್ಯ ಮತು 2 ಮಾಡುವದು ಅದರಂತೆ ಕಷಾಯ ರಸಾತ್ಮಕ ಶ್ರ ठ च |; 
ಮಾಡುವದ್ದು, Kk ಗುಣಗಳುಳ್ಳದು ಇರುವದರಿಂದ' ವಾತನಾ टे ದ್‌ 11 
ಬಾತು ಮಧುರ ಕಸದ್ದಿರುನದು. ಆದರೆ ಸೇವನೆಯಿಂ 44 

(ಕಾಗಿ ಆದರೆ ಅದರ ನೀರ್ಯವು ಶ್ರೀತವಿರುವದರಿಂದ ವಾ 
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Sw 
ಗುನದು. ಕಟು ಬ ९००७७०७००० ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಪಿತ ಪ್ರಕೋಪ 
ನಾಗಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಅದು ಮೃದು ಶೀತವೀರ್ಯದ್ದಿಕುವದರಿಂದ ಸಿತ ಶಮನ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವದು. ಆಮಲಕಿಯು ಅಮ ರಸದು ಮತು ಸೈಂಧನವು 
ಅನಣ ರೆಸದು ಇದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ವೀರ್ಯವು ಶೀತ ಮತ್ನು ಮ ದು ಇರುವದರಿಂದ 
१३, ಶನುನ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು ರೀತಿಯಾಗಿ ಅನೇಕ ಕಾರ್ಯಗಳು ನೀರ್ಯ 
ದಿಂದ ಆಗುವವು: 
| ये रसा वातशमना भवंति यदि तेषु वे | 

रोक्ष्य लाघव शत्यानि न ते हन्य: समीरणम || 

ये रसाः पित्तशमना भवंति यदि तेषु वै | 

तेक्ष्ण्योष्ण्य लघृतार्चेव न ते तत्कर्मकारिणः || 

ये रसाः इलेष्म शमना: भवंति यदि तेष वै। 

स्नेहंगोरव शत्यानि न ते तत्कर्मकारिणः || 

तस्माद्वीयं प्रधानमिति ॥ (सु. सू. अ. ४०) 
| ಮಧುರ, ಅಮ್ಲ ಮತ್ತು €ವಣ ಈ ಮೂರು ರಸಗಳು ಸ್ನಾಭಾವಿಕನಾಗಿ 
_ ನಾಯುನಿನ ಶಮನ ಮಾಡುವವು. ಆದರೆ ಅವು ರೂಕ್ಷ, ಲಘು, ಶೀತ ಗುಣಗಳುಳ್ಳವು 
ಗಳಿದ್ದರೆ ವಾತದ ಶಮನ ಡುನದಿಲ್ಲ ಮದುರ, 3४, ಮತ್ತು ಕಷಾಯ 
1 ಈ ಮೂರು ರಸಗಳು ಮನ ಮಾಡುವವು. ಆದರೆ ಅವು ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆ ರಸ 
ಯುಕ್ತ ದ್ರವ್ಯಗಳು ತೀಕ್ಷ್ಣ, ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು ಲಘು ಗುಣಯುಕ್ತವಿದ್ದರೆ ಪಿತ್ತ ಶಮನ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಕಟ್ಟು ತಿಕ್ಕ ಮತ್ತು ಕಷಾಯ ಈ ಮೂರು ರಸಗಳು 
ಕಳ ಕಮನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡ:ವನು. ಆದರೆ ಆ ರಸಯುಕ್ತ ದ್ರವ್ಯಗಳು ४7 
ಗರು ಮತ್ತು ಶೀತ ಗುಣವುಳ್ಳವು ಇದ್ದರೆ ಕಫ ಶಮನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ 
| ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವೀರ್ಯಗಳು ರಸದ -ಪರಾಭವಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
| ನಾಡುವಪು, ಆದ್ದರಿಂದ ರಸಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ವೀರ್ಯ ಪ್ರಧಾನವಿರುವದು 
_್ಮ ನೌಗಾರ್ಜುನನು ವೀರ್ಯದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿನ ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
परह ; 
1) ನೀರ್ಯೆವಾನದ್ರವೃದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ನೀರ್ಯವಾನ 
| ७४४९९ ಪ್ರಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ, ನಿರ್ವೀರ್ಯ ಪ್ರನ್ಯಗಳದ್ದು ಇಲ್ಲ 
| दै. ಶರ್ಮ ನಿಷ್ಟತ್ತಿಃ_ ವೀರ್ಯಗಳ ಮುಖಾಂತರವೇ ಔಷಧಗಳ ಕಾರ್ಯ 
| ನಾಗುತ್ತದ್ದೆ 
| _ 3) ರಸಾಭಿಭವಃ ವೀರ್ಯವು ರಸಾದಿಗಳನ್ನು ಸರಾಭನಮಾಡಿ ತನ್ನ 
೯ನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ 


| SY ಹೇಳಿದ್ದಾಕೆ 
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4) ಆಪ್ಟ್ರೋಪದೇಶ;_ ಆಚಾರ್ಯರು ತನ್ಮು ಸಂಹಿತೆಗಳಲ್ಲಿ २१ _, 


ವಿ 
ಪ್ರಕರಣ ೬ 
ಸಾ > ನಾ 
ಪ್ರಭಾವ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಲಕ್ಷಣಃ- 
रसवीर्य विपाकानां सामान्यं यत्र लक्ष्यते । 
विशेष: कर्मणां चेव प्रभावस्तस्य स स्मृतः।। (च. सू. अ. २१) 
रसादि साम्ये यत्‌ कमे विशिष्ट तत्‌ प्रभावजम्‌ | 
(अ. हू. सू. अ. ९) 
रॅसवीयं विपाकादि गुणातिशयवानलम्‌ | 
द्रव्यस्वभावो निदिष्टः यः प्रभावः स कीतितः॥ (अ. द.) 
ರಸ್ಕ ३२२४ ಮತ್ತು ವೀರ್ಯ ಸಮಾನವಿದ್ದು ಕಾರ್ಯ ಮಾತ್ರ १९१५१ 
ಅದು ಆ ದ್ರವ್ಯದ ಸ್ವಭಾವ ಅಥವಾ ಪ್ರಭಾವ ಅನ್ನುವರು. ದ್ರವ್ಯದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಶಕ್ತಿಗೆ 
ಪ್ರಭಾವವೆನ್ನುವರು. 
ನಿನರಣ; 


ದ್ರವ್ಯದ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಗೆ ವೀರ್ಯ ಅನ್ನುವರು, ಈ ಶಕ್ತಿಯ 
ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ್ದು ಇರುವದು. 


अत्र च वीयंशब्देन द्रव्यस्य द्विविधापि चिन्त्याऽचिन्त्या च शसि 
ुच्यते। तत्राचिन्त्या शक्तिर्या तत्रांतरे “ प्रभाव ” इत्युच्यते । (च. द 

ಒಂದು ಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತೊಂದು ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿ, ಯಾವ ದ್ರವ್ಯದ ಸುಕ 
ಮಹಾಭೂತದ ಸಂಘಟಿನ್ನ ರಸ್ಕ ಗುಣ, ವಿಪಾಕಗಳ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಕರ್ಮ! 
ಕಾರ್ಯ-ಕಾರಣ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ತೋರಿಸಲು ಬರುವದೊ ಅದಕ್ಕೆ ಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿ 65 | 
ಆಯುವೆನೇದ ಪರಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಫೀರ್ಯವೆಂದು ಅನ್ನು ವರು. ಆದರೆ ಯಾನ ದೃಷ್ಯ | 
ಪಾಂಚಭೌತಿಕ 2०३87, 7५९9, एए, ವಿಪಾಕಗಳ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಕರ್ಮ” | 
ಗ गक ಸಂಬಂಧ ತೋರಿಸಲು ಬರುವದಿ ಲ ವೊ ಅದ ಕೈ ४१३०३, | 
ನ व्य टू RF ದ್ರವ್ಯದ ಸರ್ವ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಭಾನವು ಶಿರ 
ಸ್ಪತಂತ व्र ನ ಹ ಮತ್ತು ನಿಸಾಕಗಳ ಮೂಲಕ ದ್ರವ್ಯದಕಾರ್ಯ ಜ್ಞ ಳೆ 
ಗಸ द ಸ ಕಾರ್ಯ ಉಂಟಾದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಎರಡು ದ್ರಿ | 
ಕುಡು ಬ ಬೊ ವಿಪ ಒಂದೇ ಇದ್ದು ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ದ ಕ್ಕೆ | 
ದಿಂದ Kh ಆ ಎರಡು ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷಕಾರ್ಯ प | 
ಕಟಿನಿಸಾಕ ಇನ್ನ डळ ಅದು ಆದ್ರವ್ಯದ ಪ್ರಭಾವಿ ಕಾರ್ಯವಿಕುವದು. 45 

ಎಂತಹ ಚಿತ್ರಕ ಉಷ್ಣ ವೀರ್ಯದ್ದು ಇರುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
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ಪ್ರಭಾವ ವಿಜ್ಞಾನ 

von 
ಸೂತ್ಕಯುಕ್ತವಿರುವದು, ಇದಕ್ಕೇನೇ ४०३, ಕ್ರಿಯಾ ಅನು ವಕು. 
ನನ್ನು ಹಾಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟಮಾಡಲು ಬರುವು, ಆದರ ಹ ಸ ಸ್ಮ 
ಯಲು ಶಕ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ದ್ರವ್ಯದ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಅದರ ಅನುಭವ 
ಉಂಟಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಭಾವ ಅಚಿಂತ್ಯನಿರುನದು, ಮತ್ತು ವಿಶಿಸ 
ಕರ್ಮಹೇತುಃ ಪ್ರಭಾವಃ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. . ಬ 

रसेन वीर्यण गुणैरच कर्म द्रव्यं विपाकेन ಇ यद्विदध्यांत्‌ | 

सद्योऽन्यथा तत्‌ कुरुते प्रभावात्‌ हेतोस्तस्तत्र न गोचरोऽस्ति'।। 

(अ. सं. सू. १७) 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದ್ರವ್ಯವು ರಸದಿಂದ २९०७६०८ ಗುಣದಿಂದ ಅಥವಾ 
ಆದರ ವಿಪಾಕದಿಂದ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದು. ಆದರೆ ಒಂದುವೇಳೆ ದ್ರವ್ಯವು ರಸಾದಿಗಳ 
ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ಕಾರ್ಯಾಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಆಗಿದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಪ್ರಭಾವದ ಹೇತು ಅರ್ಥಾತ್‌ ಕಾರ್ಯ-ಕಾರಣ ಸಂಬಂಧ ತಿಳಿಯುವದು ಕಠಿಣವಿರು 
ನಡು. ದ್ರವ್ಯದ ರಸ್ತ ವೀರ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಪಾಕಗಳಮೇಲಿಂದ ಪ್ರಭಾವದ ಕಲ್ಪನಾ 
ಮಾಡಲು ಬರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅದು ಅಂಚಿತ್ಯವಿರುವದು. 
ಪ್ರಭಾವದ ಉದಾಹರಣೆ; 

कटुकः कटुकः पाके वीर्योष्णदिचत्रको मतः । 

तदृहन्ती प्रभावात्तु विरेचयति मानवम्‌ ॥ 

विषं विषघ्नमुक्तं यत्‌ प्रभावस्तत्र कारणम्‌ । 

ऊर्ध्वानुलोमिकं यच्च तत्‌ प्रभावप्रभावितम्‌ ॥ 

मणीनां धारणीयानां कमं यद्विविधात्मकम्‌ | | 

तत्‌ प्रभावकृतं तेषां प्रभावो$चिन्त्य उच्यते ॥ (च. सू. अ. २६) 

ಚಿತ್ರಕ ಮತ್ತು ದಂತಿ ಇನೆರಡು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕಸ (ಕಟು), ವಿಪಾಕ (ಕಟು), 
ಮತ್ತು ವೀರ್ಯ (ಉಷ್ಣ) ಗಳು ಸಮಾನನಿದ್ದರೂ ದಂತಿ ಕೇಚನ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡು 
ನದು; ಆದರೆ ಚಿತ್ರ ಕಃಲಾಡುವದಿಲ್ಲ. ದಂತಿಯಲ್ಲಿರುನ ವಿಶಿಷ್ಟ ಶಕ್ತಿ ಚಿತ್ರಕದಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿರೇಚನ ಕಾರ್ಯವು ದಂತಿಯ ಪ್ರ ಭಾವವಿರುವದು, ಒಂದು ವಿಷವು 
ನುತ್ತೊಂದು ವಿಷದಿಂದ ನಷ ವಾಗುವದು ಪ್ರಭಾವಿ ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಆಗುವದು. ವಾಂತಿ 
ಮಾಡುವ ಮತ್ತು ವಿರೇಚನ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ವಾಮಕ ಮತ್ತು ವಿರೇಚನ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರ ಭಾವಿ ಕಾರ್ಯ ಇದ್ದ ದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಯಾಕಂದಕಿ ಇವುಗಳ 
ಸಮಾನ ರಸ್ತ ವೀರ್ಯ, ವಿಪಾಕನಿದ್ದಂತಹ ಅನ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ವಮನ ಅಥವಾ 
ನಿಕೇಚನ ಕಾರ್ಯಮಾಡುನದಿಲ. ಅದರುತೆ ನಾನಾ ಪ್ರಕಾರದ उडू, ಮಣಿಗಳನ್ನು 
ಥಾರಣಮಾಡುವದರಿಂದ ಆಗುನ ವಿವಿಧ ಪ್ರಕಾರದ ಕಾರ್ಯವು ಪ್ರಭಾನಿ ಗುಣದಿಂದ 
ಆಗುವದ್ದು ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಭಾನ ಅಚಿಂತ್ಯವಿರುವದು. 


१३४ 
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ಹೆ रसाबेस्तुल्यापि चित्रकस्य विरेचनी । 

मंधुकस्य च मृद्वीका घृतं क्षीरस्य दीपनम्‌ ॥ (अ सं सू. १७) 

ಚಿತ್ರಕ ಮತ್ತು ದೆಂಕಿ ಇವೆರೆಡು ದ್ರವ್ಯಗಳ ರಸ ಕಟು, ' ವಿಪಾಕ ಕಟ್ಟು ಮತ್ತು 
ನೀರ್ಯ ಉಸ್ಸವಿದ್ದರೂಕೂಡಾ 'ದಂತೀನಿರೇಚನ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದು. 6 
ಚಿತ್ರಕ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿರೇಚನ ಇದು ದಂತಿಯ ಪ್ರಭಾನಿ चा 
ನರುವದು. 

-ಜೇಷ್ಯಮಧ 'ಮತ್ತು ಪ್ರಾಕ್ಷೆ ಇನೆರಡು ದ್ರವ್ಯಗಳ :ರಸ್ನ ವಿಪಾಕ 'ಮತ್ತು 
ನೀರ್ಯ :ಒಂದೇ ಇರುವವು ದ್ರಾಕ್ಷೆಯು ವಿರೇಚನ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದು, ಜೇಸ 
ಮಥ 80 (४88 ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುನದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿರೇಚನ, ದ್ರಾಕ್ಷೆಯ ಪ್ರಧಾನಿ 
ಕಾರ್ಯವಿಕುವದು. | 

'ಫೈತ ಮತ್ತು ;ದುಗ್ಗ ಇನೆರಡರ ಶಸ ಮಧುರ, .ವಿಪಾಕ ಮಧುರ ನತ್ತು 
ನೀರ್ಯ ಶೀತನಿಕುವವು. ॐ ड ಅಗ್ನಿದೀಪನ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದು, ಆದರೆ:ದುಗ್ಗ 
66% ಈ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೀಪನ ಕಾರ್ಯನು ಫೈತದ ಪ್ರಭಾನಿ 
ಗುಣದಿಂದ ಆಗುವದು. 

कटुपाक रस स्निग्ध गुरुत्वेः कफवातजित्‌ | 

ತ್ಯಾಗ! वात कफ कृन्न तु तेरेव qt: 4) 

मियो विरुद्धा वातादीन्‌ fT जयन्ति यत्‌ । 
कुवन्ति यवकाद्याश्च तत्‌ प्रभाव feed 31 
शिरीषादि विषं हृन्ति स्वप्नाद्यं तद्वव द्वये । 
मणि-मन्त्रोषधीनां च यत्‌ कमं ब्रितिधात्मकम्‌ ॥ 


शल्याहरण पृजन्य रक्षायुर्धी वञ्चादिक्स्‌ | 
` दशताद्यैरपि विषं यन्नियच्छति चागदः | 

विरेचयति यदुवृष्यमाशु शुक्र करोति च | 

उर्ध्वाधोभागिक यच्च द्रव्यं यच्छमनादि च ॥ 

भानादि प्राप्य तत्तच्च यत्‌ प्रपञ्चे वणितम्‌ | 

, he सवंमतोऽचिन्त्यः ಇ उच्यते ॥ (अ. सं सू. १७) 
ಸ ಸಷ ಕಟು ನಿಪಾಕ, ಕಟು ಕೆಸಗಳಿಂದ ` ಕಫದ ನಾಶಮಾಡುವದು ಹತ 
ಗ ನಾತ ನಳಂದ ನಾತದ ನಾಶಮಾಡುವದ್ದು ¬ ಆದರೆ ಅವೇ Gr 

ಸ 'ಅಥವಾ ಕಫದ ಪ್ರಕೋಸಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. | ; 

ಕ ವಿರುದ್ಧ 'ಗುಣವಿರುವಂತಹ २२३, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳನ್ನು St 


ಈ | 2 १९4 ಹಕೆ ವೆ , ವವು ಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕೋಪಮಾಡುವದ್ದು. ९ ಗುಣಗಳಿಂದ 'ಕೂಡಿದ 'ಯವವು ಡೋ 
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es 

ಶಿರೀಷಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳು ವಿಷದ ನಾಶಮಾಡುವವು, ಮತ್ತು ३७२, ಮೊದ 
ನದರಿಂದ ನಾನಾ ಪ್ರಕಾರದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಆದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವವು, ಇವೆಲ್ಲವು 
ಪ್ರಭಾನದ ಮೂಲಕ ಆಗುವವು. | 

ಶಲ್ಯಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಷಣ ಮಾಡುವದು ಪುತ್ರೊ ತತ್ತಿ ಆಗುವದು, ರಾಕ್ಷಸಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣಮಾಡುವದು, ರಸಾಯನಗಳಿಂದ ಆಯುಷ್ಯ ವರ್ಧೆನವಾಗುನದ್ದು, ಶಂಖ 
ಪುಸಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ವರ್ಧನ ವಾಗುನದು; ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಜನೆರನ್ನು ವಶ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು, ಔಷಧ ದರ್ಶನದಿಂದ ವಿಷದ ನಾಶವಾಗುವದು' ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳು ಪ್ರಭಾನ ಜನ್ಯವಿರುವವು. ಜಟ नेरी 

ವಾಜೀಕರೆ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ನೀರ್ಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗುವದ್ಳು ವಾಮಕ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ವಮನವಾಗುವದು, ವಿರೇಚನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ನಿಕೇಚನವಾಗುನಡು, . ಅಮಲ 
ಕಿಯ ಸೇವನದಿಂದ ತ್ರಿದೋಷ ನಾಶವಾಗುವದು ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳು. ಪ್ರಭಾವದಿಂದ 
ಆಗುವವು. ಇತ್ಯಾದಿ ಮೇಲಿನ. ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ. ನೋಡಲಾಗಿ ಪ್ರಭಾವವು 
ಅಚಿಂತ್ಯವಿರುವದು, | | 

अमीमांस्यान्यचिन्त्यानि प्रसिद्धानि स्वभावत: । 

आगमेनोपयोज्यानि भेषजानि विचक्षणे: ॥- 

प्रत्यक्षलूक्षणफलाः प्रसिद्धाइच स्वभावतः | 

नोषधीहतुभिविद्वान्‌ परीक्षेत कदाचन ॥। 

सहस्रेणापि हेतूनां नाम्बष्ठादिविरेचयेत्‌ | 

तस्मात्तिष्ठेत्तु मतिमानागमे न तु हेतुषु ॥ (सुः सू. अ..४०) 

ಯಾವ ದ್ರವ್ಯದ ವಮನ, ವಿರೇಚನ ಇತ್ಯಾದಿ ಕರ್ಮಗಳು ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಅಥವಾ ತರ್ಕದಿಂದ ತಿಳಿದು ಬರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅವು ತಮ್ಮಸ್ವಭಾವದಿಂದಲ್ಲೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ನಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ವೈವ್ಯರು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. . ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಅವುಗಳ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ನಿರುನವೊ, ಅಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ವೈದ್ಯರು ತರ್ಕ ಆಥವಾ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಹ 
ದಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಯಾಕಂದರೆ ಅಂಬಷ್ಮುಡಿಗಣಸಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕರನ 
ರೀತಿಯಿಂದ ತರ್ಕಮಾಡಲಾಗಿ ಅವು. ವಿಕೇಚನಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬಹುದು. ಎಂದು , 
ಸಿದ್ಧವಾಗುವಡು, ಆದಕೊ ಕೂಡಾ ಅವುಗಳಿಂದ. ವಿರೇಚನ ಕಾರ್ಯ ಉಂಟಾಗುವದಿ ಟು 
ದ್ದರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ತಜ್ಞರು 7, ಭಾವದಿಂದಲೇ ಕಾಯ೯ಮಾಡುನ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವಿ 





ಳ ಉಪ 
ನಾಗಿ ವಿಶೇಷರೀತಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಮಾಡದೇ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಅವಗ 


ಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 
ರಸ್ತ ವಿಪಾಕ. ಮುತ್ತು ನೀರ್ಯಗಳಿಗಿಂತ 
ಯಾಕಂದರೆ ಅದು ಅಚಿಂತ್ಯವಿರುನದು. ಅಚಿಂತೃತ್ಯಾತ್‌; 
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ಪ್ರ ಭಾವವು ' ಶ್ರೇಷ್ಠವಿರುವದು. 
ಡೈವಪ್ರತೀಫಂತಾತ್‌ ನಿಸ 


र ದ್ರನ್ಯಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 


ಮ್ರು 
ತಿ ಘಾತಾತ್‌ ಕರ್ಮನೈಶಿಸ್ಟಾ 33% 5 ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರಣಗಳ್ಳಿದ್ದ ಪ್ರಜ್ಞಾ 
ರಸಾದಿಗಳಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಿರುವದು. | 





ಸಮ ಮತ್ತು ವಿಚಿತ್ರ ಪ್ರತ್ಯಯಾರಬ್ಬ ದ್ರವ್ಯಗಳು 


' क्वचिद्‌ द्रव्ये यादृगेव भूतसंघातो द्रव्यस्यारम्भक:, 
रसादीमां, तत्‌ 'समानप्रत्ययारब्धं, तत्‌ सामान्य गुणान्नातित्रामति; 
बवचिदन्यादुग्भूतसंघातो द्रव्यस्यारम्भकोऽन्या दुग्रसस्थान्याहग्गुणस्येत्यार, 
तद्‌, विचित्रप्रत्ययारब्धं, तत्‌ सामान्यगुणामाक्रामति। ' (हे) 

छ, ರಚನೆಯ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಆಯುರ್ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಹೇ 
ನಕು, ` ಅವು ७००0 ಸನುಪ್ರತ್ಯಯಾರಬ್ಬ ಮತ್ತು ವಿಚಿತ್ರ ಪತ್ಯಯಾರಬ್ಬ. ಸು 
ಪ್ರತ್ಯಯಾರಬ್ಧಕ್ಕೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಸಮಸಮವಾಯವೆಂದೂ ವಿಚಿತ್ರ ಪ್ರತ್ಯಯಾಕಕ್ಞಕ್ಕಿ 
ವಿಕೃತಿ ನಿಷಯ ಸಮವಾಯವೆಂದೂ ಕರೆಯುವರು. ದ್ರವ್ಯವು ಸಂಚಮಹಾಭ 
ಗಳಿಂದ ತಯಾರಾಗಿರುವದು. ಸಂಚನುಹಾಭೂತ ವಿಕಾರ ಸಮುದಾಯಕ್ಕೆ ೪೫ 
ಸಂಘಾತವೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ಕೇವಲ ಒಂದೇ ಮಹಾಭೂತದಿಂದ ದ್ರವ್ಯದ २१३ 
ಯಾಗುನದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಮಹಾಭೂತವು ಪ್ರಧಾನ್ಯವಾಗಿದ್ದು ಉಳಿದ ಮಹಾಭೂತಗಣ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಅಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತವೆ.. ಅಂದರೆ ಪಾರ್ಥಿವ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪೃಥ್ವಿನಸಾ 
ಭೂತವು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದು ಉಳಿದ ಮಹಾಭೂತಗಳು ಅಪ್ರಧಾನವಾಗಿಕುತ್ತನೆ. 
ಅದರಂತೆ ಆಫ್ಯ ಇತ್ಯಾದಿ ಉಳಿದ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ನೋಡಲಿಕ್ಳಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮಹಾಭೂತಗಳ ರಚನೆ ಜೇರಿ ಬೆಳೆ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು, ಇದಕ್ಕೇ ನೆ ಭೂತಸಂಘಾತ ಅಥವಾ ಭೂತ! 
ಸಂಘಟನೆ ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, ' ಯಾನ ಪ್ರಕಾರದ ಭೂತ ಸಂಘಾತ ळक 
१७०७०९ ಅದೇ ಪ್ರಕಾರದ ಭೂತಸಂಫಾತ ರಸಾರಂಭಕವೂ ಇದ್ದರೆ ಅಂಥ ಸ್ಯ 
ಗಳಿಗೆ ಸಮಾನ ಪ್ರತ್ಯಯಾರಬ್ಬ ದ್ರವ್ಯಗ್ಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. | 

ह तदेवं द्रव्याणां दवेविध्यं, यतः कानिचिद्‌ द्रव्याणि यैरेव महा 
ट ಗ Ke Memes तथाभूतैमंहाभूतैः तदाश्रयाणि म 
ಜು च रसादिसमानप्रत्ययारब्धान्युच्यन्ते । तानि चय 
\ OT सामान्यात्‌ कुवते यथा-क्षीरेक्षु TAA | 
i उुनस्तदाश्रितरसादिसमारम्भकमहाभूतान्यन्यान नि 
यारब्यानि eal K च महाभूतानि तैरारब्धानिं तानि वि | 
याण, तानि च यथायथं रसाद्यनुगणं कर्म न कुन 


भितलाडेतुमावस्य-यया-मठुषठ यव मत्स्य-सिहादीनि ' | (अ. द 
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ಪ್ರಭಾವ ವಿಜ್ಞಾನಿ ೧೮೫ 
ಮಾ 
ಮತ್ತು ಗುಣ ನಿರ್ಮಿತಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರ ಇದ್ದದ್ದು ४०७७७७३८. 
ಫೊದಲನೆಯ. ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯದ ರಚನೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಆಶ್ರಯದಿಂದ ಇರುವಂಥಹ 
(ಸಾದಿ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿಯ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಂಘಟಕೆ (ಕೂಡುವಿಕೆ) ಒಂದೇ 
ತಿಯಿಂದ ಇರುವದು. ಇಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಮಪ್ರತ್ಯಯಾರೆಬ್ದ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು 
ಅನ್ನುವರು. ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯವೂ ಕೂಡಾ ಒಂದಕ್ಕೊ ००४9 ಅನೆಲಂಬಿಸಿಸುವದು. 
ಅಂದರೆ ಒಂದು ದ್ರವ್ಯದ ರಸ ಮಧುರ ಇದ್ದರೆ ಅದರೆ ನಿಪಾಕವೂ ಮಧುರವಾಗು 
ನಡು ಮತ್ತು ವಿಪಾಕಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ನೀರ್ಯವೂ ಶೀಶವಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳ ರಸಜ್ಞಾ ನವಾದರೆ ಅವುಗಳ ನಿಪಾಕ ಮತ್ತು ನೀರ್ಯಗಳ ಅನುಮಿತಿ 
ಮಾಡಲು ಬರುವದು. 


ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಭೂತಗಳ ರಚನೆ ಮತ್ತು ಆ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಅಶ್ರಯ ರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ರಸಾದಿಗಳ ಭೂತಗಳ ರಚನೆ ಬೇಕಿ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಾಗಿರು 
ನದು. ಇಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ವಿಚಿತ್ರ ಪ್ರತ್ಯಯಾರಬ್ಬ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. ಅಂದರೆ 
ಧ್ರವ್ಯಫಿರ್ಮಿತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾನ ಪಂಚನುಹಾಭೂತ ಸಂಫೆಟನೆ ಇರುವದೊ ಅನಕ್ಳಿಂತಲೂ 
ಟ್ರ ದ್ರವ್ಯದ ಆಶ್ರಯದಿಂದ ಇರುವ ರಸ್ಕ ವೀರ್ಯ, ವಿಪಾಕ ಮತ್ತು ಅನ್ಯ ಗುಣಗಳ 
ನಿರ್ಮಿತಿ ಬೇರೆ ಸುಚನುಹಾಭೂತಗಳೆ ಸಂಘಟನೆಯಿ:ದ. ಆಗಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
७०६ ಗ್ರವ್ಯಗಳ ರಸ, ನೀರ್ಯ, ವಿಪಾಕಾದಿ ಗುಣಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಅನುರೊಸ 
ನಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯದ ७७३०३ ಕೇವಲ ಅವುಗಳ ರಸಜ್ಞಾನ 


ದಿಂದಲೇ ಮಾಡಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥ ಪ್ರವ್ಯಗಳ ಕಾರ್ಯದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 


ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ವಿಚಿತ್ರ ಪ್ರತ್ಯಯಾರಬ್ಬ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ, 
ಪ್ರನ್ಯಾರಂಭಕ ಮಹಾಭೂತ ಮತ್ತು ಕಸ್ಯ ವೀರ್ಯ; ನಿಪಾಕಾರಂಭಕ ಮಹಾಭೂತ 
ಇನೆರಡು ಸಮಾನನಿರುವದಿಲ್ಲ. 

स्वादुर्गुरुूच गोधूमो वातजिद्वातकृद्यव: | 

उष्णाः मत्स्याः, पयः शीतं, कटुः सिंहो, न शूकरः | 

“ (अ.हृ. सू. अ. ९) 

यस्माद्‌ दुष्टोः यवः स्वादुर्गुरुण्यनिलप्रदः | 

दीपनं शीतमप्याज्यं वसोष्णाऽप्यरिनिसादनी | 

कट्पाकोऽपि पित्तघ्नो मुद्गः माषस्तु पित्तलः | 

स्वादुपाकोऽपि, चलकृत्‌ स्निग्धोष्णं गुरु फाणितम्‌ ॥ 

कुरुते दधि गुर्वेव वह्निं पारावतेन ठु | 

कपित्थं दाडिमं ग्राहि साम्लं नामलकीफलम्‌ Nl 


कषाया ग्राहिणी शीता धातको, च हरीतकी ( 
4 
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೮೬ ದ್ರನೃಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
अप्रधाताः पृथक्‌ तस्माद्रसाद्याः, संश्रितास्तु दे । 


प्रभावरच यतो द्रव्ये, द्रव्यं श्रेष्ठमतो मतम्‌। (अ. सं. सू. अ | | 

















ಗ ಕಾರ । १७ TO 
—————— ಸ | 
“1 ಗೋಧೂಮ] ಸಮಾನ ಪ್ರತ್ಯಯಾರಬ್ಬ | ಮಧುರ ಗುರು | ವಾತಕರ 
| क ಯನ ವಿಚಿತ್ರ ಕ ೫ ೫ } 
ಮತ್ಸ 5 ವಿಚಿತ್ರ ಎ » » ' ९७४ २१० 
3) . (ಸಮಾನ » |[ನುಧುರನಿನಾಕ 
ಸಿಂಹ ವಿಚಿತ್ರ पी क » | ಕಟುವಿಸಾಕ 
4) ಫೈ ತ ಹ ತ ಶೀತನೀರ್ಯೆ ದೀಪನ 
5) ವಸಾ ನ प ಉಷ್ಣ _, ४७४००७ 
6) ಮುದ್ಧ |, न ४७२३०७ [ನಿತ್ತಶಾನುಕ 
` 7) ಮಾಷ र ಮಧುರೆ ನಿಪಾಕ |ಹಿತ್ರವರ್ಥಕ 
8) ಫಾಣಿತ | ಹ ಕ ಸ್ಲಿಗ್ಗ,ಉಷ್ಪ,ಗುರು| ವಾತನರ್ಧಕ 
9) ದಧಿ 3 ಗುರು ದೀಪನ - 
10) ಪಾರಾನತ ಗುರು ಅಗ್ನಿ ದೀಪನ 
ड ड ಮಾಡು | 
11) ಕಹಿತ್ನ ಪ कक ७२१ ५7 ಗ್ರಾಹಿ 
12) ಗ > ೫ ಗ್ರಾಹಿ 
ಸಮಾನ प » ಸರ 
13) (ಹ ಟೆ ಕಷಾಯ ರಸ |ಗ್ರಾಹಿ 
ಹರಿತಕಿ ನಿಚಿತ್ರ i ಸೆ ನಿರೇಚನ 
ह; | PR 
र ಪ್ರಭಾವ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ; ठक 
ಸ) ०९०७, ನಿಸಾಕಗಳಿಗಿಂತ ವವು ಶೇಷ ವಿಜಿ. ರಸ २ 


ಗಳುದ ವ್ಯಾ ३३८३ 3 ಆಧರೆ ಪ ಭಾವವು ದ್ರ ವ್ಯ ಸ ಭಾವವಿರುವದು- 
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ಹ ತ 


ನ್ನೂ ಹ್‌ ಅಡಾ. ಎಶ ವಾನ್‌ as itn ad 





| 





ಪ್ರಭಾನ ವಿಜ್ಞಾನ 


೧೮೬ 
oo 


ಸ್ಹಭಾನವೇ ಪ್ರಭಾವವು ಇರುವದರಿಂದ ರಸಾದಿಗಳಿಗೆ ಇದೇ ಆಧಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಅದ್ದರಿಂದ ಇದು ಸರ್ವಶ್ರೇಸ್ಮವಿದೆ. ಡ್ಯ 
[a] 


ನಾಗಾರ್ಜುನನು ಪ್ರಭಾವದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆಯನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ 
ಮಾಡಿರುವನು. 

1) अचिन्त्यत्वात्‌ 2) देव प्रतीघातात्‌ 3) विष प्रतीघातात्‌ 
4) दरंनाच्छूवणात्‌ । (र. व. सू. १) 
1) ಅಚಿಂತ್ಯ. 

ಪ್ರಭಾನವು ಅಚಿಂತ್ಯನಿರುವದರಿಂದ ಉಳಿದ ರಸದಿಗಳಿಗಿಂತೆ ಪ್ರಧಾನವಿದೆ, 
2) ದೈನ ಪ್ರತೀಘಾತಃ- 

ರಾಕ್ಷಸ, ಪಿಶಾಚ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ನಾಶ ಮಾಡುವದರಿಂದ ` ಪ್ರಭಾವವು 
ಪ್ರಧಾನನಿದೆ. 
3) ನಿಷ ಪ್ರತೀಘಾತಃ- 

ವಿಸ ನಾಶನಮಾಡುನದರಿಂದ ಪ್ರಭಾನವು ಪ್ರಥಾನನಿದೆ. 
+) ಕರ್ಮ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯಃ- | 

ಪ್ರವ್ಯಗಳ ठव, ಗುಣಾಡಿಗಳು ಸಮಾನನಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ४९ 
ಸಕೆಯು ಕಂಡುಬರುವದು. ಉದಾ- ಬೇವು, ತಿಕ್ತ ರಸ್ಕ ಶೀತನೀರ್ಯ, ಮೃದು 
ಮತ್ತು ಲಘು ಗುಣಾತ್ಮಕನಿದ್ದು ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ केळ ರೋಗವನ್ನು ಕಳೆಯು 
; So ವ ಗುಣಾತ್ಮಕಗಳುಳುದ್ದಿದ್ದಕೊ 
ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಶ್ಯೋನಾಕವು (ಹೆನ್ಮುರವು) ಬೇವಿನಲ್ಲಿರುನ ಗುಣಾತ್ಮಕಗಳುಳ್ಳಿದ್ದಿದ್ದ 
ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಸ್ತಂಭನ ಕಾರ್ಯನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. | 
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ದ್ರವ್ಯ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ವಿಜ್ಞಾನೀಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


योज्यमेकतराभावे परं ATT जानता ॥ 

रस वीर्य विपाकाः समं द्रव्यं विचिन्त्य च | 

युञ्जात्तद्विधमन्यच्च द्रव्याणां च रसादिवत्‌ ॥ 

योगे यद्‌ प्रधानं स्यात्तस्य प्रतिनिधिमंतः 1 

त्त प्रधानं तस्यापि सदृशं नेव गृह्यते ॥ (निधण्ट रत्नाकर] | 

ಔಷಧಿ ಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗ ಮಾಡ್ಳಿ | 
ಹೇಳಿರುನರೋ ಅನು ಒಂದುನೇಳೆ ಸಿಗದಂತೆ ಇದ್ದ ರೆ ಅಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಆಭಾಸ | 
ವಿದ್ದ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಗುಣಗಳುಳ್ಳಂತಹ ಇತರ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗ ಮಾಡರೆಳ | 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡುನ ಮೊವಲು ಅವುಗಳ ರಸ್ತ ವೀರ್ಯ, ವಿಪಾಕ ಮತ್ತು ಸ್ರಭಸ| 
ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಿಚಾರಿಸಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಔಷಧಿ ಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಯಾನಾಗಟ 
ಪ್ರಧಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗ ಮಾಡಬಾರದು. | | 
; 'ಹೇಳಿವ ಪ್ರಧಾನ ಪ್ರನ್ಯಗಳನ್ನು ದೊರಕಿಸಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಉಪಯೋಗ ळर 
: ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ: ಹೇಳಿದ ಆ ಪ್ರಧಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳು आ 
ಮಾತ್ರ ಅಂಥಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಉಸಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು, पे | 
. ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗ ಮಾಡಬಾರದು. ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕ್ರತಿ] 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. | 
चित्रकाभावतो दन्तीक्षारः शिखरिजोऽथवा | 
अभावे धन्वयासस्य प्रक्षेप्तव्या दुरालभा ॥ 
तगरस्याप्यभावे तु कुष्ठं sega: | 
gated त्वचो ग्राह्या झिज्झिनीप्रभवा बुधे: ।। 
अहिखाया अभावे तु मानकन्द: प्रकीतितः | 
PRT अभावे तु नीलकण्ठशिखा मता || 
nd देयं कहारोत्पल पद्धुजम्‌ | 
- ee तु कुमुद देयमिष्यते ll 
दहो ತ ಗ । 
ह्यभावे तद्रसो मतः 11 
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ದ್ರವ್ಯ ಪ್ರತಿ ಧಿ:ನಿಜ್ಞಾಫೆ 


“her 
| 
ದ್ರವ್ಯ 'ಪ್ರತಿಸಿಧಿ:ದ್ರವ್ಯ, ` 
ಚಿತ್ರಕ ०७०३७०१५७९) 
ಕ್ಷಾರ ಅಪಾಮಾರ್ಗ ಕ್ಷಾರ 
ಧನ್ಹಯಾಸ ದುರಾಲಭಾ 
ತಗರ ಕುಷ್ಠ 
ಮೂರ್ವಾ ತ್ವಕ್‌, ಮಂಜಿಷ್ಠಾ 
ಅಹಿಂಸ್ರಾ 'ಮಾನಕಂದ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಾ | ಮಯೂರಶಿಖಾ (ನೀಲಕಂಠತಿಖಾ) 
ಬಕುಲ ಪುಷ್ಪ ಸುಗಂಧಿ ಶ್ರೀತಕನುಲ 
ನೀರೋತ್ಸಲ ಕುಮುದ (ಶ್ವೇತಕಮಲ) 
ಜಾತೀ ಪುಷ್ಪ ಲವಂಗ 
ಅರ್ಕಪರ್ಣಾದಿಸಯೆ ಅರ್ಕಸರ್ಣಾದಿ ಸ್ವರಸ 


पौष्कराभावतः कुष्ठं तथा लाङ्गल्यभावतः | 
स्थौणेयकस्य चाभावे भिषग्भिर्दीयते$गद: |! 
चविकागजपिप्पल्यो पिप्पलीमूलवत्स्मृते | 
अभावे सोमराज्यास्तु प्रपुन्षाटफलं स्मृतम्‌ ॥ 
यदि न स्याह्ारुनिशा तदा देया निशा बुधेः 1 
रसाञ्जनस्याभावे तु सम्यरदार्वी प्रयुज्यते ।। 
सौराष्ट्रयभावतो देया स्फटिका तद्गुणा जनेः 1 
तालीसपत्रकाभावे स्वर्णंताली प्रशस्यते ॥ 
भाङ्गयंभावे तु तालीसं कण्टकारिजटाथवा | 
रुचकाभावतो दद्याल्लवणं पांसुपूर्वेकम्‌ | 
अभावे मधुयष्ट्यास्तु धातकीं तु प्रयोजयत्‌ । 
अम्लवेतसकाभावे चुक्रं दातष्यमिष्यते | 
राक्षा यदि न लभ्येत प्रदेयं काश्मरीफळम्‌ | 
तयोरभावे कुसुमं -मधूकस्य मतं बुधैः ॥ 
लवङ्गकुसुमं दद्यान्नखस्याभावतः पुमा | 
कस्तूयंभावे कङ्कोलं क्षेपणीयं विदुर्बुंधा: !! 
कङ्गोलस्याप्यभावे तु: जातीपुष्पं प्रदीयते | 
सुगन्धमुस्तक देय कर्पूराभावतो बुर्धः ।। 
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ಜ್ರನೈಗುಣ 0६६ ले 








Ee यय 
कर्चराभावतो देयं ग्रन्थिपर्णं विशषतः । 
कुङ्कुमाभावतो दद्यात्कुसुम्भकुसुम नवम || 
३४०७.०७ ಕುಷ್ಕ 
ಲಾಂಗಲಿ Fe | 
ಸೌ ಹೇಯ ಸುಗಂಧಿ ಕುಷ್ಕ 
ತ ಚವಕ 
३७,0 ಮೂಲ | | ಗಜ ಫಿಪ್ಸಲಿ 
ಬಾಕುಚಿ ಪ್ರಪುನ್ನಾಟಿ ಫಲ 
ದಾರು ಹರಿದ್ರಾ ಹರಿದ್ರಾ 
ರಸಾಂಜನ ದಾರುಹೆರಿದ್ರಾ 
ವ ಕ 
ತಾಲೀಸಸತ್ರ ತಾಲಿ 
| ತಾಲೀಸಪತ 
ಭಾನಂಗಿ ಕಂಟಿಕಾರಿನೂಲ 
ಪಾದೇ ಲವಣ ಪಾಂಸು ಲವಣ 
0३७३, ಮಧು ಧಾತಕಿ ಪುಷ್ಪ 
छन) ವೇತಸ ಚುಕ್ರ 
ದ್ರಾಕ್ಷಾ ಕಾಶ್ಮರಿಫಲ 
ದಾ 
ಕ ಮಧೂಕಪುಪ್ಪ 
ನಖ (ಸುಗಂಧಿ ದ್ರವ್ಯ) ಲನಂಗಪುಷ 
ವ 
ಕಸ್ತೂರಿ ಕಂಕೋಲ ಕ 
ಗ್ರ ತಾ 
ಕಟ] ಂಥಿಸರ್ಣಿ ( ಣೇಯ) 


ಕುಸು २१२३५, 
श्रीखण्डं चन्दनाभावे कर्पर देयमिष्यते । 
अभावे त्वेतयोवेद्य: परक्षिपेद्रक्तचन्दनम | 
सकतचन्दनकाभावे नवोशीर विदुर्बुधाः | 
मुस्ता चातिविषाभावे शिवाभावेऽमलक्चपि ॥ 

गागपुष्पस्य पद्मकेसरमिष्यते | 
मेदा जीवक काकोली fgg चासति । 
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ಹ ವಾ 


वरीविदार्यरवगन्धावाराहीरच क्रमात्क्षिपेत ॥ 
ARTA तथाभावे चर्मकारालको मत: । 
वाराहीकन्दसज्ञस्तु TRAN गृष्टिसंज्ञकः ॥ 
वाराहीकन्द एवान्येश्‍चमंकारालुका मता | 
अनूपसंभवे देश वाराह इव लोमवान्‌ ॥ (नि. र.) 





ದ್ರವ್ಯ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ದ್ರವ್ಯ 

ಶ್ರೀಖಂಡ ಚಂದನ ಕರ್ಪೂರ 
ತ್ತ ಜಂದನಿ | ह. ಚಂದನ 
0३४४००८ ನವ ४७३९० 
ಅಕಿನಿಷಾ ಮುಸ್ತಾ 
ಹರಿಶಕಿ ७०9९७० 
ನಾಗಕೇಶರೆ ಕಮಲ ಕೇಶರೆ 
ನೇದಾ ವ 
ನುಹಾ Rr] ಶತಾನಿ 
ಜೀವಕ ವಳ 
ಬುಷಭಕ | ३८२०४०५ 
ಕಾಕೋಲಿ ಗ 

95, 
ಕ್ಲೀರಕಾಕೋಲಿ } ಅಶ್ವಗಂಧಾ 
बाद | ವಾರಾಹಿಕಂದ 
ಭೂಕೂಸ್ಮಾಂಡ ವಾರಾಹಿಕಂದ 


भल्लातकासहत्वे तु रक्तचन्दनमिष्यते | 
भल्लाताभावतर्िचित्र नलइ्चेक्षोरभावतः ॥ 
सुवर्णाभावतो वैद्यो माक्षिक प्रक्षिपेद्रुध: | 
इवेतं त माक्षिकं ज्ञेयं ब॒धे रजतवध्र्वम्‌ ॥ 
माक्षिकस्याप्यभावे त॒ प्रदद्यात्स्वणंग रिकम्‌ । 
सुवर्णेमथवा रौप्यं मृतं यत्र न लभ्यते ॥ 
तत्र लोहेन कर्माणि भिषक्तुर्याद्विचक्षणः । 
कान्ताभावे तीक्ष्णलोहं योजयद्वद्यसत्तमः | 
अभावे मौक्तिकस्थापि मक्ताशर्षित च योजयत्‌ । 
मध्‌ यत्र न लभ्येत तत्र जीर्णो गुडो मतः ॥ 
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ದ್ರವ್ಯಗುಣ' ವಿಜ್ಞಾನೆವೆ್‌' 





Mo 
मत्स्यण्ड्यभावतों द्यभिषजःसितशरकराम्‌ | 
असंभवे सितायास्तु बुधेः खण्डं प्रयुज्यते ॥ 
झीराभावे रसो ಸೌತ್‌? मासुरो वा प्रदीयते ॥ (निः र.) 

ದ್ರವ್ಯ ಪ್ರತಿನಿಧಿ.ದ್ರನ್ಯ 
ಭಲ್ಲಾತಕ (ಕೋಗಶರೀರಕ್ಕ ರಕ್ತ ಚಂದನ 
ಸಹೆನವಾಗದಿದ್ದುಕೆ). 

ಭಲ್ಲಾತಕ ಚಿತ್ರಕ 

ಇನ್ನು ನಲತೃಣ 

ಸಾ ಸುನರ್ಣಮಾಕ್ಷಿಕ 

ರಜತ (ರೌಸ್ಯ) ರೌಪ್ಯಮಾಕ್ಷಕ 

ಮಾಕ್ಟಿಕ ಸುವರ್ಣಗೈರಿಕ 

ಸುವರ್ಣ ಭಸ್ಮ ಲೋಹ ಭಸ್ಮ 

ರಾಜ್ಯ ಭಸ್ಮ "] 

ಕಾಂತರೋಹ ತೀಕ್ಷ್ಣ ರೋಹೆ 

ಮುಕ್ತಾ (ಮುತ್ತು) ಮುಕ್ತಾಶುಕ್ತಿ 

ಮಧು (४९२०३२) ಹಳೆಬೆಲ್ಲ (ಪುರಾಣಗುಡ) 

ಕಾಕನಿ (५३ ०८) ಸಿತಶರ್ಕರಾ 

ಮುದ್ದರಸ (ಹೆಸರುಕಟ್ಟು) 
ಸ್ಲಂ (ठ (ಚನ್ನಂಗಿಕಟ್ಟು) 
ಸಿತಶರ್ಕರಾ ಖಂಡಶರ್ಕರಾ 
ಪ್ರಕರಣ ೮ 
ಇ ಭಾ 
ಸಂಜ್ಞಾ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಬೃಹತ್‌ ಸಂಚನೂಲ; _ 


बिल्वाग्निमंथ टिण्ट्क पाटला: काइमयेरचेति महत्‌ | 
सतिक्तं कफवातघ्नं पाके लघ्वरिनदीपनम्‌ ॥ 
मधुरानुरसचव पंचमूलं महत्‌ स्मृतम्‌ ॥ (सुः सूः ೫. ३८) 
श्रीफल: सवतोभद्रा पाटला गणिकारिका | 

श्योनाकः पञ्चभिश्च cage महन्‌ मतम्‌ ॥ (भा.) 
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ಸಂಜ್ಞಾ ಪರಿಭಾಷಾ ನಿಜ್ಞಾನೆ ೧೯2 33 
पञ्चमूलं महत्तिक्तं कषायं कफवातनुत्‌ | र्त 
मधुर शवासकासघ्नमुष्णं लध्वग्निदीपनम्‌ (भा.) 

ಬಿಲ್ವ, ಅಗ್ನಿಮಂಥ, ಟುಂಟುಕ್ಕ ಪಾಟಿಲಾ, ಕಾಶ್ಮರ್ಯ ಇವುಗಳ ಮೂಘಿಗಳನು 
728 ತೆಗೆದುಸೊಂಡಕಿ ಅಸಸ್ತೆ « ಬೃಹೆತ್‌ಪುಚಮೂಲ' ಅನ್ನು ವರು 
. एंग-३ ಮಧುರೆ, ನೀರ್ಯೆ-ಉಸ್ಸ, ३533-5६३), ದೋಷಫ್ನೆತ-7ಫನಾತ. 
ಗುಣಕರ್ವಃ- ಲಘ; ಅಗ್ನಿದೀಸಕ್ಕ ಶ್ಹಾಸ, ಕಾಸನೂಶಕ. 
०३०४०१३४७५ ०१— 


शालपर्णी पुरिनिपर्णी वार्ताकी कंटकारिका । 

गोक्षरः पंञ्चभिश्चेतैः कनिष्ठं पञ्चमूलकम्‌ | 

पञ्चमलं लघ्‌ स्वादू बल्यं पित्तानिलापहम्‌ | 

नात्युष्णं बृंहणं ग्राहि जवरश्वासाइमरी प्रणृत्‌ ॥ (भा.) 
त्रिकंटक बहती हृय पृथक पर्ण्यो विदारिगंधा चेति कनीयः | 
कषायतिक्त मधुर कनीयः पञ्चमूलकम्‌ | 

वातघ्नं पित्तशमनं बृंहणं बलवर्धनम्‌ ॥ (ಶ್ವ. सू. अ. ३८) 








5२9३९7, - ಪೃಶ್ಚಸರ್ಣಿ ವಾತ: ३०६३३8, ಗೋಕುರ ಇವುಗಳ 
ನೂಲಗಳನ್ನು ಕೂಡಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಘುಸಂಚಮೂಲ' ಅನ್ನುವರು 


05२,०२. ಕಷಾಯ ತಿಕ್ಕ. ವೀರ್ಯ-ಉಸ್ಸ ಪಾಕ-ಕಟು 
ಸ ರೋಸಫ್ಸ ड) 3३३ ಜ್‌ 
ಗುಣಕರ್ಮ: _ ಲಘು, ಗ್ರಾಹಿ. ಬಲ್ಯ. ಬೃಂಹಣ್ಯ ಜ್ವರ; ಶ್ವಾಸ, ಅಶೈರಿನಾಶಕ ` 
४४२०: 
उभाभ्यां पंचमलाभ्यां दशमलमदाहृतम्‌ | 
दशमं त्रिदोषघ्नं इवास कास शिरोरुजः ॥ 
तंद्रा शोथ ज्वरानाह पा्श्वपीडाऽरुचि हरेत्‌ । (भाः) 
गणः इवासहरो ह्येष कफपित्तानिलापहः । 
आमस्य पाचनइचैव सर्वज्वर विनाशनः ॥ (सुः सूः ३५) 
| ಬೃಹೆತ್‌ಸಂಚಮೂಲ, ಲಘುಪಂಚಮೂಲ ಎರಡರಲ್ಲಿಯ ಮೂಲಗಳನ್ನು 
ಇಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ झर. «ದರಮೂಲ' ಅನ್ನುವರು र 
ರಸಸ್ನಾದ್ಭು- ತಿಕ್ಕ ಕಷಾಯ್ಕ ಕಟು, ನೀರ್ಯ-ಉನ್ನ 'ನಿಪಾಕ-ಕಟ್ಟು 
का त्य 
ಠಿ 
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EE ದ್ರವೃಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನವೂ | | 
ಡ್‌ "चच | 
ನ್ಟ 

ಗುಣಕರ್ಮುಃ- ಬಲ್ಯ; ಆಮಪಾಚಕ, ಶ್ವಾಸ ಕಾಸ್ಕ ಶಿರಃಶೂಲ | 


, डळ | 
३२९, ಜ್ವರ, ಆನಾಹ, ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲ ಅರುಚಿನಾಶಕ ಇರುವದು. "या. 
ಕಂಟಕ ಪಂಚಮೂಲ:- . 
करमदे त्रिकंटक सेरीयक शतावरी गृध्रनस्य इति कटक सूज 










ಕರಮರ್ದ, ಗೋಕ್ಷುರಕ, ಸೈರೀಯಕ, ಶತಾವರಿ, ಹಿಂಸ್ರಾ ಬು | | 

ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ « ಕಂಟಿಕಸುಚಮೂಲ' ಅನ್ನುವರು. 

7९९३०४४०५०: | 

बिदारी सारिवा रजनी गुडूच्यो5जश्रृंगी चेति ಕಾಸೆ! ಕ: | 

२ ३०२०, 7००७०, ಹರಿದ್ರಾ, ಗುಡೂಚಿ, ಮೇಷಶೃಂಗಿ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳ | | 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಆದಕ್ಕೆ." ವಲ್ಲೀಸಂಚಮೂಲ ' ಅನ್ನುವರು, | 


ಗುಜಕರ್ಮಃ_ ಇವೆರಡರ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು ಒಂದೇ ಇವೆ. 


रक्‍तपित्तहरो ಕಕ! शोफत्रय विनाशनो । 
wate चेव शुक्रदोष विनाशनो । (सु. सू.) 


ಕಂಟಿಕ ಸಂಚಮೂಲ ಮತ್ತು ವಲ್ಲಿಸಿ ಸಪಂಚಮೂಲಗಳ | | 
ರೆಸಕಟ್ಟು ತಿಕ್ಷ, ನೀರ್ಯಃ-ಉಷ್ಣ, ವಿಪಾಕ:- ಕಟಿ. ದೋನನ್ನೆಕ"| 
$२९३. $ | 

ಉಸಯೋಗಃ- ರಕ್ತ ನಿತ್ರಹರ, ತೋಥಹೆರೆ, ಪ್ರಮೇಹಫ್ನು ಹಾಗೊ % 
ದೋಷನಾಶಕ ಇರುತ್ತವೆ. 
ತೃಣ ಸಂಚಮೂಲಃ - 


कुर काश नल दर्भ काण्डेक्षका इति तृण संज्ञर्कः | (ಕ) 
मूत्रदोष विकारं च रक्तपित्तं तथैव च | 
अन्त्यः प्रयुक्तः क्षीरेण शीघ्रमेव विनारायेत्‌ ॥ 
ಇ कोठ, ಕಾಶ ನಲ, ದರ್ಭ, ಕಾಂಡೇಶ್ವು ಇವುಗಳ ಮೂಲಗಳನ್ನು 
| ದುಕೊಂಡಕೆ ಅದಕ್ಕೆ ' ತೃಣ ಪಂಚಮೂಲ' ಅನ್ನುವರು. 


ಗುಣಿಕರ್ನುಃ_ ಕ್ರಿಡೋಷಶಾಮಕ, ಮೂತ್ರಜನನ, ಮೂತ್ರ 
ಥಾಗೂ ರಕ್ಷ ಸಿತ್ತತಾಮಕ ಇರುತ್ತಿ 
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ಸಂಜ್ಞಾ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನ ೧೯೫ 
== छ 
ಫುಧ್ಯನು ನನಲ 





बलापुननंवेरंड शूपंपर्णी येन तु । 
मध्यमं कफवातघ्नं नाति पित्तकर स्मृतम्‌ । (अ. हृ. सू. ६) 
ಬಲಾ, ಪುನರ್ನನಾ, ಏರಂಡ, २97 ७६06, ಮಾಷಸರ್ಣಿ ಇವುಗಳ ಮೂಲ 
i ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ " ಮಧ್ಯಮ ಪಂಚಮೂಲ ' ಎಂದು 
४९४० 
ಮಧ್ಯಮ ಸಂಚಮೂಲನು ಕಫವಾತ ದೋಷನಾಶಕನಿದ್ದು ಕಿಂಚಿದ್‌ ಉಷ್ಣ 
ಕಾಗೂ ಸರ ಗುಣಗಳುಳ್ಳದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಅತಿ: ಹೆಚ್ಚು ಪಿತ್ತಕಾರಕ 
ನಿಹಿನದಿಲ್ಲ. 


ಕೀನನ २०९३०००३ - 


अभीरु वीरा जीवंती जीवकर्षभकः स्मृतम्‌ | 
जीवनाख्यं तु चक्षुष्यं वृष्यं पित्तानिलापहम्‌ । (अ. हू. सू. ६) 
४९०), ३९०२, ಜೀವಂತಿ, ಜೀವಕ ಹಾಗೂ ಖ.ಷಭಕ ಇವುಗಳ ಮೂಲ 
ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ८ ಜೀವನ ಪಂಚಮೂಲ ' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ಜೀವನ ಪಂಚಮೂಲವು ವಾತ, २३, ४२४०४२०) ; ಜೀವನೀಯ, ವೃಸ್ಯ 
द, ಇರುವದು. 





ಸಂಚ ०९ ७४-- 


न्यग्नोधोदुंबरारवत्थ, पारोष प्लक्ष पादपाः | 

पञ्च ते क्षीरिणो वृक्षास्तेषां त्वक्‌ पञ्चवल्कलूम्‌ ॥ (भा.) 

क्षीरि वृक्षा हिम। वर्ण्या योतिरोग व्रणापहाः | 

रुक्षा: कषाया मेदोघ्ना विसर्पामय नाशना: ॥ 

शोथ पित्त कफास्नघ्नाः स्तन्या भग्नास्थियोजकाः। (भाः) 
 ಕೈಗ್ರೋಡ, ಉಮಂಬರ್ಕ ಅಶ್ವತ್ಥ, ಹಾರೀಷ್ಕ ಪ್ಲಕ್ಸ ಈ ಕ್ಷೀನೀನೃಕ್ಷಗಳ 
ಹ त He ಅದಕ್ಕೆ «ಪಂಚ 5७? ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ह ಸದ. आ ಸತಾರ ಅವಳ ನತ 
| ಫ, ಪಿತ್ತ ದೋಷನಾಶಕವಿದ್ದು ವರ್ಜ್ಯ, ರೂಕ್ಷ ००९०५५६९३० ಉ डर 
E ತೋಫ್ಸ ರಕ್ತಕೋಗನಾಶ6, ಅಸ್ಥಿ ಸುಧಾನಕರೆ ಹಾಗೂ 278009९ 
ए) 
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RN | 'ಜ್ರಷ್ಯಗುಣ ಖಜ್ಞಾನೆವೆಸ್‌ ` 
चच 
ಕ್ರಿನಲ್ಕಲ;-- 

पृतीकः कृष्णगंधा च तिल्वकरच तथा तरु: । 

विरेचने प्रयोक्तव्यः पूतिकः तिल्वकर्तथा || 


कृष्णगंधा TOT शोथेष्वशंःसु चोच्यते । (च. सू. अ. १) 








ಅರಾ 


£. ಕಗ್ಗಿ. = ಇ ಕ್‌ TAT ವಂ ಇಳೆ dro Nts ಹಕ್‌ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ` ७०४७० ` ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
००८०६०७. ಪೂತಿಕ ಲ್ವಕ ಇವು २८६७४४२०००. ಕೃಷ್ಣಗುಣ | 

೧೧ ಕ ತ್ರ ಬ ३ 

... . ಇಡು ಪರೀಸಪನ್ನ ४६५) ಅರ್ಶಗಳವಿ ಉಸಯೋಗನಾಗುವದ್ದು 


4 8 
ಇ) 
| 
८१ 
(to 


 &ळ४२- 
हरीतक्यामलक विभीतकानि त्रिफला । (सु. सू" ३८) 
पथ्या बिभीतधात्रीणां फले: स्यात्त्रिफला समैः | 
' फलत्रिकं च त्रिफळा सा वरा च प्रकोतिता ॥ (भा.) 
त्रिफछा कफपित्तघ्नी मेह कुष्ठहरा सरा । 
चक्षुष्या.दीपनी रूच्या विषमज्वर नाशिनी | 
ಹರೀತಕಿ ९४९३४, ४४9४ ಈ ಮೂರು ಫಲಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದ 
ಕೂಂಡರೆ "ತ್ರಿಫಲಾ' ಫಲತ್ರಿಕ' "ನರಾ' ಎಂದು ಅನ್ನು ವರು. 
 ತ್ರಿಫಳಾದಲ್ಲಿ ಲನಣ ಕಸವೂಂಡನ್ನುಳಿದು ಉಳಿದ ಪಂಚರಸಗಳಿರುತ್ತವೆ. एटू 
' ನೀರ್ಯದ್ದು ಇನ್ನು; ನಿಸಾಕದಿಂದ ಮಧುರ ಇರುವದು. | 
२३६४३ ಕ್ರಿರೋಸಶಾಮಕನಿದ್ರು, ಆಗಿ ದೀಪಕ, ಸರ್ಕ ಮಲಾನುರೋನಸ 
२०३०९०४२१३५४, ಪ್ರಮೇಹೈ ರಕ್ತನಿಕಾರ, "ळर ಆರುಚಿ, ವಿಷಮಜ್ಜರ ನಾಗ್‌ | 
ನಿದ್ದು ಚಕ್ಷುಷ್ಯ ಇರುವದು. ह : 


ಮಧುರ ತ್ರಿಫಳಾಃ _ 


' ` दाभा काश्मर्यं खर्जूरी फलानि मिलितानि तु | 
मधुर त्रिफळा ज्ञेया मधुरादि फलत्रयम्‌ । (रा.) 


` ५४३ ಕಾಶ್ಚರ್ಯ ಸಲಗ ಕೂಡಿಸಿ 
ವಚ “ನಿನ ಖರ್ಜೂರ ಈ ಮೂರು ಫಲಗಳನ್ನು ಕೂ 
क र “ಮಧುರ ತ್ರಿಫಳಾ' ಅನ್ನು ವರು 
ಧುರ ತಿಪ್ಪ 
ಶೆ ३३१२३ ಮಥುರ ರಸ ನ ವದು. 
ನಿಗಾಕದಿಂದ ಮಧುರನಿಕುವದು, ದ್ದು ಇದ್ದು ಶೀತನೀರ್ಯದ್ವಿರ 


"ಇರು ಬಲ್ಬು ಶತ ಇಂ 
ಆ ಲ್ಯ ಹಿತ ०८७७३, ತ್ತ 


अ | 


| 


ಆ 
ಜವೆ ಎ? 
ಷಾ ಹಂನಿರುವಹು, 
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ಸಂಜ್ಞಾ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನ ೧೯೭ 
__्व्च्नच्चञा च 


ಸುಗಂಧ ತ್ರಿಫಳಾ:- 
जातीफल पूगफलं लवंग कलिका फलम्‌ । 
सुगंधि त्रिफला ज्ञेया सुरभित्रिफला च सा ॥(रा.) 


३४२३९३९, ಲವಂಗ ಹಾಗೂ ಪೂಗಫಲ ಈ ಮೂರು ಫಲಗಳನ್ನು. ಕೂಡಿಸಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ "ಸುಗಂಧಿ ತ್ರಿಫಳಾ' ಎಂದು ಎನ್ನುವರು, 


ಸುಗಂಧಿ ತ್ರಿಫಳಾವು ರುಚಿಕರ, ವಣಣ್ಯ, ಮುಖ ದುರ್ಗಂಧನಾಶಕ ಇರುವದು. 





ಸ್ಜಲ್ಪ ತ್ರಿಫಳಾಃ-- 
स्वल्पा कारमर्य खर्जूर परूषक फले: भवेत्‌ | 
ಕಾಶ್ಮರ್ಯ, ಖರ್ಜೂರ, ಪರೂಷಕ ಈ ಮೂರು ಫಲಗಳನ್ನು 'ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ "ಸ್ವಲ್ಪ ತ್ರಿಫಳಾ' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, 
ಸ್ವಲ್ಪ ತ್ರಿಫಳಾವು ಮಧುರರಸ್ಯ ಶೀತನೀರ್ಯದ್ದಿದ್ದು, ನಿಸಾಕದಿಂದ ಮಧುರ 
ನಿರುನದ್ದು ಹಾಗೂ ದಾಹೆ ತೃಷ್ಣಾ ಪ್ರಶಾಮಕ, ಪಿತ್ತಶಾಮಕನಿರುವದು, 
ನುಧುರತ್ರಯಃ-. ` | 
सिता माक्षिक सर्पीषि मिलितानि यदा तदाः | 
मधुर त्रयमाख्यातं त्रिमधु स्यान्मधुरत्रयम्‌ ॥ (रा.) . 
ಸಿತಾ, ಮಾಕ್ಷಿಕ (ಜೇನುತುಪ್ಪ); ಸರ್ಪಿ ಈ ಮೂರು ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ' 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಸೆ "ಮಧುರ ತ್ರಯ": ಎಂದು ಅನ್ನುವರು.-- 


ಅ 


ಇದು ७१७९७, ವಿನದೊ (ಸನಾಶಕನಿರುನದು. 
ಸಮತ್ರಿತಯ;-- 


हरीतकी नागरं च गुडरचेति त्रयं समम्‌ । 
ಹರೀತಕಿ, ಶುಂಠಿ, ಗುಡ ಇವುಗಳನ್ನು ಸಮಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದು 
ಕೂಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ "ಸಮತ್ರಿತಯ' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, 
ಕ್ರಿಕರ್ಸಿಕ; ಸ 


नागरातिविषा मुस्ता त्रथमेतत्‌ त्रिकषिकम्‌। ` 
ಶುಂಠಿ, ४३३७२, ಮುಸ್ತಾ: ಇವನ್ನು ಒಂದೊಂದು ಕರ್ನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 


ಕೊಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕೆ, "ತ್ರಿಕರ್ಷಿಕ' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
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_ ನಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
ae ion ಎ ಪ್ರನೈಗುಣ टे, - 
ತ್ರಿಮದಃ-- 
विडंग मुस्ता चित्रैशच त्रिमदः समुदाहृतः | (ಇ) 
5058, ಚಿತ್ರಕ ಮತ್ತು ಮುಸ್ತಾ, ಇವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 
ಅದಕ್ಕೆ «ತ್ರಿಮದ' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 


ಚಾತುರ್ಭದ,...- 
नागरातिविषा मुस्ता त्रयमेतत्‌ त्रिकषिकम्‌ | 
Te मिलितं तच्च चातु्भेद्रक मुच्यते ॥ 
ತ್ರಿಕರ್ಹಿಕದಲ್ಲಿ ಗುಡೂಚಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ಜಾತು 
ರ್ಭದ್ರ' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 


ಚತುರ್ಥೀಜ; - 
मेथिका चंद्रशूरश्‍च कालाजाजि यवानिका | 
एतच्चतुष्टयं युक्तं चतुर्बीजमिति स्मृतम्‌ ॥ 
तच्चणं भक्षितं नित्यं निहति पवनामयम्‌ | 
अजीणं शूलमाध्मानं पाश्वंशूलं कटिव्यथाम्‌ ॥ (भा.) 


ಮೇಥಿಕ್ಯಾ ಚಂದ್ರಶೂರ, ಕಾಲಾಜಾಜಿ, ०३७२३४२ (ಅಜವಾನ) ಈ ಬಡ 
ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಕೆ ಅದಕ್ಕೆ "ಚತುರ್ಬೀಜ' ಎಂದು ಅನ್ನು ವರು 


ಚತುರ್ಬೀಜನು ४०३६ २९०३०६, ಕಟುರಸದ್ದಿದ್ದು ವಾತ, चरळ, ७४७९७७, | 
ಶೂಲ ಆಧ್ಮಾನ, ಪಾರ್ಶ್ವಶೂಲ, ಕಟಶೂಲನಾಶಕವಿರುವದು 
ತ್ರಿಕಟುಃ 4 


विइवोपकुल्या मरीचं त्रयंत्रिकट कथ्यते | 
कटुत्रिक तु त्रिकटु त्र्यूषण व्योष मच्यते ॥ (भा.) 
त्यूषण दीपनं हुति वास कास त्वगामयान | 
गुल्म मेह कफ स्थौल्य मेद: इलीपद पीनसान्‌ ॥ (भा.) 
ಶುಂಠಿ १78, ಮರೀಚ ಈ ಮೂರು छ 3.7४7) ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂ 
ಅದಳ್ಳ चछ) "चिच, "ತ್ರ್ಯೂಷಣ' ಹಾಗೂ oe ಂದು ಅನ್ನುವ? 


ಕ್ರಿಕಟು ಇದು ಕಟು ರಸದ್ದಿದ್ದು ಉ ಗೊ ಎಪಾಕನೆ 
ಕಟು ಆಗುವನು १ ಉಷ್ಣನೀರ್ಯವಿರುವದು. ಹಾ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 








ಸಂಜ್ಞಾ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನ ೧೯೯ 


आ 





ವಾತ ಕಫದೋಷನಾಶಕ, ಸ್ಟೇದಜನಕ್ಕ ಅಗ್ನಿದೀಸಕ್ಕ ಶ್ಚಾಸ್ಕ ಕಾಸ್ಕ ಗುಲ್ಮ, 
ಸ್ರಮೇಹ, ಸ್ಥೌಲ್ಯ. ಮೇದೋರೋಗನಾಶಕ್ಕ ಶ್ಲೀಪದ ಹಾಗೂ ಪೀನಸ ಕೋಗನಾಶಕ 
ಇರುತ್ತದೆ. 


ಚತುರೂಷಣಃ-- 
त्र्यूषणं सकणामूल कथितं चतुरूषणम्‌ | 
व्यौषस्येव गुणा: प्रोक्ता अधिकाइचतुरूषणे ॥ (भा.) 
5०8, ಪಿಪ್ಪಲಿ, ಮರೀಚ ಹಾಗೂ 8३,४३७ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ಚತುರೊಷಣ? ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 


ಚತುರೂಷಣವಾದರೂ ಶ್ರಿಕಟುವಿನ ಗುಣಕರ್ಮಗಳಂತೆಯೇ ಇದ್ದರೂ ಅಧಿಕ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. 


२०४२४५९०३ 


पिप्पली पिप्पलीमूल चव्य चित्रकनागरेः | 
पंचभिः कोलमात्रं यत्‌ पंचकोलं तदुच्यते ॥। (भा.) 
पंचकोल रसे पाके कटक रुचिकुन्मतम्‌ । 
तीक्ष्णोष्णं पाचनं श्रेष्ठं दीपन कफवातनृत्‌ । 
गुल्म प्लीहोदरानाह शूलघ्नं पित्तकोपनम्‌ | 
१२४९, ३ ९९२३२०, ಚವ್ಯ, ಚಿತ್ರಕ ಹಾಗೂ ಶುಂಠಿ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಆದಕ್ಕೆ “ಸಂಚಕೋಲ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, 
ಸಂಚಕೋಲವು ವಾತಕಫ ದಠೋಷನಾಶಕನಿದ್ದು ಪಿತ್ತವನ್ನು ಬೆಳೆಸುವಂಥದು 
ಇರುತ್ತದೆ. . 
ಇದು ಕಟು ರಸ ಉಷ ವೀರ್ಯದಿ ದ್ದು ವಿಪಾಕದಿಂದ ಕಟು ಇರುತ್ತದೆ. ಪಂಚ 
ಕೋಲವು ತೀಕ್ಷೊ್ಣ್ಣ, ದೀಪನ, ಪಾಚನ, ರುಚಿಕರ ಇದ್ದು ಗುಲ್ಮ, ९० ० 
ಕನಾಹ ಹಾಗೂ ಶೂಲಫ್ಸು ಇರುತ್ತದೆ. 


ಸಡೂಷಣಃ- 
पंचकोलं समरिचं षडूषणमुदाहूतम्‌ | 
पंचकोलगुणं तत्तु रूक्षमुष्णं विषापहम्‌ ॥ 
ಸಂಚಕೋಲದಲ್ಲಿ ಮರೀಚವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ನಡೂಷಣ' 
ಇಂದು ಅನ್ನುವರು. 
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SN MNES ग लु ने.7०/०. ककड, नउ 
271 
ಸಡೂಸಣವು ಕಟುರೆಸ್ಯ ಉಷ್ಸವನಿ(ರ್ಯದ್ದಿದ್ದು 0०८००0 ಕಟು बरळ, 
'ಫಂಚಕೋಲವಂತೆ ಇದರ ಗುಣಕರ್ಮಗಳಾದರೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಇದು ರೂಕ್ಷ ळ्या; 
ಉಸ २7) ವಿಸನಾಶಕನವಿರುತ್ತದೆ. ಭ್ಯ 
£9 ಎ 





ಕ್ರಿಜಾತಕ. 


त्वगेलापत्रकेस्तुल्ये स्त्रि. सुगंधि. वरिजातकम्‌ । 
ದಾಲಚಿನ್ಸಿ-ಏಿಲ್ಫಾ, ತಮಾಲಸತ್ರ. ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 
ಅದಕ್ಕೆ “ತ್ರಿಸುಗಂಧಿ”, “ತ್ರಿಜಾತಕ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, 
ತ್ರಿಜಾತಕವು ವಾತಕಫ 'ದೋಷನಾಶಕನಿದ್ದು. ನಿಷನಾಶಕ,: ವೀರ್ಯ ವೃದ್ಧಿ | 
ವಿರುತ್ತದೆ. 


ಚತುರ್ಜಾತಕ:-- 
नागकेशर संयुक्तं चतुर्जातकमुच्यते | 
तद्द्रयं रोचनं रूक्षं तीक्ष्णोष्णं मुख गधहृत्‌ । 
छघु पित्तारिन goed कफवात विषापहम्‌ । (भा.) 


ತ್ರಿಜಾತಕದಲ್ಲಿ ನಾಗಕೇಶರನನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ಚತುರ್ಜಾ 
ತಕ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, 





ಚತುರ್ಜಾತಕಪುಸಟುರಸ್ಯ ४०३ ನೀರ್ಯದ್ದಿದ್ದು ವಿಪಾಕದಿಂದ ಕಟು ಇರುವದು. 

ಇದು ವಾತ, ಕಫಡೋಸನಾಶಕನಿದ್ದು ರೂಕ್ಸ್ಯ ರುಚ್ಯ, ಆಗ್ನಿದೀಸಕ ತಕ್ಷ; 

ಲಘು, ವರ್ಣ್ಯ ವೃಷ್ಯ ಹೂ ಬಲ್ಯವಿರುವದು. ಹಾಗೂ 2३८ ९३४००४४३५३४५ | 

ಕಟು ४३४२-३5: ,.  _. जी | 
` एलात्वक्‌-पत्रकस्तुल्येमेरिचेन समन्वितैः । 

कट्पूवमिदं चाच्यच्चातुर्जातक मुच्यते | (रा.) 


९) 3, ००९४०७, ತಮಾಲಸತ್ರ ಹಾಗೂ ಮರೀಚ ಇವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆರು | 
ಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ಕಟುಚತುರ್ಜಾಶಕ? ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. | 


ಕ್ಲಾರಥ್ಹಯಃ. 


स्वजिका,यवशूकस्यः क्षारद्रयमुदाहतम्‌ । (भा.) 


ಸರ್ಜಿಕ್ಟಾರ ಹಾಗೂ ಯವಕಾರವನ ತಿಗೆದುಳೆ ಡಕಿ ४५ | 
( ಸ ८४५०१७५ E 
“ಕ್ಲಾರದ್ವಯ” ಅನ್ನುವರು, ಈ ಹಾಡಿಸಿ | 
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ಸಂಜ್ಞಾ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನೆ ತಿರಿದಿ 


ಸಾ 
A 








ದ್‌್‌ 
ಕತ್ತಯೆಃ ಎ 
ತ್‌್‌ 
टंकणेंन युतं तत्तु क्षारत्रयमुदीरितम्‌ | (रा.) 
ಸರ್ಜಿಕ್ಷಾರ; ಯನಕ್ಷಾರ ಹಾಗೂ ಟಿಂಕಣನನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
*ಕ್ಷಾರತ್ರಯ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 


ಕ್ಲಾರಪೆಂಚಕಃ. 
यवमुष्कक सर्जानां पलाश तिल्योस्तथा | 
क्षारेस्तु पंचभिः प्रोक्तः पञ्चक्षाराभिधो गण: Ww (भा) _ 
०७३६३५, ಮುಷುಕ, ಸರ್ಜಿಕ್ತಾರ ಹಾಗೂ ತಿಲಕ್ಷಾರಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದು 


ಯ್‌ 


ಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ಕ್ಲಾರಸಂಚಕ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 


०0०७४ ६-- 
धवापामार्ग- कुटज लांगली तिलमुष्कजे: | 
क्षाररेतेस्तु मिलितेः क्षारषट्कमुदाहूतम्‌ | ಸ 
ಧನ, ಅಸಾಮಾರ್ಗ,  ಕುಟಿಜ, ಲಾಂಗಲೀ, ತಿಲ ಮುಷ್ಟುಕ ಈ ६३०४९५ 
ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುತೊ:ಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ಕ್ಷಾರಸಟ್ಟಿ» ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 


ಮಾಜಾ 
ಕ್ವ 


5०००१ ಕಃ... 
- पलाश 7ಗ शिखरि foam तिलनालजाः। 
यवज. faa चेतिः क्षाराष्टकमुदाहृतम्‌ ॥ (भा ) 

३७३४, ವಜ್ರಿ, ಶಿಖರಿ (ಅಪಾಮಾರ್ಗ), ४००३२) ಅರ್ಕ. ತಿಲನ:ಲ, ಸರ್ಜಿ 
ಕ್ಷಾರ ಹಾಗೂ ಯವಕ್ತಾರ. ಈ ಕ್ಷಾರಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಆದಕ್ಕೆ 
"ಕ್ಲಾರಾಸ್ಟ್ರಕ* ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, 
ಕಾರದಶಕೇ 


शिग्रुमूळक पलाश चुक्रिका चित्रकाद्रक सनिबः संभवे: | 
इक्षशेखरिक मोचिकोड्धवे: क्षारपूवेदशकं प्रकोतितम्‌॥ (ಇಇ) 
३.3, ಮೂಲಕ, ಪಲಾಶ, ಚುಕ್ರಿಕಾ, ಚಿತ್ರಕ, ७०८, ನಿಂಬ, ಇಕ್ಷು,-ಅಪಾ 
ಮಾರ್ಗ ಹಾಗೂ ಕದಲೀ ಇವುಗಳ ಕ್ಲಾರಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅನಕ್ಕಿ 
१९०३४३” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಸ್ರ 


ನಿಲ್ಲ ಕ್ಲಾರಗಳ 7६०४5३३६: 
0३.७३०३, ಕಟು, ನೀರ್ಯ-ಉಷ್ನ. ವಿಷಾಕ-ಕಟು, ಧೋಷಫ್ನತಾ-ವಾತಕಪ್ನ: 
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No 


ಗುಲ್ಮ ಹಾಗೂ ಶೂಲನಾಶಕ ಇರುವದು, 


' ಪಂಚಕೂರಣ।-- 


ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ಸಂಚತಿಕ್ಷ ಎಂದು ಅನ್ನುವರು 


{TAR ತೆಗೆದುಕೊಂಡಕೆ ಅದ “९७७3 ಪಂಚಕ” ಎಂದು ९३५,४९९ 


ನೆ 


+ ಹಂಚಸಾಕ 


: ದೈವೃಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನವರ್‌ 
ನ 
ಗುಣಕರ್ನುಃ- | 


६२५ ಅಗ್ನಿಸಮನಿರುವಡು. ತೀಕ್ಷ್ಣ ಛೇದನಿ, ४९७७, ದೀಪ ಸ್ನ | 


अत्यम्ल पर्णी कांडीर मालाकद द्विशूरणः | 
प्रोक्तो भवति योगोऽयं पञ्चशूरण संज्ञकः ॥ (रा. नि.) | 
ಅತ್ಯನ್ಸು ಪರ್ಣಿ; ಕಾಂಡೀರ पवे? चण ಗ್ರಾಮ್ಯ ಹಾಗೂ ವನ್ಯೂಕಣ इ | 
ಕಂದಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಸೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕ “ಸಂಚಶೂರಣ? ಎಂದು ಅನ್ನುಸ್ಣ | 
ಸಂಚಕೂರಣದ  ಉಸಯೋಗವು ಯಕೃತ್‌ ಹಾಗೂ ಅರ್ಶನಿಕಾ॥ಸಿ | 
ಆಗುವದು 


ಫಂಚತಿಕ :-- 


गडची निबमळत्वक भिषक्‌ माता निदिग्धिका । 
पटोल प॒त्रमित्येतत्‌ पञ्चतिक्तं प्रकीतितम्‌ ॥ (र. त. २) | 
ಗುಡೊಟೆ, 'ನಿಂಬನೂಲತ್ವಕ್‌, ವಾಸ್ಕಾ ४०४२०, ಸಟೋಲ ಈ छ| 





ಅನ್ಲು २0३४१ 


अम्लवेतस जंबीर लंग नारंग ಔತಣ: | 


फलं पंचाम्लकं ख्यातं कौतितं चाम्लपंचकम्‌ ॥ (रः तः २) 
७३) ವೇತಸ್ತ ४०४९९, ಮಾತುಲುಂಗ್ಯ ನಾರುಗೈ ३०२००४ ಈ ದ್ರವ್ಯ | 


ಸಂಚಸುಗಂಧಿಕ 


कपूर ककोल लवगपुष्प गवाक जातीफल पंचकेन | | 
समांशभागेन च योजितेन मनोहरं पंचसुगंधिक स्यात्‌ ' 
ಕರ್ಪೂರ, ಕಂಕೋಲ ಲನಂಗಪುಪ್ಪ, ಗುವಾಕ, ಜಾತೀಫಲಿ 


ಪ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ನೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ (¢ ಫೆ ಂಚ ಸು ಗೆ ०१६१ ಎಂದು ಟ್ರಿ 


न 
|| 
का 
4. 
| 


IE: शकरा च पिप्पल्यो ಇಲ್ಲ सपिषी | 
पचसारमिद्‌ पेयं मथितं विषमज्वरे 11 | | 
क्षतक्षोण क्षये रवासे galt चेतदिष्यते । (सुः उ. 35 | 
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ಸಂಜ್ಞಾ-ಪೆರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನ ७७४ 


ಹಾಯ ಯಯವುದ 








ಕುದಿಸಿದ ಹಾಲು. ಶರ್ಕರಾ, २७९, ಮಧು ಹಾಗೂ ಘೃತ ಪ್ರ ಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಷ “ಸಂಚಸಾರ” ಎಂದು ९9००७७, , 
ಉಸಯೋಗಃ- nn 

ಇದು २४२००३५५, ಕ್ಷತಕ್ಷೀಣ, ಕ್ಷಯ, ಶ್ವಾ ಸ, ಹೃಡ್ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗ' 
ನಾಗುನದು 


०४२४५) ತಃ — 


गुड्ची गोक्षुरश्‍चव मुसली मुंडिका तथा । 
शतावरीति पंचानां योगः पंचामृताभिधः॥ ( रा. ) 
ಗುಡೂಚೆ, ಗೋಕ್ಷುರೆ, ಮುಸಲೀ, ಗೋರಖನುಂಡೀ ಹಾಗೂ ४३२४१ -ಈ 


| ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತಗೆದುಕೊಂಡರೆ “ಪಂಚಾಮೃತ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು 


ಸಂಜೆಗವ್ನಃ_. ` 


गव्यं क्षीरं दघि ಕಕ MAA गोमयं तथा | 
एकत्र योजितं तुल्यं पंचगव्यमिहोच्यते ॥ (र. त.) 
ಆಕಳ ಹಾಲ್ಕು ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ ಮೂತ್ರ ಹಾಗೂ ಗೋಮಯ ಇವುಗಳನ್ನು 


ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದ “ಪಂಚಗವ್ಯ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು 


- 





ಉಸಯೋಗಃ- | 
ದೇಹತೋಧಕ್ಕ ಕಫನಾಶಕ, ಅಜೀರ್ಣ, ಅಪಸ್ಮಾರ, ಜ್ವರ ಹಾಗೂ ಭೂತ 


| ಬಾಧಾನಾಶಕ ಇರುತ ಜೆ. 


3०७२३३७ ತೂ 


गव्यं क्षीर दधि ಕತ माक्षिक चाथ शकरा ॥ 
पंचामतं समाख्यातं रसकमं प्रसाधकम्‌ । (ಇ. त.) 


ಆಕಳ ಹಾಲು ಮೊಸರು, ಘೃತ, ಮಧು ಹಾಗೂ ಶರ್ಕರಾ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ५३३०६३२) ॐ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು 


१३ २०१३३; _ 


पित्तं पंचविधं मत्सावाइव नरबहिजम्‌ । (रसाणंव) 


ವ 
ಮೀನು, ಆಕಳ್ಳು चठ, ಮನುಷ್ಯ ಹಾಗೂ ನವಿಲು ಇವುಗಳ ಸಿತ್ತವನ್ನು 
ಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ಸಿತ್ತಸಂಚಕ” ಅನ್ನುವರ 
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ज्या वन: "कभ तळे | 

ಮೂತ್ರಪಂಚ . | 
गवामजांनां मेषीणां महिषीणां च मिश्चितम्‌ | 

मत्रेण गर्देभीतां यत्तत्‌ मूत्रं मूत्रपंचकम्‌ ॥ ( रा. ) 

P ಸಟಕಳ್ಳು ಕುರಿ, ಆಡು, ಎಮ್ಮೆ ಹಾಗೂ ಕತ್ತೆ "ಇವುಗಳ ಮೂತ್ರ ವನ್ನು ಕೂ 

ತೆಗೆದುಕೊಂಡಕೆ ಅದಕ್ಕೆ “ಮೂತ್ರಪಂಚಕ? ಎಂದು ಅನ್ನುವರು | 





ಮೂತ್ರಾಸ್ಟಕಃ- = 
त्रगोजाबि महिषी गजाश्वोष्ट्र FTE: । 
` पन्नाष्टकमिति प्रोक्तं 'मूत्रवंगे -स्तथेव च ॥ (ಇ.) | 
ಆಡು ಕುರಿ, ಆಕಳು ನನ್ನೆ, ७, ಒಂಟಿ, ಕುದುರೆ ಮತ್ತು ` ಕತ್ತೆ ಇವಳ | 


: र & | 
ಮೂತ್ರವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ " ಮೂತ್ರಾಷ್ಟಕ? ಎಂದು ४९, | 


ಮೂತ್ರದಶಕಃ- 


मूत्राणि हस्तिः महिँषोष्ट्र गवाजकानां मेषाशवरासभक 

मानुष मानुषीणाम्‌ | 
यत्नेन यत्र मिलितानि दशेति तानि शास्त्रेषु 

मूत्रदशकाहृयभाख्जिभांति ॥ (राः) 
उष्णं तीक्ष्णमथो रूक्ष कटुकं लवणान्वितम्‌ | | 
दीपनीयं विषघ्नं-च क्रिमिघ्नं चोप्रद्रिशयते ॥ (ಇ. सू. 13) | 
ಆಡು, ०0, ಆಕಳ್ಳು ನಮ್ಮೆ, ४, ಒಂಟಿ, ಕುದುಕೆ, “चंड, ಹಾಗೂ छा | 
ಮಸ್ತು ಪುರುಷ ಇವುಗಳ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ "ಮಚ 
५ ಔಕಕ' ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, al 
ಮೂತ್ರವರ್ಗವು 'ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ:ಉಷ್ಣ, ತೀಕ್ಷೊ್ಣಃ- ರೂಕ್ಷ ಕಟು ಹ್‌ | 
ಬಾ ಹಾಗೂ ರಸನ, "स, छ क | 


ಶ್ಲೇರಾಷ್ಟ್ರಕ:... 





गव्य माहिषमाजं च कारभं स्त्रेणमाविकम्‌ | 
Wee चेति.क्षीराष्टक मिहोच्यते i | 
भायशी अधुरं स्निग्ध शीतं स्तन्यं:पयो. मतम्‌ । | 
೫1774 बं वृष्य ಶಸ वर्य मनस्करम्‌ || (4 सुन 
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| 
| 
> 
| 





"ಸಂಜ್ಞಾ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನ. etn 
“च्च - 
` ಆಕಳು, ಎಮ್ಮೆ, ಕುರಿ, ಆಡು, ಒಂಟಿ, ಕುದುಕ್ಕೆ ಅನೆ ಹಾಗೂ ಸ್ರೀ ` ಇವುಗಳ 
ಹಾಲನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ- ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ ಕ್ಷೇಶಾಷ್ಟ್ರಕ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ಉಸಯೋಗ:- | | 
ಬಹುತರವಾಗಿ ಇದು ಮಧುರ ಸ್ನಿಗ್ಧ, ಶೀತ, 'ಸ್ವನ್ಯವರ್ಧಕ 'ಪ್ರೀಣನ ಮಾಡು 
ನಂಥದು ಬೃಂಹಣ, ವೃಷ್ಯ, ಮೇಧ್ಯ, ಬಲ್ಯವಿರುವದು. 


'ತ್ರಿಸನಂಃ ಜ್‌ 


 *ಹೆರೀತಕೆ, ಶುಂಠಿ ಹಾಗೂ ಅಮೃತಾ ಈ ಮೂರು ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ತ್ರಿಸಮ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು, वप 


॥9%७००६६- 


ರುಚ್ಯ, ನೇತ್ರ್ಯ,: ಮಲಶೋಧಕ ಹಾಗೂ ಪಾತ, ಪಿತ್ತ ನಾಶಕಥಿರುವದು, 


3३,४०४४: 

ಶುಂಠಿ, ಅಮೃತಾ ಹಾಗೂ ಥನ್ಹಯಾಸ ಈ ಮೂರು ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ತ್ರಿಕಂಟಿಕ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ಗುಣಕರ್ಮುಃ- 

ನಿತ್ತಜ್ಜರ, ನೇತ್ರಕೋಗ, ಶಿಕೋರೋಗನಾಶಕವಿರುತ್ತದೆ. 


ಬಲಾಚತುಷ್ಟ ಯಃ 

४७२, ४७३७७२) ನಾಗಬಲಾ ಹಾಗೂ ಮಹಾಬಲಾ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಕೆ ಅದಕ್ಕೆ “ಬಲಾಚತುಸ್ವಯ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ಗುಣಕರ್ಮಃ. 

ಪಾಚಕ್ಕ ಜ್ವರ, ಜೀರ್ಣಜ್ವರ, ಕಂಠಕೋಗ, ಶೋಥ, ಅರುಚಿ ಹಾಗೂ ವಾತ 


3 


ಶನುನ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
४३०३३३३३ _ 
ಜಾತೀಫಲ, ७३०7, ಜೀರಕ ಹಾಗೂ ಟಿಂಕಣ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ 
ಕೆಗೆದುಕೊ0ಡಕೆ ಅವಕ್ಕೆ “७३३३३३3? ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ಗುಣಕರ್ಮಃ_ 
| 'ಚತುಃಸಮವನ್ನು ಶರ್ಕರಾ ಹಾಗೂ ಮಧುನಿನೊಡನೆ ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 


ಜಾ >, 
“೫ರಿಂದ ಅಮಾತಿಸಾರೆ ಹಾಗೂ ಶೂಲ ನಾಶಕನಾಗುತ್ತದೆ. 
; CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 








i ee 7 ಐಎ छ, ने, १०००३ 2०३, 333" 
ಮಿತ್ರಸಂಚಕಃ 

ಮಧು, ಗುಡ, ಫೈತ್ಯ ಗುಂಜಾ ಟಂಕಣ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಚ 
ಕೊಂಡಕಿ ಅದಕ್ಕೆ ಮಿತ್ರ ಪಂಚಕ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು 


ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ಭಸ್ಮವನ್ನು ನಿರುತ್ಸ ಮಾಡುವದರಸಲುವಾಗಿ ಆಗುತ್ತಕ್ಷ 


ಸಂಚಲವಣ:;-- 
ಸೈಂಥೆನ, ಪಾಜೀಲನಣ, ಬಿಡಲನಣ, ಉದ್ಭಿ ದಲವಣ ಹಾಗೂ ಸಾಮುಡ್ರಲನ್ನೂ | 
ಈ ಲವಣಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ಸಂಚಲವಣ” ಎಂದು ಅನ್ನುನಜಿ 
ಗುಣಕರ್ಮ:- 
ರುಚ್ಯ, ಮಲಾ ಸಿರೋಮಕ್ಕ ವಾತಾನುಲೋಮಕ, ದಾಹಜನ (ड 
ಅಹಿತಕರ ಇದ್ದು ನಾತಕಫ ಹಾಗೂ ಶೂಲನಾಶಕ ಇರುತ್ತದೆ 
5०७००१७९३१ 


,  ಪುನರ್ನವಾ, ದಾರುಹಂದ್ರಾ, ७०७, ಶಿಗ್ರು ಹಾಗೂ ದೇವದಾರು ಈ ದ್ರಸ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಮಾಡಿದ ಲೇಸಕ್ಕೆ “ಸಂಚಾಂಗಲೇಸ” ಎಂದು ಅನ್ನುವರು 
ಗುಣಕರ್ನು- 


ಇದು ಶೋಫನಾಶಕ ಇರುತ್ತದೆ. 
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| 
ನಮ್ನ | | 
ನಲ್ಲು VP 





ಪ್ರಕರಣ ೯ 


ವ್ಯ ಶುದ್ಧಿ ವಿಜ್ಞಾನೀಯ ಆಧ್ಯಾಯ 
ನತ್ಸನಾಭೆ:-- 
खण्डीकृतो वत्सनाभः पोटुलीग्भं संस्थित: । 
अजा दुरधेन सुस्विन्नो यामतः शुद्धिमाप्नुयात्‌ ॥ (रस तरंगिणि) 
ವ ಶೈನಾಭದೆ ಸಣ ಸಣ್ಣ ತು ಹುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇವನ್ನು ಒಂದು 
ಅರಿನೆಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿ ಪೋಟಿಲಿಯನ್ನು ತಯಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ದೋಲಾಯಿಂತ್ರ 
Me 
ದಲ್ಲಿ ಆಡಿನ ಹಾಲನಕ್ಷಿ ಹಾಕಿ ಅಗ್ದಿಯಸಾಲಲೆ ಇಡಬೇಕು. ನಂತರೆ ದೋಲಾಯಿಂತೃದೆ 
ಬಾಯಿಗೆ ಪೋಟಲಿಯನ್ನು ಗುಬಿಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಕೃಮವಾಗಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು ಶ್ರ ತಾಸುಗಳನಕೆಗೆ ಸ್ಲೆದೆನೆನನು ಕೊಡುವದರಿಂದೆ ವತ್ತ 
ನಾಭನ್ರ ಶುದ್ಲೆವಾಗುವದು 


ನಿಷತಿಂದುಕ (३०९३७०) ಶುದ್ಧಿಃ-- 
विषतिदुक बीजानि पोट्टल्यां विन्यसेत्‌ भिषक्‌ । 
स्वेदयेत्‌ गव्य पयसा दोलिका यन्त्रमार्गत: ॥ 
एवं यामेक मात्रेण शुद्धिमायान्त्यनुत्तमाम्‌ | 
शोधितं ಣ್‌ त्वेवं वीतशंकः प्रयोजयेत्‌ ॥ (ಇ. त.) 


> ERT ಕ್ರ ಕ್‌ ಎವಿ ಕಾ ತೌ 24 
ವಿಷತಿಂದುಶ ಬೀಜಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ४६७००४००८७ ಹಾ ಶಿ ಪೋಬಲಿಯನ್ನು 
४] Sos > WN 1 “>. 7, 2೫ 
ಕಟ್ಟಹೀಕು, ದೋಲಾಯಿಂತ ८७ ಗೋದುಗ್ಗ ವನ್ನು ಹಾಕಿ ಅಗ್ನಿಯ ದ 
ಬೀ EYER Es ಗ ४29 ८९५४८ ತೆದ ಬಾಯಿಗೆ ಶಟ್ಟಿ 
(ನಿ. ಆಮೇಲೆ ವಿಪೆತಿಂದುಕ ಪೊ ०८०८५ ದೋಲಾಯಿಂ ° ०५५, 


ಇಡಬೇಕು. ನಂತರೆ ಪೋಟಲಿಯನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ 
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स्कल 5 ಲ ಕಾಡೆ PS 
ಮೂರು ತಾಸುಗಳವಕೆಗೆ 2, ६८८७८७०४०० 
ತಾ 


ನಿಸತಿಂದುಕ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳಿರುಸೊಂಡು ಔ ಧೀಶರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. | 
ನಿರಡನೆಯ ರೀತಿಃ 


ಒಂದು 38, ಯಂತ ದಲಿ ಗೋಮೂತ್ರವನ್ನು ಹಾಕಿ ಅದರೆಲ್ಲಿ ಕುಚಲಾ ಹ 
ಗಳನ್ನು ಏಳು ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ ನೆನೆಯಿಡಬೇಕು. ದಿನಾಲು ಗೋಮೂತ್ರವನ್ನು ಹ್‌ 
ರಾಯಿಸಬೇಕು, ಏಳುದಿನಗಳನಂತರ ಕುಸಲಾ ಬೀಜಗಳಮೇಲಿನ ತೊಗಟೆಯನ್ನು 
ತೆಗೆದು ಒಣಗಿಸಿಕೊಂಡು ತುಸದಲ್ಲಿ ಹುರಿಯಬೇಕು. ६४००० ಕುಚಲಾ ಶುದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವದು, २ ರ್‌ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 














i 77 ಐ ದ್ರವೃಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ | 
sm स्स्स | 
ಅಹಿಫೇನ ಶುದ್ಧಿ8-- अरस्य i 
निर्मलं त्वहिफेतं तु श्रृगवेरस्यः वारिणा । 
ब्रिभावितं.सप्तवारं शुद्धिमायात्यनुत्तमाम्‌ ॥ (र. त.) 
ಗೋದುಗ್ಗ ಹಾಗೂ ಜಲದಿಂದ ಶುದ್ಧ तेण ಅಹಿಫೇನವನ್ನು होऊ | 
ಕೊಂಡು ಅದನ್ನು 3९,८९ ಹಾಕಿ ಆರ್ದ್ರಕರಸದ ಏಳು ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಕೊ 
ವದರಿಂದ ०७३१२२ ಶುದ್ಧಿಯಾಗುವದು. 





ಜಯಸಾಲ.-ಶುದ್ಧಿಃ.- 
' जयपाल त्वग्नसज्ञा रहितं- पोटटलीगतम्‌ । 
दोलायन्त्रे तु.यामेक स्वेदयेद गव्य दुग्धत: ।। 
' सम्पेष्य-खल्वे मूलेष' खपरेषुं प्रलेपयेत्‌ | 
विज्ञाय विगत स्नेहं जयपाल समाहरेत्‌ ॥ 
न्यसेद्वा यत्ततो मध्ये मषीं शोषकपत्रयोः | 
एवं तु विगत स्नेहो रेचकः शुद्धिमाप्नुयात्‌ ॥ (र. त.) 
४०३३२७ ಬೀಜಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅವುಗಳಮೇಲಿನ ತ್ವಚಾ ಹಾಗು | 
ಬೀಜಗಳ ನಡುವಿನ ಜನ್ಹಾ ತೆಗೆದೊಗೇ" ಬೇಕು. ನಂತರ. ಈ 'ಬೀಜಗಳನ್ನು ಆ | 
ಯಲ್ಲಿ ಕಟ ಫೋಟಿಲಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಚೀಕು, ದೋಲಾಯಿಂತ್ರದಲ್ಲಿ Teton, 
ನನ್ನು ಹಾಕಿ ಅಗ್ನಿಯಮೇಲಿಡಜೇಣ, ಜಯಪಾಲ ಪೋಟಿಲಿಯನ್ನು ದೋ | 
ಯಂತ್ರದ ಬಾಯಿಗೆ ಕಟ್ಟಿ ಮೂರು ತಾಸುಗಳನರೆಗೆ ಸ್ಟೇದನವನ್ನು ಕೊಡಲೇ | 
ಅಮೇಲೆ ಸ್ಥನ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಖರ್ವೀಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಚನ್ನಾಗಿ ಅರೆದು ಸಸಿ | 
ಕಲ್ಪನನ್ನು-ತಯಾರಿಸಜೀಕು, ಈ ಕಲ್ಕನನ್ನು ಹೊಸ ಮಣ್ಣಿ ನಪಾತ್ರಿಗೆ ತಿಳುನಾಗಿ ಭಿ | 
ಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ ಮಗಿಶೋಷಕ ಪತ್ರ (Blotting Paper) ಗಳ ನಡುವೆ ಳ್ಳ | 
ಒತ್ತಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕಾರ च्छुक ನಿಸ್ನೇಹವಾಗುನವರೆಗೆ ಮಾಡಬೇಕು: ನ" | 
ಸ್ನೇಹಹೊಂದಿದ ಜೇಪಾಲವು ಶುದ್ದಿಯಾಗಿಡೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
' २५८३९०३ 0९३१... ` | 
A ಬೀಜಗಳನ್ನು ಆಕಳ ಇಲ್ಲವೆ ಎಮ್ಮಿಯ ಸೆಗಣಿಯಲ್ಲಿ ಏಳು ಭ್‌ | | 
ಗ ನನಯಿಡಬೇಕು. ನಂತರೆ ಈ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ನೀರಿನಿಂದ ನ್ನ | 
७४९६, ಹಾಗೂ ಬೀಜಗಳ ಮೇಲಿನ डच” ಮತ್ತು ನಡುವಿನ ೮9 3A | 
ಯನು उ ಬೀಜಗಳ ಕಲ್ಪವನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ 038 
ರೆಗೆ ಮಣ್ಣಿ ನ ಮಡಕೆಗೆ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ನಂತರ ಲಿಂ 


pe is ಮರ್ದನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶುಷ್ತವಾದನಂತರ ಉನ 
(८५०, ರ 
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४४७० ಕುದ್ಧಿಃ-- 
नवानि ge बीजानि दोलिका यन्त्रयोगतः | 
स्वेदयेद्‌ 7೫೫ मूत्रेण यामेक पोटुलीगतम्‌ ॥ 
ಷಂ खलू सम्पेष्य वस्त्रपूतं तु कारयेत्‌ | 
इत्थं शुद्धानि बीजानि वीतशंकः प्रयोजयेत्‌ । (र. त.) 
ಹೊಸ ಧತ್ತೂರ ಬೀಜಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ७०३०३ ಕಟ್ಟಿ ಫೋಟಲಿ 
ಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ದೋಲಾಯಂಶ್ರದಲ್ಲಿ ಗೋಮೂತ್ರವನ್ನು ಹಾಕಿ 
*ಗ್ನಿಯನೇಶೆ ಇಸಬೇಕು. ಧತ್ತೂರ ಬೀಜಗಳ ಪೋಟಿಲಿಯನ್ನು ८०९७३००३७ 
ಬಾಯಿಗೆ ಕಟ್ಟ ಮೂರು * ತಾಳುಗಳವರೆಗೆ ಸ್ಟೇದನನನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನಂತರ 
ಸೋಟಲಿಯನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಒಣಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ಬೀಸಗಳನ್ನು 
ಚಿನ್ನಾಗಿ ಕುಟ್ಟ ವಸ್ತ್ರಗುಲಿತ ಚೊರ್ಣ ವಾಡಿಕೊ:ಡು ಉಕಯೋಗಿಸಬೇರು. 
ಎರಡನೆಯ ರೀತಿ. - 
ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಗೋಮೂತ್ರವನ್ನು ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಧತ್ತೂರೆ ಬೀಜಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಿ ಒಂದು ದಿನಸ ನೆನೆಯಿಡಬೇಶಕು. ಎರಡನೇ ದಿವಸ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆಯಬೇಕು 
ಆಸೀಲೆ ಒಂದು ಪ್ರಹರ ದೋಲಾಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಕಳ ಹಾಲನ್ನು ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಈ 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಕುದಿಸಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ७१३९०३३० ತೊಳೆಯಬೇಕು. ನಂತರ ಒಣ 
NA ಸ್ವಲ್ಪು ಕುಟ್ಟಿದ ಮೇಕೆ ತೃಕ್ಕನ್ನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಗು. ಆ ಮೇಶೆ ಚೂರ್ಣ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಉಸ १२९१११३१९४. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಶೋಧನದಿದ ಧತ್ತೂರದಲ್ಲಿಯ ಅವ 
ಸಾದಕ ಹಾಗೂ ಮಾಸಕ ಧರ್ನುವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ, 


ಭಂಗಾ ४98 ಃ_ 
ಗ 


मातुलानीं शुष्कपत्रां सलिले तु निमज्जयेत्‌ । 
निष्पीङच शुष्कां गव्याज्ये भ्जयेन्मंद वाहना ॥ 
सुभृष्टामथ विज्ञाय सत्त्ररं तु समाहरेत्‌ । 
इत्थं विशोधिता भंगां सवंत्र विनियोजयेत्‌ ॥ (र. त.) 
ಭಂಗಾವ ಒಣಗಿದೆ २5.197५ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ७९०७७ ಮುಳುಗಿಸಿಡಬೇಕು. 
ಕೆಲಹೊತ್ತಿನಮೇಶೆ ಈ कड बत ನಿರ್ಜಲವಾಗುವಂತೆ ಚೆನ್ನುಗಿ ಹಿಂಡಬೇಕು. 
ಹಾಗ್ಸೂ ಲ ತರೆ ಎಂದು ಲೋಹಸಾಕ್ರಿಯೆಲ್ಲಿ ಗೋಶೃತನನ್ನು 
ಶುಸ್ಕೃ ಮಾತಬೇಕು. ಸಂತರ ಒಂದು ಲೋಹೆಪಾತ್ರ ಲ ( ` ल 
| ಹಾಕಿ ಅಗ್ನಿಯಮೇಶೆ ಇಡಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ॐअ} ಭುಗಾ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಹಾ 
ನರ್ಜೆತ ಮಾಡಬೇಕು. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಭರ್ಜಿತವಾದಮೇಕೆ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಕೆಳಗಿಳಿಸ (ಕು: 
ಪ್ರಕಾರ ಶುದ್ಧಿಗೊ:ಡ ಭಂಗಾ. ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು 
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4 | ಮ್ನ | 

ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕಾರ:- | 
ಭಂಗಾ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ७०००७९ ಕಟ್ಟ peo ಅಗಲವಾದ ಪಾತ್ರಿ ಯ 


०९0७9 ಹಾಕಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು.  ಹೆಸಿಕು ನೀರು ಹೋಗುವವರೆಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕೊ 
ಬೇಕು. ನಂತರ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಹೊರತೆಗೆದು ಶುಷ್ಕ ಮಾಡಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕ್ಸು | 


` 7२०४२४२ ४ — उ हेमा 
` edd पोटुलीस्थं दोलायन्त्रे ಸರಗ | 
` गमैकं स्वेदनादेव शुद्धिमायात्यनुत्तमाम्‌ । (र. त.) 

' ಗುಂಜಾಬೀಜಗಳನ್ನು - ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ७०००००७ `ಹಾಕಿ' ಪೋಟರಿಯ್ಯ | 
ಕಟ್ಟ ಬೇಕು, "ಆಮೇಲೆ ಡೋಲಾಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾಂಜಿಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಅಗ್ನಿಯಸೆ | 
४४९६, .ದೋಲಾಯಂತ್ರದ ಬಾಯಿಗೆ ಗುಂಜಾಬೀಜದ ಪೋಟಲಿಯನ್ನು च | 
ಮೂರು ಶಾಸುಗಳನರೆಗೆ ಸ್ಪೇದನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನಂತರ ಪೋಟಿರಿಯಿ | 
ಗುಂಜಾಬೀಜಗಳನ್ನು ಹೊರತೆಗೆದು ಬೀಜಗಳಮೇಲಿನ ತ್ವಚೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು ೩೫! | 
ಕೊಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಎರಡನೆಯ.ಪ್ರಕಾರ:.. ಕ | 
"ಗುಂಜಾ ಬೀಜಗಳ ಪೋಟಲಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ८२९७२००४ 
ए१ ಹಾಲನ್ನು ಹಾಕಿ ९१०५३५१४ ಇಡಬೇಕು. ದೋಲಾಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೊಟ 
ಯನ್ನು ಮುಳುಗಿಸಿ, ಮೂರು ಶಾಸುಗಳವರೆಗೆ ಸಚನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಸ | 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆ ತೆಗೆದು ಅವುಗಳ ತ್ವಚೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಒಣಗಿಸಿಕೊಂಡು ಉ | 
ಯೋಗಿಸಜೇಕು, 








ಕರನೀರ ಶುದ್ಧಿ ೫ 


हयारि विषवत्‌ शोध्यो गोदुग्धे दोळकेन तु । (योग प | 

ಕರನೀರೆ ಮೂಲವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಕುಟ್ಟಿ ಚೂರ್ಣಮಾಡಜೇಕು | 

ಈ ಚೂರ್ಣದ ಪೋಟರಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಬೇಕು. ಈ ಪೋಟಲಿಯನ್ನು "५ | 

` ಇಲ್ಲವೇ ಕಾಜಿನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಗೋಮೂತ್ರವನ್ನು ಹಾಕ | 

३०३, ಒಂಡು ದಿವಸ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಪ್ರ ಕಾರ ಮೂರು ದಿವಸ र 

>; ` ಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು, ನಾಲ್ಕನೆಯದಿನಸ ಪೋಟಲಿಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಕರವೀರ ಚೌ x 
ni ನೀರಿನಿಂಡ್ಲುತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಆಮೇಲೆ ಒಣಗಿಸಿಕೊಂಡು ಉಪ 


ದ ಭಾಂಗಲೀ ಕುದ್ಧಿ J 
हागली शुद्धियायाति दिनं गोमूत्र संस्थिता | (यो. ಳ್ಳ 
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5२०7९९ ಮೂಲಗಳನ್ನು: ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಒಂದು ಪಾತ್ತಿಯಲಿ ಗೋ 
ಮೂಕ ವನ್ನು ಹಾಕಿ ಇಡೀ ದಿವಸ ಲಾಂಗಲಿಯನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ನೆನೆಯಿಡಬೇಕು, 'ನಂತರ 
ಕೊರೆಗೆ ತೆಗೆದು ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಒಣಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಉಪ 
ಛೋಗಿಸಬೇಕು 


ಭಲಾ ತಕ ಶುದ್ಧಿಃ-- 

भल्लातक फलानीह नारिकेलाम्बयोगतः | 

स्विन्नानि दोलिकायन्त्र शुद्धिमायान्त्यनुत्तमाम्‌ ॥ (र. त.) 

ಭಲ್ಲಾತಕ ಫಲಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ತುಂಡಗಳನ್ನು : ಮಾಡ 

ಭೇಕು. ಈ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ९०३०३9 ಕಟಿ ಪೋಟಲಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸ ಬೇಕು, 
ಕೋಲಾಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ನಾರಿಕೇಲ ಜಲವನ್ನು ಹಾಕಿ ಅಗ್ನಿಯಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು 
ಫೋಟಿಲಿಯನ್ನು ದೋಲಾಯೆಂತ್ರಡ ಬಾಯಿಗೆ ತೂಗುಬಿಟ್ಟು ಎರಡು ತಾಸುಗಳವರೆಗೆ 
ಸ್ವೇದನಕೊಡಬೇಕು A, ಭಲ್ಲಾ ತಕೆ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಹೊರತೆಗೆದ; (ರಿಸಿಂದ 
ತೊಳೆದು ಒಣಗಿಸಿ ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು 


ಕರ್ಪೂರ ಶುದಿ 8-- 


गोदुर्धे त्रिफळा क्वाथे भुंगद्रावे समांशके । ` 
मर्दयेत्‌ याममात्रं तु कर्पूर शुद्धिमाप्नुयात्‌ | (यो. र.) 
ಕರ್ಪೂರನನ್ನು ಖಲ್ವೀ ಯುತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರೆ ಸಮಭಾಗ ` ಗೋದುಗ್ಗ 
ಕ್ರಿಫಳಾಕ್ಟಾಥ್ಯ ಭೃಂಗರಾಜ ಸ್ಪರಸಗಳ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಒಂದೂಂದು ಹರೆದವರೆಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. "ಆಗ ಕರ್ಪೂಕವು ಶುದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ 


७०७४७ ಶುದಿ; _ 


अशद्ध टंकणो वांतिभ्रांतिकारी प्रयोजितः । 

अतस्तं शोधयेदेवं गोमयेनाऽऽप्लूतः शुचिः ॥ (यों. रः) 

ಟ್ರಿ೨ಸಣಸೇವಷೆಯಿಂದ ವಾಂತಿ, ಭ್ರಾಂತಿ ಆದಿ ವಿಕಾರಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ 
४ 0०८} ಟೌಕಣನನ್ನು ಗೋಮುಯಸಲಿ ಒಂದು ಹಗಲು ಹಾಗೂ ಒಂದು ರಾ 

ಸೆನೆಯಿಸಬೇಕು ಮರುದಿನ ಟಿಂಕಣವನ್ನು ಹೊರಗೆ ತೆಗೆದು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಒಣ 

| 


ಗಿಸಿಕೂಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅಮೇಲೆ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು 
ನಿರಂಡಬೀಜ ಹಾಗೂ ००३९७०७, ಕ 


Tad हस्त बीजानां नारिकेलोदकेन च | ह 
याम मात्रात्‌ भवेत्‌ शुद्धि: दंरोबोज पचेत यथा ॥ (यो. ಇ) 
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5०४ ६१ 









ಎಕಂಡ ಬೀಜಗಳ ಪೋಟಲಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ०९७६०५३ | 
ದಲಿ ನಾರಿಕೇಲ ಜಲನನ್ನು ಹಾಕೆ ಅಗ್ನಿಯಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು, २२९७३९५ 
ಸೋಲಾಯುತ್ತದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿ. ಒಂದು ಪ್ರಹರದವರೆಗೆ ಸಹನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲ್ಲ! | 
ನಂತರ ಹೊರೆಗೆ ತೆಗೆದು ನೀರಿನಿಂದ ಕೊಳ್ಳ ಬೀಕು. छ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಟ್ಟ 
ट) ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಉಸಯೋಗಿಸಜ (ಕು. 

ಇದೇ १९३०३३०३ ४०९९ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ನುರೀಜೆ ಕುದ್ದ - 
मरीचं चाम्लतक्रेण भावितं घटिकात्रयम्‌ | 

मरीचं निस्तुषं कृत्वा शुद्धं भवति निश्चितम्‌ ॥ (यो. र.) 
ಮರೀಚ ಬೀಜಗಳ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ಚೂರ್ಣನನ್ನು | 
ಖಕ್ಟೀಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಒಂದು ಪ್ರಹರದವರೆಗೆ ಅಮ್ಲ ತಕ್ರದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಕೊ4 | 
ಬೇಕು, ನಂತರ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಮರೀಚತ್ವಕ್‌' ತೆಗೆಯಬೇಕು. एक | 
ಒಣಗಿಸಿಕೊಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. | | 
ಗುಗ್ಗುಲು ಶುದ್ಧಿ: | 
ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಗುವಂಥ ಗುಗ್ಗುಲುವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಉಸುಕ್ಕು ಕಲ್ಲ | 
ಹರಳುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಸ್ವಚ್ಚಮಾಡಬೇಕು. ದೋಲಾಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಗೋದುಗ್ಳನನ್ನ , 
ಹಾಕಿ ಅಗ್ನಿಯನೇರೆ ಇಡಬೇಕು, ಗುಗ್ಗುಲು ಪೋಟಲಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ ದೋಕಾ 
ಯಂತ್ರದ ಬಾಯಿಗೆ ತೂಗುಬಿಡಬೇಕು, ಮೂರು ತಾಸುಗಳನವರೆಗೆ ಸ್ವೇದನನನ್ನು ಕೊಸ | 
ಬೇಕು. ಗೋದುಗೃಥ ಸೈ(ದನದಿಂದ ಗುಗ್ಗು ಲುದಲ್ಲಿರುವ ತೀಕ್ಷ್ಮ ಗುಣವು ಕಜ | 
ಯಾಗಿ, ಅದು ಶುದ್ಧವಾಗುವದ್ಕು ಹಾಗೂ ಮೃದ:ವಾಗುವದು. ಇದನ್ನು Ratt | 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು, | 
ಎರಡನೆಯ ಪ್ರ ಕಾರಃ- | 
ಸ್ವಚ್ಛ ಗುಗ್ಗುಲುನನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಒಂದು ಲೋಶಪಾಕ್ರಿಯೆನ್ನು | 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ಹರೀತಕ್ಕಿ ७७५, ಬಿಭೀತಕಿ ಈ ಫಲಗಳ ಚೂಣಗ್‌ | 
ह ನೀರನ್ನು ಹಾಕ್ತ ७७ 
2४५२, ಚತುರ್ಥಾಂಶ ಕ್ವಾಥವುಳಿದಮೇಲೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛಮಾಡಿದ ಗ 
ನನ್ನು ಹಾಕಿ ಲೋಹ ಶಲಾಕೆಯಿಂದ ತಿರುವಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಗುಗ್ಗುಲು ४ 
प ನಕೊನವಾಗುನಮು. ಅಗ್ನಿಯ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಇದು ಮ 
त्या उ ° ಸಾಧಾರಣ ರೀತಿಯಿಂದ ಘಫೆನವಾದಮೇಲೆ ಅಗ್ನಿಯ 0 
ರು पी ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಇದರ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ವಟಿಗಳನ್ನು 
ಕು. ಇವನ್ನು ಆತಪಶುಸ್ಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡು” ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು; 


ವಾ 


र 
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ಪ್ರಕರಣ ೧೦ 


९-9 ನು ९5 न्ड ಹಾ 
ಕ್ತ ಕಾಲಾದಿ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಔಸಧೀ ಗ್ರಹಣಕಾಲಃ. 
ಅಶ್ವಿನ, ಕಾರ್ತಿಕ ಈ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವದ್ರವ್ಯಗಳು ಕಸ್ಯ ವೀರ್ಯ ವಿಪಾಕ 
ಗಳಿಂದ ಸಂಪನ್ನವಿರುತ್ತವೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಔಷಧೀ ದ್ರ ವ್ಯಗಳನ್ನು 
ತಂದು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಇಡಬೇಕು. 
सौम्यानि औषधानि सोम्यंषु ಶ್‌ गृहीतानि सोमगुण भूयि- 
छायां भूमी जातानि अति मधुर स्निग्ध शीतानि जायते एतेन शेष 
व्यास्याताम्‌ । (सु. सू. अ. ३७) 
ಶೀತ ನೀರ್ಯವುಳ್ಳ ವನಸ್ಸತಿಗಳನ್ನು 3९३०००८९ ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 
ಯಾಕಂದರೆ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸ್ನಿಗ್ದ , ಮಧುರ, ಶೀತಗುಣ ಪ್ರಧಾನ ಇರುತ್ತವೆ, 
ಉಸ್ಸ್‌ ನೀರ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಉತ್ತರಾಯಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಇಡುವದರಿಂದ 
ಅವುಗಳ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಸುಶ್ರುತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ನಿಧಿ: 
ग्रह्मीयात्तानि सुमनाः शुचिः प्रातः सुवासरे | 
आदित्य संमुखो मौनी नमस्कृत्य शिवं हृदि ॥ ` 
साधारणधरा द्रव्यं ग्रृह्मीयात्‌ उत्तराश्रितम्‌। ಯ 
(शा. स. पूर्वखण्ड) 
ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ದಿನಸ ಒಳ್ಳೆಯ ಮುಹೊರ್ತ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಆದಿನ ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಶುಚಿರ್ಭೂತನಾಗಿ ಪ್ರಸನ್ನ ಮನವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಸೂರ್ಯ ನಿಗೆ 
ಸ್ಫರಿಸಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಶಿವನ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಮೌನಿಯಾಗಿ ಯಾವ 
ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕಾಗಿಪಿಯೋ ಆ ದ್ರವ್ಯದ ಮೂಲ ಅಥವಾ ಅದರ ಉಪ 
ಯುಕ್ತ ಅಂಗವನ್ನು ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಸಿನ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 
शरद्यखिल कार्यार्थ ग्राह्यं सरसमोषधम्‌। | | 
विरेक वमनाथं च वसंतांते समाहरेत्‌॥ (MAE ಸ ಕ 
ಶರದ್‌ ಖತುವಿನಲ್ಲಿ ಔಷಧೀ ದ್ರವ್ಯಗಳು ರಸಭರಿತವಿರುತ್ತವೆ. , ९०६० 
ನಿಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಈ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿಯೇ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು er. 
ನಿರೇಚನ್ನ ಹಾಗೂ ವಮನ ಕಾರ್ಯದ ಸಲುವಾಗಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಬೆಂಕಿ ಸ 
ಹನೆಯಲ್ಲಿ. ಸಂಗ್ರಹಣ ಮಾಡಬೇಕು: ಸಂ 
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ಶ್ರನೈಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನವಂ 
ಜೀತಭೇದದಿಂದ ಔಸಧೀಭೇದಃ-- 
आग्नेया विद्य Tere: सौम्यो हिंमगिरिमंतः 1 
अतस्तदौषधानि स्युरतुरूपाणि हेतुभिः । 
अन्येष्वपि प्ररोहति वनेषूपवनेषु च । (नि. र.) 
ಎಂದೆ. ಪರ್ವತಾದಿ ಪ್ರಜೀಶದಲ್ಲಿಯ ಔಷಧೀ ದ್ರವ್ಯಗಳು ९७ब 5९०5685 
दड, ॐ ಮತು. ಹಿಮಾಲಯ 2 १३९९ ದ್ರ ವ್ಯಗಳು ಸ 
ರ್ಯದು ಚ ಗಳಲಿಯ ನ ಉಪವನಗಳಲಿಯ ದೃವ್ನಗೆಳನ್ನು | 
5 वडले, ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಸುಗ್ರಹಿಸಜ್ಜೇಕು. ಯಾನ ಪ್ರಕಾರದ ಭೂಮಿ ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಪ್ರಕಾರದ ಇ, . 


ಇರುತ್ತದೆ: 
३३८ ಔಷಧ 

वल्मीक कुत्सितानूप इमशानोषर ARNT | 

जंतु- वन्हिं हिंम व्याप्ता नोषधिः कार्य सिद्धिदा । (नि. र.) | 

८४,३०४ ಕೂಡಿದ, ಅಪವಿತ್ರ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯ; ಜವುಳು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯ 

ಸ್ಮತಾನದಲ್ಲಿಯ ಜುತ್ಕು ಹಿಮ್ಮ ಅಗ್ನಿ ಗಳಿಂದ ನೌಶವಾದ ಔಷಧಿಯು ಹೀನನಿದ್ದು 
ಅದರಿಂದೆ' ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಂಗ್ರಹಣನನ್ನು 
ಮಾಡಬಾರದು, 





ದ್ರನ್ಯಸಂಗ್ರ ಹಣಾರ್ಥ- ಉಚಿತ ಭೂವಿ-ನಿಚಾರಃ -- 
धन्वे साधारणे देशेसमे सम्मृत्तिके शुचो | 
Wa चेत्यायतन ಕರತ वल्मीक वजिते | 
मृदो प्रदक्षिणे जले कुशंरोहिष संस्तृते ।। 
अफालकृष्टे अनाक्रांते पादपैः बलवत्तरैः । (अ. हृ. कः ६) | 
' तत्र देशे साधारणे जांगले वा यथाकालं शिशिरातपपवन सलिल 
सेविते समे शुचौ प्रदक्षिगोदके ಇನ್ನ चैत्य देवयजनागार सभा | 
SRA वहमीकोषरविरहिते कुशरोहिषास्तीर्णे स्निग्धक्कऽण मधुर † ಇ | 
aad अगुपदतेश्येबंडवतरे: दमैः औषव द्रव्याणि भारत | 
परशस्यते | (चरक कल्पस्थान १.) F | 
` दृद ಸಾಧಾರಣನೀಕ ಎತ್ತರ डप ಅನುಕೂಲವಾದ ಮ | 
७००- ३०७३, ಕುಶ 02९७२०७ ಹೆ.ಲುಗಳು ಚಳಿ ಯುತಿ ರುವ, ಬಿಬಗಾಳಿಗ ; | 
ಚಲಾಯನನನವಾಗವ ಭೂನಿಯಲ್ಲಿ ಚೆಳೆಡಂಥ ಬಲನತ್ತ ಕನನಡ. ಮಹಾನ್‌ ' 
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ಅನುಕ್ತ ಕಾಲಾದಿ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನಿ 


೨೧೫ 





ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದಂಥ ಭೂಮಿಯು ಉಚಿತವಿದ್ದು ಇಂಥಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಜೆಳೆದಂಥ १३२४६९ 
ವ್ರ ನ್ಯಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, 


४००२४५३२९०२२५ ३०९३४००१७०३७ 3४3४३ __ 


1) ಪಾರ್ಥಿವಃ 
विशेषतस्तु तत्र अइमवती स्थिरा गुर्वी इयामा कृष्णा वा स्थूल 
वृक्षाशंस्य प्राया स्वगुण भूयिष्ठा । (सु. सू. २७) 
ಕಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸ್ಥಿ ನ ಶ್ಯಾಮನರ್ಣ, ಕೃಷ್ಣವರ್ಣ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೊಡ ದೊಡ SET ಬೆಳೆದಿರುವ ಭೂಮಿಯು ಪಾರ್ಥಿನ ಗೆ 
ರ ಡೊಡ್ಡ Fe ಒಳದಿ ಭೂಮಿಯು ಪಾರ್ಥಿವ ಗುಣಭೂಯಿಸಷ್ಯ 


2) ಜಲೀಯ... 

स्निरधा शीतलाऽऽसन्नोदका स्निग्ध शस्य तुण कोमलवृक्ष 
प्रायःऽम्बृगण भूयिष्ठा । (सु. सू. ३७) 

ಯಾವ ಭೂಮಿಯು Ai ಶೀತಲ ಸ್ವಲ್ಲು ಆಳ ಅಗಿದರೆ ನೀರು ಬರುವಂಥ 
ಕೋಮಲ ಸಸ್ಯ, ವೃಕ್ಷ, ತೃಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶುಕ್ಲ ವರ್ಣದ ಭೂಮಿಯು ಪ್ರಾಯಃ 
ಅಂಬುಗುಣ ಭೂಯಿಸ ವಿರುತ್ನದೆ. 

© ಕಾಮ 

3) ಅಗ್ಲೇಯ:- 

नानावर्णा झूघ्वरमवती प्रविरलाल्प पांड वृक्ष प्ररोहा अग्निगुण 
भूयिष्ठा । (सु. सू. ३७ ) 

ಅನೇಕ ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಗೆ 


ಪಾಂಡುವರ್ಣದ ವೃ ಕ್ಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಭೂಮಿಯು ಆಗ್ನೇಯ ಗುಣ ६५००० 
ಮೋ ್‌್‌ 
ಥೆ, ; | 


1) ನಾಯೆನೀಯಃ- 

रूक्षा भस्म रासभवर्णा ततुवृक्षा$ल्परस कोटरवृक्ष प्राया अनिल 
रुग भूयिष्ठा । (सु. सू. अ ३७) 

ಯಾವ ಭೂಮಿಯು ರೊಕ್ಷನಿರುವಜೋ ಭಸ್ಮ ಅಥವಾ ರಾಸಭದಂತೆ ಧೂಸರ 
ನರ್ಣವುಳ್ಳ ಸಣ್ಣ ಗಡಗಂಟಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಲ್ಪ ರಸವುಳ್ಳೆ ವನಸ್ಸತಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 


ಫಾ ಲ > ೨ 
ಭೂಮಿಯು ७४७७७ ಭೂಯಿಷ್ಯವಿಗುತ್ತದೆ. 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


ಜಾ ಕಡಗ स ಇಷ ಪ್ರವೈಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನಮ್‌ - 
-5) ಆಕಾಶೀಯೆಃ- ` ಬಾ 
7೫೪೮೪೫೪ रवभ्रवती अव्यक्त रस जला असार वृक्षा महा. 
परवत वृक्ष प्राया श्यामा चाकाश गुण भूयिष्ठा । (सु. सू. अ. ३७) 
ದು ಆಸಮತಲವುಳ್ಳ ವನಸ್ಸತಿಗಳ ರಸ ಅಲ್ಪ ಇರುವ ಜಲ ७१ ळत 
ಅವ್ಯಕ್ತರಸವುಳ್ಳ, ಸಾರೀನ ದೊಡ್ಡ ನೃಶ್ಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ  ಶ್ಯಾನನರ್ಣ | 
ಭೂಮಿಯು ಆಕಾಶಗುಣ ಪ್ರಧಾನವಿರುತ್ತದೆ. | | 
०५ ಭೂಮಿಗಳಲ್ಲಿಯ ವನಸ್ಸತಿಗಳನ್ನು ತಮಗೆ ಯಾವ ಗುಣದ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು | 
ಹಿಸಬೇಕಾಗಿಡೆಯೋ ಅವನ್ನು ಯೋಗ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಬೇಕು. 
तत्र पृथिव्यम्बु गुण भूयिष्ठायां भूमौ जातानि विरेचन द्रव्याण्या- | 
ददीत। eee गुण भूयिष्ठायां वमन द्रव्याणि उभय गृण | 
भूयिष्ठायां उभयतो भागानि । आकाश गुण भूयिष्ठायां संशमनानि। | 
एवं बलवत्तराणि भवंति । (सु. सु. अ. ३७) 
 ಸೃಥಿಟ'ಜಲ ಗುಣ ಭೂಯಿಷ್ಯ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಬಹುತ 
ವಾಗಿ ३५९४४ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುನಂಥವು ಇರುತ್ತವೆ. ಅಗ್ನಿ ಆಕಾಶ, ನಾಯಿ 
ಗುಣ ಭೂಯಿಸ್ಕ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ವಮನ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುನಂಥವು ಇರುತ್ತವೆ. ಉಭಯ 793 ಭೂಯಿಸ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳು ನಮನ ನಿಕೇಚನ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅಕಾಶ ಗುಣ ಭೂಯಿಷ್ಯ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ९९८०६ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪ್ರಶಮನ ಕಾರ್ಯನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆಯಾ ಗುಣ ಭೂಯಿಸ್ಯ ಭೂನಿ 
ಯಲ್ಲಿಯ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಯೋಗ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಮಾಡುನದರಿಂದ ಅವು ತನ್ನು | 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಸಂಪನ್ನ ಇರುತ್ತವೆ. | | 


ಔಷಧೀ 2९४७७०७: -_ 


भेषज्यमभ्यवहरेत्‌ प्रभाते प्रायशो बुधः । 
कषायांरच विशेषेण तत्र भेदस्तु दशितः ॥ ( नि. र्‌.) A 
ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯಾದ ವೈದ್ಯನು ಪ್ರಾ ;ಕಾಲದಿಲ್ಲಿಯೇ ತ್‌ 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕಷಾಯ ಭೇದಗಳಾದ ಸ್ವರಸ, ಕಲ್ಪ फे | 
| ಹಾಗೂ ಫಾಂಟ ಇವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಕೊಡಬೇಕು. क 
ಸೇನನೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯನುವಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ" ರೋಗ डु". | 
ರೋಗಿಯ ಬಲಾಬಲಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಔಷಧ ಸೇವನಕಾಲವು ಪಂಚವಿಧನಿರಿ | 
शय: पंचविध: कालो भैषज्यग्रहणे नृणाम्‌ | 
किचित्‌ सूर्योदये जाते तथा दिवस भोजने ॥ ट 
सायंतने भोजने च मु हुश्चापि तथा निशि । (शाः ಈ 
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ಬೆ 
ಸಂಗ್ರ 


व a ಎಪ್‌ 





ಅನುಕ್ತ ಕಾಲಾದಿ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾ ಕೆ 30೩ 
ಔಷಧವನ್ನು ಸೇವನ ಮಾಡುವ ಕಾಲಗಳು ಐದು ಇರುತ್ತವೆ. ಅನ್ರ ಕೆಳಗಿನಂತೆ 
ಇನೆ. | 
`ಪ್ರಥಮುಕಾಲಃ-- ಸೂರ್ಯೋದಯವನಾದಮೇಲೆ 
6,8९0३७च०९४-- ದಿವಸದ ಊಟದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
2. ತ್ನತೀಯಕಾಲಃ-- ರಾತ್ರಿಯ ಊಟದೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ' 
--. ಚತುರ್ಥಕಾಲ:;..- ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
_ ಫಂಚಮಕಾಲಃ-- ರಾತ್ರಿಯ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ 
ಈ ಕಾಲಗಳಬಗ್ಗೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಈ ಪ್ರಕಾರ ವರ್ಣನೆಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


1) ಪ್ರಥಮ ಕಾಲಃ. 

प्रायः पित्तकफोद्रेके विरेक वमनार्थयोः | 

लेखनार्थ च भैषज्यं प्रभातेतत्समाहरेत्‌ OO 

एवं स्यात्‌ प्रथमः कालो भेषज्य ग्रहणे नृणाम्‌ | (शा. ಇ.) 

३३. ಹಾಗೂ ಕಫ ಪ್ರಕುಪಿತ ವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತವನ್ನು ವಿರೇಚನದಿಂದ ಹಾಗೂ 
ಇದಿ "© ಶಿ त्त 2 

ಕಫವನ್ನು. ವಮನ ದ್ವಾರಾ ದೂರ ಮಾಡುವದರ ಸಲುವಾಗಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಔಷಧ 
ನನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಾಯಃ ಶಬ್ದದಿಂದ ಕೇವಲ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಅಲ್ಲದೇ 
ಉಳಿದ ವೇಳೆಯಲಿ ರೋಗದ ಬಲವು ಹೆಚ್ಚಿದ್ದರೆ ವಮನ ನಿರೇಚನಗಳನ್ನು ಕೊಡಲು 
ಈ ಗಿ ಇತ ८) ಘಾ ತ 
ಬರುತ್ತದೆ. ದೋಷಗಳನ್ನು ಲೇಖನ ಮಾಡಿ ಹೊರೆತೆಗೆಯುನದರೆಸಲುವಾಗಿ: ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು. ಕೊಡಬೇಕು. 





2) ದ್ವಿತೀಯಕಾಲಃ- 


भैषज्यं विगृणेऽपाने भोजनाग्रे प्रशस्यते । 
अरुचौ चित्रभोज्यैशच मिश्रं रुचिरमाहरेत्‌ ॥ 
समान वाते विगुणे मंदेऽनावरिन दीपनम्‌ | 
दद्यात्‌ भोजन मध्यें च भैषज्यं कुशलो भिषक्‌ | 
` चयान कोपे च भैषज्यं भोजनांते समाहरेत्‌ | 
हिक्काऽऽक्षेपक कम्मेषु पुर्वमंते च भोजनात्‌ ॥ | 
एवं द्वितीय कालइच प्रोक्तो भेषज्य कर्मणि | (शा. सं ) 
| ದ್ವಿತೀಯ ಕಾಲವು ದಿನದ -ಊಟದ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯ ಹ 34 
ಊಟದ ಮೊದಲು, ಊಟದ ಸಂಗಡ, ಊಟದ ನಡುನೆ ಹಾಗೂ ಊಟವಾದವೇಶೆ 
3 ಔಷಧವನ್ನು ಸೇವಿಸಲು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
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ತಿ ಶ್ರವ್ಯಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
= 
ಊಟದ ಮೊದಲು: ಅಪಾನ ವಾಶಪ್ರ 'ನಿಗುಣವಾಗಿದ್ದ ಕೆ ನಿಗೆ ಉಟ್ಟ | 
ಮೊದಲು ಔಷಧನನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. | 
ಊಟಿದ ಸಂಗಡಃ ಆರುಚಿಯದ್ದರೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ವಿವಿಧ 7१२.६३ ७७२ ರಜ 
ಬೋಜನದೊಡನೆ ಔಷಧನನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಸೊಡಬೇಕು. ® 
ಊಟದ ನಡುನಿನಕಾಲಃ- ಸಮಾನ ವಾತವು ವಿಗುಣವಾಗಿದ್ದಕ್ಕಿ ६ 
ಮಾಂದ್ಯವಿದ್ದರೆ ಸಮ್ಮಾವಾತದ ಗತಿಯನ್ನು ಸಮ್ಯಕಿಮಾಡಲು ಹಾಗೂ 6! ಬೆ 
ಮಾಡುವಂಥ ಔಸಧನನ್ನು ಊಟದ ನಡುವೆ. ಸೇವಿಸಬೇಕು. 
ಊಟದ :ನಂತರದಕಾಲಃ- ವ್ಯಾನವಾತ -ಪ್ರಕುಹಿತವಾಗಿದ್ದರೆ दक, | 
ಅಕ್ಷೇಸಕ ಕಂಪ ಈ ನಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಊಟವಾದಮೇಲೆ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು 











8) ತೃತೀಯಕಾಲ೬- 
उदाने कुपिते वाते स्वरभंगादि क्रारिणि । 
ग्रासे ग्रासांतरे देयं भेषज्यं सान्ध्य भोजते || 
प्राण प्रदुष्टे सांध्यस्यः भुकक्‍तस्यांते च दीयते । 
ओषधं प्रायशो धीरः.काछेऽयं स्थात्तृतीयकः ॥ (द्या. सं.) 
ತೃತೀಯ ಕಾಲವು ರಾತ್ರಿಯ ಭೋಜನದ ಕಾಲವಿರುತ್ತದೆ, 'ಉದಾನ ವಾಯು 
ಪ್ರಕುಸಿತವಾಗಿದ್ದಕೆ, 'ಸ್ಪರಭಂಗ, ಮೂಕತ್ತ, ಕಂಠರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ತುತ್ತಿಗೆ | 
ಔಷಧನನ್ನು ಕೊಡಬೇಳು. | 
ಪ್ರಾಣವಾಯಿವಿನ ಪ್ರಕೋಸದಲ್ಲಿ ಸಾಯಂಕಾಲದ ಭೋಜನಾನಂತರ छ | 
ಸೇವನೆಮಾಡಬೇಕು. | 
4) ४३०७६७०९७६... 


Tg च्छद .हिन्रकारव्रास ಇಗ್ಗಿಷ್ದ च: 
सान्न च भेषजं दद्यात्‌ इति IRAE: ॥ (AT. सं.) | 
ಚತುರ್ಥಕಾಲವು ಮೇಲಿಂದವೇಲೆ ಔನಧ ಸೇವನೆ ಮಾಡುವದು. ಕೃಷ್ಣ! | 
ಛರ್ದಿ; ಹಿಕ್ಕಾ, ಶ್ವಾಸಗಳಲ್ಲಿ 'ವಿಷಸೇನನೆ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಮೇಲಿಂದನೇಲೆ 5% | 
ದೊಡನೆಯಾಗಲಿ, ಕೇನ ಔಷಧನನ್ನಾಗಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. | 


5) ಪಂಚನುಕಾಲ್ಲೂ 
ऊध्वजमु -विकारेषु छेने बृंहणे तथा । 
भ ला qe .तिशि;| ಸೆ]! 
त पचम काल: स्यात्‌ प्रोक्तो भैषज्य कर्मणि ॥ (शा. | 
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ಅನುಕ್ತ' ಕಾಲಾದಿಸರಿಭಾಷಾ- ನಿಜ್ಞಾನಿ . ೨೦೯ 
ಮಾ 
ಜತ್ರುವಿನ ಊರ್ಧ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವಂಥ ಕರ್ಣರೋಗ್ಯ; ನಾಸಾಕೋಗ್ಯ ಮುಖ 
ಹೀಗ, ಕಂತರೋಗ, ಅಕ್ವರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಲೇಖನಮಾಡುವದರ ಸೆಲಿನಾಗಿ: ಬೃಂಹ 
ಕಾರ್ಡ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅನನ್ನ ಅಂದರೆ ಭೋಜನ ಮಾಡದೇ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
758} ನಂದರೆ ರಾತ್ರಿಯ ಮೊದಲನೆಯ. ಪ್ರಹರ: ಎಂದು ಅರ್ಥ' ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸುಶ್ರುತೋಕ್ತ ದಶ ಔಷಧ ९०७०७०७: - 
अत ऊर्ध्वं दशौषध कालान्‌ वक्ष्यामः | 
तत्राभक्तं प्राग्भक्तः मधोभक्तं मध्येभक्त' मंतराभक्तं सभक्तं | 
सामुद्नं मुहुः मुहुः ग्रासं, प्रासांतरं चेति दशोषध कालाः | 
(सुः उ. अ. ६४) 





४ ಔಷಧಿ ಸೇವನ ಕಾಲಗಳು: 
1) ಅಭಕ್ತ 2) सच 3) ಅಧೋಭಕ್ತ 4) ಮಧ್ಯಭಕ್ತ 5) ಅಂತರಾ 
ಭಕ್ತ 6) ಸಾಮುದ್ಧ 7) ಮುಹುಃ ಮುಹುಃ 8) ಗ್ರಾಸೆ 9) ಗ್ರಾ ಸಾಂಶಕೆ 10) ७४० 
1) ಅಭಕ್ತ:. 
तत्राभक्तं तु. यत्‌. केवलमेवोषध मुपयुज्यते | 
वीर्याधिकं भवति भेषजं अन्नहीनं | 
हन्यात्तयाऽमयमसशयमाशु चव ॥| 
तद्टालवृद्ध वनिता मृदवस्तु पीत्वा | 
रलानि परां समुपयाति बळक्षय च | 
चरत. ಮಾಡದೆ ಕೇನಲ ಔಸಧ ಸೇನನೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಔಸನಧವು 
ಅಧಿಕ ತಕ್ಷಿತಾಲಿಯಾಗುವದು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಶೆಗೆದುತೊಂಡುಥ ಔಸಧನು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ 
ಸಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಕೋಗಹರಣ ಮಾಡುವದು. 
ಈ ವಿಧಿಯಂತೆ ಬಾಲ, ವೃದ್ಧ, ಕೋಮಲ ಪ್ರಕೃತಿಯನರಿಗೆ ಔನಧವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟರೆ 7३,२, ಬಲಕ್ಷಯಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


2 i झळकू, ಶ್ರ ळी 
प्रारभक्तं नाम प्रोक्तं यत्‌ प्राग्भक्तस्य उपयुज्यते | 
शीघ्रं विपाकमुपयाति ಇತ नहिस्या | 
ಕಗಗ न च पृ्देदनानिरेति | 
प्राग्भक्त सेवितमथौषध मेतदेव | 
दद्याच्च वृद्धशिशु भीर SATAN: | 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





| 4) ನುಧ್ಯಭಕ್ತಃ 


ಕೊಡುವಂಥ್ಗದು ७९९०७ ಇರುತ್ತದೆ 
“ಪಿ, 


CL ad ಎಟ್‌ ಜ್ರವೃಗುಣ ನಿಚ್ಛಾನವರ್ತ . ... | 
111. 1. 148 ಸಾಡುನನು = ರ 
ಜನ ಪೂರ್ವ ಔಷಧ ಸೇನಳ ಪ್ರಾಗ್ಸಕ್ತ ಕಾಲವು, „ ' 
ಗ ಸವನೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಔಷಧದ ಪಚನವು ತೀವ್ರ ನಾಗ | 
3 एड ಅನ್ನಾವೃತವಾಗುವದರಿಂದ ಬಲಕ್ಷಯವನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ळा; 
_ wos ತಿಬಿಗಿಜಕುವ ಸಂಭವನಿರುವದಿಲ್ಲ. “ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, सीर 
ಬಾಲ ;, A) ಭೀರುಗಳಿಗೆ ಔಷಧನನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 





3) ಅಥೋಭಕ್ತ!- 

अधोभक्तं नाम यदधो भक्तस्येति | 

` पोतं यदन्न उपयुज्य ಕ್ಲಕ್‌ काये । . 
हन्याद्‌ गदान्‌ बहुविधांशच बलं ददाति | 
ಭೋಜನಾನಂತರ ಔಷಧ ಸೇನನೆಮಾಡುವದು ಅಧೋಭಕ್ತ ಕಾಲವು. ಭೋಜನ . 
ಮಾಡಿ ಸೇವನೆ ಮಾಡಿದ ಔಷಧಿಯು ಶರೀರದ ಊರ್ಧ್ದ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ ( ಶಿರ, ಜತ್ತ ` 
ಕರ್ಣ, ನಾಸಾದಿ) ಆದಂಥ ರೋಗಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ४७३१ | 
ನಿರುತ್ತದೆ. | 


मध्ये भक्तं नाम यन्मध्ये भक्तस्य पीयते | 
मध्ये तु पीतमपहंति अविसारि भावा | 
थे मध्यदेहमभिभूय भवंति रोगाः | | 
ಮಧ್ಯಭಕ್ತ ವೆಂದಕೆ ಊಟದ ನಡುವೆ ಔಷಧ ಸೇವನಿಮಾಡುವದು. ಭೋಜ | 
ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಿದ ಔಷಧವು ಅತ್ತ ಇತ್ತ ಸಸರಿಸಡೇ ಭೋಷ್ಠದಲ್ಲಿಯ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು | 
ಶನುನ ಮಾಡುತ್ತದೆ, | 
5) ಅಂತರಾಬಕ್ರಃ 


अंतराभक्तं नाम यदंतरा पीयते पूर्वापरयो भंक्तयोः | 
हय मनोबलकर त्वथ दीपनं च । 
पथ्य सदा भवति चांतरभक्तकं यत्‌ | 
र ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಭೋಜನ ಹಾಗೂ ಸಾಯಂಕಾಲದ ಭೋಜನದ ನ 
ಜನ್ನು ಸೇವಿಸುವ ಕಾಲವು ಅಂತರಾಭಕ್ಷವು. ಗ 
ಆಂತರಾಭಕ್ತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಿದ ಔನಧವು ಹೃದ್ಯ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬನನ 
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ನುಕ.ಕಾಲಾಬಿ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನ २५०७ 


७७०० - 
चच 


ರಿ 


6) ಸಭಕ್ತ ಶಾ 
सभक्तं नाम यत्‌ सहभक्तेन । 
पथ्यं सभक्तमबलाबल योहिनित्यं | 
तद्‌ द्वेषिणां अपि तथा रिश वृद्धयोश्च | 
ಭೋಜನದಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಂಥ ಔಷಧವು ಸ್ತ್ರೀ ದುರ್ಬಲಪುರುಷ 
ಔಸಧೀದ್ರೇಷಿ, ಬಾಲಕ, ವೃದ್ಧರಿಗೆ ಪಥ್ಯಕರನಿರುತ್ತದೆ. 


1) ಸಾಮುದ್ಧಃ- . 
सामुद्रं नाम यत्‌ भक्तस्य आदौ अंतो ಇ पीयते । 
दोषे द्विधा प्रविसृते च ಕಣ್ಣ संज्ञ- 
माद्यंतयोर्यंदशनस्य निषेव्यते तु । 
०९२३७७, ಶರೀರದ ಊರ್ಧ್ವ ಆಧೋಭಾಗದಲ್ಲಿ BACAGTY ಮೊದಲು 
छड, ನಂತರ ಊಟ ಆಮೇಲೆ ಪುನಃ ಔಷಧ ಸೇವನೆ ಮಾಡಬೇಕು 


8) ಮುಹುಃ ಮುಹುಃ :- 
महुर्मृहः नाम सभक्तमभक्तं वा यदोषधं मुहुःमुहुः उपयुज्यते । 
इवासे मुहुर्मुहुः अति प्रसृते च कासे | 


Ramadi स वदंति उपयोज्यमेतत्‌ | 
© ವಮ್ಲೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಭರ್ದಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಕೆ 


ಶಾ ಸ ಕಾಸೆಗಳ ತಿ ಜೀ ದೆ 


ಹಕ್ಸಾದಲ್ಲಿ ಊಟಜೊಡನೆ ಅಥವಾ ಊಟಮಾಡದೇ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಔಷಧ ಸೇವನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

9) ಗ್ಯಾಸೆಃ 

ग्रासं तु यत्‌ पिण्ड व्यामिश्रम्‌ | 

ग्रासेष्‌ MAAS NAG दॉपचाय | 


वाजीकराण्यपि तु योजयितुं यतेत । च 
ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ದುರ್ಬಲನಿರುನನೊ ts ಅವನ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಒಳೆಸು 


ಳು £ ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು 
ವಾಗಿ ३९३३९०२ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಥನು ಕವಲದ 
४0०३ ನಾ ಗಿ ಪ್ರ ३0३/५८) ತುತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಔಷಧ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ 


ಕೂಡಬೇಕ 
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ರ ಬ್ರವೈಗುಣ ಏಜ್ಞಾನೆವರ್‌ 
10) ಗ್ರಾಸಾಂತರೆಃ- 
ग्रासांतर तु यद्‌ ग्रासांतरेष | 
ग्रासांतरेषु वितरेद्रमनीयः TATA । 
इवासादिषु प्रथितदृष्ट गुणांरच SET | 
ಶ್ವಾಸಾದಿ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ವಾಮಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೂಮನನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ७७ 
ಕಂತೆ ಕೇಹಗಳನ್ನಾದರೊ ಎರಡು ತುತ್ತಿನ ನಡುವೆ ಸೇವಿಸಬೇಕು. 
ಈ ಪ್ರಕಾರ ಸುಶ್ರುತದಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ಔಷಧೀ ಸೇವನಕಾಲಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ನಾಗ್ಸಟೋಕ್ತ ದಶ ಔಷಧ ಸೇವನ ಕಾಲಗಳು 

युञ्ज्यादनन्नमन्नादो. मध्येऽन्ते कवलांतरे । 

रसे ग्रासे मृहुःसान्नं सामुद्गं निशि चोषधम्‌;।। (अ. हृ. सू. १३) 
1) ಅನನ್ನ 2) ಅನ್ನಾದೌ 3) ಊಟದ ನಡುವೆ 4) ९७४०९०३० 

5) ಕನಲಾಂತರೆ 6) ಗ್ರಾ '(ತುತ್ತುತುತ್ತಿಗೆ) 7) ಮುಹುಃ ಮುಹುಃ 8) ಸಾನ್ನಂ 
9) ಸಾಮುದ್ಧ 10): ರಾತ್ರಿಯ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ. 

कफोद्रेके गदेऽतन्नं बलिनो रोग रोगिणोः: 1 

अन्नादो. विगृणऽपाने, समाने मध्यः इष्यते. ॥: 

ತಗಳ प्रातराशस्यः सायमाशस्यः ಕ್ಷಣ ।- 

ग्रास ग्रासांतयोः प्राणः प्रदुष्टे मातरिशवनि ll 

मुहुःमुहुः विषश्छादि हिध्मातृट्‌ रवास कासिषु | 

योज्यं सभोज्यं भेषज्यं भोज्येद्चित्रेररोचके ॥ 

कम्पाक्षेपक हिध्मासु सामुङ्गं लघु भोजिनाम्‌ | 

उध्वं जत्रु विकारेषु स्वप्नकाले प्रशस्यते । (वा. सू. अ. १३) 
1) ಕಫಜ ಕೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಗ ಕೋಗಿಯ ಬಲಾಬಲಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಇದು ಅನನ್ನ ಕಾಲನ. 
2), ಊಟದ ಮೊದಲು (ಅನ್ನಾಡೌ). ಅಪಾನವಾತಡ ವಗುಣತೆಯಲ್ಲಿ ಭೋಜ 

ನದ ಮೊದಲು ಔಷಧನನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. | 
8) ಸಮಾನ ನಾಯುನಿನ. ವೈಗುಣದಲ್ಲಿ ಭೋಜನದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಔಷಧನನ್ನು 

ಕೂಡಬೇಕು. 


11) लगा ವಾತದ ನಿಗುಣಕೆಯಲ್ಲಿ ಊಟವಾದಮೇಲೆ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊರ 
ಕು. 
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- ಅನುಕ್ತ ಸಾಲಾದಿ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನ 


जअ 


१3३ 





5) ಉದಾನ ಪ್ರಕೋಪದಲ್ಲಿ ಸಾಯುಕಾಲದ ಊಟದ ನಂತರ ಔಷಧವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು 


6) ಪ್ಪಾ ಣವಾತದ ದುಸ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ತುತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿ ಹಾಗೂ ಎರಡು ತುತ್ನುಗಳ 
ನಡುವೆ ಔಷಧವನು ಕೂಡಬೀಕ 

1) “ವಿಷಜುಷ್ಠ್ಣ ಛರ್ದಿ, ಹಿಕಾ, उ. कः ಶ್ರಾಸಕಾಸ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಔಷಧನನು ಕೊಡಬೇಕು 

8) ಅರೋಚಕದಲ್ಲಿ ಅನೇಕನಿಧ ಭೋಜ್ಯ ರ್ಥಗಳೊಡನೆ ಔಷಧವನು 
ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದು ಸಾನ್ನ ಔಷಧ ಕಾಲವು 

9) च्छ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಸ ಆಕ್ಷೇಪಕಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಔಷಧ್ಯ ನಂತರ 


ಲಘುಭ್ಯೋಜನ ಪುನಃ:ಟಿಷಧ ಸೇವನೆ ಮಾಡಬೇಕು. “ಇದು ಸಾಮುದ್ಧ 
ಔಷಧ: ಸೇವನೆಯ ರೀತಿಯಿರುತ್ತದೆ 


10) 'ಊರ್ಧ್ವಜತ್ರು २४२४९ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಸುನ ವೇಳೆಗೆ ಔಷಧವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಇದು ಸ್ವಪ್ನ ಕಾಲವು 


ಅನೆುಸಾನ ನಿಷೆಯ २१३२०३ 
ग्र्या तेलं जले क्षिप्तं क्षणेनेव प्रसर्पति । 
अनुपान बलादंगे तथा सपति भेषजम्‌ । (शा. स.) 


ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ ॐ ०५००३ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ २९०३३३३४ ಪಸರಿಸುನಂತೆ ಅನ್ನು 
ಸಾನದಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಂಥ ಔಷಧಿಯು ದೇಹದಲ್ಲಿ ७४99 ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ 


ಅನುಷಾನವೆಂದರೆಃ- 


अन पुत्रात प्रीयते इत्यनपानम | 
असपान यत .नियतकाल :विधिवशात्‌ पीयते तत्‌ । 
(हेमाद्रि टीका) 
६३३२८३३५९३ 'ಯಾವದೇ ಪದಾರ್ಥ ಸೀ ०३०३५ ಅಥವಾ ಔಷಧ 
ಸೇವನೆಯ ನಂತರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ದೈವ ವಿಶೇಷಪಾನವು ಅನುಪಾನವು 


ಅನುಸಾನದ ಗುಣಧರ್ಮ: 
रोचनं बृंहणं 'वृष्यं दोष -संघात भेदनम्‌ । 
तपण :मादवक र श्रमक्रलमहरं सुखम्‌ ॥ 
od दोषशमनं :पिपासाच्छदन परम्‌ | 
बल्यं वर्णकरं सम्यगन्ुमानं सदोच्यते ॥ (सु सू. ४६) 
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शकी ಗುಣ Desa FS 
ಜಾ ರಕ ಕ್ರಾ 
अनपानं करोत्यूर्जा तृप्ति व्याप्ति दृढांगताम्‌ | 
अन्न संघात शैथिल्य विविलत्ति जरणानि च.॥ (अ, सू. ८) 
ಆಯಾ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಔಷಧ, ಅ ಗಳವಿಚಾರೆಮಾಡಿಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ७७७ 
ವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಂಥ ಅನುಪಾನವು ರುಚಿಕರ; ಶರೀರ ಪುಷ್ಟಿಕರ ವ್ಹಷ್ಯ, ದೋಷಗಳ 
ಸಂಘಾತವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವಂಥದು, ತೃಪ್ತಿಕಾರಕ್ಕ ಮಾರ್ದವತೆಯನ್ನು ಉಟ್ಟ 
ಮಾಡುನಂಥದು ಅಗ್ನಿದೀಪಕ್ಕ ದೋಷಶಾಮಕ್ಕ ತೃಷ್ಣಾನಾಶಕ್ಕ ಬಲ್ಯ ವರ್ಣಗಳ 
ನ್ನುಂಟು ಮಾಡುನಂಥನು ಇರುತ್ತದೆ 
तदादौ कशंयेत्‌ पीतं स्थापयेन्मध्य सेवितम्‌ । 
qa पीतं बृंहयति तस्मात्‌ वीक्ष्य प्रयोजयेत्‌ | 
(ಶ್ವ. सू, अ. ४६) 
सम स्थूल कृशा भुवतमध्यांत प्रथमांत्रुपाः 11 (वा. सू. अ.५) 
ಭೋಜನ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಿದ ಅನುಪಾನವು ಶರೀರೆಕಾರ್ಶಕ್ಕೆ , ಕಾರಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಭೋಜನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಿದ ಅನುಪಾನವು ಶರೀರವನ್ನು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ 
ಇಡುತ್ತದೆ. ಭೋಜನಾನಂತರ ಸೇವಿಸಿದ ಅನುಪಾನವು ಬೃಂಹಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ 
ಅನುಪಾನನನ್ನು ಹೇಳದಿಸ್ದಕೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಜಲವನ್ನು ಅನುಪಾನವೆಂದು ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


सर्वेषामनुपानानां माहेंद्र तोयमुत्तमम्‌ | 
सात्म्यं वा यस्य यत्तोयं तत्‌ तस्मे हितमुच्यते I 
उष्णं वाते कफे तोयं पित्ते रक्ते च शीतलम्‌ । (सु. सू. अ ४६) 


ಎಲ್ಲ ಅನುಪಾನಗಳಲ್ಲಿ “ಅಂತರಿಕ್ಷ” ಜಲವು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಿರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಯಾನ 
ಜಲವು ಸಾತ್ಮ್ಯನಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅದನ್ನು ಉದಾಃ ನದೀ, ತಡಾಗ ಆದಿಗಳ ४९ 
ವನ್ನು ಸೇನಿಸಬೇಣ. ವಾತ ಹಾಗೂ ಕಫಾತ್ಮಕ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಉನ ಜಲವನ್ನು ९७ ' 
` ಹಾಗೂ 03.७ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಶೀತ ಜಲವನ್ನು ಸೇನಿಸಬೇಕು 


ಅನುಪಾನ ನಿಸಿದ ६.. 


न faq इवासकासार्तो रोगे चाप्यर्ध्व जन्नगे । | 
क्षतोरस्क : प्रसेकी च यस्य चोपहतः स्वरः ॥ ( 
जत्रु Taare कासोरः क्षत पीनसे | (अः सू. अ 


ಊ ಳು | 
ಸ್ವರಭ न ಡೆ ಸ ७९७3, ಊರ್ಧ್ವಜತ್ರು ಕೋಗವುಳ್ಳವರು, ಉರಃಕ್ಷತ ಕಗಗ | 
(ಗಳು ಅನುಪಾನನನ್ನು ಸ್ಲೇವಿಸಬಾರದು | 
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ಅನುಕ್ತ ००७०७ ಪೆಂಭಾಷಾ ಪಿಜ್ವಾನೆ ೨೨೫ 


७89७०७०७०३ ० 3२०००३ -- 


पीत्वाऽध्व भाष्याध्ययन गेय स्वप्नान्न. शीलयेत्‌ | 
प्रदूष्यामाशयं तद्धि तस्य कण्ठोरसि स्थितम्‌ | 
स्यंदार्निसादच्छादीनामयाञ्जनयेत्‌ःबहून्‌। (सु. सू. अ. ४६) 
सर्वच भाष्याध्वरायनं त्यजेत्‌ । (अ. सू. अ. ८) 
ನುಪಾನನನ್ನು ಸೇವಿಸಿದ ನಂತರ ಮಾರ್ಗಕ್ರಮಣ ಮಾಡುವದು ಅತಿ ಒದರಿ 
ಮಾತನಾಡುವದು, ಹಾಡುವದು ಮಲಗುನದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ಒಂದು ವೇಳೆ 


ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅನುಪಾನನು ಆಮಾಶಯದಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿದು ದೂಹಿತವಾಗಿ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ 
षी ಅಭಿಸ್ಯಂದವನ್ನು ೦ಟು ಮಾಡುವದು 


ಅನುಪಾನಗಳು:- 
शीतोष्ण तोयासव मद्ययष फलाम्ल धान्याम्ल पयोरसानाम । 
(सु, सू. अ. ४६) 
ಶೀತಜಲ, ४0७६ ಜಲ ಆಸನ, ಮದ್ಯ, ಯೂಷ ३७२३) , ಕಾಂಜಿ, ००४१ 
ನಾಂಸರಸ ಈ ಅನುಪಾನಗಳನ್ನು ಆಯಾ ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯಗಳಿಗೆ ಆನುಸಾರವಾ 
ಸೇವಿಸಬೇಕು 
यस्यानुपानं तु हितं भवेद्यत्तस्मे प्र देयं fag मात्रथा तत्‌ । 
व्याधि च कालं च विभाव्य धीरे- 
द्रव्याणि भोज्यानि च तानि तानि । (सु. सू. अ. ४६) 
| ಮೇಲಿನ ಅನುಪಾನಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೋಗದಲ್ಲಿ, ಯಾವ ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಯಾವುದು 
 ಜೋಗ್ಯವೋ ಅದನ್ನು ಯೋಜಸಬೇಕು. ಧೀರನಾದ ವೈದ್ಯನು ರೋಗ, ಕಾಲ 
ಔಷಧ್ಸ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಪ್ರಕಾರದ ಭೋಜ್ಯದ್ರವ್ಯ ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಾರ 
ನಾಡಿ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು 


ಇನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಯಾನರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಪಾನವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು ಎಂಬು 
ನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ 
| उष्णोदकानुपानं तु स्नेहानामथ शस्यते । 

ऋते भल्लातक स्नेहात्‌ स्मेहात्तौवरकात्तथा ॥ 

अनपानं वदंत्येके तैले यषाम्छ काञ्जिकम्‌ | 

शीतोदक माक्षिकस्य पिष्टान्नस्य च सवशः ॥ 

दधिपायस मद्याति विषजुष्ट तथव च । 

केचित्‌ पिष्टमयस्याहुः अनुपानं सुखोदकम्‌ | (सुः सू. अः ४६) 
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Ee Bare ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 


ನಮ್ಮನ್ನೂ | 
ಅನುಷಾನ 
ದ್ರನ್ಯ ಹ 
ಉಷ ಜಲ 
ಸ್ನೇಹ ಶ್ರೀತೆಜಲ 
ವರಕ ಸ್ನೇಹ 
RP ह ಕಾಂಜಿ, ಯೂಷ 
~ ತಲಜಲ 
ಮಧು, ळे ` eS 
ದಧಿ, ಸಾಯಸ್ಯ ಮದ್ಯ | | ಸುಖೋದಕ 
ಮದಾತ್ಯಯ, ವಿನಜುಸ್ಕ 


पयो मांसरसो. वा$पि.शालिमुद्वादि भोजिनाम्‌ । 

यद्धाध्वातप संताप विष मद्य रुजासु ಸ ॥ . 

माषादेरनुपानं तु धान्याम्लं दधि मस्तु वा | 

मद्यं मद्योचितानां तु सर्वं मांसेषु पूजितम्‌ । 

` अमद्यपानामुदकं फलाम्लं वा प्रशस्यते । 

क्षीरं घर्माध्व भाष्य स्त्री क्लांतानाममृतोपमम्‌ ॥ 

सुरा कृशानां स्थूलानामनुपान मधूदकम्‌ । 

निरामयानां चित्रं तु भुक्तमध्ये प्रकीतितम्‌ ॥ 

स्निरधोष्णं मारुते पथ्यं, कफे रूक्षोष्ण मिष्यते | 

अनुपानं हितं चापि पित्ते मधुर शीतलम्‌ | 

हितं शोणित पित्तिभ्यः क्षीरमिक्ष रसस्तथा ॥ 

अक शेळ शिरीषाणामासवास्तु विषातिषु । ( सु. सू. ४६) 
1) ಶಾಲಿಧಾ ನ್ಯ, ಮುದ 


ಯುದ್ಧ, ಆತಪ್ರ ಆಗ್ನಿಸಂತಾನ 1 ಪಯ್ಯ ಮಾಂಸರಸೆ 
ವಿಷ್ಯ 'ಮದ್ಯಪೀಡಿತರು | 

2) ಉದ್ದು, ಉದ್ದಿನ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ०6, ದಧಿಮಸ್ತು, ಕಾಂಜಿ, ಮದ್ಯೆ 

3) ಮಾಂಸ `ಮದ 

4) ಅಮದ್ಯಸಾನಸೇನಿ, ಮಾಂಸಸೇವಿ 


CY, ಆ a 

ರ ನ ಹೀ 

2) ಕೃಶ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ. ಸುರಾ 

9) ಸ್ಥೂಲ ಮನುಸ್ಯರಿಗೆ ಮಧೂದಕ ' 

ENE ಊಟದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ನಿಗ್ಬೋಷ್ಸ ರೂಕ್ಷ 

न ಅನೇಕನಿಧ ಅನುಪಾನ - 

5) ನಾತರೋಗಿ धा ಉಷ್ಣ ` 
ಛಾ 
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ಅನುಕ್ತ ಕಾಲಾದಿ ಪರಿಭಾಷಾ ನಿಜ್ಞಾ ನ ೨೨೭೬ 
ಬಜಾಹಹಹಯಯಯಯಯಯಯ ಯಯ 


9) ಕಫರೋಗಿ | ರೂಕ್ಷ, ಉಷ್ಣ 

10) ಸಿತ್ತರೋಗಿ ಮಧುರೈ ಶೀತಲ 

11) ರಕ್ತ ३१3 ರೋಗಿ ಮುಗ್ಗ, ಇಕ್ಷುರಸ 

12) ವಿಷಜುನ್ಮ ರೋಗಿ ಅರ್ಕ, ಶಿರೀಸಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಆಸವ 


ಅಷ್ಟಾಂಗ ಹೈದಯ ಸೂತ್ರಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಅನುಷಾನ ನಿಷಯಪಬಗ್ಗೆ ಹೀಗೆ 
अनुपानं हिमं वारि यवगोधूमयोहितम्‌ | 
दध्निमद्ये विष wis, कोष्णं पिष्टमयेषु तु ॥ 
शाक मुद्रादि विकृतौ मस्तु तक्राम्ल काज्ञक्रम्‌ | 
सुरा कृशानां पुष्ट्यर्थ, स्थूलानां तु मधूदकम्‌ | 
शोषे मांसरसो, मद्यं मांसे स्वल्पे च पावके | 
व्याध्यौषधाध्व भाष्य स्त्री लंघनातप ಕಗಗ ಐ... 
~क्षीणेवृद्धे बाले च पय: पथ्यं ययाऽमृतम्‌ ॥ (अ. सू. अ. ८) 
विपरीतं यदन्नस्य गणे: स्यादविरोधि च | 
अनपानं समासेन, सवेदा तत्‌ प्रशस्यते ॥। (अ. सू. अ. 6) 
अम्लेन केचिद्विहता मनृष्यामाधुर्य योगे प्रणयी भवंति | 
तथाऽम्लयोगे मधुरेण तृप्तास्तेषां यथेष्टं प्रवदंति पथ्यम्‌ | 
(सु सू. अ. ४६) 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 'ಆನ್ನದ ವಿರುಸ್ಥ ಗುಣನ್ರಳ್ಳ, ಅವಿರೋಧಿಯಾದಂಥ ಅನುಷಾನ 
ನನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. १००४ ರೂಕ್ಷ, ರೂಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸ್ನಿಗ್ಗ,. ಶೀತದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣ, 
ಉಪ್ಸದಲ್ಲಿ ಶೀತ; ಮಧುರದಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲ, ಆಮ್ಲದಲ್ಲಿ ಮಧುರ 'ಅನುಪಾನಗಳನ್ನು ಸೇವಿ 
ಬೇಕು. ಆದಕೆ ॐ ಅನುಪಾನವು ಅನ್ನವನ್ನು ದೂಹಿತ ಮಾಡುನಂಥನು ಇರಬಾರದು 
ಇನ್ನು ಕೆಲವೊಂದು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಠ ಅನುಷಾನವನ್ನು ಹೀಳಿದ್ದಾರಿ 
ಸಿ ನೋಡೋಣ | 


शले हिंगुघुत।न्वितं AIA ಹೀಗ! पुराण ತಿ वाते साज्य 
Wap इतर उ के ed उग । शोते व्याळङतादलं, समरीच 
वरा सोपळा, दोषागां त्रितये अतुपानमुचित ससोद्रमाद्रोदकमू । 
धन पपरक EY 73731! मातत, 7 गरे वमो लाजाः । INST: 
पृतो safe, cesses, कुनो क मिष्मः। (वे. जी.) 
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ದ್ರವೈಗುಣ ७४७७, ठेळेळे 











MS ११ ಜಾಸು 
ಕೋಗೆ ಅನುಷಾನ ` | 

ಶೂಲ ಹಂಗು ಹಾಗೂ ಫೃತ (क ३२३,३४) | 

ಜೀರ್ಣಜ್ಯರ ನಿಪ್ಪಲೀ ಮತ್ತು ಮಧು 

ವಾತವ್ಯಾಧಿ ರಸೋನ ಹಾಗೂ ಫೈತ 

ಶ್ವಾಸ | ತ್ರಿಕಟು ಮತ್ತು ಮಧು 

ಶೀತ ತಾಂಬೂಲ ಮತ್ತು ಮರೀಚ 

ಪ್ರಮೇಹ ತ್ರಿಫಳಾ ಹಾಗೂ ಶರ್ಕರಾ 

ಛರ್ದಿ ಲಾಜಾ 

ಅತಿಸಾರ ಕುಟಿಜ 

ರಕ್ತ ಪಿತ್ತ ವಾಸಾ 

ಅರ್ಶ ಚಿತ್ರಕಮೂಲ 

ಕೃಮಿ ನಿಡಂಗ 

ಅಜೀರ್ಣ ಉಷ್ಣೊ "ದಕ 

ಸೆನ್ಸಿಪಾತಜ್ವರ ಅರ್ದ್ರಕ ಮತ್ತು ಮಧು 

ಜೃರ ನಾಗರನೋಥಾ ಹಾಗೂ ॐ 

ಗ್ರಹಣೀ ತಕ್ರ 

ಹ | ಸ್ವರ್ಣಸೆತ್ರ | 

४०७ - ಕ್ಷೀರ, ಮಾಂಸರಸೆ 

ಪಾಂಡು ಪುನರ್ನವಾ 

ಕಾಸ ವಾಸಾ 


— ७७०३, ಕಾಲ ಪರಿಭಾಷಾ ४-- 


काछेऽनकते प्रभातं स्यादंगेऽनुक्ते जटा भवेत्‌ | 

भागऽनुक्ते तु साम्यं स्यात्पात्रेऽनुक्ते च मृण्मश्रम्‌ ॥ . 

्रवेऽनुक्ते जलं ग्राह्य तेलेऽनुक्ते तिलोद्भवम्‌ । (शा. 8 ) 
„छेड ಸೇವನೆ ಕಾಲವನ್ನು ಹೇಳಿರದಿದ್ದರೆ. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಔಸಧನಗೆ | 
ಸ(ನಿಸಬೇಕು, , ಔಷಧೀ ದ್ರವ್ಯದ ಅಂಗವನ್ನು 'ಹೇಳಿರದಿದ್ದರೆ. ಅಜರ ವ | 
ಕೃಹಣಮಾಸಲೆ(ಕು, ಔನಧೀ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಹೇಳಿರದಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಲ ಈ 
ಗಳನ್ನು ಸಸುಭಾಗ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ` ಔಷಧೀ ನಿರ್ಮಾಣದ ಸಲುವಾಗಿ ಪಳೆ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರದಿದ್ದರೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಮೃತ್ತಿ ಕಾಪಾತ್ರಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. व | 
ಇದ ಸಲುನ್ಯಾಗಿ ಧ್ರಫನನ್ನು ಹೇಳಿರದಿದ್ದರೆ छन) ಗಾಹ್ಮ ಮಾಡಬೇಕು. प | 
ತಿಲ ०१५ ಕೆ ಆಿಸ ಗ್‌ ಸ್ನ ನ್ದ ब्द ಳೇ | 
ಲನ २१ ಕಿಲತೈಲವ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. - 


. CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 








७३०४, ಕಾಲಾದಿ ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾ ಫೆ ೨8 
जज ಮಯಯ — मा 
एकमप्योषधं योगे यस्मिन्यत्पुनरुच्यते | 
मानतो द्विगुणं प्रोक्तं तद्‌ द्रव्यं तत्वदशिभिः ॥ (शा. सं.) 
ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಔಷಧೀದ್ರಃ ವನ್ನು ಪುನಃ ಹೇಳಿದ್ದಕೆ ಆ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ಎರಡುಸಟ್ಟು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
नवान्येव हि योज्यानि द्रव्याण्यखिल कमंसु | 
विना विडंग कृष्णाभ्यां गुडधान्याज्य माक्षिकेः॥ (शा. सं.) 
ಔಷಧೀ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವಿಡಂಗ, ७७७, ಗುಡ, ಧಾನ್ಯ, ಫೈತ, ಮಧು ಇವುಗಳ 
ಹೊರತಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊಸ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
शुष्कं नवीनं यद्‌ द्रव्यं योज्यं सकलकमंसु | 
आद्र च द्विगुणं युञ्ज्यादेष स्त्र निश्‍चय: ॥ (शा. सं.) 
ಔಷಧೀ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಶುಷ್ಪು ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಶುಷ್ಕ ದ್ರವ್ಯಸಿಗದಿದ್ದರೆ ಆ ದ್ರವ್ಯ ಹಸಿ ಇದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಎರಡುಪಟ್ಟು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
गुड्ची कुटजो वासा कूष्मांडरच शतावरी । 
अश्वगंधा सहचरी शतपुष्पा प्रसारिणी ॥ 
प्रयोक्तव्या सदैवार्द्रा द्विगुणा नेव कारयेत्‌ । (शा. सं.) 
ಗುಹೂಚಿ, ८७६3६९७, ವಾಸಾ ಕೂಷ್ಮಾಂಡ, ಶತಾವರಿ, ಅಶ್ವಗಂಧಾ, ಸಹಚರ, 
ಕತಫುಷ್ಟಾ, ಪ್ರಸಾರಿಣಿ ಈ ಔಷಧೀ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸದ್ಯೆವ ಆರ್ದ್ರ ಇದ್ದವುಗಳನ್ನೇ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆರ್ದ್ರ ಇದ್ದರೂ ದುಪ್ಪಟ್ಟು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಹಿಂದಿನ 
ಶ್ದೊ (ಕದಲ್ಲಿ ಆರ್ದ್ರ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಎರಡುಪಟ್ಟು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ 


೧ 


ಇದು ಅಪವಾದ ಇರುವದು. 


ಕೋಗಾನುಸಾರ ಯುಕ್ತಾಯುಕ್ತ ದ್ರವ್ಯನಿ ಚಾರಃ-- 


व्याधेरयुक्तं यद्‌ द्रव्यं गणोक्तमपि तत्त्यजेत्‌ 1 ಇ 
अनक्तमपि ಇತತ योजयेतत्र तद्‌ बुधः ॥ (शा. सं.) 
ಯಾವದೇ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ದ್ರವ್ಯವು ಉಪಯುಕ್ತವಿಲ್ಲ 
१३7. ಆಯಾ ಕೋಗಾನುಸಾರವಾಗಿ ಆಯಾ पेब ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರ 
ದಿದ್ದರೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ದ್ರನ್ಯಗಳು ಹೀನನೀರ್ಯವಾಗುವ ಕಾಲ 8-- 


गुणहीनं भवेदरर्षादुर्ध्व तद्रूपमोषधम्‌ । 
मासद्वयात्तथा चूर्ण हीत वीयत्वमाप्नुयात | 
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nis os nM “್ರಷೈೆಗುಣ' ३४३, 33" | | 
` 
हीनत्वं गुटिका लेहो लभ्यते वत्सरात्परम्‌ ॥ 
हीताः स्युः घृत तैलाद्याः चतुर्मासाधिकास्तथा | 
औषध्यो लघुपाका: स्युनिविर्या चत्सरात्परम्‌ ॥ 
पुराणाः स्युः गुणेर्युक्ता आसवाः धातवो रसाः । (नि. र.) 
ಯಾವದೇ ದ್ರವ್ಯವು ಒಂದು ವರ್ಷಾನಂತರೆ ಹೀನವೀರ್ಯದ್ದು ಆಗುತ್ತಕ್ಕೆ 
ಚೂರ್ಣಿತ ಔಷಧೆಗಳು ಎರಡು ತಿಂಗಳುಗಳ ನಂತರ ಹೀನವೀರ್ಯ ಆಗುತ್ತವೆ, 
'ಗುಟಿಕಾ ಹಾಗೂ 'ಅನಲೇಹೆಗಳು ಒಂದು ವರ್ಷದ ನಂತರ ಹೀನವೀರ್ಯ: ಆಗುತ್ತನೆ. 
ಫೃತ, ತೈಲಾದಿಗಳು ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಹೀನನೀರ್ಯವುಳ್ಳವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಪಾಕಪು ಒಂದು ವರ್ಷದ ನಂತರ ಹೀನವೀರ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ, ಆಸನ ಹಾಗೂ 
ಸುವರ್ಣ” ५, ಲೋಹಾದಿ ಧಾತುಗಳ ಭಸ್ಮ, ರಸಾಯನಗಳು ಪುರಾಣವಾದುತೆ 
ಅವುಗಳ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಥನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
चूणं स्नेहासवा लेहाः प्रायशश्चंदनान्विताः | 
कषाय Fadl: आयो -युज्यते -रक्तचंदनम्‌ ॥ - (शा. सं.) 
ಚೂರ್ಣ, ಸ್ನೇಹ ७३०): ಅವಲಹ ಗುಟಿಕಾಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಸ್ವರಸಾದಿ 
ಸಂಚಕಷಾಯಗಳನ್ಲಿ”ಶೇಪಗಳಲ್ಲಿ'ಚಂಡನವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದರೆ: ಅಲ್ಲಿಗೆ ರಕ್ತ ಚಂದನವನ್ನು 
`ಸಗ್ರಾಹ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. 
घृतं तेलं च पानोयं कषायं व्यंजनादिकम्‌ । | 
पक्त्वा शीतीकृतं तप्तं तत्सवं स्याद्विषोपमम्‌ । (नि. ಇ) 
कड, डु, ६३४, ಕಷಾಯ, ಕಲ್ಪ ಇತ್ಯಾದಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಒಮ್ಮೆ ಕುಡಿಸಿ 


ಪಕ್ಟಮಾಡಿ ಆರಿದ ಮೇಲೆ ಪುನಃ ಬಿಸಿಮಾಡಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಅದು ವಿಷಸನಾನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. | 





६३७७९ ಗ್ರಾಹ್ಯ ಅಂಗನಿಶೇಷ್ಠ; 


`` - ` > 'अतिस्यूक जटायाः स्युस्तासाम्‌ ग्राह्यास्त्वचो बुधैः | 
' ` `= गृहीयात्‌ सुक्ष्म भूलानिःसकलान्यपि बुद्धिमान्‌ । (तिः ६ 
en ವೃಕ್ಷದ ಮೂಲವು ४२८ 07,३,४०३५१९ ಅದರ ಮೂಲದ bh 
ಮೂಲವು 4 ನತ್ತ ಮ್ರು ಮುಂತಾದವುಗಳು ಯನ तक 
ಬೇಕು, 7४७, ७३ ಶಬ ತೂತೆ ನು ಗನನ 
ಹ ಸ್ಪ ಗಳ ३३४३०२२२ 


ಮಾಡಣೇಕು ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. `° 
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ಕತಿ | 





ಅನುಕ್ತ ಕಾಲಾದಿಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನ ೨೩೧. 


wr ——् 


ನನಸ್ಸತಿಗಳ ಅಂಗಗಳು: 


क्वचिन्मूलं क्वचित्कंद: क्वचित्पत्रं क्वचित्‌ फलम्‌'। 
क्वचित्‌ पुष्पं क्वचित्‌ सवं क्वचित्‌ सारः क्वचित्त्वचः | 


(नि. र.) 


ಮೂಲ, ಕಂದ, ಸತ್ರ ಫಲ, ಪುಷ್ಪ, ಸಂಚಾಂಗ್ರ ಸಾರ (ನಿರ್ಯಾಸ) ತ್ವಕ್‌ 
ಎಂದು ವನಸ್ತತಿಗಳ ಆಂಗಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಮೂಲ್ಕ ಕೆಲವು ದ್ರವ 


ಗಳ ಕಂದ 


ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ರೋಗನಾಶನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಉದಾಃ. ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 


ಮೂಲ. 


ಕಂದ; 


5२०६३१. 


ಸತ್ರ:... 


ಫಲ 


ವಶ್ಸನಾಭ್ರ ७३७२, ದಾರುಹರಿದ್ರಾ, ಯಸ್ಕಿಮಧು, ~ ಮಂಜಿಷ್ಠಾ, 
ಆಕಾರಕರಭ, ४९८७०७०००७, ಚಿತ್ರಕ. ಸರ್ಪಗಂಧ್ಕಾ ६०७४९, 
ಶತಾವರಿ, ಬಸಲೀ ನಿಸ್ತಾ, ४७४६०, ಸಪ್ತಚಕ್ರಾ. 

ಶೃಂಗಾಟಕ, ಹರಿದ್ರಾ, ವಾರಾಹಿ, ವಿದಾರಿ, ಮುಸ್ತಾ, ९७४००१७ 
*ರ್ಚೂರೈ ಶುಂಠಿ, ರಸೋನ್ಕ ಜೋಪಚೀಕಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸ್ರ 
ದ್ರನ್ಯಗಳ ಕಂದಗಳನ್ನು ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸುವರು, 

ಗುಡೂಚಿ, ದಾರ:ಹರಿದ್ರಾ, ಯಸ್ಮಿಮಧು, ರಕ್ತಚಂದನ, ०००४३३, 
ಆಕಾರಕರಭ, ಸ್ನುಹಿ, ಸಪ್ತ ಚಕ್ರ, ಚಂದನ, ದೇವದಾರು, *ೆರಾಶತಿಕ್ತ 
ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕಾಂಡಗಳನ್ನು ಔಷಧೀ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ. 

ಗುಡೂಚಿ, ವರುಣ್ಕ ಕಾರ್ಪಾಸಿ, ४२०१४७०५, 85९०३, ಶಾಲ್ಮಲೀ, 
ಬಿಲ್ವ, ಶೋಭಾಂಜನ ७०७, ७७०४, ಮೇ(ಥಿಕಾ, ४२९ ४०, ಜಂಬೂ, 
ದಾಡಿಮ್ಮ ಕರವೀರ, ವಾಸಾ, ಭೃಂಗರಾಜ 330९, ನಿರ್ಗುಂಡಿ, ॐ, 
ಪ್ಲಕ್ಷ, ಅಶ್ವತ್ಥ, ಮಧೂಕ ಪಾರಿಜಾತ ಅರ್ಕ, ಭಂಗ್ಯಾ $५०५, 
or , ಗಳ ಪತ್ರಗಳನು 
ತಾಲೀಸ್ಕ ತಮಾಲಸತ್ರ, ಜಾತೀ, ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಆದಿ ಶ್ರಗಳನ್ನು 
ಔಷಧೀ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವರು. 

३०९३, ಧಾತಕೀ, ಕಮಲ ಗೋರಖಮುಂಡಿ, ಬಬ್ಬುಲ, ಕರವೀರ, 
ವಾಸಾ ತುಲಸೀ, ಅರ್ಕ--ಮಧೂಕ್ಕ ಧತ್ತೂರ; ಗುಂಜ್ಕಾ ९३३२, 
ಚಂಪಕ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಔನಧೀ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡುವರು. 

ಕಾರ್ಸಾಸಿ, ३0९३३, ಗೋರಖಚೆಂಚ, ಗೋಕ್ಸರ, ಮಾತುಲುಂಗ್ಳ 
३०४९०, ३०९५४, ಬಿಲ್ಬ, चड 3 ಇಂಗುದಿ, ७३, ಅರಿಷ್ಕಕ, 
ಭಲ್ಲಾತಕ, ಪ್ರಿಯಾಲ, ಕೋಭಾಂಜನ, ಕರಂಜ್ಯ ९३, ४२) ದಾಡಿಮೃ 
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२२४००० ಇಂದ್ರವಾರುಣಿ, ಕಟುತುಂಬೀ, ಪಟೋಲ್ಕ ಕೂಷ್ಮಾಂಡ್ಸ 

ಮದನ, ನಿಡಂಗ,ವಿಷತಿಂದುಕ, ಜಾತೀಫಲ, ಆಮಲಕಿ, ಹರೀತಕಿ 

ಬಿಭೀತಕಿ, ४५८३०४५, ನಿಲ್ಕಾ. ಕಂಪಿಲ್ಲಕ್ಕ ಆರಗ್ವಧ್ಯ 5330९४, 

५००८, ಜೇಪಾಲ, ಹಸ್ಸಲೀ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಫಲಗಳು ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಉಸ 

ಯೋಗವಾಗುತ್ತವೆ. 

ಬೀಜ! ಬಾಕುಚಿ २२३१०३०२, ಜೀರಕ, ಯವಾಸಿ, ಧಾನ್ಯಕ್ರ ಆಜಮೋದ್ಯ 
ಶಿರೀಷ, ಹರಮಲ, ಅತಸಿ ಕರೆಂಜ, ಪಲಾಶ, ಗುಂಜಾ ವೆ: ९९०२, 
६०३,४९५, ಪಾರಸೀಕಯವಾಫಿ, ಜೀಪಾಲ, ಇಷದ್‌ಗೋಲ, ७००, 
8९७5२0 ಯವಾನಿ ಇವುಗಳ ಬೀಜಗಳನ್ನು ६३४९ ಕರ್ಮದನ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ತ್ವಕ್‌... ಕುಟಿಜ್ಯ ಕಟ್‌ಫಲ ಹಾಗೂ ಬೃಹತ್‌ ವೃಕ್ಷಗಳ ಮೂಲಗಳ ತ್ವಕ್ಕನು* 

१ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡಬೇಕು. 

928... ಸ್ಫರ್ಣಕ್ಷೀರಿ, रुळत, ಶರಪುಂಖ್ಕಾ ಚಕ್ರಮರ್ದ, ಲಜ್ಜಾಲು, ಬಲಾ, 
ಗೋಕ್ಸರ್ಕ ಧನ್ವ್ರಯಾಸ, ಚಾಂಗೇರಿ, ಭ್ರಂಗರಾಜ್ಯಬ್ರಾಹ್ಮೀ, ಧನುನಕ್ಕ 
ಭೂನಿಂಬ, ಕಂಟಿಕಾರಿ, ಪುನರ್ನನಾ, ಅಪಾಮಾರ್ಗ, ಭೂಮ್ಯಾಮಲಕಿ, 
ಕುಮಾರ, ದೂರ್ವಾ. 

ಸ್ರರೋಹಃ- ವಟ. 

ಕೇಶರಃ_. ನಾಗಕೇಶರ, ಕುಂಕುಮ್ಮ ಕಂಥಿಲ್ಲ. 

ನಿರ್ಯಾಸ:.ಶಾಲ್ಮಲೀ, ९०%, ಬಬ್ಬೂಲ, 

#९५:- 3४, ಸ್ವರ್ಣಕ್ಷೀರಿ, ಅರ್ಕ ಹಾಗೂ ಪಂಚಕ್ಷೀರಿ ವೃಕ್ಷಗಳ ಕ್ಷೀರ. 
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ಸೃಕರಣ ೧೧ 


ಸಂಚನಿಧ ಕಷಾಯ ಕಲ್ಪನಾ २३ २९०३ 
ಅಧ್ಯಾಯಃ 
ಸಂಚನಿಧ ಕಷಾಯ ಕಲ್ಲನಾಃ- 


ಆಯುರೆ ९ ಶಾಸ್ತದಲಿ ವನಸ ತಿಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಸಾಮಾ ನ್ಯ ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ಐದು ವಿಧದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊ ಫಲು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ವನಸ ತಿಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ` 
ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ರೂಪದಲಿಯೇ ४6९0०७ ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಬರುನದಿಲ ಅನನ್ನು ಕುಟ್ಟ 
ಮರ್ದನಮಾಡಿ ವಸ್ಕಗಾಲಿತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇಲ್ಲವೇ ನೀರಲಿ ಹಾಕಿ ಕುದಿಸಿಕೊಂಡು 
ಈ ಪಕಾರ ಅನೇಕ ಸಂಸ ರಗಳನ್ನು ಆಯಾ ವನಸ್ಸತಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂತೆ ವಿವಿಧ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ತಯಾರು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ 


कल्पनं उपयोगार्थं प्रकल्पनं संस्करणं इति । 

ಯಾನ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಔಷಧ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವಿನಿಧ ಯೋಗಗಳನ್ನು ತಯಾರು 
०7:०९) ಬರುವದೋ ಆ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ “ಕಲ್ಪನಾ” ಅನ್ನುವರು. ಉದಾಃ- ಕುಟ್ಟು 
ನದು, ಅರೆಯುವದು, ಇುದಿಸುನದು 

छ ಕಲ್ಪನಾಗಳು ಐದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಷಾಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡ ಯೋನಿಗಳು ಪಂಚ ಇರುತ್ತವೆ. 

पञ्च कषाय योनय:- मधुर कषाय: आम्ल कषायः, कटु कषाय, 
तिक्त कषायः, कषाय कषायञ्च, कषाय योनथः पञ्च रसा लवण 
Maar: | (ಇ. सू अ. ४) 

ಸಡ್ರಸಗಳಲ್ಲಿ ಲವಣ ರಸವೊಂದನ್ನುಳಿದು ಉಳಿದ ಪಂಚರಸಗಳುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯಗಳ 
 ಕಷಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಲವಣರಸ ₹ಷ-.ಯದ ಉಲ್ಲೇಖ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ಲನಣವಿಂದ ಸ್ವರಸವನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರ 


ಕರವನ್ನು ಮಾಡಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಕ್ರಾಥನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದರೆ ಅದು ನೀರಿನೊಡನೆ 
ನಿಕರೂಪವಾಗುವದು. ಲವಣದ ಚೂರ್ಣ ಕಲ್ಲನಾ ಮಾಡಲು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದು 


ಕಾಸ್ಟ ಸಮ್ಮತವಿರು ವದಿಲ 
| ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಈ ಪ್ರಕಾರ ಪಂಚನಿಧಕಷಾಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರ 
स्थो रसः स्वरसः प्रोक्तः कल्को दृषादि पेषितः । 
क्वथितस्तु श्रृतः, शीतः शर्वेरीमुषितो मतः ॥ 
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ಮಾ 
क्षिप्तोष्ण तोये मुदितः फाण्ट इत्यभिदीयते | 
पञ्चेताञच-समृहिष्टाः कषायाणां प्रकल्पना ॥ 
(व प. प्र. द्वि. ख १-२) 
पञ्चविधं कषाय. कल्पनमिति तद्यथा-स्वरसः कल्क: ಇ शीत 
फाण्टरुच कषाय इति । (च. सू. अ. ४) | 
 देण्क ಕಲ್ಪ, ಶೃತಃ (चद्‌), ಶೀತ (ಹಿಮ), ಫಾಂಓಗಳೆಂದು इत 
ಕಸಾಯಗಳು, 









ಸಂಚನಿಧ ಕಷಾಯ ಕಲ್ಪಗಳ ನುಹತ್ವವುಃ-- 

: ಯಾನ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾ ವ ಮಹಾಭೂತದ ಆಧಿಕ್ಯನಿರುತ್ತದೆಯೋ 66 
ತಕ್ಕಂತೆ ಕಷ १३९ \ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ [ಣ್‌ ಒಂದು ದೈವ © ರ್ಥಿನಾಂಕನ್ಸ 
ಹೆಚ್ಚು, ' 0 ಆದರೆ ಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಶ್ರೇಯಸ್ತರವಿರುತ್ತದೆ. ಅರಗ 
ಯಾವ ದೃವ್ನದಲಿ ಜಲೀಯ ಅಂಶವು ಆಧಿಕ್ಯವಿರುತ್ತದ ನೋ ಅದರ ರಸನನ್ನು 

ಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ,ಇದರೆಂತೆ ಯಾವ ದ್ರ ವ್ಯದಲ್ಲಿ ತೇಜ ಹಾಗೊ wo 
ಮಹಾಭೂತ ४१८३०३ ४०३९ ಅವುಗಳ ಚೂರ್ಣ, ಹಿನ್ರು ५२०; | 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಚಂದನ, ತ್ವಕ್‌ (८३९४१३), ೮೫ 
ಕೇಶರ ಆದಿ'ದ್ರನ್ನಗಳ ಉಪಯೋಗವನ ನ್ನ ಹಿಮ. ಫಾಂಟ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಮಾಟಿ 
ಉಸಯೋಗಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ 


ಲವು ನಳ" ಒಂದೊಂದೆ ದವ್ನದಲ್ಲಿ ಹಾನಿಕಾರಕ ಫೆಟಿಕಗಳೂ; ಲ; | 
ದಾಯಕ ಘಟಿಕಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಔಷಧೀ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಲಾಭ ag 
( ಗಳ ಬರುಮತೆಯೂ ಹಾನಿಕಾರಕ ಘಟಕಗಳ ३००४८०० ಅಥವಾ ಕನುನ ನ್‌ 
ಕೊಂಡು ನ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಸಯೋ(ಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. द 
०२१ ಭಲ್ಲಾತಕ ಇದರ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಗುಣವು ಹಾನಿಕಾರಕ ए | 
ಗುಣವನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ" ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾದರೆ ಸಂ ಚ| 
ಮಾಡಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅರ್ಜುನ ಈ ದ್ರವ್ಯವು ಹೈದ್ಯನಿರುನದ: | 
ಇದು ಕಷಾಯ ರಸದ್ದಿರುವದ್ದು ಇದನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಸೇವಿಸಲು ಬರುನರಿಳ: *| 
ರಿ:ದ ಇದರ ಕ್ಷೀರಪಾಕನನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ ಉನಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ ಕೈಗೆ | 
ಫೃತ ತೈಲಾದಿಗಳ ಸ್ನೇಹೆನಾಕವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ತ प. ನ ಹೌ | 
ಕ್ಟಾಥ್ಸ ಕಲ್ಫಿಗಳಣ್ಣು ಮಾಡಿಕೊಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ಯಾಥಗ | 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತೆ. ಘತಗಳ ಸಾಕನನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ 


ವೃ ಅರಿಸ ಗಳ ಸ ಉಕ್ಷದವ್ನಗಳೆ ಜೂರ್ಣವನ್ನು ಕ್ರಾಥ ನ್ನ 


९१२०७९ ಸಂಧಾನ; ಕಾರ್ಯದ ಸಲುವಾಗಿ ಇಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ 
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ಇನ್ನು ಸಂಚವಿಧ ಕಷಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಾಬಲವು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
अथातः स्वरसः कल्कः ಕಾರ हिमफांटको । 
ज्ञेयाः कषायाः पञ्चैते लघवः स्युः यथोत्तरम्‌ ॥ 
| | (शा. सं. म. खं.) . 
ಸ್ವರಸ, ಕಲ್ಪ, च्यु, ಹಿಮ, २०४ ಇನು ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಲಘು ಇರುತ್ತವೆ. 
४०८ ಸ್ವರಸಕ್ಕಿಂತ ಕಲ್ಪ, ಕಲ್ಕಕ್ಕಿಂತ ಕ್ಯಾಥ, ಕಾ ಥಫತ್ಟಿಂತ ಹಿನು, ಹಿಮಕ್ಕಿಂತ 
००७3 ಲಘು ಇರುತ್ತವೆ, ಆದ್ದರಿಂದ 
अतः कषाय कल्पना व्याध्यातुर बलापेक्षिणी, नत्वेवं खल. सर्वाणि 
वंत्रोपयोगीनि भवंति । (च. सू. अ, ४) 
ಕೋಗಿ ಹಾಗೂ ರೋಗದ ಬಲಾಬಲಗಳನ್ನು. ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಇನ್ರಗಳ ಉಪ 
ಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ರೋಗಿ ಹಾಗೂ ವ್ಯಾಧಿ ಬಲವುಳ್ಳದ್ದು ಇನ್ದರೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಸರಸದ ಉಸಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ರೋಗ, ರೋಗಿಗಳ ಮಧ್ಯಮ ಬಲವಿದ್ದರೆ 


ಕ್ಯಾಥನನ್ನು ७९७०३८२ ಹಿಮ, ಫಾಂಟಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ 








` ಯಾವ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಯಾವ ರೀತಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೋ ಇದನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡಿ 


ST ಮಾ “> ಯದ ಸ. ~= 


टा EE 


OAR os 








४२४०३०३४४9३०३ ಅವುಗಳ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ8- 
मण्ड्कपर्ण्याः स्वरसः प्रयोज्यः | 
क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चूणम्‌ । 
रसो गुड्च्यास्तु समूलपुष्प्याः, कल्कः प्रयोज्यः खलु 
शंखपुष्प्याः............' „„ (च. चि. अ. १) ಕ 
ಮಾ २०८) नै 
ದ್ರವ್ಯದ ನಿಚಾರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಸ ನ ನ 
ಕೇಶಿಸುತ್ತಗೆ.. ಕೆಲವು ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅರ್ದ್ರ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಅಧಿಕ ನೀರ್ಯವಾನ 
30० ह ಲ ವರು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆದರಂತೆ 
ಇರುವದರಿಂದ ಅದರ ಸ್ವರಸದ ಉಪಯೋಗನನ್ನು 'ಮಾಡಿಕೂಳ್ಳ ನೀಲು ಉಪ 
ನನಸ್ಪತಿಯ ಯಾವ ಅಂಗದಲ್ಲಿ ವೀರ್ಯವು ಅಧಿಕವಿರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಅಂ 


| ಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸುಗಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯ ९०३), ತೈಜಸ 


ಅಹಾ “> ल्ल ನೀ ಗೆ 
४०४४०७३४५४००८ ಅವುಗಳ ಕ್ರಾಥನನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅದರ ವೀರ್ಯ ನಾಶವಾಗು 
ನನರಿಡ ಇವುಗಳ ಹಿಮ ಫಾಂಟಿಗಳನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕ ವ ಕುತ... ಉಳಿದ 
ಔಷಧೀ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವರಸಾದಿ ಸುಚ ಕಲ್ಪಗಳೇ ಘಮುಖ್ಯವಾಗಿರು 3 _. ५५९ 


| पतर ಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ತಯಾರು ಮಾತುನದಾವರೆ ಮೊನಲು ಈ ಸಂಜಳಷ-ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದಕೊಂದನ್ನು ತಯಾರು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಜೀಕಾಗ.ತ್ತದೆ- 
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write ನಿಜ್ಞಾನೆವೆಂ್‌ 
न ದ್ರವ್ಯ ಜ್ಞಾ ಹ 
ಉದಾ:- ಗುಟಿಕಾನನ್ನು ತಯಾರಿಸಲು ಮೊದಲು ಕಲ್ಪವನ್ನು ಇ ಯಾ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾ ಗುತ.ಜಿ. ಅದರಂತೆ ಲೇಹ ಅಥವಾ ರಸಕ್ಕಿಯಾ ತಯಾಕು ಮಾ 
ಕೊಳ ಬೀಕಾವರೆ ಮೊದಲು ಕ್ಲಾಥವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ७ ದಿ 
ಈ ಪೂಚಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಬಿಟ, ಉಳಿದ ಕಲ್ಪಗಳು ಅಂದರೆ ಚೂರ್ಣ,' ಲೇಹ ७७७० 
ಕಲ್ಪಗಳು ಇವುಗಳ ಅಂತರ್ಗತ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವವು 
) 2,५३० ಅಂತರ್ಗತ ಕಲ್ಪಗಳು:- ಪುಟಪಕ್ಚರಸ (ಪುಟಪಾಕ). 
ಆ) ಕಲ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಅಂತರ್ಗತ ಕಲ್ಪಗಳುಃ- ಚೂರ್ಣ ಅದಿ 
ಇ) ಕ್ಯಾಫದ ಅಂತರ್ಗತ ಕಲ್ಪಗಳುಃ- ಪ್ರಮಥ್ಯಾ, ಕ್ಲೀರಪಾಕ, ಭೇಷಜ 
ಸಿದ ಪಾನೀಯ ಕಲ್ಪನಾ (ಮಂಡ, ಪೇಯ, ವಿಲೇಪಾದಿ), ಯನಾಗ್ಯೂ 
03988, ಮಾಂಸರಸ 
ಈ) ಹಿನುದ ಅಂತರ್ಗತ ಕಲ್ಲಗಳುಃ. ಮಂಥ, ತಕ್ಕ, ಪೋಲ, ತಂತು 
ಲೋಪಕ 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪಂಚನಿಧ ಕಷಾಯಗಳು ಔಷಧೀ ಕಲ್ಕನೆಯಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಅಂದರೆ ಮೂಲಭೂತ ಕಲ್ಲನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ ದ್ಯರು ದೃವ್ಯಗಳ 
ಉಪಯೋಗವನ್ನು फळा ಉಪಯುಕ್ತ ಅಂಗದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಪ್ರ 
ಗಳಿಂದ ಯಾನ ನಿಧನ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಸಮರ್ಥನಾಗು 
ನನೋ ಹಾಗೆ ಅವುಗಳ ಯೋಗ್ಯ ಉಸಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 


ಸ್ವರಸ ಕಲ್ಪನಾ! 


यंत्रप्रपीडिनाद्‌ द्रव्याद्रस: स्वरस उच्यते । (च. सू. अ. ४) 
तत्र सद्यः समुद्धृत प्रक्षालित क्षुण्णस्य तांतव निष्पीडितस्य 
निर्यासा स्वरसः (अ. स. क. अ. ८) 
सद्यः समुद्धृतात्‌ क्षण्णाद्यः स्रवेत्‌ पट पीडितात्‌ स्वरसः ಕ 
anaes: | (अ. हू. क अ 
अहतात्ततक्षणाकृष्टाद्द्रव्यात्‌ क्षण्णात समद्धरेत | 
वस्त्रनिष्पीडितो यः स रसः स्वरसः उच्यते || 
(शा. सं. म. खं. अ. १) 
चु) ಆದಿಗಳಿಂದ ದೂಷಿಕವಾಗಿರವ ७९ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಂದ ಶ್ರವನ | 
(ರಿನಿಂಡ ತೊಳೆದು. ಸಣ ಸಣ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಖಲ್ಲ ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ 8 | 
ಸಣ್ಣಗೆ ಅರೆಡು ಸುತರ ಈ ಮುಜಿ ಯನ್ನು ಸ್ನಚ್ಚ ವಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಯಂತ್ರದಿಂ 
ಹಸ್ತದಿಂದಾಗಲಿ ಹಿಂಡಿದಾಗ ಆ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಸಂಸ್ಥೃತವಾಗುವಂಥ ರಸಕ್ಕೆ 3 
ಅನ್ನತ್ತ್ನಾಕೆ ೪ 
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ಎ ಸ ಪು ಪುಟ 


ಪಂಚಿನಿದ]ಕಷಾಯ ಕೆಲ್ಲ ನಾ ವಿಜ್ಞಾನ ೨೩೬ 
ಯಯ ಯಯ 





ಮೇಲಿನ ರೀತಿಯಂತೆ ಸ್ವರಸವನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಕಾಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹಸಿ ಪಸು BIC ಆಗ್ಗೆ ಶುಷ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಸ್ವರಸವನ್ನು 
ತಯಾರು ಮಾಡಿಕೂಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಶುಸ್ತ್ರ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮಾತ್ರ ಒಂದು 
ವರುಷದೊಳಗಿನನ್ರ ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


स्वरसानामलाभे त्वयं स्वरस विधि:- 


चूर्णांनामाढकमाढकमुदकस्याहो रात्र स्थितं मुदितपूतं AT 
सवत्‌ प्रयोज्यम्‌ । (च. चि. अ. अ. १ पा. १) 
कुडवं चूणितं द्रव्यं क्षिप्तं च द्विगुणे जले । 
अहो रात्रं स्थितं तस्मात्‌ भवेद्वा रस उत्तमः॥ (शा. सं. म. खं.) 
४५, ವನಸ್ಸತಿಯು ದರ್ಲಭವಿದ್ದರೆ ಈ ಪ್ರಕಾರ ಸ್ವರೆಸನನ್ನು ತಯಾರಿಸ 
ಬೇಕು, ಶುಷ್ಯ ವನಸ್ಪತಿಗಳ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಒಂದು ಆಢಕ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಂದು 
ಆಢಕ ಜಲದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೆಗಲು ರಾತ್ರಿ ನೆನೆಯಿಡಬೇಕು. ಮರುದಿನ ಹಸ್ತದಿಂದ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮರ್ದಿಸಿ ನಂತರ ವಸ್ತ್ರಗಾಲಿತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಶಾರ್ಜ್ಗಧರ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಕುಡವ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಜಲವನ್ನು ಮಪ್ಪಟು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಕೃತಿ ಮಾತ್ರ ಒಂದೇ ರೀತಿಯದು ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅದರಂತೆ ಇನ್ನೊಂದು ರೀತಿಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
आदाय शुष्क द्रव्यं वा स्वरसानामसंभवे | 
जलेऽष्टगृणिते साध्यं पादशेषं च गृह्यते | (शा. सं. म. ख.) 
ಒಂದುವೇಳೆ ರಸವಾನ್‌ ದ್ರವ್ಯವು ಸಿಗದಿದ್ದರೆ, ಅಹೋರಾತ್ರಿ ಇಡುವಷ್ಟು ಕಾಲದ 
७४२७८ ठ, ४9) ವನಸ್ಸತಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತುಂಡುಮಾಡಿ, ಕುಟ್ಟ ಈ 
ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಮೃತ್ತಿಕಾಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕ ದ್ರವ್ಯದ ಎಂಟು ಪಟ್ಟು ಜಲವನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಜಲವು ನಾಲ್ಕನೇ ಪಾಲು ಉಳಿಯುನನರೆಗೆ ಕುದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಇದನ್ನು 
35,7२७३ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


१,५7 ಮಾತ್ರಾ ಪ್ರಮಾಣಃ- 


स्वरसस्य गुरुत्वाच्च पलमध प्रयोजयेत्‌ | 
निशोषितं चारिनिसिद्धं पलमात्रं रसं पिबत्‌ | | | 
( शा. सं. म. खं. ) 


ಸ್ವರಸವು ಪಚನಕ್ಕೆ ಜಡನಿರುವದರಿಂದ ಇದರ ಮಾತ್ರಾ ಪ್ರಮಾಣವು ಅರ್ಥ 


छ 


ಸಲ ಅಂದರೆ ಎರಡು ತೊಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಅಹೋರಾತ್ರಿ ಇಟ್ಟು, ಅಗ್ನಿ 


ಸಿಡ್ಧ रु) ಒಂದು ಪಲ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ಎ ಗಿ ಜ್ಞಾನವರ್‌' 
1 न्स 2214920000: ಹಾ 
-४९ॐ ದ್ರವ್ಯ ३२६०३ 
हएत ಹಾಕುನ ಪ್ರಶ್ಞೇಸ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರವ 
मधइवेता-गुडक्षाराञ्जीरक लवण तथा | 
घतं तेलं चर्णादीन्कोलमात्रान्‌ रसे क्षिपेत्‌ ॥ 
| a | ( शा. सं. म. खं. ) 
ರ್ಶರಾ, ಗು ರ. ७९०६, ಲವಣ, छड, ತೈಲ 
ಸ್ಪರೆಸದಲಿ ಮಧು, ಶರ್ಕರ, ಗುಡ ६९५, ಚಕ प ತ, ತೈಲ, 
ಸಾ ಅಧಿಗಳನ್ನು ಒಂದು ಕೋಲ ಮಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ (टफ ಕನ ಪ್ರ ಮಾಣ) 
ಹಾಕಬೇಕು. ಈ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತೆ ಕಲವು. ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
gd सितां गुडं क्षोद्र कोलमात्रं रसे क्षिपेत्‌ | 
रवण क्षारं चूर्णानि योग्यमानानि दापयेत्‌ । 
'ಫೃತ; ಸಿತಾ;-ಗುಡ, वळ, ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊ "ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 
ಲವಣ, ಕ್ಷಾರ: ಚೂರ್ಣಗಳನ್ನು ರೋಗ ಮತ್ತು ರೋಗಿಯ ಬಲಾದಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 


ಕೊಂಡು ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


2.५2८ ಉಸಯೋಗ:- 
qa बलाधानं कार्य स्वरस भावनः | 
सुभावितं ह्यल्पमपिं द्रव्यं स्याद्रहुकमेकृत्‌ ॥ (च. क. अ. १२) 
ಸ್ವರಸದ ಭಾವನೆಯನ್ನು: ಕೊಡುವಡರಿಂದ: ಆಯಾ ಕಲ್ಪಗಳ: ಗುಣ ವರ್ಧನೆ 
ಯಾಗುನದು; ಮತ್ತು, ಅಲ್ಪ ಸಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ' ಕೊಟ್ಟರೂ ಕೂಡ” ಅದರಿಂದ ಭರ್‌ 
ಕಾರ್ಯಗಳುಆಗುವವು. ಸ್ವರಸವನ್ನು ಅನುಪಾನಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವರು, ಸ್ವರೆಸವು 
ಧಾತುಗಳ ಮಾರಣ ಮಾಡಲು ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು, 


ಪುಟಪಾಕ ನಿಧಿಃ 
ಸ್ವರಸದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಗತವಾಗುವ ४७,३०४५ ಪುಟಿಪಾಕವು. ಇದಕ್ಕು ಅಗ್ನಿಯ 
ಸಂಬಂಧ ಬರುತ್ತದೆ, 
पुटपाकस्य कल्कस्य स्वरसो गृह्यते यतः । | 
अतस्तु पुटपाकानां युक्तिरत्रोच्यते मया ॥ . (द्याः सं. म. खं.) 
ಪುಟಸಾಕಡ ಸಲುವಾಗಿ ३,५७ ಆರ್ದ್ರನಿದ್ದರೆ ಅದರ ಕಲ್ಕುವನ್ನು ದ್ರವ್ಯವ 
४००५१०१ 0 ७०० ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಅಪರಲ್ಲಿ ನೀರು ಕೂಡಿಸಿ ಕಲ್ಕವನ್ನು ತಯ್‌ 
ಕೊಂಡು ಪುಟಪಾಕನಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ವರಸವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
7577೧7೧. शिक्ापिष्टं शुष्कं वा सजलं तत: । 
Te विधाय; वृक्षाणां पत्रेरावेष्ट्येद्धढम्‌ | 
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ಪಂಚನಿಧ ಕಷಾಯ ಕಲ್ಪ ನಾ ವಿಜ್ಞಾ ನ 
नव्यानं 
सुत्रेण बद्धवा, गोधूम पिष्टेन परिवेष्टयेत्‌ | 
तत अद्रमुदा लिप्त्वा, गोमयाग्नो प्रदापयेत | 
भंगारवणं च मृदं दृष्टवा वहे: समुद्धरेत्‌ | 
ततो रसं वस्त्रपूतं पुटपक्वं प्रदापयेत्‌ ॥ (श्या. ) 
ದ್ರವ್ಯವು ७७,६२० ठ ಸ್ವಚ್ಛನಾಡಿ ಖಲ್ವದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅರೆದು ४०५.3 
ಯನ್ನು ತಯಾರು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ದ್ರವ್ಯವು ४४३८ ठ ಅದರ ಚೂರ್ಣವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರು ಕೂಡಿಸಿ ಸಲ್ಫವನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ ಮುಜ್ಜಿ ಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ಮುದ್ದೆಯನ್ನು ದುಂಡಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ನಂತರೆ ವೃಕ್ಷಗಳ ಪತ್ರಗಳಿಂದ ಅಂದರೆ ಕಾಶ್ಮರಿ, ನಟಿ, ಜಂಬೂ ಅದಿವೃಕ್ಷಗಳ 
ಸತ್ರಗಳಿಂದ ಮುದ್ದೆಯನ್ನು ಸುತ್ತಿ ಬಂದುಮಾಡಿ ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ದಾರವನ್ನು ಬಿಗಿ 


ಯಾಗಿ ಸುತ್ತಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಮೃತಿ ಕಾ ಲೇಪನನ್ನು ಒಂದು ಅಂಗುಲ ಅಥವಾ 
ಎರಡು ಅಂಗುಲ ದಪವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು 


लेपं च ಕವ स्थूल कुर्यात्‌ वा अंगृष्टमात्रकम्‌ | 
(शा.सं.म खं.) 
ನಂತರೆ ಈ ರೀತಿ ತಯಾರಾದ ಗೋಲವನ್ನು ಗೋಮಯದಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ 


७३६ 


“ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು. ಗೋಲದ ಮ್ಲತ್ತಿಕಾದ ವರ್ಣವು ಅಗ್ವಿಸವು ವರ್ಣವಾಗುನ 
ವರೆಗೆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು, ನಂತರೆ ಅದನ್ನು ಹೊರಗೆ ತೆಗೆಯಬೇಕು ಮೇಲಿನ 


ತ್ಕಿಕಾವನು, ತೆಗೆದು ಪ ಶ್ರಗಳನ್ನು ಬಿಚಿ. ಒಳಗಿನ ಪಕ ಕಲ್ಫವನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾದ 
ನಸ್ನದಲಿ ಹಾಕಿ ಹಿಂಡಿಕೊಳಬೇಕು. ಈ ಪರಿಸ್ಕುತನಾದಂಥ ರಸವೇ .ಪುಚಪಕ್ತ 
ರಸವು 


ಮಾತಾ, 33४३३२६०१ - 


रसो पलमात्रं are: (शा. सं. म. खं. ) 
ಫುಟಿಪಾಕ ರಸದ =०२३३) ಪ್ರಮಾಣವು ಒಂದು ಪಲ ಅಂದರೆ ` ನಾಲ್ಕು ತೊಲಿ 
ಇರುತ್ತದೆ, 


ಪ್ರಶ್ಷೇಷ ಮಾತ್ರಾ ಪ್ರಮಾಣಃ- 


कर्ष मात्रं मधु क्षिपेत्‌ । 
कल्कचणे द्रवाद्यास्तु देयाः स्वरसवद्‌ बुधै॥ (शा. स. म खं.) 
ಪುಟಪಾಕ ರಸದಲಿ ಮಧುವನ್ನು ಒಂದು ಕರ್ಷ ಪ.ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು 


-२ 
“ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಚೂರ್ಣ, ದ ವ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 


ಹಾಕಬೇಕು 
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य ವ್‌ 
CL ತ ದ್ರನ್ಯಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಫುಟಪಾಕ ಹೇತು:- 
७०७, ಬಿಲ್ವ, ನಾಸಾ ಮೊದಲಾದ ವನಸ್ಸತಿಗಳ ಪರ್ಣಾದಿಗಳ ಸ್ವರಸವು ४७५ 
ಮಾಡದೇ ಹೊರಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವುಗಳಿಂದ ಸ್ವರಸವನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ಪುಟಿಸಾಕ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವರು. 


३९: - 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪಾರ್ಥಿನಾಂಶ ७७६७००० ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕಲ್ಪುವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. | 
ats रसपिष्टानां कल्कं परिकीतितम्‌ः। (च. सू. अ. ४) 
उपल दशनादि पिष्टस्तु कल्कः । (अ. स. म. ख. ८) 
dea शिलापिष्टं शुष्कं वा सजलं भवेत्‌ । 
्रक्षेपावाप कल्कास्ते...... (शा. सं. म. ख.) 
ಆರ್ದ್ರ ದ್ರವ್ಯವನ್ನಾಗಲಿ ಶುನ್ಫ ದ್ರವ್ಯಚೂರ್ಣದಲ್ಲಿ ಜಲವನ್ನು 2” 
ಯಾಗಲಿ ತಿಲಾಖಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಮರ್ದನಮಾಡಿ ಪಿಷ್ಟರೂಪ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಕಲ್ಯ 
ಅನ್ನುವರು. ಇದಕ್ಕೆ “ಆವಾಪ', “ಪ್ರಕ್ಷೇಪ? ಎಂದು ಪರ್ಯಾಯ ನಾಮಗಳಿರುತ್ತನೆ. 
ಸ್ವರಸನೆಂದರೆ ಕೇವಲ ಸಾರಭಾಗನನ್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು. ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಸಾರ 
ಭಾಗ ಹಾಗೂ ಕಾಷ್ಠ ಭಾಗ ಇವೆರಡರ ಉ ಸಯೋಗನಕ್ಷಾ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಬರುತ್ತದೆ. 
ದ್ರವ್ಯದ ನೀರ್ಯುವು ಸಾರಭಾಗ (ಕಸ) ಹಾಗೂ ಕಾಸ್ಕಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ७०००७ 
ರಿಂದಲೂ ಲಾಭವಾಗಲು ಕಲ್ಫವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡಲ: ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಹಾಗೂ ಸಲ್ಪವು 
ಸ್ವರಸಕ್ಕಿಂತ ಲಘುನಿರುತ್ತದೆ. ಬ 


ಕಲ್ಕಮಾತ್ರಾಃ- 


तन्मात्रं कर्ष संमितम्‌ (शा. सं. म. खं.) ह 
ಕಲ್ಕದ ಮಾತ್ರಾ ಪ್ರಮಾಣವು ಒಂದು ಕರ್ಷ ಅಂದರೆ ಒಂದು ತೊಲಿ ಇರುತ್ತರ. 
ಮಧ್ಯಮವೀರ್ಯವಿದ್ದ ದ್ರವ್ಯದ ಕಲ್ಫನನ್ನು ಅರ್ಥಕೊಲಿ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ डश, 


ನೀರ್ಯವುಳ್ಳ ಕಲ್ಕನನ್ನು ಕಾಲುತೊಲಿ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಕ್ಷೇಪ ದ್ರವ್ಯ ಪ್ರಮಾಣಃ- 
कल्के मधु घृतं तेलं देयं द्विगुण मात्रयां | द 
सितागृडं समंदद्याद्द्रवां Aare तुर्गुणाः॥ (शां. सं. म. खं.) 
ಮಧ್ಯ ಫೈತ, ತೈಲಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪದ ದುಪ್ಪಟ್ಟು, ಸಿತಾ ಹಾಗೂ ಗುಡನನ್ನು 
ಸಮಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ, ಯಾವದೇ ದ್ರವ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಹಾಕುವದಾದರೆ ನಾಲ್ಕು ಪಟ್ಟು 
ಹಾಕಬೇಕು, ಹ್ಯೆ 
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१ ಹಂಚ ನಿಧ ಕಷಾಯ ಕೆಲ್ಲ, ನಾ ವಿಜ್ಞಾನ ME 000 Ren 
ಕ್ಯಾಥಃ- | 
ಪರ್ಯಾಯ ನಾಮಃ- क; ಶೃತ, ನಿರ್ಯೂಹೆ. 
वह्लाँ तु क्वथितं द्रव्यं शृतमाहुश्चिकित्सकाः। (च. सू. अ. ४) 
तत्रान्यतमपरिमाण संमितानां यथायोगं त्वक्‌-पत्र-फल-मूलादी- 
नामातपपरिशोषितानां छेद्यानि खण्डशर्छेदयित्वा, भेद्यान्यणुशो-भेदयित्वा 
अवकुट्य, अष्टगुणेन, षोडशगृणेन वाऽम्भसाऽभिषिच्य स्थाल्यां चतुर्भागा- 
वशिष्टं क्वाथयित्वाऽपहरेदित्येष कषाय पाक कल्पः, अथवा ೧೫೫% 
` तत्रोदकद्रोणे त्वक्‌-पत्र-फल मूलादीनां तुलामावाप्य चतुभ'गावशिष्ठं 
निष्क्वाथ्यापहरेदित्येष कषाय पाक कल्पः (सु. चि. अ ३१) 
'पानीयं षोडशगुण क्षुण्ण द्रव्यपले क्षिपेत्‌ | 
मृत्पात्रे क्वाथयेद्‌ ग्राह्ममष्टमांशावशेषितम्‌ | 
तज्जलं पाययेद्धीमान्‌ कोष्णं मृद्धरिन साधितम्‌ | 
(शा. सं. म. खं.) 
ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಕುಟ್ಟಿದ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ನಾಲ್ಕು ತೊಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಆದರಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರು ಪಟ್ಟು ಅಂದರೆ ಅರವತ್ತಾಲ್ವು ತೊಲಿ ಜಲವನ್ನು ಮೃತ್ತಿಕಾ 
ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮುಂದಾಗ್ನಿಯಮೇಲೆ ಕುವಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. इ ಶೇಷ ಉಳಿದೊಡನೆ 
ಕೆಳಗೆ ಇಳಿಸಿ ಸುಖೋನ್ಸ್‌ ವಿರುನಾಗಲೇ ವಸ್ತ್ರ ಗಾಲಿತ ಮಾಡಿ ಅದರ ಉಪಯೋಗವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
चतुर्गुणं मृदु द्रव्ये कठिनेऽष्ट गुणं जलम्‌ | 
तथा च मध्यमे द्रव्ये दद्यादष्टगुणं पयः | 
अत्यंत कठिने द्रव्ये नीरं षोडशक मतम्‌ ॥ 
(झा. सं. म. खं. अ. ९) 
 ಪ್ರವ್ಯವು ಮೃದು ವೀರ್ಯದ್ದು ಇದ್ದರೆ ನಾಲ್ಕು ಪಟ್ಟು pe न 
ನೀರ್ಯವುಳ್ಳ ದ್ರವ್ಯದ ಕ್ವಾಥ ತಯಾರಿಸುವಾಗ ಎಂಟು ಪಟ್ಟು (ರನ್ನು, ತೀತ್ಷ್ಯ 
ನೀರ್ಯ ದ್ರವ್ಯವಿದ್ದರೆ ಹದಿನಾರು ಸಟ್ಟು ನೀರನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
ಬ್ರಾವನ್ನು ೩ಯಾರು ಮಾರುವಾಗ ದ್ರವ್ಯು ಹಾಗೂ ಜಲ ಪ್ರಮಾಣನನ್ನು 
ಈ ರೀಕಿಯಾಗಿಯಣ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. | 
कर्षादौ तु पलं यावत्‌ दद्यात्‌ षोडशिक जलम्‌! 
ततस्तु कुडवं यावत्तोयमष्टगुणं भवेत्‌ ॥ | 
क्वाथ्य द्रव्यपले कुर्यात्‌ प्रस्थार्धं पाद शेषितम्‌ ! (च. सं.) 
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ನತ 
48 
क 


3 1) ४३ ಫದಲ್ಲಿ'ಹಾಕುವ 'ಸಿತಾ ನುದುಗಳ:ಪಮಾರ್ಣ. 


ल 
ಇಟು "ಹಾಕಬೇಕು. ಐದರಿಂದ ` ४6७२५ ತೊಲಿಯವರೆಗೆ ದ್ರವ್ಯನಿದ್ದಕಿ ನಟ್ಟ 


7२३6-७२9) ಪಟು ಜಲವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು 


_ ಶೇಷನನ್ನೂ ಉಳಿಸಿಕೂಡಬೇಕು 


; ವಾತಾ ॐ. ४३०६१. -- 


ಸ No १२.८६ कक ಗ 


३९३ : ळे 0909-98, लवडे 
= SS 
दरव्यमापोत्थितं कृत्वा ೫೫1184 पलांततः । 
जले षोडशिके पक्त्वा क्वाथः स्यात्‌ पाद शेषितः॥ (गः प 
ದ.ವ್ನದ ಗ್ರಮಾಣವು ನಾಲು ತೊಲಿಗಳಷ್ಟು ಇದ್ದರೆ ಜಲನನು ಹಿಸ್ಸಾ) | 


ಪಟು ಜಲವನ್ನು ಮತ್ತು ८820) ತೊಲಿಗಳಿಗಿಂತ' ०८८७ ३३5३5२३८९) ದ್ರವ್ಯ 


ಕ್ವಥನನ್ನು ತಯಾರು ನಂ ಡುನಾಗ -ಈ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ೬ಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಡಬೇಣ 
अपिधान मुखे पात्रे जल दुजरतां-व्रजत्‌ | 
तस्मादावरणं त्यक्त्वा क्वाथादीनां विनिश्चयः । 
(शाः सं. म. खं.) 
ಕುದಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ: ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು: ಮುಚ್ಚಬಾರದು. ಪ್ರವ್ಯವು ಹಸಿ ಇದ್ದಕಿ 
ತೊಳೆಯಬೇಕು. ४५४२८५ ಕುಟ್ಟ ಪುಡಿ २%. ९७३०३०९२४९४. २१४ 


ಕೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾಥನನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ ಉಸಯೋಗ ಮಾಡುವದಾದರೆ ಕಫಜ ಕೋಗ : 
ಗಳಲ್ಲಿ ३ ಶೇನವನ್ನೂ, ७७४ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ३ ಶೇಷವನ್ನೂ ವಾತ ರೋಗದಲ್ಲಿ, 


ववाथस्प़ मध्यमा मात्रा पलमाना प्रकीतिता । 


ಕ್ವಾಥದ ಮಾ ಣವು ಒಂದು ಪಲನಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ದೋಸಾ 
ಧಿಕದಂತೆ ಕ್ವಾಥದ ಮಾತ್ರಾ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


दीप्तानलं महाकायं पाययेदर््षाल जलम्‌ | 
; अन्य ee परित्यज्या प्रसृति चिकित्सकाः | 


ಕ್ವಾಥದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಕ್ಷೇಪ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರಮಾಣ: 


बवाथ क्षिपेत्सितामंशरचतुर्थाष्टम*षोडदो: | 
वातपित्त कफातंके विपरीतं मध स्मतम (झा. सं मः 4.) 
ಆ) `ಸಿಕಾ'ಪ್ರಮಾಣಃ- ನಾತನಲ್ಲ 4 ಭಾಗ (ಕ್ವಾಥನ) 


ತ ಕಫದಲ್ಲಿ 1% ಭಾಗ 
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ಹಂಚನಿಥ ಕಷಾಯ ಕಲ್ಪ ठरे ನಿಚ್ಚಾನ 
>> च्च नू चच 


ಆ) 'ಮಧು: ಪ್ರವರಾಣಃ- ನಾತದಲ್ಲಿ 14 ಭಾಗ್ಯ 
ನಿತ್ರದಲ್ಲಿ 3 ಭಾಗ 
ಕಫದಲ್ಲಿ 4 ಭಾಗ ಹಾಕಬೇಕು 


2). ಚೂರ್ಣ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರನ್ನೇಸ ಪ್ರಮಾಣ 


जीरकःगुग्गुल क्षार लवणं च शिलाजतु । ` 
Ry त्रिकटुकं चव क्वाथे शाणोन्मितं क्षिपेत्‌ । (शा. सं. म. खं.) 
ಜೀರಕ, ಗುಗ್ಗುಲು, ಕ್ಷಾರ, ಲವಣ, ३७२१३३१, ಹಿಂಗು, ತ್ರಿಕಟು ಇವುಗಳ 
ಚೂರ್ಣವನ್ನು ನಾಲ್ಕು ನಾಲ್ಕು ಮಾಸಿ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 
) ದ್ರವ ದ್ರವ್ಯದ ಪ್ರಮಾಣ:- 
क्षीरं घृतं गुडं तेलं मूत्रं चान्यद्‌ द्रवं तथा | 
कल्कं चूर्णादिकं क्वाथे निक्षिपेत्‌ क्षे संम्मितम्‌ । . 
5९, ಫ್ಲತ, ಗುಡ ತೈಲ, ಮೂತ, ಮತ್ತು ಇತರ ದ ವ್ಯಗಳನ್ನು ಹಾಕುನ 


ಡಾರಕೆ ಒಂದು ಕರ್ಷ ಸಮಾಣದಲಿ, ಚೂರ್ಣಕಲ್ಯಗಳನ್ನಾದರೂ ಕರ್ನ ಸೃಮಾಣ 
ನಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು, 


$೪೩: 


EE ಹಾ ತ 








१७७ ಉಪಯೋಗೆಃ- 


1) ७७के ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸೇನಿಸಲು 2) ವ್ರಣ ಪ್ರಕ್ಷಾಲನ 
31 ಪರಿಷೇಚನ 4) दु. ತೈಲ, ಅನ. ಆನನ ಅರಿಸ್ಮ ರಸೆಕ್ರಿಯಾ 
ಇತ್ಯಾದಿ ` ನ್ನ ०८८३ ಕಾಲಂ. ಉ೯ಯೋಗಿಸತ್ತಾರೆ. 


ಹಿನು ವಿಧೀ- 
द्रव्यादापोथितात्तोये प्रतप्ते निशि संस्थितात्‌ । 


कषायो योऽभितिर्याति स शीतः समुदाहृतः ॥ (च. सू अ. ४) 


शीत सलिल प्लतस्तु निशा पर्युषितः शीतः | 
(अ. स. क*अ. ८) 
क्षण्ण द्रव्यपलं सम्यक्‌ षड्भिर्नीर ಇತ: ಡಾಕ್ಸ್‌ | 
निशोषितं हिमः स स्यात्तथा शीत कषायकः ॥ 
(शा. सं. म. खं.) 
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೫೪ 





ಆಳಳಿ 'ಪ್ರವೃಗುಣ ४६३३, तेने 
ಮಾಜ 
ಉತ್ತಮನಾದ ದ್ರವ್ಯನನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು. ಚಿನ್ನಾಗಿ ಕುಟ್ಟ ಇದನ್ನು ಟಗ 
79 ಮಣಿ ನ ಇಲನೆ ಕಾಜಿನಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ನೆನೆಯಿಡಚಿ 

ಪಟ್ಟು ನೀರಲ್ಲ ನ “ल ಕ್ಸು 
ಮುಂಜಾನೆ ಕೈಯಿಂದ ಮರ್ದಿಸಿ OR ಸೋಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಇ ಕ್ಷ 
९४०३३ ಅಥನಾ " ಶೀತಕಷಾಯ' ಅನ್ನುವರು, | A 
ಸಾಮಾನವಾಗಿ ಶೀತನೀರ್ಯವುಳ್ಳ ಸುಗಂಧ ಹಾಗೂ ಮ್ಲ್ಹದು ದವ್ನಗಳ 
ಶೆ ¥ न्ट ५ २ ಫೆ ಲ ದ್ರವ್ಯ ಳ್ಳ 

ಹಿಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಇದನ್ನು ಫಿತ್ತಶಾಮಶವೆಂದು ಉಸಯೋಗಿಸುತ್ತಾಕೆ. 


ಮಾತ್ರಾ ಸ್ರಮಾಣಃ- 
तन्मानं फांट वज्ज्ञेयं सवंत्रेवेष निश्चयः । (शा. सं. म. खं.) 
ಹಿನುನನ್ನು ಎರಡು ಸಲ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ (ಫಾಂಟದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ) ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. RF 
ಪ್ರಕ್ಷೇಪ ದ್ರವ್ಯಗಳ -ಪ್ರಮಾಣ:.. 
सिता मधु गुडादींस्तु क्वाथवत्‌ HATER | 


ಶೀತಕಷಾಯದಲ್ಲಿ ಸಿತಾ, ಮಧು, ಗುಡಗಳನ್ನು ಕ್ರಾಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. | 


ಫಾಂಟ; 


क्षिप्तोष्णतोये मृदितं तत्‌ फांटपरिकीतितम्‌ 1 (च. सू. अ. ४) 
क्षुण्ण द्रव्यपले सम्यक्‌ जलमुष्णं विनिक्षिपेत्‌ | 
मृत्पात्र कुडवोन्मानं ततस्तु स्रावयेत्पटात्‌ । 
स स्याच्चूण द्रवः फांट:......... |! (शा. सं. म. खं.) 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕುಟ್ಟಿ ಪುಡಿ ಮಾಡಿದ ದ್ರವೃನನ್ನು ನಾಲ್ಗು ತೊಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹಓನಾರು ಕೊಲಿ ६0०3 ನೀರಿನಲಿ क ण ಮ ಮುಚಿ 
ವ ಇಲಿ ಕುದಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಆ ಪಾತ್ರೆಯ ಮುಖವನ್ನು ಇಟ 
ಅಗ್ನಿಯ ಮೇಲಿಂದ ಆ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಇಳಿಸಬೇಕು ಅಮೇಲೆ ತುಸು ಹೊತ್ತು 
ಹಾಗೆಯೇ ಇಡಬೇಕು. 
ಅಥನಾ ಮೊದಲೇ ಒಂದ ಸಾಕೆಯಲಿ ತೂರ್ಣವನ್ನು ಹಗೆ 
ಆ ಪಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕುದಿಯುತಿ ನುನ ನ್ಬುತ್‌ಪಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯಚೂರ್ಣವನ್ನು 
ವನ ವಃ ಇ ಕುದಿಯುತ್ತಿರುವ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ನಂತರ ಪಾತ್ರೆಯ 
ಸ हहर क ವೇಳೆ ಹಾಗೆಯೇ ಇಡಬೇಕು, ಆಮೇಲೆ ಸ್ವಾಂಗಶೀತನ 
"ಸಾಟಿ ಅವ 00२०० ಮರ್ದಿಸಿ ಸೋಸಿಕೊಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. १९ 
ಥನಾ (ಚೂರ್ಣ ದ್ರವ್ಯ' ಅನ್ನುವರು 


___ १०४०७३६९० ಹಿಮದಂತೆಯೇ =) द) ಹಾಗೂ ಸುಗಂಧ छम 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಲ 


१०१ | 
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ಪಂಚನಿಧ ಕಷಾಯ ಕಲ್ಪನಾ ಪಿಜ್ಞಾನಿ 


<न_चचच्च चचत 


"ಮಾತಾ ಪೃವರಾಣ: 


-- तन्मानं द्विपलोन्मितम्‌ | (झा. सं. म. खं.) 
ಫಾಂಟಿನನ್ನು ಎರಡು ಸಲ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ನೇ ವ್ಯ ಪೈನಾಣಃ- 


सितामधु गुडादींरच क्वाथवत्तत्र निक्षिपेत्‌ । (शा सं. म. खं.) 
ಫಾಂಟದಲ್ಲಿ ಸಿತಾ, ಮಧು, ಗುಡಾದಿಗಳನ್ನು ಕ್ವಾಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಬೇಕು. र 


ಚೂರ್ಣಃ-- 
अत्यंत शुष्क यद्‌ द्रव्यं सुपिष्टं वस्त्रगालितम्‌ । 
तत्स्याच्चूणं रजः क्षोदस्तन्मात्रा कर्ष संमिता ॥ 
(शा सं.म. खं.) 
शुष्क पिष्ट: सूक्ष्म तांतव पटच्युतरचूण: | 
तस्य समस्त द्रव्य परित्यागादाप्लुतोपयोगाच्च कल्काद्भेदः | 
(अ. स. क. अ. ८) 
ಚಿನ್ನಾಗಿ ಒಣಗಿದಂಥ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ತಂದು ಅಥವಾ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಉತ್ತ ಮ ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ಆತಪ 23३) ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಚನ್ನಾಗಿ ಕುಟ್ಟಿ ಪುಡಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ನಂತರ ವಸ್ತ್ರಗಾಲಿತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೂಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದಕ್ಕು ರಜ 
ಕೋದ, ಚೂರ್ಣ ಎಂದು १०७००१७७०० ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ 
ಚೂರ್ಣ ನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಕಲ್ಪದೆಂತೆಯೇ ಮಾಡಬೆಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಲವು ಹಸಿ ಇದ್ದು ಚೂರ್ಣವು ४७३२३, द. ಚೂರ್ಣವನ್ನು ದ್ರವಪದಾರ್ಥ 
ದೊಡನೆ ಸೇವಿಸಬೇಕಾ ಗುತ್ತದೆ. ४५०० ಚೂರ್ಣನ್ರ ಕಲುದ ಒಂದು ಭೇದನೆಂದು 
ಅಷ್ಟಾಂಗ ಸಂಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ನಿಕ್ಷೇಪ ವ ಗಳುಃ- 


ಚೂರ್ಣದಲಿ ಗುಡ, ಸಿತಾ ಮಧ್ಯ ಹಿಂಗು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಹಾಕುವಾಗ 
ನಿಶಿನ್ನ ಪ್ರಮಾಣವಲಿಯೇ ಹಾಕಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 


09७०७ ಮಾನಃ- 


चरणे गड: समो देयः शर्करा द्विंगणा भवेत्‌ 1 
चेष भजितं हिंग देयं नोललेदकृद्भवेत्‌ ॥ (शा, स. म ख ) 
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ಜನೆಗುಣ ಖಜ್ಞಾನೆಮ್‌:” 
ಚೂರ್ಣದಲ್ಲಿ ಗುಡನನ್ನು ಕೂಡಿಸುವದಿದ್ದರೆ ಸಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ, ಸಕ್ಕಕೆ ಯನ್ನು 
ದುಪ ಟ್ಟು ಕೂಡಿಸಬೇಕು 
ವ ಚೂರ್ಣದಲ್ಲಿ ಹಿಂಗು ಹಾಕಬೇಕಿದೆ ಅದನ್ನು ಭರ್ಜಿತಮಾಡಿ.:ಹಾಕಜೆ ಕ್ಸು 
ಹಾಗೆಯೇ ಹಾಕಿದರೆ ಅದು ಉತೆ: ಶಿತವಾಗುವದು 


ದೃವ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಮಾನ:- 
रवैः सर्वेषृताद्येद्विगुणो न्मितः | 
पिबेच्चतुर्गुणैरेव चूर्णमालोडितं द्रवः ॥ ( शा. स. म. खः.) 
ಫ್ಲೆತ ತೈಲ, ಮಧುಗಳನ್ನು ಚೂರ್ಣದಲ್ಲಿ ದುಪ್ಪಟ್ಟು ಹಾಕಿ ನೆಕ್ಕಬೇಕು. 
ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಹಾಲು ಜಲದೊಡನೆ ಸೇನಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಅದರ ನಾಲ್ತು ಸಟ್ಟು ದ್ರವ 
'ವನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಕುಡಿಯಬೇಕು 


ಅನುಪಾನ.ಹೇತು 
यथा तेलं जलेःक्षिप्त क्षणेनेव.प्रसर्पेति-1 
अनुपान: बलादंगे<तथा-सपंति<भेषजम्‌:1।- (शा. सं. म. ख.) 
ನೀರಿನಲಿ.ಹಾಕದ ತೈಲಬಿಂದುವು ಕಣದಲ್ಲಿ ನೀರಿನತಾುಂಬ ಪಸನಿಸುವಂತೆ ಅನು 
ಪಾನಗೊಡನೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಚೂರ್ಣವು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪಸರಿಸುವದು. ಮತ್ತು ರೋಗ 
ನಾಶ ಮಾಡುನದು. 


: ७७९००७०७०० ಅನುಸಾನ'ನಿಧಿಃ- 
चूर्णावलेहग॒टिका कल्कानामनपानकम्‌ | 
वातपित्त कफातंके ede पलमाहरेत्‌ ॥ (झा. सं. म खं.) 
ಚೂರ್ಣ, ७३४९ ಗುಟಿಕ್ಕಾ ಕಲ್ಬಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ಅನುಪಾನವು ದೋಷಾ 


ಸಾರನಾಗಿ ಅಂದಕೆ ವಾಶದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಸಲ, ३३.८९ ಎರಡು ಪಲ. ಹಾಗೂ ₹೪ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಲ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು 


ಚೂರ್ಣ ಮಾತ್ರಾ ಪ್ರಮಾಣಃ- 


ಚ तन्मात्रा कोल संमिता । (शा. म. सं. खं.) 
ಚೂರ್ಣದ ಮಾತ್ರಾಪ್ರಮಾಣವು ಒಂದು ಕೋಲವಿರುತ್ತದೆ ಚೂರ್ಣಕ್ಕಿ 
ಭಾವರೆಯನ್ನು ಕೂಡಬಕಾಗಿದ 0 
द्रवेण यावता सम्यक्‌ चर्ण-सर्वं प्लत. भवेत 1 
भावनायाः प्रमाणं ಕ್ವಷ್ಣಕ प्रोक्तं भिषप्वरेः॥। (शा: स. 4 ल्‌ 
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ಸಂಚನಿಧ ಕಷಾಯ ಕಲನಾ ವಿಜಾ ನೆ 
डा... 
ವಂ ಸಸ್ಮಮಮಯಯಯಯಯುಮವದವವವವದದದರು 


ಚೊರ್ಣನನ್ನು. ಖಲ್ಲದಲ್ಲಿಹಾಕಿ ಅದು ಮುಳುಗುವ 
गी ०१४१५०५०७७ 07:76 . ಹಾಕಿ 
“ಮರ್ದನ ಮಾಡಬೇಕು ನ 


"೨೪೭ 








-१ ವಟಕ ೩ 
ಪರ್ಯಾಯ ನಾಮುಃ- 


वटिकाइचाथ कथ्यंते तन्नाम गटिका वटी:। 
मोदको वटिका पिण्डी गुडो वतिस्तथोच्यते-॥। (शा. सं. म. खं.) 


ಗುಟಕಾ ಇದಕ್ಕೆ ವಟಿಕೃ:ನಟ, ನೋದಕ, ವಟಿಕಾ; ३58९, ಗುಡ, ವರ್ತಿ 
ಎಂಬ ಪರ್ಯಾಯ ನಾಮಗಳಿವೆ. 


"लेहवत्साध्यते ae गुडो वा शकरा तथा | 
“गुग्गुलुर्वा क्षिपेत्तत्र चूण .तन्निमिता वटी ॥ 
कुर्यादवहन सिद्धेन क्वचिद्‌ गुग्गुलुना वटीम्‌ | 
द्रवेण मधुना वाऽपि गुटिकां कारयेद्‌ बुधः। (शा. सं. म. खं.) 
ಗುಟಿಕಾಗಳನ್ನು ವಿವಿಧ ರೀತಿಯಿಂದ ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
1) ದ್ರವ್ಯಚೂರ್ಣದಲ್ಲಿ ಸಿತಾಲೇಹ ಕೂಡಿಸಿ ಮರ್ದನ 'ಮಾಡಿ' ಗುಟಿಕಾ “ತಯಾ 
ರಿಸುವರು. | 
2) "ಥೆ ವ್ಯ १३०७२) ಉಕ್ತ'ದ ವ್ಯದ ಸ್ವರಸೆ ಕ್ಯಾಥ, ಹಿಮ್ಮ ಫಾಟ' ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 


ಯಾವದಾದರೊಂದೆರ ಭಾವನೆಯನ್ನು; ಘೊಟು, ಗುಟಕಾ ತಯಾರಿಸುವದು 


3) ದ್ರವ್ಯ ಚೂರ್ಣದಲ್ಲಿ ಗುಡವನ್ನು ಹಾಕಿ ಮರ್ಡನಮಾಡಿ ಗುಟಕಾವನ್ನು ತಯಾ 
ರಿಸುವದು 

4) ಶುದ್ಧ ಗುಗ್ಗುಲುವ ಗೆದುಕೊಂಡು `ಅದನ್ನು :ಕ್ರಿಫಳಾ-ಕ್ಟಾಥದಲ್ಲಿ ದ್ರವ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು --ಅದರೆಲ್ಲಿ- ಉಕ್ತ - ದ್ರವ್ಯಗಳ. .ಚೂರ್ಣವನ್ನು-.ಹಾಕಿ ಅಗ್ನಿಯ 
ಮೇಲಿಟು; ಘನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಗುಟಿಕಾ ತಯಾರಿಸುವದು 


5) -ದ್ರವ:ಪ್ರವ್ಯವು 'ಹೆಚ್ಚಿಗಿದ್ದರೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಉಕ್ತದ್ರವ್ಯ 'ಚೂರ್ಣಗಳನ್ನು : ७०६ 
ಅಗ್ನಿಯ- ಮೇಲಿಟ್ಟು ಪಚನಮಾಡಿ ಫೆನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಗುಟಕಾನನು 
ತಯಾರಿಸುವದು 


'6) VERA ಸಿದೆ" ಗುಗ್ಗುಲುಯುಕ್ತ ವಟಿಕಾ 

ತ್ರಿಫಳಾ ಕ್ರಾಥವನ್ನುಃ ತಯಾರು ಮಾಡಿಕೊಂಡು - ಅದೆನ್ನು +७९८३ 'ತುಲ್ಚದಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಟೀಕು. ಇದರಲಿ ಶುತ ಗುಗ್ಗುಲುವನ್ನು ಹಾಕಿ: ಅದು ಏಕರೂಪವಾಗಿ ಘನ 
ಗುವವಕೆಗೆ ನುರ್ದನಮಾಡಬೇಕು. ಸಾಧಾರಣ: ರೀತಿಯಿಂದ ಫೆನನಾದ:ಮೇಲೆ 
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न ದ್ರವೈಗುಣಿ ನಿಜ್ಞಾನೆಮ್‌ 
ತೀ ವವರ ಕೊಸರ ನ್ರ 
ಈ. ವೆಸ್ನಗಾಲಿತ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಹಾಕಿ ಮದ 

ದರಲ್ಲಿ ಉಕ್ತ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೂ ಸ್ತ್ರ ಡಿ 
उदय ನಂತರ ಕ್ಲೆಗೆ ತುಸ್ಸವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಕೊಂಡು ವರ್ತಿಯನ್ನು ತಯಾರಿ) 

ಮಾಣ ಬದ್ಧವಾದ ಗುಟಿಕಾಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಬೇಕು 

ಪ್ರ छ ಪಕಾರ ಗುಟಿಕಾಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ ಅವನ್ನು ಶುಸ್ಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕಾಜನ 
ಭರಣಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಡಬೇಕು. | 


ಪೆ ಶ್ಸ್ನೇಸ ದವನ, ಪೈಮಾಣಃ. 
र ` सिता चतुर्गुणा देया वटीषु fl गड: । 
चर्णाच्चणं समः कार्यो ग॒ग्गुल्मंधु तत्समम्‌ ॥ 
द्रवं च द्विगणं देयं mae भिषग्वरः | (शा. स. म. ख.) 
ಗುಟಿಕಾನನ್ನು ತಯಾರಿಸುವಾಗ ಸಿತಾವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಚೂರ್ಣದ 

ನಾಲ್ಕು ಪಟ್ಟು ಹಾಕಬೇಕು ಗುಡನನ್ನು ಹಾಕುವದಿದ ರೆ. ಎರಡು ಪಟು ಹಾಕಬ(ಕು 
ಗುಗ್ಗುಲು ಮತ್ತು ಮಧು ಇವನ್ನು ಸನಾ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು" ದ್ರವ ಹಾಗೂ 
ಜಲ್ಲ ಸ್ವರಸ್ಕ ಕ್ರಾಥಾದಿಗಳನ್ನು ಚೂರ್ಣನ್ರ ಮುಳುಗುವನಕೆಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಇಲ್ಲನೇ 
ಚೂರ್ಣದೆ ಎರಡು ಸಟು, ಹಾಕಬೀಕು 


ಗುಟಕಾ ಮಾತಾ, ನಿರ್ದೇಶಃ- 


क्षप्रमाणा तन्मात्रा बलं दप्टवा प्रयुज्यताम्‌ । (शा. सं. म. खं, 

-ಗುಟಕಾ ಮಾತ್ರಾಪ್ರಮಾಣನನ್ನು ಹೇಳಿರದಿದ್ದರೆ ಅಲಿಗೆ ಒಂದು ಕರ್ಷ 

ಪ್ರಮಾಣವಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಗುಟಿಕಾಗಳನು ಕೊಡುವಾಗ ದೇಹಬಲ, = ಧಿಯ 
ಬಲ ಇವುಗಳ ನಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


5९०२२४: — 


` क्षीरमष्टगणं द्रव्यात्क्षीरान्नीरं चतुर्गृणम्‌ | 
क्षीरावदेषं तत्पीतं शलमामोद्भवं जयेत्‌ ॥ (शा. स. म ಸ 
ದ್ರವ್ಯ ಚೂರ್ಣ ಹಾಗೂ ದ್ರವ್ಯಚೂರ್ಣದ ಎಂಟು ಸಟು ಕ್ಷೀರ ಕ್ಷೀರದ ಸ 
| ಹಟ್ಟು ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ ಒಂದು ಮತ್ತಿಕಾ ಸಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಹಾಕಿ ಶ್ರೀರಾನಶೇಷನ್‌! ನ 
ವರಗೆ ಅಗ್ನಿಯ ಮೇಲಿಟ್ಟು ಪಚನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದು ಕ್ಷೀರಪಾಕ ಮ 
ಒಂದು ನಿಧಾನವು 


ಗೆ 
क्षीरादि सहितं च द्रव्यं न सम्यक्‌ भुक्तरसं भवति वारि ಕ್‌ 


` पूवकं क्षीरादयस्तदुपदेशःनुपदग्ध क्वाथयेत्‌ । (अ. स. क. ८) __ 55 
ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ವನಸ್ಥ ತಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಸುನದರಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಾರಥಾಗನ 
, ದಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಫಪ್ರಥಧನು ಜಲದಲಿ ದ್ರವ್ಯದ ಕ್ವಾಥವನ್ನು ತಯಾರಿಸಿಕೊ? 
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ಪಂಚಪಿಥ ಕಷಾಯ ಕಲ್ಪನಾ ವಿಜ್ಞಾನೆ ಮ್ನ 


3೪೯ 
ಜಾದು 
ಕ್ಯಾಥದಸ್ಟೇ ದುಗ್ದವನ್ನು ಹಾಕಿ ದುಗ್ಬಾವಶೇಷ ಉಳಿಯುವನಕೆಗೆ ಪಚ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 


ष. ನಂತರ ವಸ್ತ್ರಗಾಲಿತ ಮಾಡಿ: ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಎಂದು 
इ ವಾಗ್ಸಟಾಚ ರ್ಯರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 


ಕ್ಲೀರಸಾಕ ಹೇತು3- | 
ತೀಕ್ಷ್ಣನೀರ್ಯ ಮತ್ತು ಕಷಾಯ ರಸಪ್ರಧಾನ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕ್ಷೀರಪಾಕ ಮಾಡಿ 


ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ಅಹಾರ, ಔಷಧವೆಂದು ಎರೆಡೂ ರೀತಿಯಿಂದ ಉಸ 
0१9९ ಮಾಡುವದರ ವಾಗಿ ಕ್ಲೀರಪಾಕವನ್ನು ಸಾಡಬೇಕು 


ಸ್ನೀಹ ಪಾಕಃ;.-- 
ಸ್ನೇಹ ಪಾಕನೆಂದರೆ ಫೃ ड, ತೈಲ ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ಪರಸ, ಕ್ವಾಥ ಆದಿ ಪ್ರವ 
ಸದೂರ್ಥಗಳೊಡಣೆ ಸಚೆನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತೈಲ ಇಲ್ಲವೆ ಫ್ಲತವನ್ನು ಸಿದ್ದಮಾತುತ್ತಾ ಠಿ 
जलस्नेहोषधानां तु प्रमाणं यत्र नेरितम्‌ । 
तत्र स्यादोषधात्‌ स्नेहः स्नेहात्तोयं चतुर्गृणम्‌ । 
(च. क. अ. १२) 
स्नेहात्‌ चतुर्गुणो द्रवः स्नेहचतुर्थांशो भेषज कल्कः तदकध्य ससूज्य 
mad इत्येष स्नेहपाक्त कल्पः । (सु. चि. अ. ३१) 
कल्काच्चतुर्गुणी कृत्य घृतं वा तेलमेव,वा | 
चतुर्गुण द्रवे साध्यं............ (शा. सं. म. खं.) 
अनुक्ते द्रव कार्य तु सर्वत्र सलिल मतम्‌ । 
कल्क क्वाथावनिदेशे गणात्तस्मात्‌ प्रयोजयत्‌ ॥ 
(सु. चि. अ. ३१) 
"३९८ ಪಾಕವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಮಾಣನನ್ನು ल ದ್ರವ್ಯದ 
१३९9 ಸಟ್ಟು ಸೇಹವನ್ನು, ಸ್ನೇಹೆಸ ನಾಲ್ಕು ४७, ಜಲನನ್ನು ತೆಗೆಸುಕೊಂಡು 


ಸ್ನೇಹ ಶೇಷ ಉ ಯುವ ಪಚನ ಪಾಟಿ 42९] ಬೀಕು 





53 2 ಥಾದಿಗಳನು ಹೇಳಿರದಿದ್ದರೆ 
SO} De dee ತ १२73 ಯಾವ ಗಣದ 
ನ್ಯಗಳ್ಳ ಕ್‌ ಥವನ್ನು ಗ್ರಹಣ ಮಾ ಡಿರುತ್ತೇನೆಯೋ ಅರೇ ಗಣ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕಲ್ಕನನು 
ಡಿನೊಂಡು \ ९८३5२४० ಸಲುವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು 
ಸ್ನೀಹೆಪಾಕ ಮಾಡುವ ಮತ್ತೊಂದು ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುತಾ ರೆ. 
निक्षिप्य क्वाथयेत्तोयं क्‍्त्राथ्यद्रव्याच्चतुगुणम्‌ | 
पादशिष्टं गृहीत्वा ಇ ಚಕ್ಕ तेनेव साधयेत्‌ ॥ (शा. स. म. ಫೆ) 
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डड . ಪ್ರವ್ಯಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 
ದ್ರವ್ಯಚೂರ್ಣದ ನಾಲ್ಕು ಸಟ್ಟು ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ ಚತುರ್ಥಾಂಶ ಜಂ ३ 

ಉಳಿಯುನವರೆಗೆ ಪಚನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶೇಷ ಕ್ವಾಥದಷ್ಟೇ ಸ್ನೇಹವನ್ನು ಹ 

ಸ್ನೇಹ ಶೇಷ ಉಳಿಯುವನರೆಗೆ ಪಚನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, 





ಸ್ನೇಹದ ಅನುಕ್ತ ಪರಿಭಾಷಾಃ-- 

दुग्धे दध्नि रसे तत्रे कल्को देयोऽष्टमांशकः 11 

कल्कस्य सम्यक्‌ पाकार्थं तोयमत्र चतुर्गुणम्‌ । (शा. सं. म. ख.) | 

०, ದಧಿ, ಮಾಂಸರಸ್ಕ ತಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹೆಪಾಕ ಮಾಡುವದಿದ್ದಕೆ ४,३३ 

ಸ್ನೇಹದ ಎಂಟನೆಯ ಭಾಗ ಹಾಗೂ ನೀರನ್ನು ಸ್ನೇಹದ ನಾಲ್ಕು ಪಟ್ಟು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು, er, 

द्रवाणि यत्र स्नेहेष्‌ पञ्चादीनि भवंति हि | 

तत्र स्नेहसमान्याहुर्यंथापूं चतुर्गृणम्‌ । (शा. सं. म. खं.) 


द्रवेण केवलेनेव स्नेहपाको भवेद्यदि | 
तत्राम्बु पिष्टः कल्कः स्याज्जलं चात्रचतुगृणम्‌ । -- 
ಜಸ | ( शा. सं..म. खं.) 
ಸ್ನೇಹೆಪಾಕವನ್ನು ಮಾಡುನಾಗ ದ್ರವ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿರದಿದ್ದರೆ थ 
ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೇಯ್ದು ह (ಹದ ನಾಲ್ಕು ಸಟ್ಟು ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ ಸ್ನೆಹಸಾಕ 
ನನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕು. 
क्वाथेन केवलेनेव पाको यत्रेरितः क्वचित्‌ । . 
कवाथ्य द्रव्यस्य कल्कोऽपि तत्र स्नेहे प्रयुज्यते॥ | 
| (शा सं. ಸ 
ಕೇನಲ ಕ್ವಾಥದಿಂದಲೇ ಸ್ನೇಹೆಸಾಕನನ್ನಾ ಸಿದ್ದಮಾಡುವದಾದರೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಕಾ 
ಹಾಗೂ ಕ್ಯಾಥ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕಲ್ಕವನ್ನು ಗ್ರಾಹ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. 
कल्क हीनस्तु यः स्नेह: स साध्यः केवले द्रवे | 
क (ಇತು मड | 
BR ಮಾಡುವಾಗ ಕಲ್ವವನ್ನು ಹೇಳಿರದಿದ್ದ ठ ಅಲಿಗೆ 
ಗಿ ( ಸ್ನೇಹನಾಕನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ಪಂಚನಿಧ ಕಷಾಯ್ಕುಕಲ್ಪನಾ ವಿಜ್ಞಾನ 








पुष्प कल्कस्तु यः स्नेहस्तत्र तोयं चतुर्गुणम्‌ | 
स्नेहे स्नेहाष्टमांशरच पुष्प कल्क: प्रयूज्यते। (शा. सं. म. खं 
बई ४९५० ೇಹಪಾಕವನ್ನು ಮಾಡುವದಿದ್ದಕೆ ಸ್ನೇಹದ ७०९७३, ಪಟು 
ನೀರನ್ನು. ಸ್ನೇಹದ ಎಂಬನೆಯ ಭಾಗ ಪುಷ ಕಲ್ಪವನ್ನು ತಿಗೆದುಕೊಳ,್ಮಬೇಕು 


ಸ್ನೀಹಸಾಕ ವಿನೇಚನಃ-- 


अथेकध्यं प्रति संसूज्याधिश्चित्य च निर्यूहवत्‌ साधयेत्‌ । तत्र यदा 
विरमति . शब्दः, प्रसादमापद्यतो स्नेहः, यथास्वं गंधवर्ण रसोत्पत्तिः, 
भंबज्यमंगुलिभ्यां मृयमानति मृद्दनति दारणमनंगुलि ग्राहि च स्यात्‌, स 
कालस्तस्यावतरणाय । (अ. सं. क. अ. ८) 
अपि च घृतस्य फेनोपशमः तेलस्य तु तदुःद्भवः। (अ. सं. क. ८) 
यदा फेनोद्रभस्तैले फेन शांतिश्च सपिषि। . ಕ 
गंधवणं रसोत्पत्तिः स्नेहः सिद्धस्तदा भवेत्‌ ॥ (शा. सं म. खं.) 
ವ್ಯದ ಕಲ್ಪ, ಜಲ, ಸ್ಲೇಹೆವನ್ನು ಉಕ ಸಮಾಣದಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಒಂದು 
ಮೃತ್ತಿಕಾ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮಂದಾಗ್ದಿಯೆ ಮೇಲೆ ಸಚನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
(ಹವು ಪ್ರಸಾದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತಯಾರಾಗಲು ಅದರಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಗಂಧ 
ನರ್ಣ, ರಸೋತೃತ್ತಿಯು ಯೋಗ್ಯರೀತಿಯಿಂದ ಉಂಬಟಾದಮೇಖೆ ಅದರಲ್ಲಿಯ ಕಲು 
ನನ್ನು ಅಂಗುಲಿಯಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿ ಅದು ಅಂಗುಲಿಗೆ ಅಂಟಿಕೊಳ ದಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ 
ಕಲ್ಕವನ್ನು ವರ್ತಿ ಮಾಡಲು ಬರುನಂತಿದ್ದ ಕೆ ಅದನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಇಳಿಸಬೇಕು. 


ಸ್ನೇಹಸಾಕ ಸಿದ್ದ ಲಕ್ಷಣಃ- 
` नांगुलि ग्राहिका कल्के न स्नेहेऽगनो स शब्दता । 
(अ. हू.. क. अ. ६) 
ಅಂಗುಲಿಯಿಂದ ५ ६० ಕಲ್ಫವನ್ನು ಒತ್ತಿದರೆ ಅದು ಅರತಿಕೂಳೈಬಾರದು 
ಹಾಗೂ ಈ ಕಲ್ಪವನ್ನು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದಕೆ ७६१०३६१ ಎಂದು ಸಪ್ಪಳೆವು ಬರ 
ಬಾರದ್ದು. ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಸ್ನೇಹೆನನ್ನು ಅಗ್ನಿ ಯನೇಲಿಂದ ಕೆಳಗಿಳಿಸಬೇಕು, 


वतिवत्‌ स्नेह कल्कः स्याद्यदागुल्या विर्मादत: । 
शब्द हीनोऽग्निकषिप्तः स्नेहःसिद्धो भवेत्तदा ॥ (झा. सं. म. खं.) 


ಈ ಸ್ನೇಹೆನರಿಕ್ಷಾನಿಧಿಯನ್ನು ००६ नउ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ hs 


` ३७५ ಸ್ನೇಹಸರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು" `" . 1 ` ಸಥ 
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'ಜ್ರವ್ಯಗುಣ: ನಿಜ್ಞಾನಮ್‌': 





अथावताय शीतीभूतमहतेतः वाससा परियूय, ಕಣೆ! ee 


समासिच्य, अपिधानेन पिधाय, शुक्लेन वस्त्रेणाच्छाद्य सूत्रेण सुबद्धं 


aac शुचौ देशे सुस्थितं स्थापयंत्‌ । (अ. सं. क. अ: ८) 
ನಂತರ ಸ್ನೇಹೆಸಾಕವು ಸ್ಟಾಂಗ [ಆ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾಧ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಸೋಸಿಕೊಂಡು ಸೃಚ್ಛವಾದ ಕಾಜಿನ ಕೂಪಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ ಜಾಕ 


ವನ್ನು ಬಿಗಿದು ಯೋಗ್ಯವಾದ, ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು. 





ನೀಹಪಾಕನನ್ನು ತಯಾರು ಮಾಡುವಾಗ ಅದನ್ನು ಒಂದು ದಿವಸ ಅರ್ಧಪಾಕ 


ಮತ್ತೊಂದು ದಿನಸ ಆರ್ಥಸಾತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. -ಯಾಕಂದರೆ.ದ್ರ खुद | 


ಸಂಪೂರ್ಣ ವೀರ್ಯವು: ಸ್ನೇಹೆಡಲ್ಲಿ ಬರಲು ಸಹಾಯವಾಗುವದು. ' 
घृत तेल गुडादींगच साधयेत्तकवासरे | 
प्रकुवंत्युषिता ह्येते विशेषाद्‌ गुण सञ्चयम्‌॥ (शा. सं. म. खं.) 
ಸ್ನೇಹಸಾಕದ ಪ್ರಕಾರಗಳು: 
 स्नेहपाकस्त्रधा प्रोक्तो मुदुर्मध्यः खरस्तथा । (शा. सं. म. खं.) 
ಮೃದು, ಮಧ್ಯ, ಖರ ಎಂದು ತ್ರಿವಿಧ ಸ್ನೇಹಸಾಕಗಳು. 
1) ७४9 ७०२००६- 
ईषत्सरस कल्कस्तु स्नेहपाको मुदुर्भवेत्‌। (शा. सं. म. खं.) 
5२६००३) ४९,३ ರಸಯುಕ್ತವಿದ್ದರೆ ಮೃದುಪಾಕವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
2) ಮಧ್ಯಪಾಕ:- 
मध्यपाकस्य सिद्धिरच कल्के नीरस. कोमले । (ಇಗ ತ. म. खं.) 


| 








, ಸಾಕದಲ್ಲಿಯ ४९,२) ಮೈದು ಇದ್ದು ರಸದ ಅಂಶವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇರರ | 


४७३ च ७२०651075९, ಇದು ಮಧ್ಯಪಾಕವು. 
3) ಖರಪಾಕಃ | 
ईषत्कठिन कंल्करच स्नेहपाको भवेत्‌ खरः। (शा. सं. म. ತ.) 


ತೈಲದನ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪಪು ಕಠಿಣನಾಗಿದ್ದರಿ ಅದಕ್ಕೆ. ಖರಪಾಕ ನ್ನುವರು. 


Td दग्ध पाकः स्याहाहकुश्षिष्मंयोजन: । '(शा: ಕಡ. 4) | 


tp 


ಖರಪಾಕಕ್ಕಿ ತ ४३४३२) 'ಪಾಕವಾಗಿದ್ದಕೆ ಅದಕ್ಕೆ ಗ್ಗ ऊच 


4 ಎ ಸ ನ 4 3,1 ಸಟ ४ 8.८ "> 
ಇದು ०००४९०५४8८) ४5 oie Sonos} ಲ್ಲ. 
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ಇ ಇ 


4) ಅಮಸಪಾಕ ಸ್ನೇಹ ಗುಣಃ 
आमपाकश्च निर्वीर्यो वहिमांद्यकरो गुरु: । (शा. सं म. खं.) 
ಪಾಕನಾಗದ ಸ್ನೇಹವು ಶಕ್ತಿಹೀನವಿದ್ದು ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವದು. 


ಕ್ರಾ 


ಮತ್ತು ಗುರುಸ್ವಭಾವದ್ದು ಆಗುವದು 
ಸ್ನೇಹದ ಉಪಯೋಗ... 
नस्यार्थं स्यान्मुदुः पाको Wen: ddd. | 
अभ्यंगार्थं खर: प्रोक्तो युज्ञादेवं यथोचितम्‌ ॥ 
` (शा.सं.म. खं.) - 


ಪಾಕ ಸ್ನೇಹವನ್ನು ನಸ್ಯದ ಸಲುವಾಗಿ, ಮಧ್ಯಪಾಕದ ಸ್ನೇಹನನ್ನು ಎಲ್ಲ 
ಹಾಗೂ ಖರಪಾಕ ಸ್ಟೇಹನನ್ನು ಅಭ್ಯಂಗದ. ಸಲುವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 


ಕಸಿ 
3071-೯6 


ಕರ್ಮಗ 
ಬೇಕು, 


७95९८: -- 
क्वाथादीनां पुन: पाकात्‌ घनत्वं सा रसक्रिया | 
सोऽवलेहश्च qa तन्मात्रा कर्ष संमिता ॥ 

(सुः सु.) 
क्वाथादीनां पुनः पाकात्‌ घनत्वं सा रसक्रिया । 
सोऽवलेहरुच लेहः स्यात्तन्मात्रा स्यात्‌ पलोन्मिता ॥ 

(शा. सं. म. खं.) 


ಅನಲೇಹ ಪರ್ಯಾಯ ನಾಮಃ- ಲೇಹ, ರಸಕ್ರಿಯಾ. क 
ಸ್ವರಸ್ಯ ಕ್ರಾಣ ಘಾಂಟ ಆದಿಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಸಚನಮಾಡಿ ಘನ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
"ಕಸಕ್ರಿಯಾ' ಅನ್ನು ರು. 'ಕ್ಯಾಾದಿಗಳನ್ನು. ಘನ ಮಾಡುವಾಗ ಸಿತಾ, ಅಥವಾ 
ಗುಡನನ್ನು ಹಾಕಜೆ' ಇಗುತ್ತದೆ, क म | 
ಅನಲೇಹ, ರ: ಕ್ರಿಯ್ಯಾ ಪಾಕ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪು ಅಂತರ ಇರುತ್ತದೆ. ಅನಲೇಹೆ 
ದಲ್ಲಿ” १डळ ಮಥು ಫೈತಗಳಿದ್ದು ಅದು ಪ್ರಾಶನಿರುತ್ತದೆ... प ಕ 
ಮಧುರ ದ್ರವ್ಯಗಳು ;ರುನದಿಲ್ಲ ಪಾಕದಲ್ಲಿ ಸಿತಾದ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು 3 ತ್ತದೆ. 


ಲೇಹದಲ್ಲಿ ಹಾಕ ನ.ಸಿತಾದಿ ಪ್ರಮಾಣ: 


सिता ' तुर्गुणा कार्या चूर्णाच्च AM गुडः। 
द्रवं च: 'गुणं दद्यादिति TAN निश्‍चय: | (झा. सं मः खं.) 
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CE र्‍स्न्च्क््ाा मामा ER ನಳ ಮುಖದ 
ಇತ 

ಅವಲೇಹನನ್ನು ಮಾಡುನಾಗ ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಹಾಕುನದಿದ್ದರೆ ಚೂರ್ಣದ ನಾಲ್ಕು 

ಪಟು, ಹಾಕಬೇಕು. ಗುಡನನ್ನು ಹಾಕುವದಾದಕೆ ಚೂರ್ಣದ ಎರಡು ಪಟ್ಟು ಹಾಕ 

ಸಿ क ವ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಹಾಕುನದಾದರೆ ಚೂರ್ಣದ ನಾಲ್ಕು ಪಟ್ಟು 


ಹಾಕಬೇಕು. 


ಅನಲೇಹೆ २53९१३ 8 :- 

ಉಕ್ತ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕ್ವಾಥನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ಕ್ವಾಥನನ್ನು ವಸ್ತ್ರ 

; ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಶರ್ಕರಾ ಅಥವಾ ಗುಪವನ್ನು 
[5 >: >>) जू तटा > ಬು = ೨ 
ಹಾಕಿ ಜಿನ್ನಾಗಿ ಮಿಶ್ರಣ ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ ಅಗ್ನಿಯ ಮೇಲಿಟ್ಟು ಪಾಕವಣ. 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪಾಕವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಮುದಾಗ್ದಿಯನ್ನು [ತೊಡ एच 
ಫಾಕವಾಗುವಾಗ ಆಯಾ ಲೇಹದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ವಸ್ತ್ರಗಾಲಿತ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಮಿಶ್ರಣ 
ಮಾಡಿ ಚನುಜಿಯಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿರುವಬೇಕು. ನಂತರೆ ಲೇಹೆ ಪರೀಕ್ಷಾ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಅಗ್ನಿಯ ಮೇಲಿಂದ ಇಳಿಸಬೇಕು. 


ಅವಲೇಹ 50९२: — 
सुपक्वे तंतुमत्त्वं स्यादवरेहोऽप्सु मज्जति | | 
खरत्वं पीडिते मुद्रा 7844 रसोळूव: ॥ (शा. सं. म. खं.) 
Rm तंतुमहाप्सु मज्जनं सरणं न च | 
अंगुल्या पीडिते मुद्रा गंधवणे रसोद्भवः ॥ (सुश्रुत) 


1) ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಿಂದ २२४०२५ ठ ಎಳೆದರೆ ದಾರದಂತೆ ಸಾಗಿಬರುವದು. 
2) ४०७०३ ಫಟ್ಟಿಯಾಗುವದು, ನೀರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವದು, ಣ್‌ 
3) ಬೆರಳಿನಿಂದ ಒತ್ತಿದರೆ ಬೆರಳಿನ ರೇಖೆಗಳು ` ಲೇಹದಮೇಶೆ ಮೂಡುತ್ತವಿ. 
4) ಸುನಾಸನೆಯುಳ್ಳದ್ದು ಆಗುವದು. . | 
ರಿ): ಉತ್ತಮವಾದ ನರ್ಣ ಉಂಟಾಗುವದು. 
6) ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಸರಿಯಾದ ಕಸದ ಅನುಭನವಾಗುವದು. 
ॐ ಮೇಲಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಲೇಹವು ಸರಿಯಾಗಿ ಪಕ್ಕವಾಯಿತೆಂಡು ತಿಳಿಯೆ 
ಬೇಕು, | - री 

ಲೇಹೆವು ತಯಾರಾದನೇಶೆ ಅದನ್ನು ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಇಳಿಸಬೇಕು. ನಂತರೆ 
ಆದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕ್ಷೇಪ ದ್ರವ್ಯ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕಾಗುತ್ತಕೆ. ` ` 

ಪಾಕವು ಸ್ಟಾಂಗಶೀತವಾದಮೇಕೆ ಅದರಲ್ಲಿ ತ್ವಕ್‌, ಏಲಾದಿ ಪ್ರಕ್ಷೇಪ ಚೊರಿ 


ಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ ಮಥುನನ್ನು ಹಾಕಜೀಕು, ' . ಸ 
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ಅನಲೇಹ ಮಾತ್ರಾ ಪ್ರಮಾಣ: 
. __ .-....... तन्मात्रा स्यात्पलोन्मिता । (झा. सं. म. खं.) 


'ಅವಲೇಹೆ ಮಾತ್ರಾ ಪ್ರಮಾಣವು ಒಂದು ಸಲ ಅಂದರೆ ನಾಲ್ಕು ತೊಲಿ 
ಇರುವದು. | 


ಅವಲೇಹ ಅನುಸಾನಃ- 


दुग्धमिक्षूरसो यूषः पञ्चमूली कषायजम्‌ | 
वासा क्वाथो यथायोग्यमनुपानं प्रदास्यते ॥ (शा. सं. म. खं.) 
ಲೇಹೆವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ಅದರ ಅನುಪಾನವೆಂದು घा) ಇಕ್ಷುರಸ್ಕ 
ಸಂಚಮೂಲ ಕಷಾಯ, ವಾಸಾಕ್ಟಾಥ ಇವುಗಳನ್ನು ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ರೋಗಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಅಸವಃ-.- | 
द्रवेषु चिरकालस्थं द्रव्यं यत्संधितं भवेत्‌ । 
आसवारिष्ट भेदेस्तु प्रोच्यते भेषजोचितम्‌ ॥ (शा. सं. म. खं.) 
ಸ್ವರಕ್ಕೆ ಕಾಥ ಆದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು; ಗುಡಾದಿಗಳನ್ನು ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಚಿರಕಾಲದ 
ವಕಿಗೆ ಸಂಧಾನ ಕಾರ್ಯದ ಸಲುವಾಗಿ ಇಟ್ಟು ತಯಾರಾಗುನ ದ್ರವಕ್ಕೆ ಆಸನ, 
ಅರಿಷ್ಕಗಳೆಂದು ಅನ್ನುವರು. 


क्वाथादौ भेषज द्रव्यं शकरां मधु वा गुडम्‌ | 
सम्यगास वनिष्पत्त्यै किञ्चत्‌ किण्वं तथेव च ॥ 
IT स्थापयेज्जातरसं वस्त्र परिस्रुतम्‌ । 
मांसी मरीच लौहैस्तु प्रखिप्ते धूपितेऽथवा ॥ 
शचौ भाण्डे मुखं रुद्धवा स्थापित भेषजोचितम्‌ । 
आसवारिष्ट संज्ञं तं कल्पमाहरिचिकित्सकाः ॥ 
अरिष्टो द्रव्य संयोग संस्कारादधिको गुणे: ॥ 
ಆಸನ ಅರಿಷ್ಕಗಳನ್ನು ತಯಾರು ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸಾಧನಗಳು 
ಅನಶ್ಯವಿರುವವು. ಮಾಧ 
. छु, ಅಥವಾ ಆರ್ದ್ರ ದ್ರವ್ಯ; ಜಲ, ಪಾತ್ರಗಳು, ಖಲ್ವ, ಅಗ್ಲಿ: ವಸ್ತ್ರ. ಸ 


* Uw ಸ; व ಗ ಕಾ ದಾ ಕಾಗ स्री ರ: ¥- 
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ದ್ರನೈಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನವು 


अल ठन ವನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛಮಾಡಿ ತಸ ಸ च ನ್‌ 
ನಂತರೆ ಸ್ವರವನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕು, आणल ल Pe. 
ಆಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಒಂದು ಕಲಾಯಿ ಮಾಡಿದ ನಾತಿ ಸ ಸ ಕ प 
ಆಸವದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಮಾಣದಂತೆ ಸ್ವಚ್ಛ 'ಗುಡವನ್ನು ಈ ಸ್ವರಸು ಲ್ಲ ಮಿಶ್ರ ಮಾಡ 
ಬೇಕು... ನಂತರೆ ಪುನಃ ಇದನ್ನು ವಸ್ತ್ರಗಾಲಿತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ಮಿಶ್ರಣದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕ್ಷೇನ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಇ 

ಈ ಮಿಶ್ರಣನನ್ನು' ಮಾಂಸೀ, he cd a ಒಂದು ಬಡ 
. ಮೃತ್ತಿಕಾ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಬಾಯಿ ಮುಚ್ಚಿ ಸಂಧಿಲೇಸ ಸ ಇದನ್ನು 

ಸಂಧಾನ ಕಾರ್ಯದಸಲುವಾಗಿ ಧಾನ್ಯದ ಖಯತುಗಳಿಗನುನಾರವಾಗಿ ರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಹದಿ 

,ನೈದರಿಂದೆ ಎರಡು ತಿಂಗಳುಗಳವರೆಗೆ ಇಡಬೇಕು. 

ನಂತರ ಆಸನದ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಯೋಗ್ಯ ०९३०००८ ब) 
ರಾಗಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಸೋಸಿಕೊಂಡು ಕಾಜಿನ ಬಾಟಲಿಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆಸನ ७0. ಪರೀಕ್ಷಾಃ- 
1) "ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಯಾನದೇ ತರಸ ಸಸೃಳವು ಬರಬಾರದ. 
2) ಉರಿಯುವ ಜ್ವಾಲೆಯನ್ನು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಾಗ ಅದು ಆರಬಾರೆದು. 
8) ಪಾರದರ್ಶಕ ವಿರಬೇಕು. EE 
4) ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು: ಯೋಗ್ಯರೀತಿಯಿಂದ ಕಾಣಬೇಕು: 
` 5) ಗಂಧ ರುಚಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಆಸನದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ ಪ್ರಕ್ಷೇಪ ಪ್ರವ್ಯಗಳಂತೆ ಇರಬೇಕು. 


ಬಹುಶಃ ಅಸನ ಅರಿಸ್ಕಗಳ ವರ್ಣವು ಆರಕ್ತ, ಕೃಷ್ಣ ವಿರುತ್ತದೆ. 
ಆಸನಾರಿಷ್ಕ ५४९८१ 


यदपक्वोषधाम्बुभ्यां सिद्धं मद्यं स आसवः | 
अरिष्ट: क्वाथ सिद्धः स्यात्तयोर्मानं पलोन्मितम्‌। _ 
(a. सं. म. खं.) 


ಹ ಅರಿಸ್ಕವನ್ನು ಮಾಡುನ ರೀತಿಯಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಆಸನವನ್ನು 
ನನಸ್ಸತಿಯ 7,55 (ಅಪಕ್ವ) ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ಗುಡಾದಿಗಳ ಮಿಶ್ರಣ ಇ 
ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದಕೆ ಅರಿಷ್ಕವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ದ್ರವ್ಯದ ಕ್ವಾಥನನ್ನು ಮ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಗುಡಾಡಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ತಯಾರಸೆ.ತ್ವಾಕೆ. 
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ಪಂಚವಿಧ ಕಷಾಯ ಕಲ್ಪನಾ २४३३ ठ ७92. 


७४७७ ७७००, ಪರಿಭಾಷಾ: 
अनुक्‍्तमानारिष्टेषु द्रवद्रोणे तुलां गुडम्‌ | 
क्षौद्रं क्षिपेद्‌ गुडादधं प्रक्षेपं दशमांशिकम्‌ ॥ (शा. सं. म. खं.) 
ಒಂದು ದ್ರೋಣ ಅಂದರೆ 1024 ತೊಲಿ ದ್ರವ ದ್ರವ್ಯವಿದ್ದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ: ಒಂದು 
ತುಲಾ ಅಂದರೆ 400 ತೊಲಿ ಗುಡವನ್ನು, 200 ತೊಲಿ ಮಧುವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
ಹಾಗೂ ಪ್ರಕ್ಷೇಪ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಗುಡದ ಹೆತ್ತನೆಯೆ ಭಾಗದಷ್ಟು , ಅಂದರೆ 
10 ತೊಲಿ ಹಾಕಬೇಕಾ. 
ಆಸನಾರಿಸ್ಠ ತಯಾರು ಮಾಡುವ ಸಲುವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಮೃತ್ರಿಕಾ 
ಸಾತ್ರೆಯು ಹೀಗಿರಬೇಕು. 
मांसीमरीच लोहेस्तु प्रलिप्ते धूपितेऽथवा | 
शुचौ भाण्डे मुखं रुद्धवा स्थापितं भेषजोचितम्‌ ॥ 
ಟಿ ಮಣ್ಣಿ ನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛಮಾಡಿ 3-4 ದಿನ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ ಕುದಿಸ 
ಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಒಣಗಿಸಿ ಒಳಬದಿಗೆ ಫೈತಲೇಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೇ ಜಟಾ 
ಸಾಂಸಿ, ಮರೀಚ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಧೂಪವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಆಸವಾರಿಸ್ಕಗಳನ್ನು 
ತಯಾರು ಮಾಡುವಸಲುವಾಗಿ ಇಂಥ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. 

४००७२, ಪ್ರಮಾಣ. 

“ಹ तयोः मानं पलोन्मिता । (शा. सं. म. खं.) 

ಆಸನ ಹಾಗೂ ಅರಿಷ್ಕ ಇವುಗಳ ಮಾತ್ರಾ ಪ್ರಮಾಣವು ಒಂದು ಪಲ ಅಂದರೆ 

| * ಕೊಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. 

| ಆಸವ ಅರಿಷ್ಕಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕ ಸಂಗತಿಗಳು :- 

| 1) ಅಸನ ಅರಿಷ್ಕಗಳನ್ನು ಗ್ರೀಷ್ಮ ಖುತುನಿನಲ್ಲಿ, ತಂಪಾದ ಆರ್ದ್ರ ಹನೆಯಿದ್ದಾಗ 
ವರಾಡಬಾರೆದು. 

2) ಕ್ವಾಥ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಮೊದಲನೇ ದಿಎಸ ಸುದ್ಧಿ ನೀರಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ನೆನೆ 
ಯಿಡಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಅವುಗಳ ಕಸ್ಯ ನೀರ್ಯ, ಗುಣಾದಿಗಳು ಯೋಗ್ಯ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಕ್ರಾಥದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತವೆ. 

3) ಕ್ಯಾಥವನ್ನು ಮಂದಾಗ್ದಿಯಮೇಲೆ ತಯಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಿಸಿಯಿರುವಾಗಲೇ 

-२ १०-०२ ರಾ 
ಸೋಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಂತರ ಗುಡಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಪುರಾಣ 
ಗುಡವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 

1) ಆಮೇಲೆ ಈ ಮಿಶ್ರಣದಲ್ಲಿ ಆಸನ ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆಯಲು ಧಾತಕೀ ಪುತ್ಸಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಬೇಕು. 
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अअ अ 
5) ಆಸವ ತಯಾರು ಮಾಡುವದರ ಉವಾಗಿ १३९९७९ ಮಣ್ಣಿನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನ 

ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಹಾಗೂ ಈ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಜಟಾಮಾಂಸಿ, २330९४३, ಚಂದನ 
ಇವುಗಳ ಧೂಪವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು 
6) ಪಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಧೂಪನ ದ್ರನ್ಯಗಳ ಹೊಗೆಯಿರುವಾ ಗಲೇ ಮಿಶ್ರಣನನ್ನು ಹಾಕ 
ಬೇಕು ಈ ಮಿಶ್ರಣವು ಪಾತ್ರೆಯ §. ಭಾಗ ತುಂಬುವಸು, ಹಾಕಿ ३ ಭಾ 
ಲಿ ಸಳನಿರಬೇಕು. ನಂತರ २५४००२ ಲಿಪ್ತ ಅರಿನಿಯಿಂದ ಮುಚ್ಚ ಲ 
ಹಾಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಾ ಯಿಯನ್ನು ಬಂದು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಮೇಲೆ हँ 
ದಲಿಯಾಗಲಿ, ಧಾನ್ಯರಾಶಿಯಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಇಡಬೇಕು 
7) ७३.३ ಸಂಧಾನ ಕಾಲವು ಮುಗಿದಮೇಲೆ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಹೊರಗೆ ತೆಗೆದು 
ಬಾಯಿಯನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ಒರೆಸಿ ಮುಚ್ಚಳವನ್ನು ತೆರೆದು ಆಸವ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು 

8) ಆಸನ, ಅರಿಸ್ಕಗಳನ್ನು ದನ್ನ ಅರಿವೆಯಲಿ ಸೋಸಿಕೊಂಡು ಕಾಜನ ७०७४७ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಡಬೇಕು. ಬಾಟಲಿಯ ಮುಕ್ಕಾಲು ಭಾ ಗದಸು, ಆಸೆನ ४१४ 
ಗಳನ್ನು ತುಂಬಿ ತ್ವ ಭಾಗ ಖಾಲಿ ಉಳಿಸಬೇಕು 


ಶುಕ್ತ ಸೌನೀರ;-- 
8०६, ಕಲ್ಪನಾ:.. 
विनष्टमम्लतां यातं मद्य, वा मधुर द्रव: | 
विनष्टः संधितो यस्तु तच्चुक्तमित्यभिदीयते || 
कदमूल फलादीनि सस्नेह लवणानि च | 
यत्र द्वेऽभिषूयंते तच्छक्तमित्यभिधीयते ॥ (शा सं. म. खं.) 
ಸನ 80४7४ ಮಧೆ:ರತೆಯನ್ನು ಇಳೆದುಕೊಂಡು ಆವು ಅಮ್ಲ ವನ 


ಹೊಂದಿದರೆ, ಇಕ್ಷುರಸವನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಇಟ್ಟು ಅದರ ಮಧುರ ರಸವು उपम 
ತಿರುಗಿದರೆ ಆದಕ್ತ್ಕ ಶುಕ ವೆನ್ನುವ 


2 


उर 


ಕಂದ, ಮೂಲ್ಯ ಫಲಾದಿಗಳ ) ಸಂಧಾನ ಕ್ಲಿಯೆಯಿಂದ ಸಂಧಾನಮಾಡಿ | 


'ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹ ಹಾಗೂ ಲನಣಗಳನು ಕೂಡಿಸಿದರೆ ಆದೂ ಸಹಿತ ಶು ನೆ 
ಫರೆಯಲ್ಲಡುತ್ತ ದೆ 


ಸೌನೀರ ಕಲ್ಪನಾಃ- 

तुषाम्बु संधितं ज्ञेयमामेविदलितेयंवे: | 

यवस्तु निसतुषेः पक्वैः सौवीरं संधितं भवेत्‌ । = 
(झा. सं. म. 
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ಪಂಚನಿಧ ಕೆಸಾಯ ಕಲ್ಪ ನಾ ३१३३, हे 
EE ಮಯಯ 
तुषोदके यवे रामे: ad: शकलीकृते: | 
सौवीर तु यवरामः पकवेर्वा निस्तुषीकृतेः | 
गोधूमरपि सौवीरमाचार्याः केचिदचिरे | 


(योगमहोदधि, संधनवगं ) 
बड्ात्रात्‌ सप्तरात्राद्वा ते च पेये प्रकोतिते। (सु. सू. अ. ४४) 


ಯವಾದಿ ಧಾನ್ಯ ಚೂರ್ಡ ಗೂ ಜಲ ಇವನ್ನು ಒಂದು ಮತಿ ಕಾ ಪಾತ್ರೆ 


ಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಸಜನ ನಾಡಬೇಕನುು ನಂತರ ಅದರ ಪ್ರಕ್ಷೇಪ ದ ವ್ಯಚೂರ್ಣಗಳನ್ನು 


ಹಾಸ 
ಹಾಕಿ ಸಂಧಾನಕ್ಕಾಗಿ ಇಡಬೀಕು. ಇದಕ್ಕೆ ತುಷಾಂಬ ಅನ್ನುವ 
ಬ 


| ಆದರೆ ಇದನ್ನೇ ಧಾನ್ಯದ ತುಸ ಅಂದರೆ ತೌಡು ತೆಗೆದು ಜಲದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಸಕ್ಟಮಾಡಿ ಆರು ದಿವಸ ಇಲ್ಲವೆ ಏಳು ದಿನಸ ಸಂಧಾನಕ್ಕಾಗಿ ಇಡಬೇಕು ಆಮೇಲೆ 
| ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಸೌವೀರ ಅನ್ನುವರು. 


| ನರ್ತಿಃ- 
ವರ್ತಿಯಲಿ ನೇತೃವರ್ತಿ, ಗುದವರ್ತಿ, ಫಲವರ್ತಿ ಎಂಗೆ ರು ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ನೂರರ ನಿರ್ಮಾಣ 86००) ಒಂದೇ ಇದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಗಾತ್ರದ ಮೇಲಿಂದ ಬೇಕಿ 
| ಬೀರೆ ಹೆಸರುಗಳು ಬಂದಿವೆ. ಕ 


घृताञ्यक्ता गुदे क्षेप्या रलक्ष्णा स्वांगुष्ठ सन्निभा | 
मलप्रवतिनि afd: फळवतिस्तु सा स्मृता ॥ 

ಕ ಗುಷಪಾಕದಲಿ ದ್ರವ್ಯ ಆ ದರೆ ತ್ರಿಫಳಾದಿ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಹಾ ವರ್ತಿಯನು 
| ಕೆಯಾರಿಸುವರು.ಯವಾಕಾರದ ವರ್ತಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿದರೆ ಆದಕ್ಕೆ " ನೇತ್ರವರ್ತಿ 
५९१) 0). > 
ब ಫಲನರ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ದ್ರವ ಚೂರ್ಣಕ್ಕು ०37730) ಸ್ವರ “ಕ್ವಾಥ್ಮ' 
| ಇಲ್ಲವೆ ळा, ಮೂತ್ರಗಳ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು २००५०१०००७ ಸ್ವಅಂಗುನ್ಮ 
| ಸ್ರಮಾಣ ನರ್ತಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಬೇಕು 

ಮಲವನ್ನು ತೆಗೆಯುವದರ ಸಲುವಾಗಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಿದ, ರೋಗಿಯ ०५४ 


| ನನ್ನು ಗಡುತರವಾದ ವರ್ತಿಯನ್ನು ರೋಗಿಯ ಗುವದ್ವಾರಪಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು. ಇದರ 
| ಉಸಯೋಗವು ವಾಯಿನಿನ ಅನುಶೋಮನ ಹಾಗೂ ಮಲವನ್ನು ಹೊರಗೆ ಹಾಕಲು 


| TR ಆಗುನದು. 


ಅದರಂತೆ ಉತ್ತರ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ನಂತರ ಸ್ನೇಹವು ಯೋಗ್ಯ ವೇಳೆಯನ್ನು 
५७७ ठ ನರ್ತಿಯ ಉಸಯೋಗ ಮಾಡಬೇ 
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ನಮ್‌ 
EN a सि 
ರಸಕ್ರಿಯಾ&-- 
क्वाथादीनां पुनः पाकात्‌ घनत्वं सा रसक्रिया । 
(शा. सं. म. खं.) 

ಯಸ್ಸೀಮಧು, ७५१७; ಗುಡೂಚಿ ಆದಿ ಪ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ತಂದು ಅವುಗಳನ್ನು 
ತುಂಡುಮಾಡಿ ಅವುಗಳ ಕ್ವಾಥವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಇದೇ ಕ್ವಾಥವನ 
ಪುನಃ ಫೆನನಾಗುವನರೆಗೆ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಪಚನ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ "ರಸಕ್ರಿಯಾ' 
ಅನ್ನುವರು, 

ರಸಕ್ರಿ ಯಾದಲ್ಲಿ ವನಸ್ಸತಿಗಳ ಸಂಚಾಂಗಗಳ ಸ ಶ್ಪವು ಬರುವದು. 

ರಸಕ್ರಿಯಾವನ್ನು ಮಾಡುನಾಗ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಫೆನ ಮಾಡು 
ವರು. ३४५०३ ಸ್ಪರಸ್ಯ ಕ್ಪಾಥಾದಿಗಳನ್ನು oe (ಕುದಿಸಿ ಘನ ಮಾಡುವರು. 
ಇಲ್ಲವೆ: ಈ 2,५३ ಕ್ವಾಥಾದಿಗಳನ್ನು ಆತಸದಲ್ಲಟ್ಟು क्ल ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರು. 

ಇದಕ್ಕೆ ರಸಕ್ರಿಯಾ ಅನ್ನುವರು. ಇದರ ವರ್ಣವು ಬಹುಶಃ ಕೃಷ್ಣ ವಿರುವದು. 





ಮಾತ್ರಾ ಸ್ರಮಾಣಃ- 
4 ಗುಂಜಿಯಿಂದ 12 ಗುಂಜಿಯನರೆಗೆ ಕೊಡಲು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಸತ್ಯಃ 

ಯಾವ ದ್ರವ್ಯವ ಸತ್ಯವನ್ನು ತೆಗೆಯುವದಿದೆಯೋ ಆ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ನೀರಿನಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ತುಂಡುಗಳನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ ಖಲ್ವದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕುಟ್ಟಿ ಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಒಂದು 
ಪಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ದ್ರವ್ಯದ ನಾಲ್ಕು ಪಟ್ಟು ಫೀರನ್ನು ಹಾಕಿ ಕೈಯಿಂದ ಮರ್ದನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ವಸ್ತ್ರಗಾಲಿತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮೇಲಿನ ನೀರನ್ನು ಇಡ 
ರಾತ್ರಿ ಹಾಗಯೇ ಇಡಬೇಕು. ` ಮರುದಿನಸ ಮೇಲಿನ ತಿಳಿಫೀರನ್ನು ಬಸಿದು ಹೊಗೆ 
ಚೆಲ್ಲಬೇಕು. ಕೆಳಗೆ ಉಳಿದ ಘನ, ಶ್ವೇತ ವರ್ಣದ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಆತಸ ಶುಷ್ಕಮಾಗಿ 
ನಸ್ತ್ರಗಾಲಿತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇದು ಸತ್ತವು. 


ಉದಾಹರಣ ರ್ಫ್ಷವಾಗಿ:- 
ಗುಡೂಜಿ ಸತ್ವ 
गुडूचीं खंण्डश: कृत्वा क्षालयित्वा सुकुट्॒येत्‌ | 
चतुगुंणं जलं दत्वा हस्ताभ्यां मदयेहढम्‌ ॥ 
aan गालितं तोयं रात्रि संस्थापयेत्‌ बुधः ॥ 
उपरिस्थ जरं त्यक्त्वा सत्वं ग्राह्ममधः स्थितम्‌ | 
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| Ss 7: 


ಸಂಚನಿಧ ಕಷಾಯ ಕಲ ನಾ ವಿಜಾ ನೆ 
ವಿ च्च 


नन ्जठजहजऊज्चिबबचच्च्क्च्न्कच्ववनवळर 


೫೬೫0 


eee 
ಗುಡೂಚಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಮೇಲಿನ ಸಿನ್ನೆಯ 

ತೆಗೆದು ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದು ಕುಟ್ಟಿ ಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಒಂದು ಅಗಲವಾದ ಪಾತ್ರಿಯಲಿ 
ಹಾಕಿ ಆದರೆಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಪಟ್ಟು ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ ಕೈಯಿಂದ ನುರ್ದಿಸಬೇಕು ನಂತರ 
ವಸ್ತ್ರಗಾಲಿತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ದ್ರವ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಹಾಗೆಯೆ ಇಡಬೇಕು. 
ಮರುದಿನಸ ಮೇಲಿನ ತಿಳಿನೀಕೆನ್ನು ಬಸಿದು ಚೆಲ್ಲಬೇಕು. ಕೆಳಗೆ ಕೂತಂಥ ಫೆನಭಾಗ 
ವನ್ನು ಆತಪ ಶುಸ್ತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ವಸ್ತ್ರಗಾಲಿತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. 

ಅರಳ 


ಸುಗಂಧೀ ದ್ರವ್ಯ 1४. ಸುಗಂಧೀ ಗುಣವನ್ನಷ್ಟೇ ಉಸಯೋಗ ಮಾಡಿಕೊಳು 

ವದರ ಸಲುವಾಗಿ ಅರ್ಕವನ್ನು ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. ಗುಲಾಬ್ಯ ಚಂದನ, 858, ಅನಂತ 

ಮೂಲ, ಶತಪುಷ್ಪಾ ಆದಿದ್ರ ವ್ಯಗಳ ವೀರ್ಯವು ಅವುಗಳ ಸುಗಂಧೀ ಗುಣದಲ್ಲಿ 

ಹೆಚ್ಚು ಇರುವದರಿಂದ ಈ ಗುಣವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದರ ಸಲುವಾಗಿ 
डे 











ಅರ್ಕವನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕು. 
ನಿಧಿ 
ಯಾವ ಸುಗಂಧಿತ ದ್ರವ್ಯದ ಅರ್ಕವನ್ನು ತೆಗೆಯುವದಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ತಾಜಾ 


ಇಲ್ಲವೇ ಆರ್ರನಿದ್ದವುಗಳನ್ನು, ಮಿಶಿಯಂಥ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಅನ್ರಗಳ ಹತ್ತು ಪಟ್ಟು ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ನೆನೆಯಿಡಬೇಕು. ಮರುದಿನ 
ಈ ದ್ರವ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಅರ್ಕಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮಂದಾಗ್ನಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಇದರಿಂದ ದ್ರವ್ಯದ ಸುಗಂಧೀ ಗುಣವು ಭಾಷ್ಪರೂಪದಿಂದ ಕ್ರಮೇಣ ಅರ್ಕಯಂತ್ರದ 
ಬದಿಗಿಟ್ಟ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹೆನಾಗುವದು. ಇದನ್ನು ಪುನಃ ವಸ್ತ್ರಗಾಲಿತ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇದು ಅರ್ಕವು. 


ಯವಾಗೂ छे क छ२३— 

साध्यं चतुष्पलं द्रव्यं चतुःषष्टिपले जले | 

तत्वत्ाथेनार्ध शिष्टेन यवागं साध्येद्धनाम्‌ । (शा. सं. म. खं.) 

4 ಪಲ ಮುಷ್ಸೈ ಯನ ಅಡಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅವುಗಳನ್ನು 64 

ನಲ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಆಗ್ನಿಯಮೇಲಿಟ್ಟು ಅರ್ಧ ಉಳಿಯುನವರೆಗೆ ಪಚನ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಂತರ ವಸ್ತ್ರಗಾಲಿತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಈ ಕ್ವಾಥದಲ್ಲಿ ತಂಡುಲವನ್ನು 
ಹುಕಿ ಸಕ್ಟಮಾಡಿಕೊಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಕ್ವಾಥ ಸಾಧ್ಯ ಯವಾಗೂ ಕಲ್ಪನಾಃ- 

wary स्त्रिविधा प्रोक्ता मण्डः पेया विलेप्यपि । 

(! सिक्थैवि रहितो मण्डः, पेया सिक्थ समच्विता | ಚ. 

यवागूबंहु सिक्था स्याहविलेपी विरल द्रवा | (सु. सू. अ. ४६) 
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३.3.7० ವರ್‌ 
COL. sb. RR ದ್ರವ್ಯಗುಣ 0७8 या 
ಮೇಲಿನ ಕ್ರಮದಂತೆ ಮಾಡಿದ ಅರ್ಥ ಉಳಿದ ಕ್ವಾಥದಲ್ಲಿ ತಂಡುಲವನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ತಂಡುಲ ರಹಿತ ಪ್ರವ ಭಾನು ಮುಂಡ ತಂಡುಲ 
ಹಾಗೂ ದ್ರವ ಭಾಗವು ಸಮ ಉಳಿಯುನಂತೆ ETSI Bo ನ ಸೇಯಾ, 
ತಂಡುಲ ಭಾಗವು ಹೆಜ್ಜು ಹಾಗೂ ದ್ರವ ಭಾಗವು ಕಡಿಮುಯಿದ್ದರ ಅದು ಯವಾಗೂ 


डड 


ಹಾಗೂ ಕೇವಲ ತಂಡುಲವುಳಿದರೆ ಅದು ನಿಲೇಪಿ ಎಂದು ಸುಶ್ರುತ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಯೂಷ ಕಲ್ಪ್ಬನಾಃ-- 
कल्क द्रव्यपलं शुण्ठी पिप्पली चार्धेकाषिको | | 
` वारिप्रस्थेन विपचेत्स द्रवो यूष उच्यते ॥ (शा. सं. म. खं.) 
द्रवेबंहुविधैद्रेव्येस्तथा चान्ने रतण्डुळंः । 
यष इत्यच्यते सिद्धो, यवागूस्तण्ड्लः सह्‌ ॥ 
ह (काइयप संहिता खिरूपर्व, अ. ७) 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕಲ್ಕವನ್ನು ಒಂದು ಪಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿ ನಿಫ್ಫಲಿ 
ಗಳನ್ನು ಅರ್ಥತೊಲಿ ಹಾಕಿ ಕಲ್ಪವನ್ನು ತಯಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಆದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಸ್ಥ 
ಜಲವನ್ನು ಹಾಕಿ ಪಕ್ವ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆರ್ಧ ಶೇಷ ಉಳಿದ ಮೇಲೆ ವಸ್ತ್ರಗಾಲಿತ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಉಸಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಇವಪ್ಪೆ ಯೂಷ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
कर्षार्धं वा कणा शुण्ठोः कल्क द्रव्यस्य वा पलम्‌ | 
विनीय पचयेत्‌ युक्त्या वारिप्रस्थेन चापरम्‌ ॥| 
यूषाइच रसकारचेव कल्पेनानेन साधयेत्‌ | 
मर्धेरिष्टे भवेद्‌ यृषः क्वचित्‌ पादावशेषितः । 
क्वाथ्यद्रव्याञ्जि क्षुण्णं श्रपयित्वा जळाढके | 
पादावशेषे तेनाथ यवाग्वःदुपकल्पयेत्‌ | 
= यूषारच रंसकांदचेव कल्पनानेन साधयेत । (वेद्य परिभाषा । ) 
ಮಂಥಃ- 
जले चतुष्पले शीते क्षृण्णं द्रव्य पछं क्षिपेत्‌ । 
मृत्पात्रे मंथयेत्‌ सम्यक्‌ तस्माच्च द्विपलं पिबेत्‌ | 
(शा. सं. म. खं. अ. ३) 
मंथोऽपि फांटभेदः स्यात्‌ ..... । (शारंगधर) 
सत्वः सपिषाऽभ्यक्ताः शीतवारि ofc: | 
नातिद्रवा नातिसांद्रा वा मन्थ इत्युपदिश्यते ॥ 
(सु. सू. अ. ४६) 
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oo 








16 ತೊಲಿ ಕರನ್ನು ನ್ಭುತ್ತಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಲಿ 4 ತೊಲಿ ದವ್ಮವ 
ಬ DY 
ಕುಟ್ಟಿ ಹಾಕಬೀ ನಂತರ ಅದನ್ನು ಕಡಗೋಲಿ (ಖಜ) ನಿಂ ಡೆಯಬೇಕು 
ನಂತರ ನಸೃಗಾಲಿತ ಬಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಮಂಥವು ಫಾಂಟ ಭೇದ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ ಸಿ ಯಾವಾಗಲೂ 3६३४५०५९०३९ ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಮುಂಥ ಗುಣಧರ್ಮಃ 
मन्थः सद्योबलकरः पिपासा श्रमनाशनः | 
साम्ल स्नेह गडो मत्र कृच्छोदावत नाशनः ॥ 
रकरेक्ष रस द्राक्षायक्तः पित्तविकारनत | 
द्राक्षा मधूक संयुक्तः कफरोग निबर्हणः ॥ 


वगत्रयेणोपहितो मलदोषानलोमनः | 
(सु सू. अ. ४६ ಕಾಡ ३८५-३८७) 
ಶ್ಲಾರವಿಧಿ:-- 
क्षीरवक्षस्य पञ्चागं शष्काण्यग्तो प्रदीपयेत । 
नीत्वा तत्‌ भस्म मृत्पात्रे क्षिप्त्वा नीरे षतुगण ॥ 
विमद्य धारयंद्राची प्रातरच्छं जल AA | 
तन्नीर क्वाथयेद्वह्लौ यावत सर्वं विशुष्यति । 


ततः पात्रात समल्लिख्य क्षारो ग्राह्यः सितप्रभः ॥ 
(शा. सं. म. ख.) 


ಅಪಾಮಾರ್ಗ, ಕದಲಿ ಆದಿ ६३०६०७ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪಂಚಾಂಗವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ನೆರಳಲಿ ಪುಸ್ತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಶುಸ್ಪುವಾದನಂತರ ಇವನ್ನು ಸುಟ್ಟು 
ಭಸ್ಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಭಸ್ಮನನರ ಮೃತ್ಪಾತ್ರೆಂ ಲ್ಲಿ ಹಾರ ಹದಿನಾರು ಸಬು 
ನೀರನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಸಿ ಒಂದು ರಾತಿ उ 
ಮರುದಿನ ಮೇಲಿನ ३९३९५३} ಸಾನಕಾಶವಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಕಸತ್ಕೊಂದಾ ಸಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಂತರೆ 
ಈ ನೀರನ್ನು ಮುದಾಗಿಯ ಮೇಲೆ ಪಚನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೀಸು. ಸ್ವಲ್ಲು ನವನ 
ಮೇಲೆ ಅಗ್ನಿ ಯಿಂದ ಕೆಳಗಿಳಿಸಿ ಆತನ ರಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಆ ಮೇಲೆ ವಸ್ತ್ರ 
ಗಾಲಿತ ಮಾಡಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇದರ ನರ್ಣವು ९३३५३, च 


ಲೇಪ 


genie शिलापिष्टं शुष्क वा सद्रव तन्‌ | 
देहे प्रलेपनार्थं तल्लेप इत्युच्यते qe: । (शा. स. प. ಈ ) 
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ದುವೈಗುಣ ವಿಜ್ಞಾ ನನ್‌: 
CE i ತಿ ಎಂ ಹಾದು 
ವನಸ್ಸತಿಯು ४४,२८५ ಅದನ್ನು SR ಮೇಲೆ 3९०३२ 718, 
ಅದರ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಗೋಮೂತ್ರ, ಕಾಂಜಿ ಆದಿ ದ್ರವಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಆಯಾ 
ಲೇಪದಲಿ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಖಲ್ವದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅರೆಯಬೇಕು, 
ಇದನ್ನು ರೇಪನಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ಪ್ರಕಾರಗಳುಃ- 
प्र लेपरच'प्रदेहरच तस्य भेदद्वयं स्मृतम्‌ । 
ಪ್ರರೇಸ ಹಾಗೂ  ಪ್ರದೇಹಗಳೆಂದು ಲೇಪಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳು. 
शीतस्नुः प्रलेप: स्याद्रक्तपित्त विकारहा । 
कफावात विकारेषु घनश्योष्णः प्रदेहकः ॥ 
ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಶೀತನೀರ್ಯೆ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಲೇಸ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
“ಪ್ರಲೇಪ” ಅನ್ನುವರು. ಕಫ ಮತ್ತು ವಾತ ನಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣನೀರ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ಲೇಪ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ “ಪ್ರದೇಹ? ಅನ್ನುವರು, ರಕ್ತ ಹಾಗೂ ಪಿತ್ರ ವಿಶಾರದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡುವ ಪ್ರಲೇಸವು ಶೀತವಿದ್ದು ತನು ಅಂದರೆ ತೆಳ್ಳಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಫ ಹಾಗೂ ನಾತ 
ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಮಾಡುನ ಪ್ರದೇಹವು ಫೆನನಿದ್ದು १७३३ ವಿರುತ್ತ ದೆ 
ಲೇಪಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹ ಕೂಡಿಸುನದಾದತೆ, 
षड्भागं पेत्तिके स्नेहं चतुर्भागं तु वातिके | 
अष्टभागं तु कफजे स्नेहमात्रां प्रदापयेत्‌ ॥ 
ನಿತ್ತಕೋಗದಲ್ಲಿ ಲೇಸದ 3 ನೇ ಭಾಗ, ವಾತಿಕ ರೋಗದಲ್ಲಿ ड ನೇ ಭಾಗ 
ಹಾಗೂ ಕಫಜ ರೋಗದಲ್ಲಿ 3 ನೇ ಭಾಗ ಸ್ನೇಹನಮ್ಮ ಕೂಡಿಸಬೇಕು. ` 
ಗುಣಕರ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ४१३८४०३ ಪ್ರಕಾರಗಳು. 
आलेपस्य च नामानि लिप्तो लेपश्च लेपनम्‌ । 
दोषघ्नो विषहा वर्ण्यो मुखलेपस्त्रिधा मतः । द 
(57. सं. उ. खं.) 


ಜೋಷಫ್ನೆ, ವಿಸಫ್ಲೆ ಹಾಗೂ ವರ್ಯ ಎಂದು ಲೇಸವು ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯದ 
ಮೆ(ಲಿಂದ ಮೂರು ವಿಧವು: 


४९७ ಮಾತ್ರಾ& - 


त्रिप्रमाण इचतुर्भाग स्त्रिभागोऽर्धागुलोन्नतः | 
आर्द्रो व्याधिह्र: स स्याच्छृष्को दूषयतिच्छविम्‌ ॥ 
(झा. सं. उ. खं.) 
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ಹಂಚವಿದೆ ಕಷಾ ಯ ಐ 
RN ಕಗ 
ದಷ್ಟು 


J ಸ 3 ಟೆ 
ವರ್ಣ್ಯಲೇಪನ್ರ ತಿಂಗುಲಿ ಅರ್ಧದಸ್ಟು ದಸ್ಸವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಲೇಪವು ಹಸಿ ಇದ್ದಾಗ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಲೇಪ ಮಾಡಿದರೆ ಆದು ವ್ಯಾಧಿ 
ನಾಶಕವಾಗುವದು. 93) ಲೇಪದ ಉಸಯೊ (ಗವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. 


ಲೇಪ ವಿಧಿಃ. 


तत्र प्रतिलोममालिम्पेन्नानुलोमं, प्रतिलोमे हि सम्यगौषधमवतिष्टते 
अनृप्रविश्यति रोमकूपान्‌ स्वेदवाहिभिः ಗತ वीर्य प्राप्नोति। न 
च शुष्यमाणमुपेक्षेतान्यत्र पीडयितव्यात्‌ शुष्को ह्मपार्थकोऽरुष्करश्च। 
(सुश्चुत.) 
ಲೇಪವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ರೋಮಕೂಪಗಳ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ ಲೇಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇದರಿಂದ ಔಷಧವಾದರೂ ಅಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯಕ್‌ ರೀತಿಯಿಂದ ಉಳಿದು ರೋಮ ಕೂಸ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ॐ, (०७०२३०३7४ ಮುಖಾಂತರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ದೋಷಗಳ 
ನಾಶ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದು ಸಂಪೂರ್ಣ ಶುಷ್ಟುವಾಗುವವರೆಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಇಡದೇ ಹೆಸಿಯಿರು 
ನಾಗಲೇ ಲೇಪವನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಶುಸ್ಪವಾದರೆ ಆದು ಸೀಡಾಕಾರಕವಾಗುವದು- 
ಲೇಸವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗಿನ ಸೂಚನೆಗಳು:- 
न च पर्युषितं लेपं कदाचिदुपचारयत्‌ | 
उइमाणं वेदनां दाइं घतत्वाज्जनयेत्स हि ॥ 
न च तेनेव लेपेन पुनर्जातु प्रलेपयेत्‌ ॥ 
विशोषीं चाविशोषि च वीक्ष्य कार्य प्रयोजयेत्‌। 
रक्यपित्त विकारेषु ब्रणशोथे तथेव च । 
पुर्व मुद्धृत्य लेपं तु पुनलपं प्रदापयेत्‌ ॥ 
अभिधाते तथा वातरुजि लेपं विशोषयेत्‌ | 
न चालेपं रात्रौ प्रयुञ्जीत माभूच्छेत्यपिहितोष्मण स्तदनिर्गमाद्विकार 
वृत्तिरिति | 
ರೇಸನನ್ನು ಮಾಡಿಟ್ಟು ಒಂದು ದಿನದ ಮೇಲೆ ಅವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಹಾರದು, ಒಮ್ಮೆ ಹಚ್ಚಿದ ಲೇಪನನ್ನು ತೆಗೆದು ಅದನ್ನೇ ಹಸಿ ಮಾಡಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
| ಉಸಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಲೇಪವನ್ನು ಆಯಾ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಹಸಿ 
ಯಿದ್ದಾ ಗಲ್ರೀ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೇ ಒಣಗುವವರೆಗೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇಡಬೇಕು. 
34 
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ದೃವ್ಮಗುಣ ವಿಜ್ಞಾನವರ 


ರಕ ಹಾಗೂ ಪಿತ್ತನಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ವೃಣಶೋಥದಲಿ ಹೆಚ್ಚಿ ದಶೆ ನ್ನ್ನ ಶು 
ವಾಗುವನೊದಲೇ ಶೆಗೆಯಬೇಕು ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಲೇಪ ಮಾಡಬೇಕ ವಾಯ್ಸು 
ರಿಂದ ಉಂಟಾದ ಶೂಲದಲ್ಲಿ ಅಭಿಘಾತದಲ್ಲಿ ಲ ವನ್ನು ಶುಷ್ಕ ಗುಪವಕ್ಕೆಗ್ಗೆ 


ಅಡ ಕು 


ಉಪನಾಹ:-- 

अतसी यव गोधूमचूर्ण मालोढितं द्रवः | 

सपक्वं सौषध स्नेहं वस्त्रेणांतरितं यथा । 

बध्यते व्रण शोथादावृपनाहः स उच्यते || 

ಅತಸಿ, ಯನ, ಗೋಧೂಮ ಆದಿ ದ ವ್ಯಗಳ ಫೈತಭರ್ಜಿತ ಮಾಡಿ ಚೂರ್ಣ 

ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಈ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಒಂದು ಪಾತೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಜಲ 
ವನ್ನು ಹಾಕಿ ಅತಿ ತಿಳುವಾಗಿಯ್ಯೂ, ಅತಿ ಘನವಾಗಿಯೂ ಅಲ್ಲದೇ ಅಗ್ನಿಯ ಮೇಲಿಟ್ಟು 
ಪಚನ್ನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಬಿಸಿಯಿರುವಾಗಲೇ ಒಂದು ಸ್ಪಚ್ಛವಾದ 
ಅರಿವೆಯ ಮೇಲೆ ಲೇಸಮಾಡಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಂದು ७०००००९७७७, ವ್ರಣ 
ಶೋಥಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ "ಉಸನಾಹೆ' ಅನ್ನುವರು. 


3००७०४५ 


ಮಸ್ಕ ವ್ರಣಾದಿ ವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಶೋಧನ ರೋಪಣ ಮಾಡುನ 
ದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಅವುಗಳ ನಾಶಕ್ಟಾಗಿಯೂ ಯಾವ ಔಷಧವು ಬಾಹ್ಮಲೇಪನಕ್ಕಾಗಿ 
ಉಸಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಔಷಧಕ್ಕೆ “ಮಲಹರವತ್‌ ಎಂಬ ಸಂಜ್ಞೆ ಇದೆ. 

ಹೇತುಃ- ವ್ರಣಾದಿ ಕುಷ ರೋಗಗಳ ನಾಶಕಾಗಿ, 

ಸ್ಲಾನ:- ಬಾಹ್ನ ಉಸಯೋಗ 

ಉಪಾದಾನ ಅಥವಾ ಮಾಧ್ಯಮ; ಫ್ಲತ್ಕ ನವನೀತ, ತಿಲತೈಲ, ಮೇಣ 

ಸಾಧನಃ- ದ್ರವ್ಯ, ಫೃತಾದಿ ಸ್ನೇಹ ಪಾತ್ರೆ, ಚೂರಿ, ಅಗ್ನಿ, ಜಲ, ಕೂಸಿಕಾ 

5 8४ ॐ (ಹನನ್ನು ಪಾತ್ಕೆಯಲಿ ಹಾಕಿ ಆಗಿ ಯಿಂದ ಪಾಕ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು, ಅದು ದ್ರನವಾದಮೇಲೆ ನಸ್ಮಗಾಲಿತ ಮಾಡಿಕೊಳ ಬೇಕು ಆದ್ರ ವದಲ್ಲಿ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಚೂರ್ಣ ಕೂಡಿಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 3च ಬೇಕು ಸ್ಟಾಂಗೆ ಶ್ರೀತನಾದ 
ಮೇಲೆ ಕಾಜಿನ ಕೂಸನಿಯರಿ ಹಾಕಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಇನ್ನೊಂದ 
ನಿಧದಿಂದಲೂ ಮಲಹರಮ್‌ ತಯಾರಿಸುತಾ ठ 

१९०००९१ ಒಂದು ಸ್ಲೇಟಿನಮೇಲೆ ಹಾಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಕ್ಕಬೇಕು ಮತ್ತು 


ಆದರಲಿ ದ್ರವ್ಯಚೂರ್ಣ ಕೂಡಿಸಿ ಜನ್ನಾಗಿ ಮಿಶ್ರಣ ಮಾಡಬೇಕು ಇದನ್ನು ಬ್‌ 
ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
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ಪ್ರಕರಣ ೧೨ 
ಮಾನ, ಪರಿಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾನ 


ಮಾನಪರಿಭಾಷಾ ( Weights ಹಿ Measures) 8-- 

मियतेऽनेनेति मानम्‌ | 

न मानेन विना युक्तिद्रंब्याणां जायते क्वचित | 

अतः प्रयोगार्यार्थं मानमत्रोच्यते मया ॥ (शा. सं.) 
अ ದ್ರವ್ಯಗಳ प र ಈ ತಂಡದ್ದು ದ್ರವಸದಾರ್ಥಗಳ 9 ಅಳೆಯು 
90, nl ತಗಳ ಸಾ ¢ 3 
FE in 2४2४. ३९८७४७० ಸಾಧನಕ್ಕೆ "ಮಾನ 

ಮಾನವಿಲ್ಲದೆ ಔಷಧಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ` ತೆಯಾರಿಸಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೂ ವ್ಯಾಧಿ 

ಗ್ರಸ್ಥ ಪುರುಷನಿಗೆ ಔಷಧಿ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ನಾಡಲಾಗುನದಿಲ್ಲ. ಔಷಧಿಯ ನಿನಿಧೆ 
ಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದ್ರವ್ಯ ಳನ್ನು ಸಯೋಗಿಸುತ್ತಿದು ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಒಂದು 
ನಿಶಿಸ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ 


© 
ಸ್ಕಾಚೀನ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರ ಪ್ರಕಾರ ಮಾನವು ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 


ಖೆ 
पाय्यं हस्तादिभिर्मानं gad कुडवादिभिः पौतवं तुलया | 
(वेजयन्ती) 
1) ಪಾಯ್ಯ ಮಾನಃ- ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉದ್ದಳತೆಯನ್ನು ನೋಡುವದು. 
2) -ದವಯಃ&.. 3)००२ ಇದಾ ರ್ಥಗಳನು ಆಳೆಯುವದೆ 
3) ಪೌತವಃ ದ್ರ ವ್ಯಗಳ ಭಾರನನ್ನು ತೂಕ ಮಾಡುವದು 
-8 ಚರಕೋಕ್ಕ ಮಾನ 8- 





6 ವಂಶಿ (५०१) = 1 ಮರೀಚಿ 
6 ಮರೀಚಿ < ] ಸರ್ಷಸ 
8 ಸರ್ಷಸ - 1 ತೆಂಡುಲ 
2 ತಂಡುಲ - 1 ಧಾನ್ಯ ಮಾಸ 
2 ಧಾನ್ಯ ಮಾಸ = 1 ಯವ > 
4 ಯವ — 1 ಅಂಡಿಕಾ 
4 ಅಂಡಿಕಾ ಎ 1 ಮಾಷಕ 
1. ಮಾಷಕ = 1 ಶಾಣ ಎತ್ತಿ ತೊಲಿ 
2 ಶಾಣ | = 1 ०६९१, ४०९७ = ತೊಲ್ಳಿ 
36 
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ದ್ರವ್ಯಗುಣ ನಿಜ್ಞಾನಮ್‌ 


EE 


1 ಕರ್ಷ, ತೊಲಿ ಎ 96 ಗುಂಜಿ 
ತ - 1] ಪಲಾರ್ಥ = 1 ಶುಕ್ತಿ = 2820 
2 ಪಲಾರ್ಥ - 1 ಪಲಎ4 ತೊಲಿ 
2 ಫಲ ಈ ಪ್ರಸ್ಥ $= 8 ತೊಲಿ 
2 ಪ್ರಸೃತಿ = 1 ನುಡವ = 16 ತೊಲಿ 
2 ಕುಡನ ಇ 1 ಮಾನಿಕಾ ಎ32 ತೊಲಿ 
4 ಫುಡವ = 1 ಪ್ರಸ್ಥ = 64 ತೊಲಿ 
4 ಪ್ರಸ್ಥ ET ७दठं = 256 ತೊಲಿ 
+ ಅಥ = 1 ದ್ರೋಣ = 1024 ತೊಲಿ 
2 ದ್ರೋಣ el ಶೂರ್ಪ = 2048 ತೊಲಿ 
2 ಶೂರ್ಹ - 1 ಖಾರಿ ಗೋಣಿ 
32 ಶೂರ್ಪ ಎ 1 ವಾಹ 
100 ಪಲ 1 ತುಲಾಜ 400 ತೊಲಿ 


| ಸುಶ್ರುತೊಕ್ತಮಾನ ಕ 
12 ಮಧ್ಯಮ ಥಾನ್ಯ ಮಾಸ 1 ಸುವರ್ಣ ಮಾಹಕ = 6 0३. 


16 ಸುನರ್ಣ ಮಾಷಕ - 71 ७०७6 = 96 03, = 1 डै.०७ 
19 ಸಿಷ್ಸಾನ = 1 ಧರಣ ಎ86 ರತ್ತಿ 

9% ಧರಣ = 1 ಕರ್ಷ 

4 ಕರ್ಷ = 1 ಸಲ 

4 ಸಲ = |] ಕುಡನ 

4 ಸುಡನ | | ಪ್ರ ಸ್ಥ 

4 ಪ್ರಸ್ಥ 1 पच 

4 ಆಢೆಕ = 1 ದ್ರೋಣ 
100 ಸಲ = ] ತುಲಾ 400 ತೊಲಿ 
೧0 ತುಲಾ ೫. 1. ಭಾರ 

¬$ ಶಾರಂಗಭಧಕೋಕ್ಕ ಮಾನ :- 

80 ಪರಮಾಣು = 1 ವಂಶಿ 

6 ನಂಶಿ = 1 ಮರೀಚಿ 

6 ಮರೀಚಿ = 1 ರಾಜಿಕಾ 

3: ರಾಜಿಕಾ ] ಸರ್ಷನ 

8 ಸರ್ಪಸ = 1 ಯವ 

4 ಯನ = 1 7०७ = 1 ५३, 

6 ಕತ್ತಿ 1 ಮಾಷಕ 
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DO DO th ಟೂ DO BD BD ಬದಿ ಏರಿ LD BO DD te 


He 


1000 


8 


Hx Hp i> >. yh ಟೂ (ದ. rh 


1 ಶಾರಂಗಧರೋ 


ಮಾನ ಪರಿ ಭಾಷಾ ವಿಜಾನ 











(1. 1 


|| 


|] 


ಕುಡವ (७०९०७) ಎ 16 ತೊ 
ಮಾನಿಕಾ (४०२४) = 89 ತೊಲಿ 
ಪ್ರಸ = 64 ತೊಲಿ 

ಅಥಕ ಎ 966 ತೊಲ 


Il 
hs i irs rail 
4 { (ಗ 
a 
os 
cil 
aA 
नग 
आ NC ಬ್ಬ 


|| 


- ] ಖಾರಿ 


_ ಕಲಿಂಗೆ ಮಾನ :- 
ಯವ, 2 ಯವ =] ರಲ 


(| 


i 
1 PPR 
1 ಶಾಣ. 6 ಮಾಸ ಸ 
Il 


॥ 1 


शक अ 1 ಕುಡನ. 
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प ७. 7७९१ २६३३, हेय 
ಮಾಂಯಯಯಯಮಮು 
| -$ ಆಂಗ್ಲ ಮಾನ ६- 
( Imperial System of Measures ಹಿ Weights ) 








ನಮ್ನ 


1 ऐल ३ ९8. ಟು ಧು 
8 ತ್ರಾ ಮ ಎ 1०7. 16 ಟಿಂಸ = ] ಪೌಂಡು 
14 ಪಾತು = 1 ६2,९. 28 ಸೌಂಡು = 1 ಕ್ವಾರ್ಟರ, 


4 ಕ್ಯಾರ್ಟರ = 1 ಹಂಡ್ರೆಡ್‌ ವೇಟ್ಮ 90 ०७,० ವೇಟಿ 1 ಟನ್‌. 
-3 ಯುರೋಪೀಯ ಮಾನ (Metric System) :- 
ಗ್ರಾನಕ್‌ . ಜೃಸುಮಾರು 154 ಗ್ರೇನ 
ಡೇಸಿ ಗ್ರಾಮ್‌. ಇ कु ಗ್ರಾಮ್‌ 
ಸೆಂಟಿ ಗ್ರಾಮ್‌ ವ ಗ್ರಾವ್‌ 
ಮಿಲಿ ಗ್ರಾಮ್‌ = ಟಾ ಗ್ರಾಮ್‌ 
ಕಿಲೋ ಗ್ರಾಮ್‌ = 1000 ಗ್ರಾಮ್‌ 
-! ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ದ್ರವ ವರಾನ :- 
1 ಬಿಂದು = ತರ್ಜನಿ ಬೆರಳಿನ ಎರಡು ಗಿಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ದ್ರವ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿ - 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತಿ ದರೆ ಬೀಳುವ ಹನಿ. 
8 ಬಿಂದು > 1 ४०७. 
82 ಬಿಂದು ಎ1 ಶುಕ್ತಿ. 64 ಬಿಂದು = ಪಾಣಿಶಕ್ತಿ. 


¬ ಆಂಗ್ಲ ದ್ರನ ಮಾನ ( Imperial System ) ‘= 
1 ಹನಿ (Drop) = 1 ಫನ್‌ (Minim) 


Fs ek pol pol hod 


60 ನಿನ್‌ = 1 ಫ್ಲುಯಿಡ್‌ 3०° (Fluid drachm) 
8 ३९०८४ ಡ್ರಾಮ್‌ = ] ಫ್ಲುಯಿಡ್‌ ಔಂಸ (Fluid Ounce) 
ho Bo ಎ] द ಪೌಂಡ (Fluid Pound) 

90 ಚ » २1 ९०७७ (Pint) 
8 ಉಂಟ್‌ = 1 ಗ್ಯಾಲನ್‌ (Gallon) 


- ०००५५९१९०३५ ದ್ರನ ಮಾನ (Metric System) ‘= 


1 ಮಿಲಿ ಲಿಟರ್‌ = 167° ಸೆಂಓಗ್ರೇಡ ಮೇಲೆ 1 ಗ್ರಾಮ್‌ ನೀರಿನ ಪರಿಸ್ರುತ ಎತ್ತರ 
1 ಸೆಂಟಿ 602 10 | ) ೫ 
1 ಡಿಸಿ ಲಬ ಎ. ” 00. ಸೆ ಎಡ 


1 ४७० र ಕ 1000 ಸ x » 


ದಾವಾ 
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‘೫೧ 


TAT 

सुवणं 
मनशिलाले' 
गैरिकांजन 
बलत्रय'म्‌ 
ait 
पचमूल 

(सु. सू. ४०) 
सुबहा 

पियंगु 


स्थापन 
आम्न 
द्मे 
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ತಟ i ಕ 
मु ಸಾಲು ಅಶುದ್ಧ ಶುದ್ಧ 
೫೧ ೩೨ जराभिहत्य जरामभिहत्य 
೫೨ ೧೩ तल्लघन तल्लंघनं 
೫೬ ೧೩ स्थवीयण स्ववीयंण 
೫೬ ೧೭ पारिप्लव परिप्लवः 
೫೯ ೧೬ (अ. हृ. सू. २४) (अ. हूः सु. अ. १४) 
ರ್ಜ ೧೮ स्ववीया ata 
ರ ೨೧ स्ने हकत स्नेहावत 
ರ್ಜ ೨೭ (च. मू. १५ ) (च. सू. १५) 
೫೯ ೨೮ घतुस्थिरत्वं धातुस्थिरत्वं 
೬೧ ೬ लक्षते ` लभते क 
೬.೨ ೨೩. देहस्यौजस्कर . देहस्मौजस्कर 
೬೨ ೨೭ वीजाकरणेमुच्यत वाजीकरणमुच्यते 
೬೩ ೧೧ व्यप्नोति व्याप्नोति' 
೬ಷಿ ೧೮ धतु धातु 
೬೪ ೧ स्वप्त स्वप्र 
೬೪ ೨೫ ल्वृषथा ल्वृषभी 
೬೫ ೨೪ मधुशिग्न ಟು! 
೬೫ ೨೫ द्मा दर्भा 
>= ೨೯ क्षुद्ररवे ुदरशवेता 
೨೨ भाडी भाङ्ग 
೧೧ स्थेणयक स्थौणंयक 
20 ೧೧ कुंदुरकांगरु कुंदुठकागरू 
> ೩೧ त्प उत्पल 
ವ ೧೧ ह्येतो ह्येतौ 
ಇತಿ ೫ द्यावन्स्य: ಫ್‌: : 
೮೨ ೬ परिकोर्तिनौ परिकीतितौ 
9೩ + शाझिखनी दाडिखनी 
ಫ್‌ ಹ ಸ್ಟ್‌! ಸಶಕ್ತ! 
ವ ೯ सो गोपत्रशकुदयी 
ಣೆ pe असमवयित्वाद्‌ असमत्रायितंतार, 
೩ गौरवं गुरुत्व 
ಫ್‌ a पृतनकर्मका रग, 


पतत कारणम 
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RAS 


Rs an ಬಯ me. 


AP ou ಟ್‌. EY Fak ಹಕ. ಎ. 


೧೬ 


पिच्छिलस्वतुलो 
वल्यः 
रोपणो 
स्नहं 
सुक्ष्ममुच्ते 
भवाभ्यसन 
पिकत 
च्‌ 

कपोतवल्ली, कपोतवल्ली 
रफूजेक ' 
पड मूर्च्छति 
गुणति 
पच्छिल्यात्‌ 
क्षणी क्षत 
(र. वे) 
सोति 
feared: 
वंधानछिनत्ति 
पाइ | 
यः 
सप्तमां 
स्वादुर्गृरु ` 
पित्तकृच्छुक्रजुल्लघुः 
केचिद्विधमास्थिताः 
रसदयः 
पूथक्‌ 
पंचकोल 
यवज' 


ಶುದ್ಧ 
( च. सू. अ. २६) 
(सुः सू. ४१) 
खरः 
(हे) 
पिच्छिलस्तंतुलो 


भावाभ्यसन 
तिक्त 
तु 
कपोतवल्ली 
स्ठूर्जक 
षडभिमूच्छंति 
गुणाति 
पेच्छिल्यात्‌ 
क्षीण क्षत 
(र. वे.) 
सोऽति 
स्तिक्तादयः 
बंधान्‌ छिनत्ति 
पाशवं 
छ 
सप्तमो 
सवा दुर्ग रः 
पित्तकृच्छुक्रनुल्लघुः 
केचि द्विविधमास्थिताः 
रसादयः 
पृथक्‌ 
पंचक ಈ 
यवजः 
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೨೭೪ ದ್ರನ್ಯಗುಣ ನಿಚ್ಚ್ಯಾನನ್‌ 
क 
ಪೃಷ್ಠ ಸಾಲು ಅಶುದ್ಧ ಶುದ್ಧ 
೨೦೪ ೮ प्रोक्त प्रोक्तं 
೨೧೪ ೧೯ इवभूम ಕಳ 
೨೧೬ ೧ सवंतोःअसार asa 
೨೧೮ ೧೪ कालेऽयं कालोयं 
೨೧೯ ೨೫ नहिस्या न हिस्या 
೨೨೧ ೮ अंतौ अंते 
೨೪೧ ೮ चतुभंगाव शिष्ठ चतुर्भागावशिष्टं 
१९३ ೨೩ सलिलप्लतस्तु सलिलाप्लृतस्त्‌ 
೨೪೩ ೨೩ पर्युषिनः पर्युषितः 
೨೪೮ ೭ चतुगुंणा चतुर्गुणा 
೨೪೮ ೧೬ दृप्टवा दुष्ट्वा 
೨೪೮ 3೭ भवति भवतीति 
೨೪೮ ೨೮ अनुदग्ध अनुपदरधं 
೨೫೧ ೨೫ अग्निक्षिप्तः अरिनिनिक्षित्पः 
° (OO » 
संदभ ग्रथ. 


चरक संहिता, सुश्रुत संहिता, अष्टांग हृदय, ara संहिता, 
काइयप संहिता, भावप्रकाश, अष्टांग संग्रह, योगरत्नाकर, 
रसतरगिणी, निघंटु रत्नाकर. 
च. द. = चक्रपाणिदत्त, चरकसंहिता टीकाकार, 
ST = सुश्रुत संहिता टीकाकार 
अ. द. = अष्टांग हृदय टीकाकार 
इंदु = अष्टांग संग्रह टीकाकार. 
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